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ARTA CULINARA SI SANATATEA

1. ALIMENTATIA ECHILIBRATA

A. Componenta nutritiva a produselor alimentare si rolul lor in sanatatea omului

Alimentatia echilibratd joacd un rol vital in mentinerea
sanatdtii omului. O alimentatie corectd furnizeazd organismului
nutrientii esentiali de care acesta are nevoie pentru a functiona
in mod optim. Aceasta include o gama variata de alimente care
oferd atat macronutrienti (proteine, carbohidrati si grasimi), cat si
micronutrienti (vitamine si minerale).

e Proteinele sunt foarte importante pentru construirea si
repararea tesuturilor, precum muschii, pielea si organe-
le. Aceste substante joacd un rol crucial in dezvoltarea si
mentinerea masei musculare. Proteinele de origine ani-
mald provin din carne, peste, lapte si oua, precum si din
preparate sau derivate ale acestora. Proteinele vegetale se
gasesc in cereale, leguminoase, nuci, alune (figura 1). Ro-
lul proteinelor este de a participa la formarea de noi celule,
deci la cresterea si la repararea celulelor distruse.

e Carbohidratii sunt principala sursa de energie pentru or-
ganism. Acestia se gasesc in alimente precum péinea, ore-
zul, boabele cerealelor, cartofii, pastele, mierea, fructele si
legumele (figura 2). Carbohidratii furnizeaza glucoza, care
este esentiala pentru functionarea creierului si a muschilor.

e Grasimile (lipidele) sunt o sursd importanta de energie si
joaca un rol vital in absorbtia vitaminelor liposolubile (A,
D, E, K). Grasimile sanatoase se gdsesc in uleiuri vegetale
(de soia, floarea-soarelui), arahide, masline, nuci, seminte
si peste (figura 3), iar grasimile nesdnatoase se gasesc in ali-
mente precum prajituri (ulei de palmier), alimente prelu-
crate si produse lactate grase. Pentru o functionare normald
a organismului, 30% din necesarul zilnic de calorii trebuie
sa fie reprezentate de grasimi.

e Vitaminele sunt substante organice importante pentru buna
functionare a organismului. Acestea sunt necesare pentru
diverse functii, precum metabolismul, imunitatea, sanata-
tea oaselor si a pielii. Exemple de vitamine sunt: vitamina C
(gasita in citrice si legume proaspete), vitamina D (obtinuta
din expunerea la soare si alimente precum pestele gras), vi-
tamina A (gdsitd in alimente precum morcovii si spanacul),

m Liposolubil - care poate fi dizolvat
in grasimi sau uleiuri.

A o !
Fig. 3. Produse bogate in grasimi
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complexul de vitamine B (se afld in nuci, soia, spa-
nac, avocado, conopidd, banane) etc. (figura 4).
Vitaminele nu produc energie, insa joaca un rol
important in conversia alimentelor in energie ne-
cesard organismului.

e Mineralele sunt substante anorganice necesare
pentru desfasurarea proceselor vitale ale organis-
mului. Acestea includ calciu (important pentru
sanatatea oaselor), fier (necesar pentru formarea
hemoglobinei), potasiu (sustine functionarea
inimii) si multe altele. Alimentele precum lactatele, legumele cu frunze verzi si carnea sunt
surse bune de minerale. Lipsa mineralelor produce dereglari de nutritie si de metabolism.

Fig. 4. Produse bogate in vitamine

O alimentatie echilibrata presupune consumul unei varietati de alimente care furnizeaza toti
acesti macronutrienti si micronutrienti in cantitati adecvate. Este important sd se evite excesul de
zahar adaugat, sarea si grasimile saturate si sd se acorde atentie la necesitatile individuale, precum
cele legate de varsta, sex (feminin, masculin), nivel de activitate si orice conditii medicale existente.
O alimentatie sanatoasa contribuie la mentinerea greutatii corporale optime, la prevenirea bolilor
cronice, asigurand o stare generala de bine.

—g Valoarea nutritiva reprezintd capacitatea alimentelor de a asi-
gura organismului substantele hranitoare de care acesta are ne-
voie. Determinarea valorii nutritive a alimentelor presupune sta-
= Calorie — unitatea de masurs a|  Dilirea cantitatilor de proteine, glucide, lipide continute in 100 de
energiei, care se foloseste si in| grame de produs.
alimentatie. Prin valoarea energetica a unui aliment se exprima capacita-
tea nutrientilor sdi de a furniza energie, care este indispensabild
RIO A desfasuririi diferitelor functii ale organismului: formarea celule-
lor noi, crestere, contractiile musculaturii, asigurarea unei tempe-
m Pe etichete, valoarea energetica raturi constante a Corpului etc.
este exprimata in calorii (cal) sau Desi se foloseste notiunea de calorie, intotdeauna se utilizeaza
Jaule i el = & Jell). 1 g e multiplul ei - kilocaloria (1 kilocalorie = 1000 de calorii). Valoa-

glucide furnizeaza 4,1 kilocalorii, . “ . R
1 gram de proteine furnizeazs | Iea energetica este data de continutul in substante cu rol energe-

4,1 kilocalorii, iar 1 gram de lipi-|  tic: lipide, glucide, proteine si se exprima in kcal/100 g produs.
de - 9,3 kilocalorii. ) Estimativ, in functie de vérsta, necesitatile energetice sunt pre-
zentate in tabelul 1.

Tabelul 1. Necesarul energetic in functie de varsta
Varsta (ani) 2-4 4-10 10-12 12-18 18-50 50-65 peste 65
Necesar (kcal/kg corp/zi) 100-160 | 75-120 45-80 35-70 25-60 22-50 15-25

Necesarul caloric trebuie sa se stabileascd in functie de vérstd, tipul de efort si starea de sdanatate
(tabelul 2). In general, un adult care nu depune o munca fizica deosebita are nevoie de aproximativ
35 de kilocalorii zilnic pentru fiecare kilogram al corpului sau.

Tabelul 2. Necesarul caloric pentru 24 de ore (kcal)

Sex Varsta Sedentar Activ moderat Activ (mai multa activitate
(ani) (fara activitate fizica) (mers zilnic pe jos) fizica decat mers pe jos)
Fete 9-13 1600 1600-2000 1800-2200
14-18 1800 2000 2400
Bsieti 9-13 1800 1800-2200 2000-2600
’ 14-18 2200 2400-2800 2900-3200
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Pentru omul care vrea sa traiasca sanatos este la fel de impor-
tanta atat cantitatea de energie produsd in corp, cat si cantitatea
de energie folositda de corp pentru intretinerea vietii si pentru
diferite activitati fizice. Consumul de energie prin intermediul
activitatilor este redat in tabelul 3.

P Y
QOB RETINE!
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m Consultarea

unui  specialist

nutritie poate oferi indrumare per-
sonalizata pentru o alimentatie sa-

in

Tabelul 3. Consumul de energie in functie de diferite activitati ndtoasa. j
Activitati Mers pe jos: Mers pe role: Mers cu bicicleta: | not: Volei:
sportive 370 kcal/ora 700 kcal/ora 400-700 kcal/ora | 900 kcal/ora 500 kcal/ora
Activitati Spalatul pe dinti: | Gatitul: Aspiratul: Somnul: Dansul:
obisnuite 6 kcal/2 min 74 kcal/1 ora 120 kcal/20 min | 360 kcal/8 ore 330 kcal/1 ora

LUCRU INDIVIDUAL

Calculeaza necesarul energetic pentru o zi, ludnd in calcul cate kilograme céntaresti si efortul fizic pe
care il depui. Calculeaza acest necesar si pentru alti membri ai familiei.

LUCRU IN GRUP

B. Apa — component de nutritie. Fibrele alimentare

Analizati §i comparati etichetele mai multor produse alimentare. Stabiliti cantitatea de proteine,
carbohidrati si grasimi, precum si valoarea energeticd a acestor produse. Formulati concluzii.

Apa si fibrele alimentare sunt doud componente esentiale ale
nutritiei, fiecare avand un rol distinct in mentinerea sanatatii or-
ganismului.

Apa este unul dintre cei mai importanti nutrienti si repre-
zinta o parte semnificativa a corpului uman: in tinerete, circa
65% din corpul nostru este compus din apd. Aceasta intrd in
componenta tesuturilor si ajutd in procesele digestive si de asi-
milare a substantelor nutritive.

Apa din sange ajuta la oxigenarea celulelor, la transportul
substantelor nutritive si la eliminarea toxinelor din organism. Ea
asigurd mentinerea unui nivel adecvat de hidratare in organism.
Este fundamentald pentru toate functiile fiziologice, inclusiv di-
gestia, circulatia sangelui, temperatura corpului si eliminarea re-
ziduurilor i a toxinelor din organism prin rinichi.

Apa este un solvent natural si este implicatd in transportul
nutrientilor importanti din alimente prin sdnge cétre celulele cor-
pului. Tot apa ajuta la reglarea temperaturii corpului prin inter-
mediul transpiratiei. Atunci cdnd suntem expusi la caldura sau
activitate fizica, transpiratia contribuie la racirea corpului.

e Apa potabild este incolora (fard culoare), inodora (fard mi-

' A

m La nastere, corpul bebelusului
este alcdtuit din 75% apa. La un
an dupd nastere, corpul acestuia
contine 65% apa. La maturitate,
corpul barbatilor contine 60% apd,
iar al femeilor — 55%. Persoanele in
varstd contin doar 50% apa.

_/

Fig. 5. Apd potabila

ros) si insipida (fara gust). Apa poate proveni din izvoare, fiind filtratd de straturile de sol. Apa
de la robinet este filtrata si dezinfectata in statiile de tratare a apei. Purificarea apei se face cu
ajutorul solutiei de clor, aceasta fiind folosita de mai bine de 100 de ani.
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e Apa minerald naturald este extrasd din surse subterane si are un continut specific de saruri
minerale dizolvate, cu efecte benefice pentru sanatate. Apa minerald imbuteliatd poate fi car-

bogazoasa (cu efervescenta) sau platd (fara efervescentd).

Pentru a fi beneficd organismului uman, apa trebuie consuma-
ta la o temperaturd de circa 5°C. Cu cét este mai rece apa pe care
o bem in timpul meselor, cu atat mai lent va fi procesul digestiv.

Dar de unde isi ia organismul apa necesari? In tabelul 4 gdsesti

raspunsul la aceasta intrebare.

Tabelul 4. Sursele de apa pentru organismul uman

) .
'/ CURIOZITATI

9 m Circa 97% din apa de pe Pamant
este saratd, 2,1% este inchisa in
calotele polare si mai putin de 1%
este disponibila ca apa potabila.

Bauturi Surse de hrana
Apa, sucuri, ceai, . Laptessi ar Carne, peste, ouad,
< R Fructe si legume Paine si cereale .
bauturi racoritoare produse lactate leguminoase
62% 18% 10% 8% 2%

i@_; |

Fibrele alimentare sunt componente ale alimentelor de origine vegetala care nu pot fi digerate
sau absorbite de organism. Ele raman intacte pe tot parcursul digestiei si trec prin tractul digestiv.
Fibrele alimentare au mai multe roluri importante in nutritie. Ele contribuie la mentinerea sanatatii
intestinale, prevenind constipatia si promovand miscarea regulata a intestinului. Consumul de fibre
alimentare poate ajuta la mentinerea nivelului de zahéar din sdnge in limite normale si la reducerea
nivelului de colesterol, mentinand sdnatatea inimii.

Alimentele bogate in fibre creeaza senzatia de satietate mai rapid si pot ajuta la controlul greutatii,
deoarece reduc consumul excesiv de calorii. Iatd cateva alimente bogate in fibre (figura 6):

e cerealele integrale, orezul brun, taratele de ovaz, faina inte- - -

grala;

e fructele precum merele, perele, bananele, portocalele si
capsunile;
legumele precum broccoli, dovleceii, morcovii, spanacul,
sfecla, conopida, fasolea verde;
migdalele, nucile, semintele de in, de chia si de susan;
fasolea neagra, fasolea rosie, lintea, mazarea, nautul;
fructele uscate (caisele uscate, prunele si stafidele);
biscuitii integrali sau chipsurile din legume.

Asadar, apa si fibrele alimentare sunt esentiale pentru o nutritie
sanatoasa. Asigura-te cd bei suficientd apa pe tot parcursul zilei si
consumd alimente bogate in fibre, precum legume, fructe, cereale
integrale si leguminoase. Astfel vei beneficia de aceste doua com-
ponente nutritive importante.

LUCRU INDIVIDUAL
Fructele pot fi consumate ca atare. Dar exista si alte moduri de folosire a lor. Care sunt aceste moduri?

Fig. 6. Produse ce contin fibre
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Studiu de caz. Marin si Ioana au mers la cumpératuri impreuna cu périntii. Gasind un mare sortiment
de api, au citit impreund informatiile de pe etichete, deoarece nu stiau ce sd aleag.

e Ce informatii se gasesc pe ambalajele acestor produse?

e Cum procedati voi la cumpérarea unui anumit produs?

C. Vasele, dispozitivele si ustensilele pentru lucrul in bucatarie.
Normele sanitar-igienice si regulile de protectie a muncii

Bucitaria este spatiul in care se prepara alimentele, se depoziteazd o parte dintre ele si, even-
tual, se serveste masa. Modul de preparare a alimentelor a evoluat si tehnologiile moderne permit
obtinerea unor preparate culinare deosebite. In acest scop, se folosesc diverse vase, ustensile, dispo-
zitive, aparate electrocasnice.

Aparatele utilizate in bucitarie sunt diverse si pot efectua diferite operatii specifice.

a) Aparate pentru prelucrarea mecanica a alimentelor: robotul de bucatarie, mixerul, aparatul
de tdiat legume, storcatorul de legume si fructe s.a. Acestea executd doar operatii mecanice de
tdiere, mdruntire, pisare, tocare, amestecare.

b) Aparate pentru pregatirea la cald: aragazul, plita electricd, gratarul, cuptorul cu microunde,
friteuza, rotisorul, cafetiera, prédjitorul de paine, masina pentru preparat paine/aluaturi s.a.

c) Aparate pentru pastrarea si conservarea alimentelor: frigiderul, congelatorul sau combina fri-
gorifica, aparatul de vidat.

d) Aparate pentru igiena vaselor, ustensilelor, tacamurilor:
masina de spalat vase.

In bucitirie sunt necesare si alte obiecte, precum: vase, usten-
sile, dispozitive, vesela, tacimuri etc. (figura 7).

e Vasele sunt recipiente de diferite dimensiuni folosite pentru
prepararea si pastrarea alimentelor. Oalele, cratitele si tigdile
sunt fabricate din tabla emailata, otel inoxidabil, fonta, alu-
miniu, teflon, ceramic, sticla termorezistenta. Vasele pentru
gdtit la aburi si cele sub presiune prepara mai multe feluri de
mancare in acelasi timp prin suprapunerea mai multor vase
separate, realizaindu-se economie de energie, timp si spatiu.

e Ustensilele din bucatarie sunt: strecuratoarea, telul, poloni-
cul, spumiera, tocatorul, sucitorul s.a. Acestea sunt obiecte
cu ajutorul carora se efectueaza operatii de pregatire si de
finisare a preparatelor culinare.

e Dispozitivele se folosesc pentru executarea mai usoara si
mai rapidd a unor operatii. In fiecare bucitirie trebuie si
se regaseasca deschizdtorul de conserve, dispozitivul pen-
tru strivit usturoiul, tirbusonul, dispozitivul pentru curatat
legume si fructe s.a.

e Vesela cuprinde farfurii, boluri, castroane, platouri, cani
etc. care sunt folosite la servirea mesei. Acestea se comerci-
alizeazd in seturi de céte sase sau doudsprezece bucati.

e Paharele au forme si dimensiuni diferite si se folosesc la
servirea bauturilor. Sunt fabricate din sticld, cristal, material ~ Fig-7- Exemple de bucatarii dotate
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plastic etc. Acestea pot fi utilizate pentru bauturi aperitive (mici), pentru vin (medii cu picior),
pentru sampanie (inguste si lungi) si pentru apa/bauturi racoritoare (mari).

e Cestile sunt vase mici de portelan, de faianta sau sticld, cu gura larga, de obicei rotunda, i cu
toartd. Acestea servesc pentru a bea apd, ceai, lapte, cafea.

e Tacamurile se folosesc la servirea preparatelor culinare. Un set contine sase sau douaspre-
zece tacamuri din fiecare fel si este format din: linguri, furculite, cutite si lingurite. Ele sunt
confectionate din otel inoxidabil, aluminiu, argint, material plastic.

Indiferent cd este vorba de bucdtdria unui restaurant, a unei
cantine, pensiuni sau de propria bucatérie, prepararea hranei im-
plicd o serie de reguli de igiena si masuri de securitate pe care
trebuie sa le respecti.

m Igiena personala:

e Spala-te pe mdini cu apa calda si sapun inainte de a ma-
nipula alimente, ori de céte ori este nevoie, si obligatoriu
inainte de a incepe prepararea si servirea mesei.

e Poarta echipament de protectie, cum ar fi manusi, pentru a
preveni contaminarea alimentelor (figura 8).

m Igiena echipamentului de lucru:

e Imbracd peste haine sort de bucatarie sau un halat. Strange
si acoperd parul cu o boneta sau o basma.

m Depozitare si manipulare sigura a alimentelor:

e Inainte de a incepe prepararea hranei, verifici prospetimea
alimentelor.

e Realizeazi decongelarea lentd a produselor congelate.

e Depoziteazd alimentele in mod corespunzator la tempera-
turi potrivite pentru a preveni cresterea bacteriilor.

e Nu depozita alimentele crude impreuna cu cele gatite pen-
tru a preveni contaminarea celor din urma.

Fig. 8. Echipament de protectie in
bucatdrie

®m Preparare intr-un spatiu curat:

e Mentine bucatdria in permanenta curata si aerisita.

e Pistreaza suprafetele de lucru, vasele, aparatele si ustensilele
de gatit curate si dezinfectate.

e Spala bine plicile de taiat (tocdtoarele) dupa utilizare, mai ales
dacd ai taiat pe ele carne cruda sau peste crud.

m Igiena spatiului si a dotarilor din bucatarie:

e Mentine in curatenie masa de lucru, chiuveta, zona araga-
zului si pardoseala.

e Aduin zona de lucru numai ustensilele de bucitrie si vase-
le necesare, iar dupa folosire, spalare si uscare depoziteaza-
le in spatii special destinate.

B Prevenirea incendiilor:

e Fiiatent(d) la sursele de cdldura si la folosirea cuptoarelor si Fig. 9. Mentinerea cur3teniei in
aragazelor pentru a preveni incendiile. bucétrie
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Nu uita tigaia cu ulei pe foc, deoarece uleiul se poate aprin-
de la o temperatura inalta.

m Utilizarea in siguranta a ustensilelor, vaselor

si aparatelor de bucitirie: = glr‘;;rﬂjn,glje?iclbdaté eu ps dleftd
> . < . . T I Uleiul este mai usor decat
e Manipuleaza cutitele cu atentie pentru a evita taierile. apa si nu se dizolva in ea. Apa va
e Nu lasa cutitele la intdmplare, sub ambalaje, prosoape cobori imediat la fund, se va incal-

sau intre alte ustensile, ci in sertare sau in suporturi spe- Zi rapid si va incepe s se evapore

ciale. puternic, facand uleiul s stropeas-
e Aparatele care au in dotare elemente de protectie (apara- ca in toate directiile, raspandind

toare, impingdtoare etc.) foloseste-le numai impreuna cu

CORE RETINE! |

focul in toata bucataria. /

acestea.

e Depoziteaza vasele fierbinti numai in zone speciale sau pu-
ne-le pe suporturi speciale (figura 10).

e Foloseste manusi de protectie termica atunci cdnd manipu-
lezi vase fierbinti.

e La prajit, adauga cu atentie alimentele in uleiul fierbinte si
scoate-le cu ajutorul strecurdtorii sau a lingurii speciale (cu
géuri).

e In ceainicul electric toarna apa numai pana la nivelul indicat.

e Nu pune in frigider preparate calde, iar in cuptorul cu mi-
crounde - vase metalice si folii din aluminiu.

Fig. 10. Modalitate de plasare a vaselor
fierbinti

m Etichetarea si depozitarea produselor chimice:

e Asiguri-te cd produsele chimice, cum ar fi detergentii de
curatat vasele, solutiile de curatat tevile, sunt péstrate de-
parte de zonele in care se pregiteste méancarea (figura 11).

e Asigura-te cd produsele chimice sunt etichetate corespun-
zator si depozitate in containere bine inchise.

Respectarea regulilor de igiena

in timpul si dupa servirea mesei:

e Asigura-te cd vesela si ustensilele de servire sunt curate si
manipuleazd-le cu mainile curate.

e Depoziteaza felurile de mancare neconsumate in recipiente
inchise, in spatii cu temperatura corespunzatoare de pastra-
re (de regula, in frigider).

LUCRU INDIVIDUAL

Observa in bucataria voastra locurile unde sunt asezate aparatele
si ustensilele. Studiaza-le si noteaza pe o fisa din ce materiale sunt
confectionate, la ce se folosesc, cum sunt intretinute. Grupeaza
aparatele dupa rolul pe care il au.

LUCRU IN GRUP

Creati grupuri. Vizionati un film documentar sau didactic privind aplicarea regulilor de igiend in timpul
prepararii alimentelor, depozitdrii si conservarii produselor. Dupa vizionare, discutati si notati: modul
in care au fost respectate normele de igiena personala, igiena echipamentului si igiena locului de munca;
consecintele (efectele) nerespectdrii unor norme de igiend (daca au existat). Un reprezentant al fiecarui
grup va expune in fata colegilor concluziile notate.

Fig. 11. Produse chimice depozitate

QOB RETINE! |

m Taierile, lovirile, arsurile, stropirile,
alunecarile si inhalarea de gaze
nocive sunt cateva dintre riscurile
posibile in bucatdrie, dar care pot fi
evitate. Asigura-te cd ai acces la tru-
sa medicala de prim ajutor pentru a
reactiona rapid in caz de accidenty
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2. PREPARAREA CULINARA A PRODUSELOR ALIMENTARE

A. Relatia dintre alimentatia corecta si conditiile geografice,
climaterice, starea de sanatate, varsta, anotimp, profesii

Prepararea culinara a produselor alimentare este influentatd de o varietate de factori, inclusiv
conditiile geografice, climaterice, anotimpul, starea de sintate, varsta, profesia etc. In alimentatia
unui popor, in toate timpurile o mare importantd au avut-o asezarea geografica, relieful si clima.
Relatia dintre alimentatia corecta si acesti factori poate varia si poate avea impact asupra modului in
care oamenii isi aleg, pregatesc si consumd alimentele.

Zonele geografice si climaterice pot influenta disponibilitatea si accesibilitatea anumitor ali-
mente. In regiunile reci, umede si cu vanturi puternice, hrana trebuie s fie bogati in proteine.
Aceasta este necesara deoarece cu cat temperatura este mai scazuta, cu atat organismul are nevoie de
mai multe substante hrinitoare pentru a-si mentine tonusul. In zonele calde, alimentatia se bazeazi
pe fructe si legume, dar si pe multa apa pentru a preveni deshidratarea.

Starea de sandtate a unei persoane poate afecta alegerile alimentare. O persoand cu anumite
afectiuni medicale, precum diabetul sau intoleranta la lactoza, trebuie sd aiba grija la ceea ce manan-
cd pentru a nu dauna organismului. O persoand care urmeaza o dietd fara gluten, de exemplu, va
trebui sa evite produsele ce contin gluten.

Nevoile nutritionale variaza pe parcursul vietii. Copiii, adultii si persoanele in varsta pot avea
cerinte nutritionale diferite. Copiii au nevoie de o dieta echilibrata pentru crestere, in timp ce varstnicii
pot avea nevoi specifice legate de sinitatea oaselor sau a inimii. In
alimentatia persoanelor in varstd sunt recomandate alimente pre- .
cum: lapte degresat, iaurt, branzd slaba de vaci, carne slaba de vitd C m
sau de pasdre, peste, albus de ou, fructe si sucuri de fructe, legume, | m O paine sinitoasd ar trebui sa
péine intermediara (din faina alba si faind neagra, integrala). contina doar faina, apa, sare, droj-

Alimentatia poate varia in functie de anotimp. Anotimpuri- die sau maia, uneori cu adaos de
le pot influenta disponibilitatea anumitor produse si preferintele el GEE s Eamlifs, G

. A . . . contine mai multe ingrediente pe
culinare. De exemplu, méancarurile calde si consistente pot fi pre- langéicele enumerate, cu atat.este
ferate in timpul iernii, in timp ce salatele si fructele proaspete pot mai putin recomandata. Y.
ti mai apreciate vara.

Ocupatia si stilul de viata pot influenta tipul de alimente consumate. Profesiile au un impact asu-
pra programelor zilnice si a obiceiurilor alimentare. Persoanele cu profesii active fizic au nevoie de o
alimentatie mai calorica, in timp ce persoanele cu profesii sedentare necesitd o alimentatie mai echili-
bratd. Cei care au un program de lucru neregulat sau care desfasoara activitati fizice intense pot avea

nevoi alimentare specifice. 7
Obiceiurile si traditiile culinare locale de asemenea pot Q CURIOZITATI

influenta semnificativ alegerile alimentare. De exemplu, diferite ¢~
culturi au preferinte pentru anumite ingrediente sau metode de
gatit traditionale, preferinte legate de gust si texturd. Alimentatia
oamenilor care triiesc pe malurile apelor se bazeaza pe consumul
de peste, raci, scoici etc. Iar popoarele din Africa, Asia sau Ameri-

m Mierea este alimentul care nu ex-
pird niciodata.

m Merele oferd mai multa energie si
mai multe beneficii decat cafeaua.

m Broccoli are mai multe proteine

ca de Sud méananca anumite specii de insecte. decat o friptura.

Asadar, fiecare persoand are preferinte alimentare unice, care | o coaja unui ou constituie 9-12%
pot fi influentate de experientele personale, gusturi si obiceiuri. din greutatea totala a acestuia si
Adoptarea unui stil de viata sdnatos presupune o alimentatie co- contine pori care permit oxigenu-
rectd, care ar trebui sd fie echilibrata, sd furnizeze toti nutrientii lui sa patrunda, iar dioxidului de

esentiali si sd contribuie la mentinerea sinatatii pe termen lung. carbon 5i umiditatii sa iasa din ou. /
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Creati patru grupuri. I grup: identificati cat mai multe exemple de produse si bucate specifice diferi-
telor popoare. Al II-lea grup: dati exemple de produse si bucate care se consuma in cantitati mai mari
in fiecare dintre cele patru anotimpuri. Al III-lea grup: identificati produse preferate de copii, produse
consumate de persoanele in etate si de cele cu anumite restrictii din cauza starii sanatatii. A1IV-lea grup:
descoperiti principalele bucate traditionale ale etniilor ce locuiesc in tara noastra.

B. Meniuri pentru diferite ocazii sau situatii deosebite. Garnisirea produselor

Meniul reprezinta totalitatea produselor si preparatelor alimentare care se servesc intr-o anumita
ordine, la 0 masé sau pe parcursul unei zile. La intocmirea unui meniu se tine cont de: tipul mesei,
varsta si starea de sanatate a persoanelor, intensitatea activitatii fizice sau psihice, necesitatile fiziolo-
gice ale organismului, cantitdtile de elemente nutritive prin asocierea alimentelor de origine vegetala
sau animala, ratia calorica a fiecdrei mese, compozitia alimentelor, anotimp etc.

Pentru a se asigura o alimentatie sandtoasd, trebuie sa existe un echilibru permanent intre
necesititile fiziologice ale organismului si cantititile de factori nutritivi. In alimentatia rationald, re-
partizarea meselor pe zi, raportate la cantitatea calorica a alimentelor, are o mare importanta. Astfel,
cantitatea calorica va fi urmadtoarea:

e la micul dejun aproximativ 30%;

o la gustari aproximativ 10%;

e la pranz (dejun) circa 40%;
°

la cind aproximativ 20%.

In functie de destinatia lor, meniurile se clasifica astfel:

e meniuri pentru mese obisnuite, de zi cu zi;

e meniuri pentru fiecare anotimp;

e meniuri pentru diferite categorii de consumatori: copii,
adolescenti, adulti, sportivi, turisti strdini; Fig. 12. Un meniu s&ndtos - un corp sanitos

e meniuri dietetice;

e meniuri pentru mesele speciale (receptie, aniversare, banchet, Revelion, Craciun, Paste, nunta,
zi de nastere etc.);

e meniuri specifice unitétilor alimentare cu profil (local pescaresc, vanitoresc s.a.).

Meniurile pentru mese obisnuite pot fi: pentru copii, pentru vegetarieni, pentru micul dejun,
pranz, cina.

Meniurile pentru fiecare anotimp se alcatuiesc in functie de alimentele de sezon. Se tine cont si de
necesarul de energie in anotimpul rece, cand trebuie consumate alimente care sa contina grasimi, za-
har, alimente bogate in lipide si glucide. In anotimpul cald trebuie consumate multe lichide, alimente
cu un procent ridicat de apd, multe fructe si legume.

Meniurile pentru copii si adolescenti se intocmesc tindnd cont de faptul cd adolescentii si copiii
sunt in crestere si au nevoie de alimente precum laptele cu derivatele sale, carne, cereale, multe fructe
silegume. Necesarul de glucide al unui copil este mult mai mare decat al unui adult, de aceea consu-
mul de dulciuri este mai pronuntat la copii.

Meniurile pentru sportivi asigura o cantitate mai mare de energie. Cele pentru turistii strdini res-
pecta traditiile gastronomice ale fiecarui popor in parte, acestea fiind influentate de clima, mod de
viatd, obiceiuri si religie. Meniurile dietetice sunt concepute pentru persoane care suferd de anumi-
te afectiuni sau pentru reglarea greutatii corporale. De reguld, acestea sunt recomandate de catre
specialisti.
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Meniurile pentru mesele speciale se intocmesc tinand cont de ocazie, de participanti, de prepara-
tele ce pot fi servite in sezonul respectiv, de traditii etc.
Iata un exemplu de meniuri pentru o zi.

Meniu pentru micul dejun:
ceai cu lamaie, unt, miere de albine,
cascaval, paine

Meniu pentru pranz:
supd de legume, carne de pui la
cuptor, salata de cruditati, paine,

Meniu pentru cina:
peste la gratar, legume fierte,
mar copt, paine

cldtite cu gem
— —

Alcétuirea meniurilor pentru diferite ocazii sau situatii speciale poate fi o provocare creativa si
interesantd. Existd insa cateva reguli care urmeazad a fi respectate:

a) Se va tine cont de bugetul disponibil pentru petrecere.

b) Se ia in considerare categoria de varstd a invitatilor.

¢) Nu se va exagera cu multe feluri de mancare.

d) E necesar si se serveasca alimente sanatoase.

e) Este important ca bucatele sa arate bine.

Tata cateva exemple pentru mesele organizate cu diferite ocazii.

Meniu pentru Paste Meniu pentru Craciun
- Aperitiv: branzeturi si fructe uscate, garnisite cu nuci | - Aperitive reci: piftie, salata de boeuf, toba.

si struguri proaspeti; oua rosii. — Aperitive calde: chiftelute, carnaciori prajiti.
- Fel principal: friptura de miel cu legume coapte la | - Sarmale.

cuptor si cartofi gratinati (acoperiti cu pesmet), | - Fripturi: de porc, de curcan.

garnisiti cu rozmarin si ulei de masline. — Garnituri: cartofi taranesti, legume la cuptor.
- Salata verde, ridichi, ceapa verde. - Deserturi: cozonac, tort, prdjiturd de casa.
- Desert: pascd, cozonac.

Meniu pentru o petrecere

- Aperitiv: salatd din fructe de mare.

- Fel principal: morun la gratar cu cartofi natur
(curatati si fierti, la care se adauga marar, unt etc.).
muschi de vita la frigare (deasupra jaraticului) cu
cartofi si salata asortata.

- Desert: tort, fructe proaspete, migdale, fistic, suc de
portocale.

Pranz sanatos in compania prietenilor

- Aperitiv: salata de quinoa cu legume proaspete si dres-
sing cu ldmaie, garnisita cu seminte de dovleac si frunze
de rucola.

- Fel principal: pui la grdtar cu legume la abur si hummus,
garnisit cu felii de [amaie.

- Desert: iaurt simplu cu fructe de padure proaspete si gra-
nola.

Garnisirea produselor se refera la modul in care decorezi sau
completezi un preparat culinar pentru a-1 face mai atractiv din
punct de vedere vizual si pentru a-i imbunatati gustul (figura 13).
Garnisirea este o parte importanta a artei culinare si poate face
diferenta in prezentarea si aprecierea unui preparat. latd cateva
sfaturi despre cum pot fi garnisite bucatele in mod creativ.

e Adauga elemente colorate pentru a crea contrast si pentru a

atrage atentia (se zice cd mancarea se ,,gusta” cu ochii).

Fig. 13. Preparat culinar garnisit
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Fig. 14. Ustensile pentru obtinerea diferitelor forme

e Foloseste frunze de ierburi proaspete, cum ar fi patrunjelul, busuiocul, cimbrul sau menta,
pentru a adauga arome si culori pldcute preparatelor.

o Felii subtiri de fructe sau legume proaspete sau murate pot adauga o nota de prospetime si culoare
la felurile de mancare. De exemplu, pentru decor pot fi folosite felii de lamaie sau rosii.

e Semintele préjite sau nucile tocate pot oferi o texturd crocanta si un gust bogat. Ele pot fi uti-
lizate pentru a garnisi salate, paste sau deserturi.

e Foloseste fulgi de parmezan sau alte branzeturi rase pentru a da un gust sarat si un aspect pla-
cut pastelor, supelor sau preparatelor din orez.

e Poti si aplici elemente decorative care sa reprezinte temati- .
ca sau sarbitoarea (zaharul pudri pentru a crea un efect de m

zapada pe tortul de Craciun). m Aranjarea si servirea mesei cu
e Foloseste sosuri pentru a adauga culoare si arome. atentie la detalii pot adauga un
e Poti utiliza forme de taiere sau tipare pentru fructe, legume, plus de elegantd si confort unei

A e arbdtori sau unui eveniment
branzeturi (figura 14). saroatorl L Ny
( 8 ) special. Cand organizezi o masd

o In patiserie, ornamentele din ciocolati sau zahir pot adduga festiva, asigura-te ca invitatii tai se
un element artistic si delicios la torturi, préjituri sau deserturi. simt bineveniti i i se bucura de o
experientd culinard memorabilé./

Asadar, garnisirea produselor este o forma de arta si creativi-
tate in bucdtarie si o tehnica culinard utilizata pentru a adauga
arome, texturi si prezentare estetica la felurile de mancare. Bucatarii si patiserii experimenteaza cu
diverse ingrediente si tehnici pentru a obtine un aspect si un gust cat mai atractive pentru prepara-
tele lor. Cu dorinta, putina fantezie si creativitate, poti si tu sa devii un mic bucitar si sa obtii mici
bijuterii culinare.

Fisa tehnologica 1. MENIU PENTRU MICUL DEJUN *

Succesiunea operatiilor Ingrediente, vase, ustensile. Imagini

Poti pregati oudle sub forma de omletd, oud ochiuri | Ingrediente: 2 oud, ulei, 2 felii de paine integrald, 1/2 avoca-
sau oricum fti place. Dacd preferi oua ochiuri, | do, 1 mana de rosii cherry, 1/2 cana de iaurt grecesc, 1 mana

prajeste-le intr-o tigaie usor unsa cu putin ulei. de fructe mici (zmeurd, mure, afine, capsuni etc.), 1 lingurita
1. Pentru omleta, bate cele doua oud intr-un bol si | de miere (optional), sare si piper dupa gust
adauga sare si piper dupa gust. Ustensile/vase: bol, tel, tigaie sau cratita (pentru oua), cutit si

i . . L c s tocdtor, lopaticd, linguri si furculite, farfurii, cana
2.Incinge tigaia cu putin ulei si toarna oudle batute. »_Opatica, Ingunt 3 L .

Incepe prajirea omletei la foc puternic, reducandu-l
treptat pana la minim. Gateste-le pana ouale devin
solide si aurii.

3. Prajeste feliile de paine integrala in tigaie sau in
cuptorul cu microunde. Apoi adauga putin ulei de
masline si rozmarin pentru aroma.
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4. Taie avocadoul pe jumdtate si scoate samburele.
Taie felii fine. Asaza feliile de avocado pe painea pra-
jita sau garniseste cu ele omleta.

5. Adauga fructele de padure in iaurtul grecesc. Poti
adduga si miere pentru un plus de dulceata.

6. Asaza omleta sau oudle ochiuri pe farfurie. Adau-
ga painea prdjita, avocado si rosiile cherry.

7. Completeaza meniul cu iaurtul cu fructe.

LUCRU INDIVIDUAL

Prepara micul dejun conform fisei tehnologice. Ia micul dejun cu o ceasca de ceai sau cu un suc proas-
pat. Poftd buna!

LUCRU IN GRUP

Analizati meniul pe care si l-a propus Mihai pentru ziua de luni a saptamanii viitoare si determinati
ce principii de intocmire nu au fost respectate. Propuneti, daca este cazul, alte preparate sau produse
alimentare, astfel incat sa fie respectate principiile unei alimentatii sdnatoase si echilibrate.

Micul dejun: lapte cu cacao, miere | Pranz: ciorba de perisoare, friptura | Cind: macaroane cu branza, ardei
de albine, sendvisuri cu cascaval, | cu cartofi prdjiti, salata de rosii, chec, | umpluti cu orez si carne, inghetata,
paine paine, limonada paine

C. Metode si tehnologii de pastrare a alimentelor in stare proaspata

Pastrarea alimentelor in stare proaspdtd este esentiald pentru a prelungi durata de valabilitate si
pentru a mentine siguranta si calitatea acestora. Existd mai multe metode si tehnologii disponibile
pentru a realiza acest lucru.

Refrigerarea. Frigiderul este aparatul de baza pentru pastrarea alimentelor proaspete. El mentine
temperatura scdzutd, ceea ce incetineste dezvoltarea bacteriilor si prelungeste durata de valabilitate
a alimentelor precum carne, lactate, fructe si legume. Beciurile de asemenea sunt spatii reci in care
pot fi pastrate anumite alimente.

Congelarea. Congelatorul este folosit pentru pastrarea alimentelor pe termen lung. Congelarea
opreste dezvoltarea microbilor, astfel alimentele se mentin proaspete pentru luni sau chiar ani. Apara-
tul este util pentru pastrarea carnii, pestelui, legumelor si fructelor.

Pastrarea in vid. Utilizarea unui aparat de vidat indeparteaza ae-
rul din ambalajul alimentelor si le sigileaza in vid (figura 15). Aceasta
metodd reduce oxidarea si ajutd la mentinerea prospetimii si la pas-
trarea nutrientilor. Este folosita pentru carne, legume si produse seci.

Conservarea prin inmuiere. Aceastd metoda presupune in-
muierea alimentelor intr-un lichid acid, precum otet sau suc de
lamaie. Prin acest proces se pot conserva legume, fructe si peste,
oferindu-le un gust unic.

Deshidratarea. Aceasta tehnologie indeparteaza apa din ali-
mente pentru a le prelungi durata de valabilitate. Fructele uscate,
legumele deshidratate si carnea uscata sunt exemple de alimente
obtinute prin deshidratare.
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Fermentarea. Aceastd metodd implica lasarea alimentelor sa
fermenteze, astfel conservindu-le si dandu-le arome complexe.
Exemple sunt muraturile si kimchi - varza chinezeasca fermentata.

Impachetarea in folie de plastic sau de aluminiu. Aceasta
este 0 modalitate simpld de a infasura alimentele pentru a le pro-
teja de uscare sau oxidare. Aceste tipuri de folii pot fi folosite pen-
tru resturile de méncare sau pentru a acoperi bolurile cu alimente.

Utilizarea conservantilor naturali. Unele alimente pot fi
péstrate proaspete prin addugarea de conservanti naturali, cum
ar fi uleiul, sarea sau zaharul. Un exemplu cunoscut este péstra-

Fig. 16. Muraturi

() :
W/ CURIOZITATI
rea bucitilor de usturoi sau rosii in ulei de masline. Acesta este g procesele tehnologice se afla intr-o

un mod de a prelungi durata de valabilitate a alimentelor si de a continua evolutie si apar tot mai
adauga arome unice. La prepararea muraturilor se foloseste sarea multe metode moderne pentru
cristalizatd, nemacinata si fard iod. a mari termenul de valabilitate al

unui aliment. Exemple interesante
in acest sens sunt criodeshidratarea
- uscarea ultrarapida a produselor

Nu toate fructele, legumele si verdeturile se tin doar la frigider.
Astfel, merele, bananele si rosiile se pastreaza cel mai bine la tem-

peratura camerei. Cartofii, ceapa si usturoiul se recomanda s fie congelate, precum si conservarea
depozitate in loc racoros, precum camara sau beciul. Castravetii, prin radiatii sau cea realizata cu
ardeii si vinetele pot fi pastrate atét in frigider, cét si la tempera- ajutorul cdmpului magnetic. J

tura camerei.

Prin pastrarea fructelor, legumelor si a altor alimente proas- .
pete pentru mai mult timp poti contribui la prevenirea risipei C m
de alimente, care astdzi este o problema majord la nivel global. P

. ) C ® Incepéand din anul 2019, Adunarea
Anual sunt aruncate 1,3 miliarde de tone de alimente ce ar fi putut Generals a Natiunilor Unite a de-

fi consumate. Risipa alimentara este un fenomen ce deterioreaza clarat ziua de 29 septembrie ,Ziua
calitatea mediului §i ingreuneaza situatia nefavorabila in care se Internationald a Constientizdrii
afla milioane de oameni din cauza foametei. asupra Risipei de Alimente".

LUCRU INDIVIDUAL

1. S& presupunem ci de la gritarul din weekend a ramas carne cruda de pui si legume. Gaseste o retetd
pentru a transforma aceste alimente intr-un nou preparat.

2. De la ultima vizita la piatd acum trei zile, in frigider au ramas niste fructe de padure. Insi, aceste fructe
se pot altera destul de repede. Ce idei de utilizare a acestora propui?

LUCRU IN GRUP

Creati grupuri. Elaborati o lista de produse. Stabiliti pentru fiecare dintre aceste produse metodele si
tehnicile utilizate pentru a le pastra cat mai mult timp in stare proaspata.

3. PROIECT DE GRUP

Aranjarea si servirea unei mese de sarbatoare este o parte importantd a crearii unei atmosfere
festive si primitoare pentru oaspeti.
Pentru a realiza acest proiect, formati grupuri. Stabiliti cu ce ocazie va fi organizata masa voastra
de sdrbatoare (ceremonii de familie, sdrbatori calendaristice).
Respectati cativa pasi pentru a aranja i a servi o masa de sdrbatoare cu stil.
1. Alegerea decorului. Alegeti un decor tematic sau de sezon, cum ar fi mesele pentru Craciun,
Paste sau sarbatoarea Toamna de Aur. Folositi decoruri de masa, luménari, servetele si
aranjamente florale care se potrivesc cu tematica sarbatorii. Alegeti o fata de masa potrivita
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pentru sarbatoarea in cauza. Panzele de
masa colorate sau cu modele pot adduga o
nota festiva (figura 17).

2. Ornamentati centrul mesei. Creati un
aranjament central atractiv, cum ar fi un
buchet de flori proaspete, o lumanare ele-
ganta sau chiar decoratiuni tematice spe-
cifice sarbatorii.

3. Asezarea oaspetilor. Planificati asezarea
oaspetilor la masa. Puteti crea un plan de
masa pentru a sti unde va sta fiecare persoa-
nd. Asigurati-vd ca exista locuri suficiente
pentru toti invitatii. Numarul de oaspeti va
va ajuta sd stabiliti necesarul de vesela, taca-
muri, pahare si vase, precum si cantitatea de
produse pe care le veti prepara.

4. Alegerea veselei si a tacamurilor. Alegeti |
vesela si tacAmurile potrivite pentru tipul Fig.17. Mese decorate pentru diferite sirbatori
de masa pe care o pregititi. De regula,
pentru o masd de sarbatoare se folosesc farfurii si pahare mai elegante. Tacamurile se asaza
in ordinea in care vor fi folosite, de la exterior spre interior. Alegeti farfurii si vase potrivite
pentru felurile de mancare pe care le veti servi. Farfuriile pot fi simple sau cu ornamente, iar
vasele pot fi de sticld, ceramica sau portelan.

5. Plasarea servetelelor si a tacamurilor. Puneti servetelele pe masa sau impaturiti-le si asezati-
le pe farfurii. Folositi tacdmurile complete, inclusiv cutite, furculite si linguri de diferite
dimensiuni, daca este cazul (pentru supa, desert, ceai etc.).

6. Alegeti pahare si cupe corespunzatoare. Selectati pahare sau cupe potrivite pentru bauturile
care vor fi servite.

7. Aperitive si bauturi de primire. Incepeti cu aperitive si bauturi de primire pentru a intampi-
na oaspetii. O tava cu branzeturi, fructe, nuci si bauturi racoritoare sau cocktailuri poate fi o
modalitate minunata in acest sens.

8. Servirea felului principal. Felul principal poate fi oferit sub forma unui bufet sau a unei mese
servite. Daca planificati un bufet, asigurati-va ca toate preparatele sunt aranjate intr-o maniera
atractiva si usor accesibila pentru oaspeti. Daca pregatiti o masa servita, asigurati-va ca prepa-
ratele sunt portionate si servite cu stil. S

9. Deserturile si ceaiul/cafeaua. Dupa felul principal, oferiti
o selectie de deserturi, precum prajituri, tarte sau bomboa-
ne. Serviti cafea sau ceai pentru a incheia masa.

m Bufet - modalitate de a servi masa
o . . . . . stand in picioare. Bufet rece (sau
Utilizati fisele tehnologice de mai jos si preparati felurile de suedez) - masa unde se servesc
mancare propuse. mancaruri reci si bduturi care sunt
consumate in picioare.

Fisa tehnologica 2. FRIPTURA DE PUI LA CUPTOR

Succesiunea operatiilor Ingrediente, vase, ustensile. Imagini

1. Spalati bucatile de piept de pui sub apa rece si | Ingrediente: 4 bucati de piept de pui, ulei de masline, sare si pi-
uscati-le cu un prosop de hartie. Daca este necesar, | per,condimente (optional) cum ar fi: boia, rozmarin sau usturoi;
indepdrtati orice piele sau grasime in exces (figura 1). | Unelte necesare: tava de copt sau tigaie rezistenta la cuptor,
cuptor preincalzit la 180°C, pensula de bucatarie.
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2. Presarati sare si piper pe ambele parti ale bucatilor
de carne. Daca doriti, adaugati condimente sau mi-
rodenii pentru a obtine arome suplimentare: usturoi
tocat, rozmarin sau cimbru (figura 2).

3. Ungeti bucatile de piept de pui cu ulei de masline
pentru a se rumeni frumos la cuptor (figura 3).

4. Puneti bucétile de carne intr-o tavd de copt sau
o tigaie rezistenta la cuptor. Asigurati-va ca sunt
asezate intr-un singur strat (figura 4).

5. Introduceti tava in cuptorul preincalzit la 180°C si
coaceti timp de circa 30 de minute. Intoarceti bucatile
de pui la jumatatea timpului pentru a se gati uniform.

6. Verificati daca carnea este complet gatitd, avand
in vedere ca timpul de coacere poate varia in functie
de grosimea bucatilor. Carnea de pui este gata
atunci cand sucul ce se scurge din ea este limpede.

7. Dupa ce scoateti carnea din cuptor, lasati-o sa se
odihneasca cateva minute pentru a se redistribui
sucurile. Acest lucru va face carnea mai suculenta.
8. Taiati friptura de pui in felii si serviti-o alaturi de
garnituri sau salate, dupa preferinta (figurile 5, 6).

Fisa tehnologicd 3. LIMONADA PROASPATA

Succesiunea operatiilor

Ingrediente, vase, ustensile. Imagini

pana cand zaharul se dizolva complet si obtineti
un sirop simplu (figura 2). Lasati-l sa se raceasca.
3.Intr-o cana gradata sau carafa, amestecati sucul
de lamaie si siropul de zahar. Gustati si ajustati
cantitatea de zahar in functie de preferinta.

4. Addugati apa rece in carafa pentru a subtia li-
monada la gustul dorit (figura 3). Puteti adduga
intre 6 si 8 cani de ap3, in functie de cat de con-
centrata doriti sa fie limonada.

5. Addugati cuburile de gheatd in carafa pentru
a raci limonada. Dacad doriti, puteti adduga unele
condimente pentru arome (figura 4).

6. Amestecati bine limonada pentru a combina
toate ingredientele.

7. Turnati bautura in pahare si decorati cu o felie
de lamaie, la dorinta (figura 5).

1. Spélati bine lamaile sub jet de apa curentd pen- | Ingrediente: 4-6 lamai mari, 1 cana de zahar (sau mai mult, in
tru a indeparta murddria. Tdiati-le in jumatati si | functie de preferinta), 6-8 cani de apa rece, gheata, felii de
stoarceti sucul folosind un storcator de citrice sau | [amaie pentru decor (optional), condimente;

storcator manual. Strangeti cat mai mult suc puteti. | Unelte necesare: storcdtor de citrice sau storcator manual,
2. Intr-o cratits mics, addugati zaharul si 1 cana | Cratita mica, cand gradata sau carafd, linguri pentru ameste-

de apa. Incilziti amestecul la foc mic si amestecati | €at, cutit si tocator.
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4. VALORIFICAREA PROIECTELOR REALIZATE W

Detii deja unele cunostinte privind nutritia si sanatatea, pre-
cum si deprinderi practice privind prepararea si consumarea ali- “{ o Gastronomie - arta de a prepara
mentelor. Plicerea mancarii si crearea preparatelor culinare con- mancaruri alese sau insusirea de a
stituie o arta, un rasfat pentru simturi. Pentru multe persoane, le aprecia calitatea si gustul.

arta culinara reprezinta o pasiune rezervata doar pentru familie si
prieteni. Iar bucatarii cu un talent deosebit cunosc tehnici si combinatii de alimente si condimente
aproape magice, prin care orice preparat devine o operd culinara spectaculoasa.

Daci simti c4 ai aceastd pasiune si talent, atunci poti urma in viitor o astfel de cale. Ins3, vei avea
nevoie de timp si de rabdare, de creativitate si de insusirea multor tehnici. Pana vei ajunge sd iti alegi
profesia doritd, urmeaza cativa pasi pentru a-ti imbogati experienta in arta culinara.

Alege una din activitdtile propuse mai jos. Realizeaz-o, urmdnd pasii, recomanddrile sau
instructiunile. Pentru ora de sintezd si de evaluare finald, pregiteste o scurtd prezentare a celor realiza-
te sau descoperite. Formuleaza concluzii.

A. Discutd cu parintii sau bunicii si intocmiti o lista de bucate care se prepara traditional la diver-
se sarbatori sau evenimente in familia voastra. Solicitd si retetele de preparare. Scrie cate trei
dintre aceste retete pe foi de format A5, aplicand fotografii, imagini sau desene. Cumulati cu
colegii toate foile, ordonati retetele, obtindnd o ,,carte”. Dati un titlu cartii voastre de retete.

B. Solicita-le parintilor, bunicilor sau rudelor retete de preparare a unor méancaruri simple, spe-
cifice zonei geografice in care locuiti. Urmeaza pasii:
a) Alege reteta unui preparat.
b) Foloseste cantitétile de ingrediente si urmeazd succesiunea operatiilor prevazute in retetd,
realizand astfel produsul.
c) Utilizeaza corect ustensilele, vasele si aparatele necesare prepararii.
d) Respectd normele de igiena, de sandtate si de securitate in munca.
e) Fotografiaza preparatul culinar obtinut.
f) Realizeaza in clasd, impreuna cu toti colegii, o miniexpozitie cu imaginile preparatelor obtinute.

C. Faceti o vizitd la o patiserie sau o brutdrie din localitatea voastra sau din orasul apropiat (daca
locuiti in mediul rural).

a) Observati persoanele care prepard painea/produsele de patiserie si identificati activitatile
pe care le desfasoara. Determinati materialele, echipamentele pe care le folosesc si tipurile
de produse preparate.

b) Purtati discutii pentru a afla ce alte atributii mai indeplinesc persoanele din brutérie/pa-
tiserie, cum se numeste calificarea fiecdreia si ce studii au. Daca va place ce fac ele, puteti
alege sd va pregatiti, mai tarziu, pentru meseria de brutar sau cofetar-patiser!

c) Informati-va despre produsele de panificatie/deserturile care sunt consumate mai des sau
la sdrbatori si evenimente. Identificati o reteta pentru un desert sanatos, usor de gatit si
ieftin. Preparati-1, lucrand in grupuri mici.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publicd a proiectului realizat, la alegere (A, B sau C) in conformitate
cu criteriile stabilite:

e Realizarea activitatii conform cerintelor, recomandarilor propuse.
e Corectitudinea, claritatea, creativitatea prezentarii.
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e Prezentarea convingdtoare, pe scurt, cu argumente si concluzii.
e Utilizarea terminologiei specifice domeniului.
e Utilizarea mijloacelor digitale/media (daci au fost folosite).

II. Test

1. Calculati cantitatea de energie, exprimata in kcal, continuta in alimentele consumate la micul
dejun, pranz sau cina, folosind informatiile din tabelul de mai jos.

Tabelul 5. Valoarea energeticd pentru 100 de grame de produs

Alimente (100 g) Kcal Alimente (100 g) Kcal Alimente (100 g) Kcal
Lapte dulce 68 Dovlecei 18 Unt 750
Cascaval 374 Orez 350 Branza de vaci 150
Oua 171 Castraveti 8 Pepene verde 23
Carne de pasare 128 Rosii 22 Muschi de porc 140
Crap 150 Banane 100 Paine alba 248
Mere 59 Ciocolata 452 Placintad cu branza 237
Arahide 570 Masline 460 Napolitane 440
Ulei 930 Miere 336 Cartofi 92

2. Preparati o salata din legume proaspete conform fisei tehnologice.
Stabiliti, impreund cu profesorul, criteriile de evaluare pentru salata preparatd. Evaluati produsele
obtinute dupa aspectul estetic, miros, gust, valoare nutritivd, precum si colaborarea in echipa.

Fisa tehnologici. SALATA DE LEGUME PROASPETE

Succesiunea operatiilor Ingrediente, vase, ustensile. Imagini

1. Spalati bine rosiile, castravetele, ardeiul gras | Ingrediente: 2 rosii mari, 1 castravete, 1 ardei gras (optional),
si ceapa. Daca doriti, puteti descoji castravete- | 1 ceapa rosie mica (optional), 200 g de branza feta (sau orice alta
le. branza preferata), ulei de masline, otet balsamic, sare si piper,
frunze de busuioc sau marar pentru decor

2. Taiati rosiile, castravetele, ardeiul gras si cea- e e ) )
Unelte necesare: cutit si tocator, bol mare, linguri pentru amestecat.

pa in bucati potrivite. Puteti tdia rosiile in felii,
castravetele in rondele, ardeiul gras in bucati
mai mari, iar ceapa in felii subtiri sau jumatati
deinel.

3. Intr-o sticla sau bol mic, combinati 3 parti
de ulei de masline cu 1 parte otet balsamic.
Adaugati sare si piper dupa gust. inchideti sti-
cla si agitati bine pentru a amesteca dressingul
(sosul).

4. Intr-un bol mare, combinati legumele taiate,
branza feta si ceapa (daca o folositi). Turnati
dressingul peste salata.

5. Amestecati usor toate ingredientele pentru a
acoperi salata cu dressing.

6. Decorati salata cu frunze proaspete de bu-
suioc sau madrar pentru un aspect proaspat si
gust intens.

Serviti salata proaspat pregatita.

Pofta buna!
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MESTESUGURI POPULARE SI MODERNE
CROSETAREA

1. SPECIFICUL MESTESUGULUI CROSETAREA

A. Istoria si evolutia mestesugului. Obiecte de arta populara crosetate.
Ornamentica folosita in crosetare

Crosetatul este o tehnicd de lucru manual care implicd utilizarea
unui carlig mic, numit crogetd, pentru a crea tesaturi sau articole textile.
Impletitul cu croseta era cunoscut inca din vechime. In timpul sapitu-
rilor arheologice au fost gasite vase cu imprimari de panza impletita.
Arta crosetatului are o istorie bogata, fiind practicata in diferite culturi
din intreaga lume.

Primele exemple de crosetare dateaza de peste 1000 de ani. In Euro-
pa, crosetatul a fost documentat pentru prima daté in secolul al XVII-
lea. In secolul al XIX-lea, aceastd ocupatie a devenit o activitate popula-
rd pentru femei si s-a dezvoltat ca forma de artd decorativa. La inceput,
crosetatul era folosit pentru a crea articole de imbracaminte, accesorii
si chiar decoratiuni pentru casa.

In secolul al XX-lea, crosetatul a cunoscut o renastere si a devenit o
activitate creativa populard in randul oamenilor de toate varstele. De-a
lungul timpului, tehnicile de crosetare s-au dezvoltat si s-au diversificat.
Astézi exista o varietate de stiluri si de tehnici diferite — de la crosetatul
cu danteld la crosetatul tunisian (un amestec intre crosetat si tricotat).

Crosetatul, folosit pentru a crea o gama larga de obiecte, de la im-
braciminte la accesorii si decor de casd, si astazi rimane o activitate ~Fig. 1. Textile de interior: a - fata de

. . 9 S . o . masa; b - stergar; ¢ - traversd de masa
populara si o forma de artd a tesutului, de exprimare creativa (figura 1).
[ata citeva aspecte importante despre crosetatul contemporan.

e Hobby si creativitate. Multi oameni croseteaza ca hobby si pentru relaxare. Aceasta indeletnici-

re oferd oportunitatea de a crea articole unice, de la haine si paturi la accesorii si decoratiuni.

e Comunitate. Exista comunitati de crosetare in care oamenii

se intalnesc pentru a invéta, a impartasi experiente si a lucra \ 4
la proiecte impreund. Acest lucru contribuie la mentinerea
traditiei si la promovarea creativitatii.

-

m Traversd de masa - fasie de

® Resurse online. In era digitala, exista resurse online bogate panzd, deseori crosetatd, care
pentru invatarea crosetdrii. Videoclipuri, tutoriale, modele impodobeste si totodata protejea-
si forumuri de discutii sunt disponibile pentru a ajuta ince- Za masa.
pétorii sa invete si sa se perfectioneze. m Tutorial - curs scurt cu instructiuni

o Aplicatii practice. Crogetatul nu este doar un hobby creativ, EIOIE I
. ’ tale pentru a putea indeplini o

ci poate Aﬁ folf)szt si pentru a.confec‘gl.ona produse ut}lltare, SV G S (B @ i
precum imbracaminte, paturi sau articole de uz casnic. liza un anumit tip de produs ori
serviciu.
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Fig. 2. Obiecte crosetate: a — milieuri; b - decoratiuni pentru pomul de Fig. 3. Articole vestimentare crosetate: a — rochitd; b - pélarioara;
Craciun; ¢ - jucarii; d - pernute pentru luat vase fierbinti ¢ - caciulita; d - fular; e - bavetica; f - manusi; g - bluzita; h - papucei
pentru copii

Artistii si mestesugarii croseteaza sau garnisesc cu danteld crosetata o varietate de obiecte de arta
populara. Aceste obiecte pot fi atat decorative, cat si utilitare, addugand o nota de frumusete si traditie
in casele si vietile oamenilor. Fetele de masd crosetate sau garnisite cu danteld crosetata adaugd o nota
eleganta la orice masa si pot fi utilizate pentru a decora ocazii speciale. Pdturile si plapumile crosetate sau
garnisite cu danteld sunt adesea create cu modele complexe si detaliate si pot aduce confort si frumusete
in orice dormitor. Pernele cu danteld crosetata adaugd un farmec rustic si vintage in decorul unei case.
Covoarele si tapiseriile de perete crosetate sau garnisite cu danteld pot fi opere de arta autentice, cu mo-
dele si culori variate. Crosetatul poate fi folosit pentru a decora articole de imbrdcdminte, cam ar fi rochii,
bluze sau saluri, addugand un element unic si elegant. Decoratiunile 7
pentru Crdciun, precum globurile sau stelutele, pot fi crosetate si fo- Q CURIOZITATI
losite pentru a decora bradul sau casa in perioada sarbétorilor de -
iarnd. Acest mestesug poate fi folosit pentru a crea papusi sau jucdrii
pentru copii, care pot deveni obiecte de colectie sau jucarii preferate.
Pungutele si gentutele crosetate sunt populare ca accesorii si pot fi
personalizate cu diferite modele si culori.

Ornamentica este o parte esentiald a crosetarii, iar mesterii croseteaza diverse motive si
decoratiuni pentru a conferi frumusete si complexitate creatiilor lor. Iata cateva dintre cele mai co-
mune elemente ornamentale folosite in crosetare.

e Florile crosetate sunt motive decorative delicate, folosite pentru a decora palarii, fulare, brose,

centuri sau pentru a adduga un detaliu fetelor de perna.

e Frunzele si plantele crosetate adauga o nota naturala si pot fi utilizate pentru a decora paturi,

covoare sau haine de primavara sau de vara.

e Stelele crosetate sunt indicate pentru a infrumuseta proiecte de Craciun sau pentru a adduga

un aspect magic oricarui proiect.

e Inimioarele crosetate se folosesc pentru a crea ornamente sau pentru a personaliza cadouri.

e Pdsadrile, pisicile, elefantii si alte animale crosetate pot fi create ca ornamente sau pentru a adéa-

uga un element caracteristic proiectelor pentru copii.

e Motivele geometrice, cum ar fi cercuri, pdtrate sau triunghiuri, pot fi folosite pentru a executa

modele abstracte sau pentru a adduga textura si interes vizual proiectelor.

e Cercurile solare sunt motive circulare care pot fi folosite pentru a crea decoruri de perete sau

rochii de vara.

® Butonii decorativi pot infrumuseta hainele sau accesorii precum genti sau posete.

e Scoicile si valurile pot fi folosite pentru a decora marginea salurilor sau a paturilor.

o Cusdturile decorative, cum ar fi cusatura de lant sau cusdtura cu ochi dubli, aplicate de

mestesugari, adauga textura si ornament obiectelor.

e Pentru diferite sarbétori sau sezoane, se croseteaza motive specifice: brazi de Craciun, iepurasi

de Paste, stelute pentru sarbatoarea Independentei sau inimioare pentru o zi de nastere.

&£

m Se considera ca tehnica impletirii
cu croseta (din lemn sau os) era
folosita initial la confectionarea
plaselor de prins peste.
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e Garnisirea cu danteld crosetatd este o tehnica prin care se
adauga margini cu dantela sau elemente decorative cu dan- .
teld la proiectele crosetate, precum fete de perna sau pituri. m
m Cu imaginatie si abilitati de
LUCRU INDIVIDUAL crosetare, poti crea motive perso-
nalizate si unice pentru a aduce

Realizeazd un cola]‘de imagini, fotografii ce r'ep{ezmta.dlverse f)blec- propriul stil si creativitate in pro-
te decorate sau obtinute prin crosetare. Prezintd colegilor colajul. iectele personale.

B. Varietatea materialelor si ustensilelor utilizate in crosetare.
Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii

Firele sunt materialele de baza in crosetare. Acestea pot fi de origine vegetald sau animala, fiind re-
alizate din diferite tipuri de fibre, cum ar filand, bumbac, matase, fibre acrilice sau fire sintetice. Alegerea
tipului de fir depinde de proiectul selectat si de preferintele personale. Pentru crosetarea manuald, de
regula, se folosesc fire naturale.

Firele de bumbac se obtin din puful de pe semintele de bumbac, care se prelucreaza la fabrici
speciale, unde se transforma in fire subtiri de culoare albd. Firele de cinepd se obtineau in trecut
din cénepa prelucrata manual sau industrial. Firele de in se obtin din tulpina de in, dupa prelucrarea
termica si mecanicd a acesteia. Firele de ldnd se obtin prin filare (toarcere) din lana de oaie si capra
sau puf din blana de iepure. Firele de mdtase se obtin de pe gogosile viermilor de mitase. In comert,
aceste materiale se gdsesc sub forma de sculuri, bobine, mosoare, jurubite etc.

Pentru crosetare, cel mai des sunt utilizate firele de bumbac (albe sau colorate). Firele se aleg
in functie de obiectul care va fi confectionat si de modelul selectat. Din firele de bumbac sau de
in se pot realiza fete de masa, servetele garnisite cu danteld, articole si accesorii vestimentare de
vara etc. Din matase se poate croseta o dantela fina pentru batistuta sau pentru garnisirea unor
articole vestimentare. Pentru zilele reci sunt potrivite articolele crosetate din fire de 14na: manusi,
céciulite sau fulare.

La alegerea firelor pentru crosetat, trebuie sa tinem cont de urmatoarele caracteristici ale acestora:

e Grosimea — aceastd caracteristicd este exprimata printr-un numadr: cu cat numarul este mai

mare, cu atét firul este mai subtire. Firele subtiri sunt folosite pentru proiecte delicate si detaliate,
in timp ce firele groase sunt potrivite pentru proiecte mai rapide si mai dense.

e Calitatea - firul trebuie sa fie bine rasucit, mercerizat (neted) si fara rupturi.

e Culoarea - aceasta depinde de articolul si de modelul ales.

Exista fire cu texturd care pot adduga adancime si atractie vizuald articolelor, cum ar fi: fire buclate,
fire cu puf, fire cu modele etc.

Ustensilele de bazd utilizate la impletirea firelor textile sunt crosetele — ace de metal, os sau ma-
terial plastic cu un capat in forma de carlig (cioc). Numarul crosetei variaza intre 0 si 18 mm si este
indicat pe ea. Croseta se selecteaza in functie de grosimea (numarul) firului si de modelul ales pen-
tru realizare. Firul trebuie sa fie de 1,5-2 ori mai gros decit adancimea ciocului ustensilei. Crosetele
cu numere mici sunt folosite pentru firele subtiri, iar cele cu numere mari — pentru firele groase.

La crosetat sunt folosite si ustensile auxiliare.

® Acul de canava cu urechea lunga si varful putin bont si acele cu gamadilie sunt utilizate pentru a

ascunde sau a uni extremitatile firelor in proiecte finite.

o Ata de cusut este folositd pentru a asambla partile individuale ale unui proiect sau pentru a fixa

elemente decorative, cum ar fi butoni sau decoratiuni.
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e Marcatorii de rand sunt mici inele sau
clipsuri care se ataseaza la fire pentru
a marca randurile sau punctele-cheie
dintr-un proiect.

® Panglica centimetricd este folositd pen-
tru a masura lungimea, latimea si di-
mensiunile generale ale proiectului.

e Aparatul de blocat este utilizat pentru a
intinde si a modela proiectele finite, ast-
fel incat acestea sd arate bine si sd aiba
dimensiunile corecte.

e Foarfeca este utild in crosetare la fel ca celelalte ustensile enumerate.

Fig. 4. Diverse tipuri de fire pentru
crosetat (a); set de ustensile pentru
crosetat (b)

B Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii

Chiar daca crosetatul este o activitate relativ sigura si relaxanta, este important sa respecti anumite
reguli de igiena si de securitate pentru a evita eventuale accidente in timp ce crosetezi.
Igiena personala:
o Inainte de a incepe sa crosetezi, spali-te pe maini cu api si sipun pentru a preveni contamina-
rea articolului cu bacterii sau murdarie.
e Asigurd-te ca toate uneltele si accesoriile folosite in crosetare sunt curate si in stare buna.
Curata-le regulat pentru a evita acumularea de praf sau murdarie.

Starea si manuirea ustensilelor:

e Foloseste o crosetd bine slefuita, cu ciocul usor rotunjit. v
Evita utilizarea ustensilelor ruginite. C m

°
e Foloseste o foarfecd cu vérfurile rotunjite si bine ascutita. a Bumbacul mercerizat este un firde
e Nu face miscari bruste cu mana in care tii croseta sau alte bumbac tratat cu substante chimice

obiecte ascutite. pentru a-i creste luciul si rezistenta i

este folosit pentru a croseta articole

Postura corecta:v . . . cu dantela sau obiecte cu aspect
e Stai sau asaza-te intr-o pozitie confortabild si cu spatele lucios.

drept pentru a preveni tensiunea si durerile musculare.
e Fa scurte pauze la intervale regulate pentru a te destinde si a relaxa muschii, mai ales cand
lucrezi la proiecte indelungate.
e Un suport pentru crosetat poate ajuta la mentinerea firelor in ordine si poate reduce tensiunea
asupra mainilor si incheieturilor.

Protectia ochilor:

e Asigurd-te ca locul de crosetat este bine iluminat pentru a reduce tensiunea ochilor.

e Lumina trebuie sd cadd de sus in jos, din partea stanga.

e Dacd ai probleme de vedere, poartd ochelari sau lentile de corectie pentru a preveni fortarea
ochilor.

e Distanta de la ochi pana la obiectul care se confectioneaza trebuie sd fie de cel putin 30 cm.

Depozitarea adecvata a materialelor:
e Pentrua evita incurcarea si contaminarea, depoziteaza firele si uneltele intr-un mod organizat,
in truse speciale, in locuri curate si uscate.
Respectarea acestor reguli de igiend personala si de protectie a muncii te va ajuta sa crosetezi intr-un
mod sanatos si sigur. Este important sa iti asculti corpul si sd iei mdsuri pentru a preveni disconfortul si
eventualele probleme legate de crosetat.
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LUCRU INDIVIDUAL

Analizeazi diferite tipuri de ata si de crosete. Descrie-le, determinand calitétile firelor textile: grosimea
si textura, aspectul, gradul de rasucire.

LUCRU IN GRUP

Formati 5-6 grupuri de lucru. Realizati in fiecare grup un poster in care sa reprezentati varietatea ma-
terialelor si ustensilelor utilizate in crosetare, precum si normele de igiena si de protectie a muncii.
Utilizati imagini, fotografii, desene, cuvinte-cheie, mesaje scurte, indemnuri, precum si tabele, scheme.
Organizati o expozitie in clasa sau in scoala.

2. ELEMENTELE DE BAZA ALE CROSETARII

A. Ochi liber; ochi alunecat. Piciorus scurt; semipiciorus; piciorus cu un jeteu.
Semne conventionale. Scheme de crosetare

Cunoasterea elementelor de baza ale crosetarii este esentiald pentru orice persoana care doreste
sd inceapa sa croseteze. Prin stapanirea elementelor de baza ale crosetarii, te poti bucura de aceasta
activitate placuta si poti realiza diverse proiecte mai complicate si mai creative.

Elementele de baza ale crosetarii sunt: ochiulliber (ochi de lantisor), ochiulalunecat (semipiciorus),
piciorusul fara jeteu (piciorus scurt), piciorusul cu un jeteu.

In schemele de crosetat, pentru a reprezenta diferitele puncte, actiuni sau elemente de instructiuni,
sunt utilizate diverse semne conventionale — simboluri grafice standardizate (tabelul 1). Aceste sim-
boluri te ajuta sa intelegi si sa urmezi un model fara
a te baza exclusiv pe instructiunile scrise. Folosi-
rea semnelor conventionale face deci procesul de
crosetare mai accesibil si usor de inteles. Imbinand
aceste semne conventionale, se pot obtine diferite
modele de crosetare.

In timpul lucrului, croseta se tine cu o mana.
Miscarea mainii trebuie sd fie usoard si ritmica.
Primul ochi cu care se incepe crosetarea oricarui  Fig.5. Ochiul de baza
obiect se numeste ochi de bazd (figura 5).

Ochiul liber este primul pas in crosetare si reprezinta baza pentru majoritatea punctelor de
crogetat si modul in care se initiazi majoritatea proiectelor. In acest pas, se face un nod glisant la
capdtul firului si apoi se trage firul prin bucla crosetei pentru a crea primul ochi liber.

Ochiul alunecat este o variantd simplificatd a ochiului liber. Pornind de la un lantisor, se introdu-
ce croseta in ochiul urmator, se prinde firul cu croseta, se trage firul prin ochi. Acum, cand avem doi
ochi pe croseta, se trage cel de-al doilea ochi prin primul, obtinand astfel un singur ochi.

Piciorusul scurt fard jeteu consta in introducerea crosetei intr-un ochi, se face un jeteu, se trage
usor prin ochi, se mai face un jeteu si se trece prin cele doua bucle.

Piciorusul cu un jeteu incepe prin a face un jeteu. Se introduce croseta intr-un ochi, se face un
jeteu, se trage usor prin ochiul respectiv, se face un jeteu si se trage usor prin bucla si jeteul format
anterior, se mai face un jeteu si se trage prin bucla si jeteu. Urmarind aceste succesiuni, se pot face
picioruse cu doud si mai multe jeteuri. Acest punct se foloseste pentru a crea o tesatura mai deschisa
si poate fi utilizat in proiecte de dantela sau pentru a adduga textura.
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Aceste elemente ale crose-  Tabelul 1. Elementele de baza ale crosetarii
tarii formeaza baza pentru di-
verse proiecte si stiluri. Prin
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B. Tehnici de crosetare. Principiile crosetarii liniare si crosetarii circulare

Tehnicile de crosetare pot fi impartite in doua categorii principale: liniard si circulard. Fiecare
dintre aceste tehnici are propriile principii si aplicatii specifice.

Crosetarea liniara se executd pe randuri dus-intors. Obiectele crosetate liniar au acelasi aspect
pe ambele parti: pe fata si pe dos.

In crosetarea liniar, articolul este lucrat in randuri, de la un capit la celilalt. Dupa ce ai terminat un
rand, intoarce articolul si continua sd lucrezi in cealalta directie. Acest proces de intoarcere permite sa
creezi texturi si modele complexe prin alternarea punctelor si a directiei de lucru. In crogetarea liniara,
cresterile si scaderile sunt utilizate pentru a schimba numarul de puncte si a crea forme specifice. La
sfarsitul fiecarui rand, vei inchide randul trecand firul prin ultimul punct si creand o bucla.

Crosetarea liniara (figu-
ra 7) este folosita frecvent pen-
tru a crea obiecte vestimentare
(pulovere, saluri, fulare si alte
accesorii), dar si articole de uz
casnic (paturi, perne, covoare
Sa) Fig. 7. Articole crosetate liniar: a - pungd; b - portmoneu; c - pernutd pentru vasele fierbinti;

In crosetarea circulari, arti- ~ d-bluzita (fragment)
colul este lucrat intr-un cerc con-
tinuu, fara a intoarce articolul la
sfarsitul fiecirui rand. Aceasta
tehnica este ideala pentru pro-
duse care au forma circulara,
precum paldrii, manusi, sosete,
covoare rotunde (figura 8).

La baza obiectelor crosetate circular std cercul format dintr-un ldntisor din ochiuri libere.
De reguld, in crosetarea circulard se folosesc marcatori pentru a marca inceputul fiecarui rand.
Acest lucru ajutd la urmdrirea numarului de randuri lucrate si la mentinerea formei proiectului.
Cresterile in crosetarea circularad sunt folosite pentru a mari numarul de puncte si pentru a crea
o forma rotunda sau ovala. Réndurile pot fi inchise cu o bucla sau pot continua fara a inchide, in
functie de proiectul dorit.

Atat crosetarea liniard, cat si cea circulara ofera diverse oportunitati pentru a crea produse-uni-
cat valoroase. Alegerea dintre aceste tehnici depinde de proiectul specific, de forma dorita si de
preferintele personale ale realizatorului.

LUCRU IN GRUP

Comparati schemele dante-
lelor cu care au fost garnisite
covorasele. Analizati si dantele-
le inguste care au fost realizate.
Determinati ce au in comun si
prin ce se deosebesc acestea.

Fig. 8. Articole crosetate circular
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3. REALIZAREA UNUI ARTICOL CROSETAT

In procesul de realizare a unui articol crosetat este important sa respecti cateva etape: a) selectarea
sau elaborarea modelului, alcdtuirea schemei; b) organizarea mijloacelor pentru crosetat; c) crosetarea
articolului conform modelului; d) operatii de finisare.

Selectarea modelului si alcatuirea schemei:

e Incepe prin a decide ce articol doresti s crosetezi. Poate fi un sal, o pereche de manusi, o pa-
tura, husd, bentitd sau orice altceva. Selecteaza un model sau creeaza propriul design.

e Dacd utilizezi un model existent, urmeaza instructiunile pentru a obtine schema sau indicatiile
privind crosetarea.

Organizarea mijloacelor:

e Selecteazd firul de crosetat potrivit pentru proiect si asigurd-te cd ai suficient material pentru
a termina lucrul fard a fi nevoie sa faci ajustari ulterioare.
e Alege dimensiunea corespunzitoare a crosetei in functie de firul si modelul de crosetat.

Crosetarea articolului conform modelului:

e Incepe cu ochiul liber si croseteazi lantul de inceput conform numarului de ochiuri necesar
indicat in schema sau instructiuni.

e Croseteaza fiecare rand in functie de indicatiile din schema sau instructiuni. Foloseste semne
conventionale pentru a te ghida in privinta tipului de puncte, cresterilor si scaderilor.

e Urmaireste schema sau instructiunile pentru a completa fiecare parte a articolului.

e Daca proiectul tau implicd schimbarea culorilor, realizeaza tranzitia intr-un mod corespunza-
tor si ordonat pentru a obtine un aspect neted.

e Respecta dimensiunile indicate in model pentru a te asigura ca proiectul se incadreaza in
specificatiile dorite.

Operatii de finisare:

e Dupa ce ai crosetat toate partile necesare, incheie lucrul la ultimul rdnd sau la randurile finale.
Taie firul la aproximativ 5 cm.

e Coase capetele firului in interiorul articolului pentru a le fixa si ascunde.

e Daca proiectul implicd asamblarea mai multor bucati, realizeaza aceasta operatie cu atentie,
folosind o ata de crosetat sau un ac pentru cusut.

e Ornamenteazd obiectul obtinut.

Fisa tehnologicd 1. HUSA PENTRU TELEFON

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile. Imagini
1. Calculeaza numarul de ochiuri necesare in functie de di- | Materiale si ustensile: fir pentru crosetat, croseta
mensiunile dorite ale husei si de grosimea firului. conform dimensiunilor specificate, ace si ata
2. Realizeaza ochiul liber/de baza. Lucreaza lantul de inceput. | pentru coasere, foarfeca.
3. Incepe sa crosetezi randurile conform modelului ales sau - ;

instructiunilor specifice.

4. Verifica periodic dimensiunile si forma articolului in timpul
crosetarii. Fa corectii daca este necesar.

5. Cand ajungi la dimensiunile dorite, incheie randul curent si
taie firul.

6. Coase capetele libere ale firului.

7. Executa un lant format din atatea ochiuri libere cat de lunga
vrei tu sa fie toarta.

8. Ornamenteaza husa, la dorinta.
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Fisa tehnologica 2. BENTITA

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile. Imagini
1. Calculeazd numarul de ochiuri necesare in functie de di- | Materiale si ustensile: fir pentru crosetat, croseta
mensiunile dorite ale bentitei si grosimea firului. conform dimensiunilor specificate, ace si ata pen-
2. Realizeaza ochiul liber/de baza. tru coasere, banda elastica (optional), foarfeca.

3. Realizeaza lantul de inceput, folosind punctul de lantisor.
4. Incepe sa crosetezi randurile folosind piciorusul fara jeteu,
mergand de la un capat la celdlalt al lantului.

5. Croseteaza randuri repetate pand cand obtii latimea dorita
a bentitei.

6. Masoara periodic pentru a te asigura ca bentita are dimen-
siunile corecte.

7. La sfarsitul ultimului rand, incheie lucrul si taie firul la apro-
ximativ 5 cm.

8. Daca nu utilizezi banda elastica, coase impreuna cele doua
capete ale bentitei pentru a forma un cerc sau rasucind unul
dintre capete.

9. Verifica dimensiunile, forma si finisajele pentru a te asigura
ca bentita este completa si corespunde cerintelor.

10. Ornamenteaza bentita, la dorinta.

Fisa tehnologica 3. COS CROSETAT

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile. Imagini
1. Calculeaza numarul de ochiuri necesare in functie de dia- | Materiale si ustensile: fir pentru crosetat, croseta
metrul dorit al cosului si de grosimea firului. conform dimensiunilor specificate, ace si ata pen-
2. Croseteaza baza cosului: tru coasere, o sarmd sau un snur flexibil (optional,

L pentru structura), foarfeca

« Croseteaza un cerc de lanturi, mdrind treptat pentru a for-
ma baza cosului, conform schemei de crosetare.

3. Incepe s& crosetezi partile laterale ale cosului folosind
piciorusul fara jeteu, pana cand cosul atinge indltimea dorita.

4. Daca doresti un cos mai rigid, infdsoara o sarma sau un
snur flexibil in jurul marginilor exterioare ale bazei in timp ce
crosetezi.

5. Croseteaza sau adauga manerele la cos, dacd este necesar
(optional).

6. Finiseaza cosul:
« Coase capatul firului pentru a-l fixa.
« Asigura toate cusaturile si elementele decorative.

7. Verifica dimensiunile, forma si finisajele pentru a te asigura
ca articolul este complet si corespunde cerintelor.

8. Adauga margele, danteld sau alte elemente decorative
pentru a personaliza cosul (optional).

LUCRU INDIVIDUAL

1. Realizeazd articolele conform schemelor, respectand succesiunea operatiilor tehnologice.
2. Evalueaza fiecare articol dupd fiecare etapd pentru a inlatura erorile posibile.
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1. Evaluati articolele realizate in conformitate cu criteriile: respectarea etapelor tehnologice, aspectul
estetic, utilitatea.

2. Selectati cele mai reusite lucrari pentru participarea la expozitii, concursuri, targuri organizate in scoald
sau in comunitate.

4. EVALUAREA SIVALORIFICAREA ARTICOLULUI

A. Posibilitati de utilizare si decorare a articolului.
Activitati si meserii specifice artei crosetarii

Exista o serie de activititi si meserii specifice, asociate cu realizarea articolelor crosetate. Cu timp
si practicd, poti dezvolta abilititi avansate in crosetat, explorand diverse tehnici pentru a crea arti-
cole frumoase si unice.

Crosetatul in sine este un proces care dezvolta diferite abilititi practice si prin intermediul caruia
poti obtine diverse obiecte decorative si utile. Dacd esti creativ(a), poti dezvolta propriile modele de
crosetat pentru a crea articole unice. Aceasta implica planificarea designului, calcularea numarului
de ochiuri si de randuri necesare, elaborarea instructiunilor.

Orice articol realizat prin crosetare, brodare sau tricotare poate fi decorat folosind elemente
crosetate, inclusiv garnisite cu dantela crosetata. Acest lucru adauga detalii si frumusete. Realiza-
rea articolelor crosetate pentru bebelusi, cum ar fi péturile, hainutele, caciulile si jucdriile, necesita
abilitati specifice pentru a oferi siguranta si confort celor mici.

Sunt cunoscute si alte tehnici de crosetat, practicarea carora ar putea pune in evidentd competentele
tale practice, precum si creativitatea ta. Iatd unele dintre aceste tehnici.

e Amigurumi este o artd japoneza de crosetat jucarii sau personaje. Aceasta implica crearea de
figuri tridimensionale folosind ochiuri de crosetat si tehnici de modelare, aceste obiecte fiind
apoi umplute cu diverse materiale.

e Tehnica de crosetat cu filet implicd crearea de modele si imagini cu ajutorul ochiurilor simple
si al celor duble pentru a forma tesdturi cu detalii ce se intersecteaza.

e Crosetatul irlandez consta in crearea de modele complicate si florale folosind tehnici specifi-
ce irlandeze de crosetat.

e Tehnica tunisiana foloseste o croseta lunga si implica ochiuri speciale pentru a crea tesaturi
dense si texturate, cum ar fi paturile.

e Broomstick crochet (tehnicd numita si ,,ochi de paun”) consta in utilizarea unei baghete sau
andrele pentru a crea ochiuri mari si texturi unice in articole.

Pentru a promova produsele crosetate, este important sa folosesti o combinatie de strategii online
si offline cu scopul de a ajunge la o audientd mai larga. Implica-te in expozitii organizate in scoala
sau in targuri de caritate unde poti vinde produsele realizate. Acest lucru iti permite sa obtii feed-
back direct si sd te dezvolti, descoperind preferintele cumpaératorilor. Daca ai deja un nivel avansat in
arta crosetarii, organizeaza in scoald sau in centrele de creatie, in calitate de voluntar, ateliere sau ore
de crosetare pentru a atrage cdt mai multi adolescenti. Acesta este un mod excelent de a te manifesta
si de a-ti valorifica capacitatile.

Foloseste si retelele de socializare pentru a-ti demonstra si promova produsele printre prieteni si
cunoscuti. Daca esti pasionat(d) de crosetare, poti incepe un blog, construind o comunitate de ur-
madritori interesati de creatiile tale. Pentru a obtine succes, este important s te angajezi intr-un mod
activ si responsabil.
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Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Prezentarea publica a produsului realizat, in conformitate cu criteriile stabilite:

e Utilizarea adecvata a materialelor si a ustensilelor specifice.
e Respectarea etapelor tehnologice.

e Acuratetea, creativitatea si aspectul estetic al lucrarii.

e Utilitatea produsului realizat.

II.

=

est

Numeste cate patru obiecte obtinute prin crosetare si care au rol: a) decorativ; b) utilitar.
Enumera cel putin patru elemente ornamentale folosite in crosetare.
Care sunt caracteristicile ce trebuie avute in vedere la alegerea firelor pentru crosetat?
Explica succint la ce sunt folosite ustensilele din lista de mai jos in timpul crosetarii.
Crosete, ac de canava, atd de cusut, marcator de rand, panglicd centimetricd, aparat de blocat,
foarfec.
5. Stabileste, prin numerotare, ordinea etapelor in care se realizeaza un articol crosetat.

[] crosetarea articolului conform modelului;  [] operatii de finisare;

[] organizarea mijloacelor pentru crosetat; [] selectarea modelului, alcdtuirea schemei.
6. Stabileste, prin sdgeti, corespondente intre elementele crosetarii, semnele conventionale si
modul de executie.

Ll s

ochi liber (ochi de lantisor) A.
ochialunecat (semipiciorus) B.
piciorus fdrd jeteu (piciorus scurt) C.

piciorus cu un jeteu D.



MESTESUGURI POPULARE SI MODERNE
ARTA COVORULUI

1. ISTORIA SI EVOLUTIA COVORULUITRADITIONAL

A. Tipuri de covoare traditionale

Istoria si evolutia covorului sunt fascinante si variaza in functie de regiune si culturd. Arheolo-
gii au descoperit fragmente de tesaturi care dateazd din secolele VI-VII 1.H. si care indicd practica
indelungata a tesutului si crosetatului. Unele dintre primele exemple de covor traditional ar putea
avea origini in regiunile Persiei si Asiei Centrale. In timpul Renasterii europene, covorul persan
si cel otoman au fost aduse in Europa ca obiecte de lux. Acestea au devenit piese cdutate in casele
aristocratilor si au contribuit la schimbul cultural dintre Orient si Occident.

Odata cu Revolutia Industriald, confectionarea de covoare a cunoscut schimbari semnificati-
ve. Tehnologiile noi au permis productia in masa si au adus accesibilitatea covoarelor unui public
mai larg. In secolul al XX-lea, covorul traditional a evoluat pentru a include un design modern si
abordari noi ale culorilor si formelor. Designeri renumiti au contribuit la transformarea covorului
traditional in opere de arta contemporana.

Existd o varietate impresionanta de tipuri de covoare traditionale, fiecare reflectind traditiile si
cultura specifica a regiunii in care sunt create (tabelul 1).

Tabelul 1. Tipuri de covoare traditionale

Denumirea covorului Originea Caracteristicile covorului
Covorul persan (iranian) | Iran Este renumit pentru stilistica sa si detaliile fine. Motivele orna-
mentale sunt adesea geometrice sau fitomorfe (forma plantelor).
Covorul turcesc Turcia Este celebru pentru motivele sale diverse si culorile bogate. Aces-
te covoare pot avea motive traditionale, moderne sau abstracte.
Covorul oriental Persia, India, Acest covor poate avea modele variate, caracterizate prin calitate
China, Afganistan | inalta si rafinament.
Covorul kazah Kazahstan Este cunoscut pentru motivele ornamentale geometrice si utili-
zarea culorilor vibrante.
Covorul berber Nordul Africii Este realizat de populatiile berbere si se evidentiaza prin motive-
le geometrice abstracte si utilizarea predominantd a culorii albe.
Covorul de Aubusson Franta Acest covor provine din centrul Frantei (localitatea Aubusson) si
prezinta adesea scene complexe si motive florale.
Covorul Qashqai Sudul Iranului Este cunoscut pentru modelul lui cu o0 mare densitate de noduri
si utilizarea cromaticii bogate, in special rosu si albastru.
Covorul Dhurrie India Este tesut manual si adesea e folosit ca un covor plat, potrivit
pentru zonele cu circulatie intensa.
Covorul basarabean Republica Acest covor este cunoscut pentru modelele cu motive florale si
Moldova utilizarea culorilor vibrante si intense.

Fiecare covor traditional poarta cu el o istorie bogatd si o identitate culturald specifica regiunii
sale de provenienta (figura 1).

>
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Fig. 1. a) covor persan (iranian); b) covor turcesc; c) covor berber, d) covor basarabean

COMQ RETINE

= In timp, covoarele au ajuns sa fie
apreciate nu doar pentru utilita-
tea lor, ci si pentru frumusetea si
bogatia lor simbolica.

- .
Q CURIOZITATI

9 = Ceamai bogata colectie de covoa-
re moldovenesti este pastratd la
Muzeul National de Etnografie si
Istorie Naturala si intruneste peste
1300 de piese.

Istoria covorului traditional reflecta nu doar evolutia tehnici-
lor de productie, ci si schimbarile culturale, economice si sociale
de-a lungul secolelor. Aceasta forma de mestesug si de artd are o
importantd deosebita in pastrarea identitatii culturale si a traditiilor
in diverse comunitati din intreaga lume. Rutele comerciale, precum
Drumul Mitasii, au facilitat schimbul de cunostinte si modele intre
diferite culturi, influentdnd designul si tehnica tesutului de covoare.

Initial, covoarele erau create pentru a oferi izolare termica in
locuinte si pentru a crea o suprafata confortabila. Odata cu evolutia
societdtii si cu aparitia unor clase sociale mai instarite, aceste arti-
cole au devenit si elemente decorative, reflectand statutul si gustu-
rile proprietarilor.

Covoarele joaca un rol important si in ceremoniile religioase si
spirituale ale unor culturi. Inovatiile tehnologice in razboaiele de
tesut au permis crearea unor covoare cu modele mai complexe si
detalii fine.

LUCRU INDIVIDUAL

necesitatea utilizarii acestora.

Afla de la périnti, bunici sau rude despre provenienta covoarelor din locuinta voastra sau a lor, despre

LUCRU IN GRUP

Creati grupuri. Consultati diverse surse si realizati un colaj de fotografii cu covoare de diferite tipuri.
Aflati cat mai multe informatii interesante despre covoarele diferitelor etnii sau din diferite regiuni.

B. Motive ornamentale populare specifice covorului.
Principii de organizare a suprafetei covorului traditional

Tesaturile confectionate manual se deosebesc prin originalitate si prin ornamentica bogata. La re-
alizarea acestor tesaturi concomitent are loc si formarea decorului ornamental si cromatic. Pe langa
articolele de vestimentatie, o grupa deosebit de mare o constituiau tesaturile de 14na si semiléna, in
si bumbac destinate impodobirii locuintei: paretare (vrastate, cadrilate, itate, alese, brodate), toluri
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Fig. 2. Paretar (a), tol (b), fata de masa (c), laicer (d)

(vrastate, cadrilate, ridicate), prosoape (vrastate, cu alesatura, ca-
drilate), fete de masa (itate, cadrilate), laicere, rumbe (vrastate,
alese) etc. (figura 2).

Pentru gospodarie si uz casnic, in trecut se confectionau
tesaturi din fibre naturale, ecologic curate si nevopsite. Acestea
erau articole din canepa, in, bumbac - zolnice, fete de masd, pro-
soape, tesatura de cdnepa pentru saci, pentru tolul de uscat grane
(veretcd, tol mare), traiste, desagi etc. (figura 3).

Toate tesdturile enumerate mai sus, produse in stative (razboi
de tesut manual), erau folosite de familie in viata de zi cu zi. Insa,
pentru unele ritualuri si ceremonii se confectionau special tesaturi

® Rumba - tesatura de land si bum-
bac sau lana si canepa, care are o
fata cu motive geometrice - rom-
buri mari sau mici alese cu lang,
unite in diferite compozitii si cu
gamd cromatica multicolora pe
fundal intunecat (negru).

m Zolnic - bucatd de panza groasa,
de forma patrata sau dreptunghiu-

lara, folosita in gospodarie pentru
a rasturna mamadliga, a acoperi
painea coapta etc.

ce erau depozitate in casa mare pe lada sau in lada de zestre: pro-
soape de nunta, covoare de nunta, diferite panzeturi vestimentare,
de gospodarie, de inmorméntare etc. La executarea acestor artico-
le se utilizau anumite semne sau motive ornamentale simbolice si
materie prima in conformitate cu functia lor.

Motivele ornamentale specifice covorului traditional variaza in
functie de cultura si regiunea de provenienta. In pofida diversititii
acestora, existd cateva motive ornamentale populare ce apar ade-
sea in covoarele traditionale, impreunad cu principiile generale de
organizare a suprafetei. In spatiul romanesc domin trei categorii
de motive ornamentale, care coincid cu semnele aflate pe obiecte-
le preistorice descoperite pe teritoriul respectiv:

1) motive care deriva din cerc (cercuri simple, concentrice,
cercuri in care se inscriu puncte, linii combinate, cruci, semne astronomice, semicercul);
motive spiralice simple sau compuse (inlantuite, fragmentate), uneori combinate;
motive simbolice decorative reprezentdnd elemente din natura inconjuratoare (antropomorfe,
zoomofe, fitomorfe, combinate cu pomi-brazi, pasari, maini, serpi, pesti, capete de cai, cai si
calareti, semne celeste, cu caracter magic-religios etc.).

Existd cateva principii de organizare a suprafetei covorului:

e Simetria. In covoarele traditionale adesea se foloseste simetria pentru a crea modele echilibra-
te si estetice.

e lerarhia motivelor. Anumite motive pot fi amplificate sau reduse in marime pentru a crea un

sistem vizual de subordonare a elementelor (de exemplu, un motiv central poate fi mai mare

si mai complex decat motivele periferice).
® Repetitia. Repetarea unui motiv pe intreaga suprafata a covorului creeaza un aspect uniform si

armonios.

e Contrastul de culori. Utilizarea contrastului dintre culori scoate in evidenta anumite motive
sau regiuni ale covorului.

e Bordurile si frontierele. Covoarele traditionale includ adesea borduri sau frontiere ce delimi-
teazd spatiul central. Acestea pot avea, de asemenea, propriile motive decorative.

saci (b)

2)
3)



ARTA COVORULUI

( MODULUL?2 )

e Nuantarea si umbrirea. Prin varierea nuantelor de culori si aplicarea umbrelor, covoarele obtin
un aspect tridimensional si mai bogat.
e Pdtratele si grilele. Patratele sau grilele pot fi utilizate pentru a organiza suprafata covorului si
pentru a crea un cadru pentru motivele decorative.
Aceste principii si motive ornamentale contribuie la frumusetea si unicitatea covoarelor
traditionale. Fiecare covor reflecta o estetica specifica si o istorie culturald, reprezentand opere de
arta functionale si semnificative.

LUCRU INDIVIDUAL

Analizeaza imaginile. Stabileste ce
reprezinta motivele ornamentale
de pe covoare si ce principiu de
organizare a suprafetei covoarelor
s-a utilizat.

LUCRU IN GRUP

Organizati cu profesorul o excursie la muzeul localitatii (daca existd), la un atelier de tesatorie sau la
Muzeul National de Etnografie si Istorie Naturala si analizati articolele tesute sau covoarele prezentate.
Descoperiti diversitatea motivelor ornamentale si a culorilor.

C. Materie prima si unelte folosite la tesut. Varietatea materialelor utilizate

Pentru realizarea covoarelor, sunt folosite diverse fibre (tabelul 2).

Tabelul 2. Tipurile si proprietatile fibrelor utilizate la tesut

Tipuri de fibre Proprietati si caracteristici
Materie prima naturald, obtinuta de la animalele din familia ovinelor (oi, miei, capre),
Lana ofera caldurd, rezistenta si elasticitate, ceea ce o face potrivita pentru tesaturi durabi-
le si flexibile. Lana oferd izolare termicd, mentinand caldura in timpul sezonului rece.
Fibre Bumbac Material cunoscut pentru moliciunea si respirabilitatea sa. Absoarbe bine umidita-
naturale tea, mentinand o senzatie de uscat.

Material luxos si stralucitor, obtinut din coconii viermilor de matase. Datorita finetii
sale, matasea este utilizata pentru a crea tesaturi delicate.

In Material rezistent si durabil, adecvat pentru tesdturi de vara.

Poliester | Durabil, rezistent la uzura si usor de intretinut, este folosit in diverse tipuri de tesdturi.

Matase

Fibre - - - - - - - X
e . Rezistent si elastic, este utilizat pentru obtinerea tesaturilor durabile. Este rezistent la
artificiale/ Nailon 2 N
. . umezeald si se usucd repede.
sintetice

Viscoza | Fibra artificiala cu aspect si texturd asemdndtoare cu cele ale bumbacului.

Lana a fost si rimane materialul de baza pentru impletirea covoarelor. Prelucrarea lanii in conditii
de casa include cateva etape. Tunsul ovinelor se face de reguld primavara sau vara, cand lana este
mai lunga si mai densd, cu unelte speciale de tuns pentru a obtine o l14na neteda si de calitate. Lana
taiatd este sortatd in functie de calitate si culoare. Se elimina impuritatile si se selecteaza bucitile cele
mai bune. Lana se spald cu apa calda si sapun natural sau detergent special pentru aceasta. Apoi se
usucd natural, fie la soare, fie intr-un loc bine ventilat, pentru a elimina mirosurile specifice. Cand
lana este bine uscata, fibrele se desprind si se indreaptd. Ulterior, lana este intinsa si rasucita pentru a
forma fire subtiri. Acest proces poate fi realizat manual, folosind furca si fuiorul, sau cu ajutorul unui
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dispozitiv de filare. De obicei, lana este vopsita cu diferite vopsele naturale sau sintetice, in functie de
preferinte. Firele de 1ana sunt apoi folosite pentru a croseta sau a tese diverse articole. Actualmente,
aceste etape sunt realizate in ateliere si fabrici specializate cu ajutorul utilajelor performante.
La tesut sunt utilizate unelte i instalatii traditionale (figura 4):
® Razboi de tesut vertical - utilizat pentru tesutul materialelor lungi,
precum covoarele, tolurile.
® Rdzboi de tesut orizontal — ideal pentru tesutul articolelor mai scur-
te, precum saluri sau panze.
e Stative de mdnd - usoare si portabile, pot fi ajustate pentru a crea
diferite tipuri de tesaturi.
e Stative fixe - instalate permanent, sunt mai stabile si pot fi utilizate
pentru proiecte mai mari sau complexe.
® Rame portabile - din lemn sau din metal, se folosesc pentru proiecte
mai mici si sunt usor de transportat.
® Rame fixe - montate pe perete sau pe o suprafata fixa, ofera stabili-
tate pentru proiecte mai mari sau tesaturi complexe.
e Crosetd - folosita pentru a crea bucle si modele in tesdturi, precum si
pentru proiecte de crosetat.
® Ace de crosetat — pentru detalii fine si modele complexe.
® Bobine sau fuse - folosite pentru a stoca si a distribui firele in timpul
tesutului.
e Bobinatoare - pentru a incérca firele in mod uniform si eficient pe
bobine.
® Rulete si sireturi - folosite pentru a masura si a marca lungimi precise in
timpul procesului de tesut.

Fig. 4. Unelte si instalatii

PSR : : . traditionale folosite Ia fesut
® Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii raciiionale folostteajest

Chiar daca tesutul covoarelor este o activitate relativ sigura si relaxanta, este important sa respecti
anumite reguli de igiend si de securitate pentru a evita eventuale accidente.

e Asigurd o buna ventilare in spatiile de lucru pentru a reduce inhalarea de praf si de fibre.

e Mentine spatiile de lucru curate si dezinfectate pentru a preveni riscul de infectii.

e Asigurd-te cd locul de munca este bine iluminat pentru a reduce tensiunea ochilor. Lumina
trebuie sa cadd de sus in jos, din partea stanga.
Distanta de la ochi pana la obiectul care se confectioneaza trebuie sa fie de cel putin 30 cm.
Foloseste echipamente de protectie individuala: sort, acoperamant pentru cap.
Utilizeaza corect (conform instructiunilor) uneltele si utilajele pentru a evita accidentele si ranirile.
Foloseste o foarfeca cu vérfurile rotunjite si bine ascutita.
Stai sau asaza-te intr-o pozitie confortabila si cu spatele drept pentru a preveni tensiunea si
durerile musculare.
Fa scurte pauze la intervale regulate pentru a te destinde si a relaxa muschii, mai ales cand
lucrezi la proiecte indelungate.

e Informeaza-te referitor la utilizarea corectd a materiilor prime pentru a evita accidentele legate

de manipularea firelor.

Respectarea acestor norme contribuie la un mediu de lucru sigur si la protectia sanétatii in pro-

cesul de tesut.

LUCRU INDIVIDUAL

Analizeaza diferite tipuri de fire care pot fi folosite pentru a tese. Descrie-le, determinand calitatile fire-
lor textile: grosimea si textura, aspectul, tipul si provenienta.
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2. TEHNICI DE CONFECTIONARE

A. Modalitati de intindere a urzelii

Intinderea firelor de urzeala este o operatie hotaratoare in pro-
cesul de tesut si este important sd respecti anumite cerinte pentru
a obtine un rezultat final reusit. Iata citeva cerinte de baza fatd de
intinderea firelor de urzeali: m Urzeala - ansamblul firelor texti-

e Uniformitate. Intinde toate firele de urzeald cu aceeasi ten- e e

. . . C . « 1 ce tesut, printre care se trece firul de
siune pentru a evita distorsiunile si deformarile in tesatura. A . b
. . . y . bateala pentru a se obtine tesatura.
Mentine o tensiune constantd pe parcursul procesului de S (I3, (T .
intindere, astfel incét urzeala sa fie uniforma = Bateald (bataturd) - totalitatea fi-
Alini ’ : Asiours < f .l d 13 relor care se introduc transversal, cu

o Aliniere corespunzatoare. Asigurd-te cd firele de urzeald ajutorul suveicii, prin rostulfirelor de
sunt intinse drept. Acest lucru ajuta la crearea unui tesut la urzeal3 pentru a forma tesitura J
uniform si fara probleme.

e Fixare sigurd. Intinde firele cu grija, apoi fixeaza urzeala in mod sigur pe razboiul de tesut.
Aceasta previne dezechilibrul in tensiune si impiedica firele sa se desprinda.

o Asigurarea rezistentei. Evita sa tragi excesiv de firele de urzeald. Asigura-te ca firele sunt suficient
de rezistente pentru a face fatd tensiunii si presiunii exercitate in timpul tesutului.

o Testarea inainte de inceperea proiectului. Inainte de a incepe un proiect extins, fa teste prelimi-
nare pentru a te asigura cd intinderea firelor de urzeala este adecvata pentru proiectul respec-
tiv.

® Monitorizare in timpul procesului. Pe masura ce avansezi in procesul de tesut, supravegheaza
continuu intinderea firelor si fa ajustari in caz de nevoie.

Respectarea acestor cerinte in timpul intinderii firelor de urzealad contribuie semnificativ la cali-

tatea finala a tesaturii, asigurand uniformitatea si rezistenta necesare pentru un proiect reusit.

B. Tehnici de tesut simplu: tesutul neted legat, tesutul neted dezlegat

Tesutul neted legat este cea mai simpla si comuna tehnicd de tesut. Acesta consta in alternarea
intre firele de urzeala si cele de bateala pentru a crea un tesut uniform. Fiecare fir de urzeala tre-
ce alternativ deasupra si sub fiecare fir de batitura, formand un model dreptunghiular sau patrat.
Aceastd tehnica produce o tesatura stransa si rezistenta.

Caracteristici ale tesutului neted legat:

a) este simplu si rapid de realizat;

b) se obtine o tesaturd uniforma si compactd;

c) poate fi folosit pentru diferite tipuri de materiale, de la bumbac la lana.

Tesutul neted dezlegat este o variantd a tesutului neted legat, dar include un proces suplimentar
de dezlegare pentru a crea un aspect mai deschis si o textura usoara. Procesul de dezlegare presupu-
ne urmatoarele actiuni:

1. Dupa ce s-a realizat un anumit numar de randuri in tesutul neted legat, se selecteaza doua fire

alaturate de urzeala.

2. Aceste douad fire de urzeald sunt apoi schimbate intre ele, crednd o deschizatura in tesatura.

3. Firele de bateald sunt apoi trecute prin aceastd deschizatura, asigurand in continuare alternanta

dintre firele de urzeala.

Caracteristici ale tesutului neted dezlegat:

a) se creeaza o tesdturd cu o textura mai deschisa si o aparentd usoard;
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b) se obtin efecte decorative, precum dungi subtiri sau modele
subtile, prin dezlegarea firelor de urzeala.

LUCRU INDIVIDUAL

Cautd in diverse surse obiecte tesute in care s-a utilizat una sau
ambele tehnici de tesut simplu. Observa caracteristicile acestora.

A3
(CWS RETINE! |

m Ambele tehnici sunt fundamentale
in arta tesutului si pot fi adaptate
pentru a crea o varietate de modele
si texturi, in functie de creativitatea
siintentiile mesterului.

C. Obtinerea imaginilor geometrizate. Combinarea firelor de diferite culori

Obtinerea imaginilor geometrizate la tesutul covorului nece-
sitd o planificare atentd, precizie in procesul de tesut si atentie la
detalii. Fiecare pas in procesul de creatie contribuie la realizarea
unui articol final cu aspect geometric armonios si atractiv.

Alege forma si stilul geometric pe care doresti sd le realizezi in
covor. Incepe cu o schitd manuald, pe hartie, a desenului geome-
tric. Acest proces implica utilizarea liniilor, formelor geometrice si

~

m Rezultatul final depinde in mare
mdsura de creativitate si de tehni-
ca aleasd. Este important sa expe-
rimentezi si sa ajustezi pana cand

obtii rezultatul dorit pentru desig-

a detaliilor pentru a defini imaginea. Prin schitarea modelului vei , :
nul covorului geometrizat (figura 5).

obtine o idee clara a distributiei spatiale a formelor geometrice.

Simplifica detaliile complexe ale imaginii folosind linii si for-
me geometrice mai simple, cum ar fi cercuri, triunghiuri si pa-
trate. Determina dimensiunile exacte ale modelului geometric
pentru a asigura o distributie adecvata pe intreaga suprafata a co-
vorului. Decide cum vei amplasa modelul pe covor - in centru, pe
margini sau intr-un mod simetric (figura 5). Inspird-te din arta
traditionald, din designul contemporan sau din elementele cultu-
rale specifice. Exploreaza diverse motive ornamentale, specifice
covorului traditional, si tehnici de tesut.

Selecteazd o paleta de culori corespunzdtoare pentru a evidentia

formele geometrice. Aceasta poate include culori contrastante sau COOOOOOO
tonuri complementare. Alege materialele de tesut potrivite pentru
a obtine efectul dorit. Culorile si texturile materialelor vor contri- @
bui semnificativ la aspectul final al articolului tesut.
COO00000
LU UL

LUCRU INDIVIDUAL
Realizeazd, prin desen, designul geometric al unui covor.

3. REALIZAREA UNUI ARTICOL SIMPLU

In procesul de realizare a unui covoras simplu, este important si respecti citeva etape: 1) determina-
rea principiilor compozitiei decorative; 2) elaborarea schitei-proiect; 3) selectarea materialelor si a usten-
silelor necesare; 4) confectionarea covorasului; 5) efectuarea operatiilor de finisare (scoaterea din rama).

1. Principiile compozitiei decorative:

e Respecta principiile de organizare a suprafetei covorului: simetrie, ierarhia motivelor, repetitia,

contrastul de culori, borduri si frontiere, nuantarea si umbrirea, patrate si grile.

2. Elaborarea schitei-proiect:

e Decide dimensiunile covorului in functie de spatiul disponibil si scopul urmarit.

e Urmadreste ca elementele din schita sa aiba proportii armonioase.

e Stabileste locul elementelor decorative si relatiile dintre acestea pe covor.

Fig. 5. Schite de covoare traditionale
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3. Selectarea materialelor si a ustensilelor necesare:

e Alege un material potrivit in functie de destinatia covorului (de exemplu, bumbac pentru un
covor de uz casnic sau ldna pentru un covor mai luxos).

e Asiguri-te ca ai ramd, minirazboi sau razboi de tesut potrivit, fire de urzeala si de batatura,
precum si unelte suplimentare (unelte de crosetat sau ace de tesut).

4. Confectionarea covorasului:

e Incepe cu procesul de urzire: intinde uniform firele si fixeaza-le corect pe rama sau pe razboiul
de tesut.

e Incepe procesul de tesere, respectand schita-proiect.

e Dacad doresti, adauga elemente decorative suplimentare, utilizand tehnici precum crosetarea,
in timpul procesului de tesut.

5. Operatii de finisare (scoaterea din rama):

e Dupa ce tesutul este finalizat, blocheaza sau intinde covorul pentru a-i mentine forma corecta.

e Scoate articolul din rama de tesut cu atentie, ca sa nu se producd deteriorari.

e Inspecteaza covorul pentru a identifica orice deficiente sau probleme si executd corectarile
necesare.

e Poti adauga franjuri sau orice alte detalii finale pentru a-i completa aspectul.

Prin urmarea acestor etape, alegand materialele potrivite si folosind tehnicile de tesut adecvate,

vei realiza un covoras cu o compozitie decorativd armonioasa.

Fisa tehnologica 1. COVOR

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile. Imagini

1. Confectioneaza un rdzboi sau foloseste unul | Materiale si ustensile: fire de lana sau alte materiale, fire
deja confectionat. Poti utiliza o rama portabila. pentru urzeald, bobine, croseta, pieptan, foarfeca

2. Creeaza o schita si un plan tehnic pentru covor.
Dezvolta modelul geometric si schema tehnica.

3. Achizitioneaza fire de land sau alte materiale
preferate.

4. Intinde firele de urzeald conform schemei.

5. Foloseste tehnici specifice (tesutul neted legat,
tesutul neted dezlegat) pentru a realiza nodurile
conform schemei tehnice.

6. Respectand densitatea nodurilor si gama cro-
maticd, realizeaza covorul pana la dimensiunile
stabilite sau dorite.

7. Scoate atent articolul din rama de tesut, avand
grija sa nu-l deteriorezi.

8. Curata covorul de reziduuri sau impuritati.

9. Adauga detalii suplimentare daca doresti.

Urmeaza operatiile din fisa tehnologica 2 si vei realiza o tréistutd tesutd frumoasa si functionald,
potrivita pentru diferite ocazii.

Fisa tehnologica 2. TRAISTUTA

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile. Imagini

1. Executa operatiile 1-7 din fisa tehnologica 1 (covoras). | Materiale si ustensile: fire de l1and sau alte materiale
2. Curata articolul de reziduuri sau impuritati. utilizate pentru impletit, fire pentru urzeala, bobine,
3. Impétureste bucata obtinuts si prinde pértile laterale | Croseta sau ac, pieptan, foarfeca

cu ajutorul crosetei sau al acului.
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4. Leaga firele de pe margini si adduga un tiv, daca este
necesar, pentru a intdri marginile.

5. Adauga manere sau toartd pentru a face traistuta mai
practica (la dorintd).

6. Daca doresti, adauga detalii decorative, cum ar fi moti-
ve crosetate, margele, funde etc.

LUCRU INDIVIDUAL LUCRU IN GRUP
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1. Realizeaza articolele conform fiselor 1. Evaluati articolele realizate in conformitate cu criteriile:
tehnologice, respectand succesiunea respectarea etapelor tehnologice, aspectul estetic, utilitatea
operatiilor. acestora etc.

2. Evalueaza articolul dupa fiecare eta- 2. Selectati cele mai reusite lucrari pentru participarea la
pa pentru a inldtura erorile posibile. expozitii, concursuri, targuri organizate in scoala sau in co-

munitate.

4. EVALUAREA SI VALORIFICAREA COVORULUI

A. Posibilitati de utilizare si decorare a articolului

Covorul, pe langd functia sa principala de a acoperi podeaua si de a oferi confort la picioare,
poate fi o piesd-cheie in decorarea spatiului interior. Covoarele au o gama variata de utilizari si pot fi
integrate in diferite spatii si contexte pentru a adduga confort, estetica si functionalitate.

Covoarele pot fi folosite pentru a defini si a separa spatiile in interiorul unei incéperi, addugand
elemente de design si culoare. Ele oferd un strat suplimentar de izolatie termica, absorb sunetul, re-
ducénd ecoul si zgomotul in spatii aglomerate sau in incdperi cu dusumele dure. Cele exterioare pot
aduce confort si stil pe terase sau in gradini.

Covoarele sunt alese in functie de preferintele si stilul personal al proprietarului, adaugand o nota
distinctiva in decorul interior. Sunt adesea utilizate in zonele de living sau de lecturd pentru a crea
spatii de relaxare confortabile. Protejeaza podelele din lemn de uzura si deteriorare, previn alune-
carile pe dusumelele netede. Covoarele pot fi mai usor de curatat decat anumite tipuri de pardoseli,
contribuind la mentinerea igienei in casa.

Astézi, covoarele mai sunt incd folosite in evenimente speciale, cum ar fi nunti, pentru a crea un
ambient elegant sau pentru a delimita spatiile. Reprezentand o formd de arta populara, ele reflecta
traditiile si cultura unei regiuni, comunitati sau etnii. Asadar, utilizdrile covoarelor sunt diverse si
pot acoperi nevoi estetice, functionale si practice in diferite contexte si spatii.

B. Activitati si meserii specifice tesutului articolelor

Industria tesutului este vasta si include o varietate de abilitati in cadrul diferitelor specializari. Se
cunosc mai multe activitati si meserii specifice legate de tesutul articolelor.

Tesatorul este persoana care utilizeaza un razboi de tesut pentru a crea tesituri, de la covoare la
produse fine. Aceasta meserie este la mare cdutare, mai ales daca mesterul realizeazd produse mano-
pera (lucrate cu mana).

Designerul de tesdturi creeazd modele de tesaturi sau alege modele existente pentru a fi utilizate
in productie, executa schite, selecteazd game cromatice si de materiale. El colaboreaza cu tesatoarele
pentru a implementa designul.

Persoane specializate in arta tesutului, folosind tehnici si motive specifice culturii locale, utili-
zeaza tehnologii traditionale, precum si prelucrarea manuala a materialelor, pentru a crea covoare si
obiecte decorative. Tesdtorii de macrameuri confectioneaza articole decorative sau functionale, cum
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ar fi perdele, fete de perne si suporturi pentru plante, impletind si legand sfori sau alte materiale.
Brodezele adauga detalii prin broderie sau aplica tesaturi pe alte materiale, creand modele decorative
cu elemente originale.

Designerii de modi folosesc frecvent elemente tesute, integrandu-le in creatiile de moda, cum ar fi
rochii, accesorii si incaltdminte. Astfel, colaborarea cu tesatorii si artizanii poate genera noi colectii
ce includ articole tesute.

Restauratorii sunt persoane specializate in restaurarea si conservarea tesaturilor antice si a co-
voarelor vechi. Prin studierea tesaturilor istorice, identificarea si repararea deteriordrilor, utilizarea
tehnicilor traditionale, ei contribuie la pastrarea traditiilor populare si a autenticitatii unor obiecte.

Cercetdtorii artei covorului, persoane specializate in studiul istoriei si evolutiei acestei arte, se
ocupa de investigarea originilor, tehnicilor si simbolurilor in arta covoarelor, se implicd in proiecte
de conservare si restaurare a articolelor vechi.

Vianzdtorii de covoare, persoane care comercializeaza astfel de articole, cunosc caracteristicile
covoarelor si promoveazd valoarea acestora, oferind sfaturi si recomandari clientilor in functie de
preferinte si nevoi.

In viitor, poti imbritisa oricare din aceste meserii, contribuind astfel la crearea, valorificarea si
promovarea acestui simbol al ddinuirii neamului - covorul.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Prezentarea publica a produsului realizat, in conformitate cu criteriile stabilite:
e Utilizarea adecvata a materialelor si a ustensilelor specifice domeniului.

Respectarea etapelor tehnologice.

Acuratetea si creativitatea in executarea articolelor.

Aspectul estetic al produsului.
e Utilitatea produsului realizat.

II. Test

1. Numeste 2-3 obiecte tesute care se gasesc in locuinta familiei tale sau a bunicilor. Descrie unul
dintre ele.

Specifica trei tipuri de covoare traditionale.
Numeste cel putin patru utilizari ale covoarelor.
Enumera proprietatile fibrelor utilizate pentru a tese covoare.

AN S

Alege patru ustensile din lista de mai jos. Explicd la ce sunt folosite acestea in timpul tesutului.
Rdzboi de tesut vertical, rdzboi de tesut orizontal, stative de mand, stative fixe, rame portabile,
rame fixe, crosetd, ace de crosetat, bobine sau fuse, rulete si sireturi.

6. Stabileste, prin numerotare, ordinea etapelor in care se tese un covoras simplu.
[] confectionarea covorasului;
] elaborarea schitei-proiect;
[] determinarea principiilor compozitiei decorative;
[] operatii de finisare;
[] selectarea materialelor si ustensilelor necesare.

7. Elaboreaza designul geometric al unui covor.

8. Comenteaza succint citatul: ,,Totul in viata se schimba. Se schimba timpurile, ne schimbam si
noi. Dar traditiile si amintirile périntilor si bunicilor nostri trebuie sd ramand, pentru ca doar
asa reusim sd ne pastram identitatea.” (Tatiana Popa, mester popular)
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MESTESUGURI POPULARE SI MODERNE

1. ISTORICUL SI DEZVOLTAREA CERAMICII

CERAMICA

A. Ceramica epocii moderne. Domenii de intrebuintare a articolelor de ceramica

Ceramica este un mestesug practicat de om incd din perioa-
da preistoricd. Arheologii afirmd cd ceramica a fost folositd pen-
tru prima datda acum 26.000 de ani. Este o arta straveche ce s-a
mentinut si a luat amploare cu timpul.

Initial, din argila erau confectionate doar vase, in prezent
aceasta isi gdseste utilizare in mai multe industrii. Astdzi, aproape
ca nu mai observam prezenta si importanta functionala si decora-
tiva a obiectelor ceramice din mediul nostru ambiant.

Ceramica este folositd pe larg in constructii (figura 1). Din ea
se fabrica tigle, cardmizi, obiecte sanitare, vesela, faiante, piese
tehnice menite sa reziste la temperaturi inalte (pana la 3000°C).

Ceramica actuald, pe langa materialele pe baza de argila, in-
clude o varietate de produse cu o fractiune mica de argilda sau
chiar deloc. Arderea produselor ceramice determina transfor-
marea substantelor minerale componente intr-un amestec de noi
substante minerale. Proprietatile caracteristice ale produselor ce-
ramice actuale sunt: rezistentd inaltd la cdldurd si la foc, duratd
lungd de viatd, rezistentd electricd, inertie chimicd si netoxicitate.

Dezvoltarea stiintei si cercetdrii in domeniul ceramicii prin
adaugarea diferitilor componenti permite obtinerea obiectelor
cu proprietati deosebite, la care nici nu se putea visa in trecut.
Aceste produse au o aplicare industriald in zonele de temperatura
inalta din diferite domenii: electric, nuclear, spatial, medical, al
constructiilor, automobilelor etc. (figura 2). Cu produse cerami-
ce se captusesc navetele ce strabat spatiul cosmic, se fac motoare
de masini, se foreaza adincurile pdmantului, se inlocuieste osul
uman in diferite operatii chirurgicale sau in proteze dentare (din
bioceramica). Ceramica este folosita chiar si in tehnologia laser.
Recent, oamenii de stiintd au reusit sa obtina ceramica transpa-
renta si sd dezvolte peliculd nanoceramica.

Fig. 2. Utilizarea ceramicii in diverse ramuri industriale

Fig. 1.

Ceramica folosita in industria
constructiilor

/" .
Q CURIOZITATI

’ ]

«

m Grecii si romanii antici utilizau tigla
ceramica pentru acoperisurile ca-
selor inca din jurul anului 10.000
i.H. lar prima tigla glazurata de lut
cunoscuta a fost folosita in China
acum 5.000 de ani.

m Pentru a preveni raspandirea in-
cendiilor, loan al Xll-lea, rege al
Angliei (1199-1216), a adoptat o
lege la Londra, prin care i-a obli-
gat pe cetateni sa-si inlocuiascd
acoperisurile de paie si de stuf cu
tigle din lut.
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LUCRU INDIVIDUAL

Identificd 3-4 produse ceramice in casa voastrd/apartamentul vostru si concretizeaza carui domeniu de
activitate umana se atribuie acestea.

B. Evolutia obiectelor utilitare si a celor artistice

Obiectele din argila aveau un rol important in viata cotidiana, iar cel care stapanea mestesugul ce-
ramicii facea parte din elita colectivitatii. Olarii care dispuneau de dibacie si gandire creativa au atins
madiestria si au reusit sa faca din indeletnicirea lor un mijloc de exprimare artistica. Vasele create de
acesti olari nu sunt simple recipiente utile, ci piese distincte, care prin formd, decor si texturd bucura
ochii si intra intr-un dialog spiritual cu privitorul.

Pand la mijlocul secolului al XX-lea, cele mai importante obiecte ceramice erau produse in mod
traditional, din argila, in ateliere specializate. Vasele, tiglele, ciramizile etc. prezentau o consistenta
poroasi si fragild. In a doua jumaitate a secolului trecut, cercetitorii au ciutat si creeze materia-
le ceramice cu proprietati mecanice si estetice imbunadtatite, diversificand domeniile de utilizare a
acestora.

Astazi, ceramica decorativa acoperd o zond importantd a productiei mondiale, iar piata oferd o
imensa varietate de obiecte.

C. Centre de ceramica din tara si centre cu traditii universale

De-a lungul secolelor, oldritul s-a dezvoltat ca mestesug practic, dar si ca o artd, devenind manifes-
tarea simtului estetic al unei civilizatii. Astfel, se poate vorbi despre o culturd a ceramicii, cu elemente
specifice care tin de forma, culoare si motive decorative caracteristice anumitor zone geografice.

In Republica Moldova au existat mai multe centre de ceramici, cum ar fi: Turceni, Hoginesti,
Ciniseuti, Tiganesti. In aceste localitati, principala ocupatie a locuitorilor a fost oldritul. Odati cu
dezvoltarea industriei ceramicii, mesteri-olari au ramas foarte putini. Traditiile ceramice se mai pas-
treazd datorita unor mesteri entuziasti si artisti plastici, sustinuti prin diferite proiecte, prin organi-
zarea unor concursuri i expozitii.

Deja cunosti numele unor mesteri-olari. Unul dintre ei este Zaharia Triboi (satul Cioresti, raionul
Nisporeni), unicul mestesugar din Republica Moldova care mai lucreaza ceramica neagra, o podoa-
béd a neamului romanesc. Iar feciorul sau Adrian incearcd sa imbine traditia cu modernitatea, cera-
mica neagra cu ceramica glazuratd, adaugand tehnici noi in realizarea obiectelor. Centrul Ceramica
Triboi este unul dintre obiectivele incluse pe traseul turistic Dor de Codru.

In Romania, centrele de ceramici au fost pastrate si sunt recunoscute peste tot in lume.

Horezu este un centru ceramic istoric romanesc, in care artizanii mentin acest mestesug stravechi,
modeland lutul manual prin acelasi proces ca si stramosii lor. El
este recunoscut pentru celebra ceramica smaltuitd. Simbolistica de-
osebita, inspiratd de flora si fauna locala, face ca elemente precum
spirala, steaua, pomul vietii, linia ondulata (calea ratacita), cercurile
concentrice, spicul de grau, pestele, sarpele, dar mai ales cocosul, sa
impodobeasca obiectele traditionale create aici. La decorarea oale-
lor, mesterii de aici folosesc deseori culorile: verde, albastru, brun,
rosu-portocaliu (figura 3). Ceramica de Horezu a fost inclusa in
lista Patrimoniului Cultural Imaterial UNESCO.

i i 3
Fig. 3. Vase de ceramica din Horezu
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Corund, unul dintre cele mai cunoscute centre de oldrit atat in
Romania, cat si in Europa de Est, se afla in vestul judetului Harghi-
ta. Primele ateliere de olarit de aici dateazd de la inceputul secolului
al XV-lea. Vasele apartinand ceramicii de Corund se remarca prin
desenele florale si zoomorfe, adaptate stilului local, cum ar fi la-
leaua, cocosul-de-munte sau floarea-de-colt. Domina culorile: alb,
albastru (cobalt), maro (figura 4).

Uluitoarea ceramica neagrd, unica in Romania, care atrage
privirea prin eleganta si proportia formelor sale, se realizeazd in
comuna Marginea din judetul Suceava. Traditia ceramicii negre
a apdrut in perioada culturii Horodistea-Floresti, considerate cea
mai infloritoare perioadd a ceramicii geto-dacice. Ceramica de
Marginea este cunoscuta la nivel global datoritd tehnicii preisto-
rice de ardere inabusita. Aceste vase se deosebesc prin culoare —
de la negru la diferite nuante de cenusiu, precum si prin formele
traditionale ancestrale: oale mari, ulcele si ulcioare, strachini, pla-
touri, decorate cu linii frante, spirale, desene stilizate etc. (figura 5).

LUCRU INDIVIDUAL

Selecteaza informatii despre muzee renumite din lume si din tara
care ilustreazd arta ceramicii. Prezintd informatia colegilor de clasa.

LUCRU IN GRUP

Efectuati o excursie la un muzeu din Republica Moldova care
gazduieste lucrari de ceramica autohtona.

m Ancestral - transmis prin eredita-
te; mostenit; stramosesc.

Fig. 5. Ceramicd de Marginea

D. De la traditie la creatie. Tentatia marilor artisti plastici pentru domeniul ceramicii

Multi artisti plastici, dintre care unii cu renume mondial, s-au perindat prin atelierele de cerami-
cd, dar putini dintre ei au reusit sa intre in dialog cu masa argiloasad in mod profund si firesc, asa cum
reusisera olarii traditionali.

Unul dintre cei putini este Nicolae Cotofan, primul plastician X\ 4
din Republica Moldova care a transpus traditiile oldritului autoh-
ton in arta ceramicd modernd, plamddind tone de argila si crednd " _p o (de Iut) cu gatul in ﬁ

sute de farfurii, burluie si obiecte decorative de ceramicd de mai siingust.
bine de o jumatate de secol. Tot el a transformat burluiul in ,ve- :
deta” ceramicii moldovenesti.

Maestrul Nicolae Cotofan este preocu-
pat de dezvoltarea si cizelarea formelor uti-
litare, transfigurarea si inzestrarea acestora
cu noi particularitati. Farfuriile si burluiele
confectionate de plasticianul-ceramist au de-
cor si dimensiuni cu totul deosebite de cele : . !
traditionale (figura 6). =l g

Picasso este un nume cunoscut chiar si = AW
pentru cei care nu sunt initiati in domeniul  Fig. 6. Plasticianul Nicolae Cotofan si operele sale
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4 m Intr-o licitatie, valoarea unui vas
confectionat de Picasso a fost es-
timata la 250.000-300.000 de lire
sterline. Tn anii 2015-2016, valoa-
rea ceramicii lui Picasso a crescut,
iar un colectionar a vandut o buf-

Fig. 7. Pablo Picasso; vase create de marele artist nita din teracotd, realizata de Pi-
) ) L ] ) ) casso in 1953, pentru suma de 1,9
artelor vizual-plastice. Se stie cd si acest mare artist plastic spaniol milioane de dolari. W,

a fost atras de posibilitatile miraculoase pe care le poate oferi ar-
gila prin plasticitatea ei.

Pablo Picasso nu avea pregatire ca ceramist, el a invatat
mestesugul experimentand diferite materiale. De regula, piesele

A

\ 4

erau realizate de olari profesionisti, iar pictorul le-a modificat ca ™ w Burin - instrument cu varf ascutit,
sd creeze arta sa ceramica distinctiva (figura 7). Artistul a remo- folosit la gravarea pe metal, mar-
delat, a gravat si a pictat ceramica. El a folosit o varietate de in- murd, lemn etc. )

strumente ca si creeze modele pentru unele dintre obiectele sale,
cum ar fi burinele si déltile tesite, dar si cutite, creioane sau orice
alt obiect pe care il avea la indemana. Picasso a creat aproximativ
3.500 de obiecte ceramice unice, insa ca piesele sale sa fie accesi-
bile ca pret si sa ajunga la un public mai larg, el a salutat ideea de
a multiplica ceramica realizata.

Artistul Joan Miro a produs sute de lucréri de arta cerami-
ca de-a lungul carierei sale, inclusiv serii intregi de farfurii, vaze,
pietricele si alte obiecte. Fiecare creatie era cu adevarat unica, ti-
picd unui artist care nu era adeptul productiei de masa. La fel ca
Picasso, Miro era preocupat de proiectarea obiectelor, productia
tehnica fiind uneori lasatd in seama altor mesteri.

Acest pictor si sculptor spaniol vedea ceramica drept o forma de
magie artisticd, in care lutul, flacéra, cenusa si fumul pot fi combi-
nate pentru a produce obiecte extraordinare. Apoi, acestea erau pic-
tate pentru a adauga propriul sau limbaj vizual unic, pe care artistul
il dezvoltase deja in picturile, sculpturile si desenele sale. Fig. 8. Joan Miro si unele dintre creatiile sale

Creati doua grupuri. Informati-va din internet, dictionare etc. si explicati: grupul I - notiunea de olar;
grupul IT - notiunea de ceramist. Exista diferente intre aceste notiuni?

2. TEHNOLOGIA DE TRANSFORMARE A LUTULUI IN CERAMICA

In sens larg, ceramica reprezinti tehnica si arta prelucrarii argilelor pentru a se obtine, prin omo-
genizarea amestecului plastic, modelarea, decorarea, smaltuirea, uscarea si arderea lui, diverse obiecte.
Chiar in definirea ceramicii se contin etapele si tehnicile de transformare a lutului in ceramica:

a) Alegerea lutului pentru confectionarea vaselor. Lutul trebuie sa fie de calitate si sa aibd o

compozitie adecvata pentru a fi modelat si apoi ars.
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b) Lutul trebuie adus intr-un stadiu anumit de umiditate pen-
tru a putea fi manipulat. Umiditatea poate fi influentata
prin adaugarea de apd pentru a obtine consistenta potrivita.

¢) Modelarea manuala a lutului. Aceastd etapa implica folo-
sirea mainilor si a unor unelte specifice pentru a da forma
obiectelor in functie de designul si dimensiunile dorite.

d) Lutul modelat trebuie uscat. Produsele din lut modelate

sunt lasate sa se usuce in mod natural sau intr-un mediu

controlat pentru a indeparta excesul de umiditate.

Inainte de arderea produsului uscat, acesta trebuie finisat

dupd ultimele detalii dorite. Aceasta etapa poate include ne-

tezirea suprafetei, adaugarea de decoratiuni sau insemnari
speciale, aplicarea de glazuri sau diverse vopseluri.

In etapa urmitoare, vasele din lut sunt plasate in cuptoa-

re speciale si supuse unui proces de ardere controlat. Acest

proces transformd lutul in ceramicd prin incélzirea lui la
temperaturi ridicate.

Dupa ardere, vasele din lut sunt lasate sa se raceasca in cup-

toare. Dupa racire, acestea pot fi supuse unui proces de fi-

nisare, cum ar fi lustruirea sau aplicarea unor tratamente
speciale pentru a le oferi stralucire si protectie.

e)

£)

g)

A. Proprietatile materialelor folosite in arta ceramicii

/" .
‘/ CURIOZITATI

«

m Oamenii de stiintd au observat de
mult timp ca olarii rareori sufera de
boli ale sistemului musculoschele-
tic. Concluzia a fost: contactul con-
stant cu argila, bogatad in siliciu, le
permite sa satureze neintrerupt
corpul cu acest mineral. J

COMQ RETINE |

m Lutul alcatuieste doua treimi din
scoarta Pamantului.

m [n argile se gasesc toate elementele
chimice din care se compune orga-
nismul uman. Ele contin in cantitdti
insemnate siliciu, aluminiu, magne-
ziu, calciu, fier, fosfor, cupru, zinc,
seleniu, cobalt si mangan. Argila
albd (caolinul), bogata in siliciu,

este recomandatd pentru ingrijirea

tenului sensibil sau matur. /

Ceramica se obtine prin arderea, la temperaturi inalte, a unei
compozitii preponderent din lut sau argild amestecata cu apa si
alte adaosuri. Asadar, materia primd in crearea ceramicii este
argila.

Exista insa mai multe materiale folosite la fabricarea produse-
lor ceramice si diferite substante de adaos. Acestea confera cera-
micii diverse proprietati. Astfel, produsele ceramice sunt durabi-
le, rezistente in timp, rigide, nu se dilatd, nu se supun coroziunii,
sunt impermeabile, rezistente la temperaturi inalte, usor de fabri-
cat, dar au si un neajuns - sunt fragile. In ultimul timp, pentru a
obtine proprietati fenomenale, ceramica a fost combinaté cu alte
materiale (plastice sau chiar metale), obtinandu-se materiale care
nu se sparg, dure ca otelul.

Existd mai multe tipuri de ceramica ce difera prin compozitie,
temperatura de ardere, dar si prin tehnica de prelucrare. In
notiunea de ,,ceramicd” mai sunt incluse faianta, portelanul, tera-
cota, diverse materiale de constructie.

Faianta sau pasta egipteana este primul material ceramic cu-
noscut, inventat cu aproximativ 7.000 de ani in urma. Faianta re-
prezinta o masd ceramica de culoare alb-gdlbuie, cu o structura
poroasa, obtinuta dintr-un amestec de cuart si alte minerale, prin
arderea caruia pe suprafata obiectului se formeaza un fel de gla-
zurd cu aspect sticlos (figura 9).

®/ CURIOZITATI

£

m Praful ceramic este utilizat in pro-
ducerea lamelor de cutit. Acestea
isi pastreaza muchia ascutitd si pot
tdia materiale mai dure.

m Ceramica este folositd la confec-
tionarea vestelor antiglont, darsila
protectia unor parti ale masinilor si

avioanelor militare.

Fig. 9. Obiect din faiantd in stil rococo,
Franta, sec. al XVlll-lea
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Portelanul, aparut in China si supranumit ,,aur alb”, este un ma-
terial ceramic alb si translucid, obtinut prin arderea la temperaturi
inalte a unei paste compuse din cuart, caolin si feldspat impreuna cu
adaosuri mai mici de alte componente. Se foloseste pentru produce-
rea vaselor fine de menaj, a unor obiecte decorative (figura 10) si la
fabricarea izolatoarelor electrice.

Teracota este un produs ceramic obtinut din argila, nisip fin, creta
siapa prin ardere in cuptoare la o temperatura joasa si prin smaltuire,
din care se fac placi pentru sobe, obiecte ornamentale etc. Aceasta re-
Fi . , , prezinta unul dintre cele mai vechi materiale ceramice folosite de om

ig. 10. Bibelou din portelan, Fabrica . C o ieTee w « . Ap s [
Apulum din Alba lulia, Romania atat ca ceramica utilitard (oldrit, urne funerare), cat si ca ceramica de
arti. In acest sens, sunt celebre cele circa 8.000 de statui din teracotai,
in marime naturald, ale armatei imparatului chinez Qin Shi Huang
Di (259-2101.H.), descoperite in 1974 in mausoleul acestuia de langa
orasul Xian, vechea capitala a Chinei (figura 11).

Gresia este un produs ceramic obtinut din argild plastica si nisip
cuartos fin, avind o culoare ce variaza de la galben-pal la gri-deschis
sau de la gri-inchis la cafeniu-inchis. Cunoscutd incd din Antichitate,
gresia se utilizeaza astdzi la placaje si pardoseli, la fabricarea unor
obiecte sanitare sau instrumente pentru laboratoarele chimice.

Se considerd ca fiind materiale ceramice si sticla, betonul si grafitul,
deoarece la obtinerea acestora se folosesc procedee specifice ceramicii,
precum si materialele refractare care se obtin la temperaturi inalte si se

Fig. 11. Armata din teracota a impa- . M . . . .
ratului chinez Qin Shi Huang Di utilizeaza la captusirea furnalelor si a cuptoarelor metalurgice.

Materiale de protectie

e Engoba este o pastd ce serveste la acoperirea pieselor de ceramicéd cu un strat care ascunde
culoarea naturala a lutului. Formele usor uscate sunt inmuiate in aceasta suspensie, dupa care
urmeazd arderea, iar procesul se numeste engobare.

e Glazura reprezintd o masa sticloasa sau translucida, coloratd sau nu, care serveste la acoperi-
rea produselor ceramice pentru a le face impermeabile sau in scop decorativ. Glazurile se pot
aplica fie pe formele deja arse, fie pe cele abia uscate.

e Emailul (smaltul) - substanta sticloasd, obtinuta prin topire sau prin sinterizare, care se
aplica pe suprafata unor obiecte metalice sau ceramice pentru a le proteja impotriva co-
roziunii, a le imbunatati rezistenta mecanicad, in scop decorativ etc. Emailurile se aplica pe
formele bine uscate.

LUCRU INDIVIDUAL

Cerceteaza si determind din ce masd ceramicd sunt confectionate diverse obiecte utilitare sau decorative,
existente in casa/apartamentul vostru.

B. Mijloace de expresie specifice ceramicii

Mijloacele de expresie specifice ceramicii sunt: forma plana si cea volumetricd, forma si negati-
vul, relieful, modulul etc. Forma plastica reprezinta aspectul exterior, infatisarea sub care se prezinta
orice lucru din naturd. Artistul-ceramist priveste forma ca un volum tridimensional, spatial. Ea este
folositd mai ales in artele spatiale: sculptura, ceramica, sticlérie etc.
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2\ o e Forma pland este caracterizatd de doua dimensiuni: lungime si

latime. Placutele de teracota si gresie care sunt folosite pentru fi-

nisarea peretilor, pardoselilor sunt produse ceramice plane sau

m Maleabilitate - proprietatea, ca pej plate.

citateadeaputeafiusormodelat. ) o Forma volumetrici este tridimensionald. Vasele pe care le

observam si ne sunt de folos in fiecare zi sunt forme volume-
trice.

® Relieful - acest termen iti este bine cunoscut de la lectiile de
stiinte si geografie, dar si de la educatia plastica. Forma de relief
reprezinta totalitatea denivelarilor, configuratia scoartei teres-
tre. Exact asa si in arta decorativd, cum ar fi ceramica, tapiseria
etc., relieful este un mijloc de expresie.

® Modulul este un element intalnit in compozitiile decorative.
Este un element de limbaj plastic care se repeta si poate fi mo-
dificat ca marime sau culoare. Compozitia decorativa care este
creata in baza modulului se numeste compozitie modulara.
Maleabilitatea argilei permite realizarea unor forme complexe,
care pot fi repetate cu scopul de a obtine compozitii modulare
originale (figura 12).

Fig. 12. Compozitii modulare din ceramicd

C. Tehnologia producerii placilor de ceramica

Sunt cunoscute mai multe procedee de obtinere a placilor de cerami-
cd. [ata unele dintre ele.

B Cu ajutorul formelor din ghips (figura 13)

Forma din ghips se umple cu masa de lut de o consistentd mai tare.
Lutul trebuie sé fie bine apasat pentru a obtine o masda omogena/plina,
fara goluri. La final, surplusul de lut ce iese din forma se inlatura cu aju-
torul unui cutit sau al unei rigle metalice in asa fel incat baza placutei sa
fie dreapta.

Fig. 13. Obtinerea placii de cera-
® Cu ajutorul sucitorului (tehnica de placare) (figura 14) mica cu ajutorul formei din ghips
Botul de lut se intinde cu ajutorul sucitorului pana obtinem o placa.
Pentru ca placa sa fie de aceeasi grosime pe intreaga suprafata, se fo-
losesc doud bare/rigle pe care se sprijind sucitorul in timpul intinderii
lutului. Se recomanda ca placa de lut sa aiba o grosime de 8 mm. Apoi
se decupeaza, cu ajutorul unui cutter/cutit, plici de dimensiunea dorita
dupa sablon.

Fig. 14. Obtinerea placii de cerami-

D. Tehnologia texturarii suprafetei cé cugjutorul sucitorulul

Atat oamenii de arta, cat si mestesugarii, in procesul de creatie erau preocupati in permanenta
sa obtind noi modalitati de exprimare prin forma si materie. Astfel, au experimentat si au exersat
obtinerea diverselor texturi. Parcurgand textul ce urmeazd, o sa cunosti si tu unele secrete ale
meseriei de ceramist, si anume procedeele de texturare a suprafetei placii de ceramica.
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B Texturarea suprafetei prin suprapunerea de elemente

Elementele pe care vrem sa le suprapunem pe placa deja
confectionatd pot fi elaborate tot din placd/foaie de lut cu
o grosime de 3-4 mm (figura 15 a), dar pot fi obtinute si
prin modelarea si aplatizarea diferitelor bilute, bastonase
prin care ulterior obtinem imaginea dorita (figura 15 b). In
cazul in care se doreste ca imaginea de pe placa sa fie mai
in volum, elementele mai intai se modeleaza, apoi se aplica.

Elementele confectionate se aplicd pe suprafata placii
cu barbotina. Pentru a mari aderenta, laturile/muchiile/
suprafetele de lipire trebuie mai intai incizate/zgariate,
apoi tratate cu barbotina.

m Texturarea suprafetei prin incizare

Incizarea desenului pe placa se face cu ajutorul unor
instrumente ascutite (figura 16). Dupa incizare, placa se
sterge, se prelucreaza suprafetele cu un burete pentru a in-
depirta cocolosii sau firimiturile care s-au format.

B Texturarea suprafetei prin amprentare

In procesul de modelare liberd se observi ci pe lut ra-
man amprentele degetelor. Deci, orice obiect poate lasa
urma pe suprafata umeda a placii de lut (figura 17).

Probabil, deja ai incercat sa creezi texturi pe suprafata
obiectelor din lut, lasind urme pe ea cu ajutorul unor
betisoare, cipicele mici de diferite forme etc. In figura 18
sunt prezentate diverse stampile, calapoade confectionate
din materiale care sunt la indeména oricui.

LUCRU INDIVIDUAL

Elaboreazd schita texturii unei placi din ceramica cu de-
scrierea ornamentului dorit.

Fig. 15. a) texturarea placii cu diverse elemente supra-
puse; b) texturarea cu elemente aplatizate

Fig. 16. Texturarea suprafetei placii prin incizare

Fig. 17. Texturarea
suprafetei placii prin
amprentare

Fig. 18. Stampile pentru
texturarea suprafetei placii
ceramice

din argila.

E. Tehnologia uscarii si coacerii articolelor

Confectionati, sub indrumarea profesorului, diferite stampile, calapoade pentru texturarea obiectelor

Pentru a evita fisurarea articolelor ceramice, uscarea trebuie sa

fie lentd si uniforma. Articolele se invelesc in folie si se usuca in

incaperi ferite de razele directe ale soarelui.

Arderea articolelor se face in cuptoare speciale. Temperatura
de coacere a argilei este de circa 1000°C. Mai intéi, articolele sunt
aranjate in cuptor astfel incat sd nu se atingd intre ele, apoi acesta
este conectat. Temperatura trebuie crescutd gradual, lucru dirijat

de releul de temperatura al cuptorului.

PR Y
QMM RETINE!

m Nu deschide usa cuptorului pana
acesta nu se raceste. Pentru a evita
distrugerea articolelor prin crapa-
re. Pentru a evita traumele e mai
bine sd faci acest lucru a doua zi.
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3. ELABORAREA PROIECTULUI

Realizeaza impreund cu colegii un panou decorativ format
din placute ceramice cu subiectul Lunca cu verdeatd/flori. Placile
trebuie sa formeze impreund un panou, o compozitie modulara.
Totodata, fiecare placa separat trebuie sd poata servi drept cadou
pentru cineva drag sau sd iti poata infrumuseta propria camera,
bucitaria etc. Imaginile din figura 19 pot fi o sursa de inspiratie.

La elaborarea unui proiect, te vei conduce de urmatorul plan:
1) realizarea schitei, 2) elaborarea modulului, 3) pregatirea mate-

rialelor si ustensilelor necesare
e 4 (lut, ebosoare, plansa, sucitor
C m etc.), 4) determinarea tehni-
m Pentru a realiza reusit un proiect | cii de realizare si texturare a

de ceramica, trebuie sa urmaresti suprafetei obiectului, 5) usca-

Cl:l atentle Int.re'gu'\l pIOCES tehnolo- rea, 6) arderea Obiectului. Fig. 19. Panouri formate din
gic, de la schitd pana la ardere. placute ceramice

B Elaborarea ideii. Divizarea in module

In toate cazurile de realizare a unei lucriri sau a unui proiect, ideea este primordiald. Apoi iti asezi
ideea pe hartie, elaborand schita. Schita este desenul de scurta durata.

Atunci cand iti propui sd faci o lucrare/compozitie modulara, divizeaza proiectul in module. O
lucrare modulara poate fi realizatd si in grup. In acest caz, este foarte important ca sarcina de lucru
sa fie repartizata echilibrat intre membrii grupului.

Realizeaza schita panoului tindnd cont de reflectarea subiectului si de dimensiunile laturii placi-
lor care trebuie sd creeze o lucrare integrd, dar si ca fiecare placd sa reprezinte o lucrare aparte.

B Selectarea materialelor si ustensilelor necesare

P
Studiaza schita si determina care sunt materialele si ustensilele C m

necesare obtinerii plicilor pentru panou. Vei avea nevoie de: arg.ilé Sl Qe S 900
bund pentru modelare (se gaseste in comert in magazinele specia- deci trebuie s fii atent(3) la stabi-
lizate), sucitor, placa pentru intins lutul, doua bare/rigle din lemn, lirea dimensiunilor panoului in asa
cutter, sablon de dimensiunea placutei (10x10 cm), instrumente sau fel incat sa fie posibild suspenda-
stampile pentru obtinerea texturii prin amprentare, burete etc. rea lui pe perete.

m Concretizarea tehnicii pentru realizarea articolului

Fa acest lucru observand exemplul din figurile 13, 14 si discutand cu colegii. Prepara si pregateste
instrumentele care te vor ajuta la obtinerea texturii plicii (fibre, stofe, plante etc.).

Este important sd decizi modul de expunere a placilor. Ele pot fi atdrnate pe cuie sau pot fi legate
una de alta. In ambele cazuri, in plicute trebuie sd executi niste gauri. Strapungerea plicilor se face
cu un cui. Pentru ca gaura sd fie mai ordonatd/neteda,
rasuceste cuiul cand strapungi placa.

B Respectarea tehnologiei de obtinere a texturii

Prepard foaia de lut, apoi aplica textura. Decupea-
za placutele cu ajutorul sablonului (figura 20). Inlatura
rugozitatile, cocoloasele cu ajutorul buretelui. Margini-
le Plécutflor tI:ebu}e neEeZite cu un burete umed sau cu Fig. 20. Tehnologia de obtinere si de texturare a pldcii
degetele inmuiate in apa. de ceramicd




CERAMICA

( MODULUL?2 )

Determina cum vei monta sau suspenda placa sau panoul pe perete. Ai putea efectua niste gauri
pentru cuiul de montare. De la muchia placii pana la gaura de montare trebuie sa lasi minimum 8 mm.

Inveleste placutele cu folie si lasa-le la uscat intr-un loc ferit de razele directe ale soarelui. Dupi
uscare, poti inlatura imperfectiunile prin slefuire cu o bucata de hartie abraziva/smirghel.

® Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii

Pe tot parcursul realizdrii proiectului, nu uita de respectarea normelor de igiena si a regulilor de
protectie a muncii, pe care le cunosti deja: purtarea echipamentului individual de protectie (salo-
petd, sort etc.); organizarea locului de muncd; utilizarea cu atentie a materialelor, instrumentelor si
ustensilelor; verificarea stérii tehnice a echipamentelor (cuptorului electric) etc.

Joc de rol: Cumpdrdtorul si vanzditorul

Creati perechi. Realizati un dialog in care un elev /o eleva joacd rolul vanzatorului, iar al doilea/a doua
- rolul cumparatorului. Vdnzatorul va prezenta produsul (placa ceramica), vorbind despre aspectul, uti-
litatea si costul acestuia. Cumpdrdtorul va incerca si evalueze produsul dupa aceleasi criterii. Incercati sa
ajungeti la un acord.

4. EVALUAREA S1 VALORIFICAREA PRODUSULUI

Autoevalueazd si evalueaza obiectele confectionate (placile sau panoul decorativ din ceramicd)
impreuna cu profesorul si colegii. Acestea urmeaza a fi evaluate sub aspect tehnologic (respectarea
etapelor si tehnicilor aplicate), sub aspect estetic si utilitar.

In procesul de autoevaluare a cunostintelor obtinute in cadrul modulului Ceramica, e bine s
completezi unele propozitii de genul: Am invdtat ...; Am descoperit cd ...; Am folosit metoda ..., deoa-
rece ...; In realizarea acestui proiect am intdmpinat urmdtoarele dificultdti: ...

B Domenii/profesii ce valorifica mestesugul ceramicii

In trecut, comercializarea vaselor de ceramica se realiza cu carele pe tot teritoriul Moldovei, aces-
tea fiind vdndute sau schimbate de mestesugari pe produse cerealiere. Astdzi, mesterii-ceramisti
sunt sustinuti prin diferite forme de concursuri si expozitii organizate de Uniunea Mesterilor Popu-
lari, Muzeul National de Etnografie si Istorie Naturala, Ministerul Culturii, prin proiecte sustinute
de organizatii nationale si internationale etc.

Impreuni cu colegii de clasd, realizati o expozitie cu vanzare a produselor confectionate. Gandeste
un plan de actiuni pentru buna desfdsurare a evenimentului.

Stabilirea preturilor pentru fiecare produs/articol
reprezinta o necesitate in organizarea unei expozitii cu
vanzare. Este important sd iei in calcul urmétorii factori:

e costurile pentru materii prime (lut, vopseluri,

glazuri);

e costurile pentru materialele aferente (electrici-

tate, cuptor, ambalaje etc.);

e timpul investit pentru confectionarea produse-

lor;

e profitul. Adauga si o marja de profit. Acesta este

castigul tau si ceea ce te va ajuta sd continui sd
faci ceea ce iti place.
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Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publica a proiectului realizat (placa ceramicd) in conformitate
cu criteriile stabilite:
e Respectarea etapelor tehnologice.
e Aspectul estetic al articolului confectionat.
e Utilitatea, functionalitatea obiectului.

II. Test
1. Care este numele ceramistului care a facut din burlui vedeta?

Oferd un nume al unuia dintre marii pictori care au fost pasionati de arta ceramicii.

Ce centre vestite de ceramica traditionald cunosti?

Specifica patru proprietati ale materialelor ceramice.

Numeste trei domenii in care sunt folosite pe larg produsele ceramice.

Enumerd etapele de transformare a lutului in ceramica.

Specifica mijloacele de expresie caracteristice ceramicii.

Aranjeazd in ordine logica etapele de obtinere a produselor ceramice: Modelarea. Glazurarea.

Elaborarea ideii. Aplicarea texturii. Arderea. Selectarea materialelor. Uscarea. Concretizarea

tehnicii.

9. Enumera modalitatile de texturare a suprafetei plicilor de lut.

10. Analizeaza atent imaginile de mai jos. Comenteazd modalitatile de confectionare a placilor

ceramice cu care sunt decorate cladirile.

®© N U

Castelul El Capricho (si fragment), proiectat de arhitectul spaniol Antoni Gaudi (sec. XX)
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MESTESUGURI POPULARE SI MODERNE
PRELUCRAREA ARTISTICA A LEMNULUI

1. METODE DE PRELUCRARE A LEMNULUI

A. Proprietatile fizice si mecanice ale materialelor lemnoase

In toate perioadele istorice, lemnul a constituit pentru om un material accesibil si usor de prelu-
crat. Lemnul era folosit nu numai pentru foc, ci si pentru constructii, pentru confectionarea unelte-
lor, a obiectelor utilitare si a celor decorative, de impodobire.

Din analiza marturiilor istorice, a datelor etnografice si a terminologiei pieselor din lemn rezulta
ca stravechea indeletnicire a prelucrarii lemnului era una dintre ocupatiile de baza ale barbatilor.
Aceasta indeletnicire a supravietuit in satele Moldovei

datoritd materiei prime naturale utilizate, frumusetii maduva

.. . . v _.-"-
structurii calde a lemnului, miresmelor placute ema- = ____,,.dur?énen
: alburn
nate de lemn. - e b
: . . . - ~ - cambiu
Trunchiul unui arbore se ingroasd prin formarea, = o
- scoarta

in fiecare an, a unui nou strat lemnos. Straturile trun-
chiului unui copac arata structura lemnului (figura 1).
Lemnul este un material poros care contine apa. El

are proprietati fizice, mecanice si tehnologice. Fig. 1. Structura lemnului

®m Proprietati fizice ale lemnului
e Umiditatea lemnului reprezintd cantitatea de apa continuta in lemn. Un lemn verde contine
mai multa apd, iar un lemn uscat contine foarte putina apa. Umiditatea se mdsoara cu un apa-
rat numit umidometru (higrometru), el are doi electrozi care se infig in bucata de lemn.
e Umflarea este proprietatea lemnului de a-si mari dimensiunile datorita absorbtiei apei in ca-

zul in care este depozitat intr-un loc umed. 7
e Contragerea este proprietatea lemnului de a-si micsora di- Q CURIOZITATI
mensiunile in procesul uscarii. ; .

e Densitatea lemnului este raportul masei unei buciti de | ™ g:';‘:';ﬁ%ﬂ'j:“g;;;; Ilcj::ee ?rreos\;le
. o R ; . N i |

lemn (fard a lua in calcul apa si aerul din masa lemnoasa) in Mexic si in vestul Americii de

la volumul pe care-1 ocupé aceasta. Densitatea depinde de Sud. Acest lemn este de patru
specia lemnoasa si de umiditate. Lemnul uscat are o densi- ori mai usor decat arborele de
tate mai micd decéit lemnul umed. Dupa densitate, lemnul pluta, deoarece are niste celule
poate fi de cateva tipuri: foarte greu (corn, abanos, carpen), ]‘j“aie Pl chre aert:ll patrunde

X : ; ) oarte usor. Din acest lemn usor

reu (salcam, stejar, frasin), semigreu (nuc, fag), usor (brad . ' , A
greu ( » Stejar, ), greu (nuc, fag), usor ( ’ si tare se confectioneaza plute,

plop), foarte usor (pin, tei, molid, arin). ambarcatiuni sportive etc. J

B Proprietiati mecanice ale lemnului
o Elasticitatea este proprietatea lemnului de a se deforma sub actiunea unor forte exterioare
si de a reveni la forma initiald dupd incetarea actiunii acestora. Din lemn elastic (de exemplu
frasin, mesteacén, corn) se fabricd schiuri, sulite etc.




PRELUCRAREA

( MODULUL2 ) ARTISTICA A LEMNULUI

® Rezistenta este proprietatea lemnului de a se opune fortelor
exterioare care tind sa-1 deformeze sau chiar si-1 rupa. m
e Duritatea este proprietatea lemnului de a rezista la patrun- C
derea in interiorul lui a unui corp mai tare, care i-ar putea | ™ Lemnul are culoare, texturs, gust,
deforma suprafata. miros, calitati care depind de
. s > . . R specia lemnoasa.
e Rigiditatea este proprietatea lemnului de a se deforma cat
mai putin subactiunea fortelor exterioare.

e Proprietati tehnologice ale lemnului

e Durabilitatea (trainicia) este proprietatea lemnului de a-si pastra mult timp insusirile natura-

le sub actiunea distructiva a mediului inconjurator.

e Curbarea este proprietatea lemnului de care depinde utilizarea acestuia in constructii, mobila,

aviatie, ambarcatiuni etc.

In stare umeda, lemnul este conducitor de curent electric, iar lemnul uscat nu conduce curentul
electric. Lemnul se dilata sub influenta céldurii, se aprinde si arde. Acesta are si unele proprietati
acustice — conduce sau amplifica sunetul, de aceea se utilizeaza la confectionarea unor instrumente
muzicale: viori, naiuri, fluiere, cavale etc.

LUCRU INDIVIDUAL

Enumerd proprietatile fizice si cele mecanice
ale lemnului. Explica de ce un lemnar trebuie
sa cunoasca aceste proprietati.

Apreciati duritatea si rezistenta diverselor specii
lemnoase prin baterea cuielor, prin insurubarea
unui surub, prin incercarea de a scoate un strat
de lemn cu ajutorul unei dalti sau unui cutit.

B. Obiecte traditionale confectionate din lemn

Confectionarea obiectelor utilitare si a celor de decor din diferite esente de lemn era o meserie
intrebata din cele mai vechi timpuri. Mesterii-lemnari de azi se inspira din arta populara si continua
traditiile de odinioara de prelucrare a lemnului.

Obiectele utilitare sunt cele pe care le folosim in gospodarie (figura 2 a). Cele mai cunoscute
obiecte din lemn se impart in:

e constructii, precum acareturi gospodaresti si case cu toate \ 4

componentele lor: usi, obloane, stalpi la prispa;

e garduri de imprejmuire a gospodariei, fantani, porti;

e mobilier de toate formele si utilitdtile: 1azi de zestre, dula- practice si de consum.

puri, mese, scaune, blidare, culmi de pat, polite etc.; = Decorativ — care serveste ca ele-

e unelte si obiecte de uz casnic (furcd, fuse, razboi, linguri, ciu- ment de decor, de infrumusetare.

bere, poloboace) sau agricol (pluguri, imblacie, lopeti); .

e instalatii tehnice actionate de apa: moara de vant;

e mijloace de transport de vard sau de iarnd: care, cdrute,

sanii;

e instrumente muzicale: fluier, cobzi, bucium.

4

m Utilitar - care satisface necesitatile

Obiectele de decor sunt cele pe suprafetele carora sunt
reprezentari fitomorfe, zoomorfe, cosmomorfe, motive sti-
lizate, ornamente geometrice (figura 2 b). Mesterii-lemnari
erau preocupati si de valorificarea artistica a lemnului. Ast-
fel s-a dezvoltat ornamentica populard, utilizarea continud a
motivelor geometrice: linii vdluroase, frante sau curbe; romb,
cerc, stea, rozetd, zimti, motivul sarpelui, frunzei etc.

Fig. 2. Linguri din lemn: a - utilitare; b - decorative
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LUCRU INDIVIDUAL

Identifica obiectele din lemn din gospodaria voastra. Determina care este functionalitatea acestora, la ce
servesc ele.

C. Varietatea materialelor si ustensilelor utilizate

Experienta milenara in arta lemnului a invatat mesterii intrebuintarea adecvata a fiecarei esente
lemnoase. La prelucrarea artisticd a lemnului se folosesc materiale lemnoase de esente diferite, care
au texturi, culori etc. ce permit obtinerea unor obiecte utilitare si decorative de valoare. Din materiale
lemnoase foioase (stejarul, artarul, plopul, teiul, cornul, frasinul, ulmul s.a.) pot fi create obiecte deco-
rative. Din materialele conifere (bradul, pinul, zada, cedrul, tisa) se )
confectioneaza mobilier, garduri, porti, usi, ferestre, deoarece contin
substante rasinoase care le fac mai rezistente la intemperiile vremii. - .

Pentru confectionarea obiectelor utilitare si de decor se foloseste | m Din lemnul rosu de mahon, care
o gamd largd de ustensile: cele manuale (dalti pentru strunjire, este foarte valoros, pot fi fabricate
cutite si dalti pentru cioplire, toporul, fierastraul, rindeaua etc.) si lcateva B AN TR

. . . oare de 1.000.000 de dolari. Din
cele electrice (strungul de prelucrare a lemnului, masini de frezat,

. .. o mahon se produc si instrumente
de copiat, magini cu laser) (figurile 5, 6, 14, 16, 17). muzicale.

D. Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a mundii

La cioplirea artisticd a lemnului trebuie s respecti un sir de reguli:
Imbraci haine de lucru si poarti ochelari de protectie.
Lucreaza doar sub supravegherea profesorului.

In procesul lucrului, fixeaza bine piesele pe masa.

Asigura-te ca daltile si ciocanele sunt bine fixate in cozi.

Nu tine mana in fata daltii.

Manerele diltilor nu trebuie sa aiba crapaturi, trebuie sa fie
centrate, iar fetele lor — sa fie netede.

Nu forta aplecarea daltii la scoaterea stratului de lemn.

Fig. 3. Echipament de protectie

2. TEHNOLOGII DE PRELUCRARE A LEMNULUI

A. Tehnologii de uscare si prelucrare

Uscarea lemnului reprezinta procesul de eliminare a apei din
lemn péna la umiditatea corespunzatoare mediului in care se va
utiliza. Sunt cunoscute doua tehnologii de uscare a lemnului.

X \.4

Uscarea naturala. Stivuirea cherestelei constd in asezarea m Cherestea — material lemnos, cu
scandurilor de aceeasi lungime, latime si grosime, unele peste al- cel putin dous fete plane si parale-
tele, cu fata in sus si separate cu sipci, in figuri numite stive (figu- le, rezultat din taierea bustenilor cu
ra 4). Astfel poate fi asiguratd uscarea si pastrarea cherestelei in fierastraul mecanic si intrebuintat

. i de obicei in constructie.
cele mai bune conditii. ’
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Inainte de stivuire, fiecare scandura se curati de rumegus cu
o perie asprd, altfel rumegusul va provoca patarea cherestelei in
stiva. Se sigileaza capetele scandurilor cu o substanta protectoare
contra crapaturilor, de asemenea, ele se descojesc pentru a proteja
lemnul contra cariilor. Iarna, scindurile se asazd in randuri
regulate, ldsand intre scandurile vecine ale fiecarui rand intervale
de aceeasi latime, care formeazd niste canale verticale pentru
circulatia aerului. Primavara si vara, cand uscarea naturala decur-
ge mai repede, distantele dintre scanduri trebuie sa fie mai mici.

Uscarea artificiala. Pregatirea intr-un timp cat mai scurt a
materialului lemnos pentru prelucrare are o importantd mare. Us-
carea artificiald reprezinta indepartarea apei din lemn cu ajutorul
unor instalatii speciale, dotate cu sursa artificiala de incalzire si
ventilatie.

B Rindeluirea la strung

Rindeluirea este una din principalele operatii tehnologice de
prelucrare a suprafetei lemnului. Aceasta consta in scoaterea de
pe suprafata piesei brute, cu ajutorul rindelei (strungului de rin-
deluit, rindelei electrice portabile), a unor straturi subtiri de lemn
(strujiturd).

Rindelele pot fi manuale sau electrice. Cele manuale pot avea
corp din lemn sau din metal (figura 5). Dupa dimensiunea cor-
pului si forma taisului cutitului, deosebim: rindea-cioplitor, rindea-
fatuitor, semigealdu, gealdu, rindea de faltuit si rindea fasonata.

B Rindeluirea cu rindeaua electrica portabila

Rindeluirea cu rindeaua electricd portabila (figura 6) se executa
pe masa de tamplirie. Inainte de a lucra cu rindeaua electrica, cu
rigla metalica se verifica adancimea de strujire necesara. Cutitele
rindelei trebuie sa atinga putin rigla. Se instaleazd adancimea de
aschiere mai micd de 3 mm. Pe masa tdmplarului se fixeazd scan-
dura care trebuie rindeluita. Se rindeluieste suprafata scandurii
deplasdnd rindeaua de-a lungul mesei de tamplarie. Rindeluirea
poate fi executata si la masina electricd stationara de rindeluire.

B Operatii de finisare si vopsire

Articolele din lemn vor avea un aspect estetic si vor fi mai
trainice daca li se vor aplica anumite operatii de finisare. Dupa
confectionare, piesele se netezesc cu ragpelul, cu pila si se slefuiesc
cu panza abraziva, apoi poate fi aplicat ulei, lac sau vopsea.

Raspelul (figura 7) este o pila de otel cu una sau cu mai multe
fete, cu dinti rari (dintare bastarda), folosita la prelucrarea lemnu-
lui, a pieselor metalice de duritate mica sau a pieselor nemetalice.
Pentru suprafetele concave se folosesc raspele cu suprafete curbe
convexe.

Pila (figura 7) este o unealta din otel, avand una sau mai multe
fete cu dinti marunti si ascutiti.

Fig. 5. Rindele: a - cu corp de lemn, b - cu
corp metalic

Fig. 6. Rindea electrica

X \.4

m Finisare - executare a ultimelor

operatii asupra unui produs sau a
unei lucrari pentru a le da forma
sau aspectul definitiv.

P —
PRI -, J]
— T T

Hd

Fig. 7. Raspel: a - semicerc, b - rotund,
¢ - plat, d - concav si pild plata
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cu disc de slefuit
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= In timpul finisarii suprafetelor lem-
noase (slefuire si vopsire), incape-
rea trebuie sa fie permanent bine
aerisita.

Hartia abraziva (smirghelul) se utilizeaza pentru slefuire mai find. Ea este confectionata
din granule de sticla sau de mineral dur, lipite pe suport de panzd de bumbac sau pe suport de
hartie. In functie de marimea granulelor, hartia abraziva poate avea un grad diferit de asperitate

(asprime).

Slefuirea cu hartie abraziva se face de-a lungul fibrelor texturii lemnoase pentru a nu deteriora
piesa sau obiectul confectionat (figura 8). Dupa slefuire, piesele se vopsesc sau se lacuiesc.

Pentru a usura operatia de slefuire se folosesc discuri abrazi-
ve. Ele sunt niste discuri din panza de bumbac cu granule lipite pe
ele. Discul abraziv se fixeaza pe un disc de cauciuc cu stift sau se
fixeaza in mandrina masinii de gaurit portabile sau a surubelnitei
electrice (figura 9).

Masina de slefuit cu banda abraziva (figura 10). Aceasta
unealta are o bandé abraziva fara sfarsit, care se imbraca pe doi
tamburi de cauciuc, unul din ele este conducator, iar celalalt este
condus. Masina cu banda trebuie deplasata pe suprafata piesei de
slefuit fara a apdsa puternic pe ea.

In industria prelucrarii lemnului se utilizeaza masini de slefuit
de constructie speciald. Schemele lor de principiu sunt date in
figura 11.

LUCRU INDIVIDUAL

1. Descrie metodele de uscare a lemnului, explicand diferentele din-
tre acestea.

2. Traseazd pe o bucatd de lemn o forma dreptunghiulara cu dimen-
siunile 20x10 mm si déltuieste in ea o scobiturd cu addncimea de
10 mm.

LUCRU IN GRUP

1. Formati perechi pentru a putea realiza o imbinare a doud piese
prin cep drept. Faceti desenul si executati fiecare cate o piesa.

2. Asamblati piesele pregatite.

3. Evaluati calitatea imbindrii pieselor.

B. Tipuri de imbinari ale pieselor din lemn prin cepuri

Fig. 10. Masina de slefuit cu bandd abraziva

.

OO

@

Fig. 11. Scheme de principiu ale masinii de
slefuit: a — cu saboti de presare; b - cu disc;
¢ - cu cilindru de presare; d - cu cilindru de
slefuit

Cepul reprezinta o proeminentd (prismatica, cilindricd etc.) la capatul unei piese, taiatd astfel

incat sa se potriveasca intr-o scobiturd din alta piesa (figura 12).
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Fig. 12. Tipuri de imbindri prin cepuri: a - imbinare printr-un cep drept; b - imbinare prin cateva cepuri drepte; ¢ - imbinare prin cepuri trape-
zoidale; d - imbinare prin cepuri rotunde

In cazul in care piesele sunt asamblate printr-un singur cep, aceasti conexiune se numeste
imbinare simpla (figura 12 a). Pentru o asamblare mai rezistentd, se efectueazd imbinarea cu mai
multe cepuri simple, numitd imbinare multipld (tigura 12 b-d).

Ustensilele principale necesare pentru imbinarile prin cepuri sunt: fierastraul cu dinti marunti,
rindeaua-cioplitor, rindeaua obisnuita, déltile plate, ciocanul de lemn.

C. Tehnologii de prelucrare artistica a lemnului

m Cioplirea ornamentului geometric

Cioplirea ornamentului este un procedeu de decorare a articolelor prin taierea in lemn a cres-
taturilor sau a scobiturilor de diferite forme si adancimi. In arta populard, cioplirea geometrica a
cunoscut traditii seculare. Unele tipuri de cioplire in lemn sunt prezentate in figura 13.

Fig. 13. Tipuri de cioplire in lemn: a - pland cu scobituri drepte; b - pland cu scobituri curbe; ¢ - in relief; d - in volum (sculpturd); e - ajurata

B Materiale si ustensile utilizate la cioplirea
geometrica in lemn

Pentru cioplire se utilizeazd specii lemnoase cu structura uni-
forma, cum sunt: plopul, teiul, mesteacanul, aninul, paltinul. De
asemenea, pot fi folosite pentru cioplire fagul si nucul.

Pentru cioplirea artisticd in lemn sunt necesare ustensile spe-
ciale numite dalti (figura 14).

Fig. 14. Ustensile pentru cioplirea artistica
inlemn

B Procedee de cioplire geometrica in lemn

Dupid ce s-a ales materialul necesar pentru cioplirea geometrica, semifabricatul se fixeaza pe masa
de tamplirie. Suprafata semifabricatului se rindeluieste sau se rectifica cu un razuitor. Ornamentul
dorit se traseazd cu un creion tare, folosind o rigld, un compas si un echer. Pentru trasare pot fi folo-
site si sabloane executate din timp pe hértie groasa.
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La trasarea ornamentului se tine cont de textura lemnului si de directia
tibrelor lemnului. Se lucreaza mai usor de-a lungul fibrelor, insa in acest caz
atentia trebuie sa fie mult mai mare. Ornamentul cioplit geometric consta
dintr-un ansamblu de scobituri cu doua, cu trei si cu patru fete.

Cioplirea in doud fete: cutitul cu tdis oblic se tine in méana dreapta, dege-
tele cuprind bine méanerul; degetul mic se situeaza la capatul méanerului, iar
cel mare se sprijind pe maner. Cutitul se infige cu vérful la inceputul liniei :
mediane, la 0 adancime de aproximativ 3 mm. In timpul miscirii spre sine, E
taisul trebuie sd formeze o crestiturda de aceeasi adancime. Téierea fetelor
laterale ale scobiturii se executd cu cutitul tinut inclinat in dreapta sau in
stinga sub un unghi de 30-60°. Procedeul de tdiere se efectueaza la fel ca si la crestarea liniei medii.
Taisul cutitului trebuie sa urmeze strict linia trasata pentru tdiere. Apoi, cu varful cutitului, se retea-
zé capetele scobiturii si se inlatura surcelele (aschiile).

La tdierea triunghiurilor care vor avea adancimea mai mare la varf (figura 15), cutitul se infige
vertical cu varful in punctul A si se taie pe laturile laterale AB si AC ale triunghiului; spre punctele C
si B addncimea taieturii scade, ajungand treptat la zero. Se scobeste cu varful cutitului, sub un unghi
foarte mic fata de suprafata piesei, pe linia BC, cu adancire spre punctul A.

Fig. 15. Cioplirea in trei fete

m Cioplirea in volum a lemnului

Cioplirea in volum sau sculptarea constd in cioplirea (saparea, scobirea) de
degrosare a conturului si a formei viitoarei sculpturi. De reguld, se lucreaza cu to-
porul sau cu délti mari de diferite tipuri. Se lasa un adaos necesar pentru prelucra-
rea find a sculpturii, care ulterior va fi eliminat, in straturi nu prea groase, cu dalti
pentru cioplit mai mici. Elementele marunte se cioplesc la urma. Apoi urmeaza
prelucrarea sculpturii prin netezire.

La inceput se executd modelul sculpturii din diferite materiale: ghips, argila, plas-
tilind, apoi se trec formele si dimensiunile in lemn.

m Constructia strungului de prelucrare a lemnului

Partile principale ale unui strung de prelucrare a lemnului sunt prezentate in figura 16.

Strungul de prelucrare a lemnului este actionat de un motor electric, a cdrui miscare de rotatie
este transmisa, printr-o curea, la arborele principal. Prin intermediul unui dispozitiv de fixare a
semifabricatului, insurubat in capatul arborelui principal, miscarea este transmisa semifabricatului.

La strunjirea lemnului se utilizeaza dalti de diferite forme si marimi. O diversitate de dalti este
datd in figura 17.

Fig. 16. Strung modern de prelucrare a lemnului: 1 - carucior; 2 - papusa fixa;
3 - papusa mobild; 4 - suport pentru mang; 5 - batiu; 6 — arborele principal;
7 - dispozitiv de fixare a semifabricatului; 8 - motor electric Fig. 17. Dalti de strunjit
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m Exercitii de strunjire

Semifabricatul pentru strunjire se prelucreaza
mai intdi cu toporul sau cu rindeaua, pentru a-i da
o forma apropiata de cea cilindrica, apoi se insta- m
leaza in dispozitivul de fixare (figura 18). Suportul
pentru mana se instaleaza la distantd de cel mult
2-3 mm de la semifabricat si se verifica prin execu- Fig. 18. Modalitati de fixare a semifabricatului in dispozitivul de

. .. ’ o fixare: a - manson tubular; b - cu trident; ¢ - pe platou

tarea unei rotatii complete cu mana.

Pentru prelucrarea initiald (bruta) a suprafetelor cilindrice exterioare, se alege dalta semirotunda,
iar pentru strunjirea de finisare se aleg dalti de tip corespunzator operatiei de strunjire.

B Ornamentica

Fiind usor de prelucrat cu unelte simple (dalta, bardd, briceag), aproape toate obiectele din lemn
pot fi ornamentate prin tehnici simple (crestare, incizie, excizie, pirogravare, perforare etc.). Esentele
folosite au un rol important, intrucat esentele tari sunt intrebuintate in elementele de arhitectura si
de mobilier, pe cand din cele moi se obtin diferite obiecte de uz casnic.

Stilul ornamental predominant este cel geometric, dar in decorul obiectelor din lemn sunt ras-
pandite si motivele in forma de pasdri, pesti, vita-de-vie, frunze de stejar sau de artar etc. Aceste
obiecte, realizate de mesteri cu multa migala si maiestrie, sunt pline de farmec si bucura privirea.

LUCRU IN GRUP

1. Lucrati cate trei elevi/eleve. Pregatiti un semifabricat pentru strunjit, instalati-1 intre papusa fixa si cea
mobild. Asezati suportul pentru mana aproape de piesa. Strunjiti suprafetele cilindrice cu doud diametre
diferite.

2. Faceti impreuna o piesa cilindricd in trei trepte, cu dimensiunea diametrului descrescanda spre papusa
mobild. Pregatiti, instalati si prelucrati fiecare cate o treapta a acestei piese.

3. Analizati calitatea strunjirii.

3. PROIECTAREA SI REALIZAREA UNUI ARTICOL,
COMBINAND TEHNICILE STUDIATE

Lemnul este un material 100% natural, cu proprietdti inegalabile fatd de alti substituenti sin-
tetici. Nobletea lui, expresivitatea estetica si placerea la atingere nu te vor dezamdgi daca doresti
sa confectionezi obiecte utilitare sau decorative. Urmeaza etapele din fisele tehnologice, aplica
cunostintele obtinute si vei reusi si confectionezi cateva obiecte din lemn. In timpul lucrului, res-
pecta regulile de securitate.

Fisa tehnologici 1. CONFECTIONAREA UNEI LADITE CU CEPURI MULTIPLE

Succesiunea operatiilor Reprezentare grafica. Sugestii Materiale si ustensile
1. Confectioneaza piesele pentru A Lemn de pin cu grosimea
peretii laterali ai laditei cu dimensi- de 10 mm, fierastrau,
unile indicate (mm). s rindea-cioplitor, rindea,
@ echer, creion

100

A
Y
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2. Confectioneaza peretele din fata
si cel din spate al laditei.

80

150

/
R

3. Traseaza cepurile pentru peretele
din spate si cel din fata si executa
taieturile.

4. Traseazd cepurile pentru peretii
laterali.

5. Daltuieste scobiturile.

16x5=80

SIG

Echer, creion, sablon de
scobituri, fierastrau

Dalta cu latimea de 10 mm

6. Asambleaza peretii laditei con-
form desenului.

7. Taie, din placaj, fundul laditei si
fmbina-l cu ajutorul cuielor.

Ciocan de lemn, clei,

echer

Fierastrau, echer, ciocan,
cuie

Fisa tehnologica 2. CIOPLIREA UNEI BARE DECORATIVE
CU ELEMENTE IN PATRU FETE

Succesiunea operatiilor

Reprezentare grafica. Sugestii

Materiale si ustensile

1. Proiecteaza o bara decorativa con-
form dimensiunilor propuse (mm).

Creion, hartie, rigla,
echer, guma

2. Alege semifabricatul si pregateste
suprafata pentru cioplire.

Fixeaza semifabricatul pe masa de tamplarie.
Rindeluieste sau razuieste suprafata de cioplit.

Masa de tamplarie, scan-
dura de tei sau plop, rin-
dea, razuitor

3. Traseaza modelul: doua linii longi-
tudinale la distanta de 20 mm si pa-
tru linii cu distanta de 20 mm intre
ele.

20
()
o

40

D ¢ H G
\

10 20 10|20 10

Creion, rigld, echer

4. Executd taieturi cu cutitul oblic din
punctele O si O,, cu adancimi des-
crescande spre unghiurile patratelor
OA, OB, 0C, ODsi O,E,O.F, 0,G, O H.
Taie fetele BDO, BCO, ACO, ABO etc.

Infige cutitul cu varful in punctul O si talpa spre
punctul D si executa incizia descrescatoare spre
punctul D. Procedeaza identic spre celelalte
puncte:A,B,C,D,E, F GsiH.

Cutit cu tais oblic

5. Tinand cutitul sub un unghi nu
prea mare fatda de suprafata barei,
cu varful spre punctele O si O,, taie
fetele BDO, BCO, ACO, ABO etc.

Cutit cu tais oblic

6. Finalizeaza ornamentul si slefui-
este fetele cioplite.

Hartie abraziva
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4. VALORIFICAREA ARTICOLELOR DIN LEMN

Termenul lemnar este un nume generic. Lemnarii dintotdeauna se ocupau de constructia ca-
selor si realizarea diferitelor obiecte din materiale lemnoase. In functie de obiectele confectionate
s-au evidentiat un sir de mesteri specializati in impodobirea casei, in confectionarea mobilierului,
a ustensilelor si uneltelor de lucru, a vaselor si accesoriilor de bucatarie, a mijloacelor de transport
terestru si acvatic etc.

Din Evul Mediu timpuriu, in bransa mesterilor-lemnari au existat diferite specializiri. Acestia
erau: strungarii, dulgherii, rotarii, butnarii, tamplarii, podarii, blidarii, crucerii, covatarii, fusarii,
lingurarii etc. Mesterii s-au identificat intr-atat cu meseriile practicate incat denumirile acestora
sunt frecvente si azi in onomastica (numele proprii): Dulgheru, Rotaru, Dogaru, Butnaru etc.

Moldova avand zone cu podgorii intinse, si astdzi este intrebat mestesugul butnaritului/doga-
ritului. Pentru depozitarea, transportul si conservarea vinului sunt necesare ciubere, cazi, butoaie,
balerci din lemn. Alte profesii legate de prelucrarea lemnului sunt: mester de mobilier si birouri,
constructor de ambarcatiuni, tAimplar pentru constructii, sculptor in lemn.

Ai confectionat deja obiecte din lemn si poate ai prins gustul de prelucrare a acestui material. In
acest caz, in viitor poti sa alegi unul dintre mestesugurile enumerate mai sus si sd faci din el o arta.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publica a proiectului realizat in conformitate cu criteriile stabilite:

1. Respectarea etapelor tehnologice.
2. Utilitatea produsului realizat.
3. Aspectul estetic, calitatea produsului.

II. Test

1. Enumera proprietatile fizice si proprietatile mecanice ale lemnului.

2. Explica tehnologiile de uscare a lemnului.

3. Care este avantajul rindeluirii la strungul de rindeluit fatd de rindelui-
rea manuald?

4. Caracterizeaza tipurile de imbinari prin cepuri.

Descrie operatiile de finisare a obiectelor din lemn executate manual si

mecanizat.

Expune regulile de protectie a muncii in procesul prelucrarii lemnului.

Enumera partile principale ale strungului de prelucrare a lemnului.

8. Examineazd imaginea (autor Gavril Turuta). Descrie metodele de cio-
plire si elementele ornamentale utilizate in acest panou.

9. Ce inseamna cioplire in volum si cum se executd aceasta?

10. Orientdndu-te dupa 1mag1n11e prezentate mai jos, comenteaza ce
proprietati ale lemnului au fost luate in calcul la realizarea obiectelor.

N

N
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MESTESUGURI POPULARE SI MODERNE
PRELUCRAREA ARTISTICA A METALULUI

1. ISTORICUL DEZVOLTARII MESTESUGULUI
DE PRELUCRARE ARTISTICA A METALULUI

A. Obiecte traditionale confectionate din metal

Inca din vremuri stravechi, mesterii fierari confectionau obiec-
te utilitare si de decor din bronz, iar mai tarziu — din otel, argint,
aur. Drept dovada servesc sculpturile de pe Columna lui Traian,
executate sub conducerea vestitului arhitect al Antichitatii Apo-
lodor din Damasc. In marmuri au rimas reprezentate steaguri
si instrumente dacice (figura 1), soldati daci imbrécati in zale de
fier. In dreapta si in stanga portii din soclul (postamentul) colum-
nei se observa trofee luate in razboaiele cu dacii - coifuri, scuturi,
platose cu solzi etc.

Dacii se pricepeau de minune la prelucrarea metalelor. In vre-
mea lui Decebal, la Sarmizegetusa erau cele mai mari ateliere me-
talurgice europene. Mesterii daci prelucrau aur, fier, argint, bronz,
confectionand inele, bratdri, fibule, lanturi ornamentale, brose, ca-
tarame. Colierele cu pandantive se purtau aldturi de cerceii realizati
prin tehnica impletirii, a gravarii etc. Bratérile spiralice din aur masiv
reprezintd cel mai important exemplu de bijuterii dacice (figura 2).

In Moldova medievali au fost realizate un numir insemnat de
lucrari de o mare diversitate si de o valoare artistica remarcabi-
13. In Evul Mediu existau traditii locale de prelucrare artistica a
metalelor, mai ales a celor pretioase. In timpul domniei lui Stefan
cel Mare erau cunoscuti mesteri ca Antonie din Suceava, Stanciu
Aurarul s.a. Mesterii executau numeroase obiecte de uz casnic din argint: talere, céni, ibrice, paha-
re, sfesnice, linguri, furculite etc. Pe langa obiectele de uz casnic, se confectionau obiecte de decor,
bijuterii si piese din metale pretioase. Un numdr relativ mare de obiecte de cult au fost daruite de
domnitorul Vasile Lupu Manastirii Trei Ierarhi din lasi: pahare, ibrice, talgere, anafornite, candele,
potire, ferecaturi de carte.

In documentele istorice se intalnesc o serie de mentiuni re-
feritoare la diferiti mestesugari din domeniul prelucrarii meta-
lelor: fierari, armurieri, potcovari, cdldarari, sairmari, lacatusi,
turnatori de clopote, care practicau aceasta indeletnicire pe in-
tregul teritoriu al Tarii Moldovei: in orase, sate si pe domeniile
feudale. Fierarii confectionau diverse produse din fier necesare
in orice gospodarie: ace, topoare, clesti, cutite, seceri, cercuri
pentru butoi, caldari, sapaligi, belciuge, potcoave, sape, hérlete,
Fig. 3. Unelte din Evul Mediu sfredele, fiare de plug, farase etc. (figura 3).

Fig. 2. Podoabe dacice din argint si aur
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Treptat, fierarii care indeplineau comenzi individuale au cedat
locul marilor producitori si fabricilor industriale, care aveau ca- m
pacitatea de a produce cantitati mari de produse metalice identice. C
Totodatd, au aparut tehnologii noi de prelucrare a metalelor. Prin | m Metalurgia reprezintd tehnica

dezvoltarea constantd a metalurgiei, fabricarea produselor devine e:gt(a?eru metalelor si a|e|a|?9f?“'
din ce in ce mai de calitate si mai rapida. aliajelor, precum 3 a preiucrarii for

in semifabricate.
LUCRU INDIVIDUAL

Descopera gama de produse din materiale metalice din casa/apartamentul vostru. Determina utilitatea
si functionalitatea acestor obiecte.

LUCRU IN GRUP

Faceti o excursie pe jos prin localitatea voastra. Identificati porti, usi, grilaje ale ferestrelor si balcoanelor,
acoperisuri, scdri, garduri din metal. Observati si discutati caror edificii apartin acestea, ce simboluri si
ornamente contin.

B. Materiale si ustensile folosite la prelucrarea artistica a metalului

Metalele sunt foarte importante in viata noastra de zi cu zi, fiind pretuite pentru rezistenta, du-
rabilitatea sau conductibilitatea lor electrica. Aceste materiale sunt de mare folos in constructia de
cladiri, poduri, tevi, ustensile, automobile, avioane, piese de masini, electronice etc. De asemenea,
multe obiecte de decor sau de mobilier (pentru casd, birou sau terasa) sunt confectii metalice exe-
cutate cu pricepere si bun-gust. Din diverse metale se confectioneaza bijuterii, podoabe si accesorii
vestimentare extraordinare.

Pentru prelucrarea artisticd a metalului sunt necesare ustensile si utilaje speciale. Iatd unele dintre
acestea.

Menghina este ustensila destinata pentru strangerea, fixarea unei piese de prelucrat. Menghina fixd
este montatd pe masa de lacatusarie, destinatd pentru lucrari manuale de pilire, taiere, indoire etc.
Menghina turnantd (rotativi) este cea al carei corp poate fi rotit cu un anumit unghi in jurul unei axe
verticale. Menghina de madnd, de dimensiuni mai mici (poate fi portabila), este tinuta in méana si e folo-
sita pentru strangerea pieselor mici sau fine (figura 4).

Foarfeca manuala este un instrument de tdiat tabla de otel cu grosimea de 0,5-1,0 mm si din
metale mai moi cu grosimea de panad la 1,5 mm. Se produc foarfeci cu taisuri liniare si cu taisuri
curbe (tigura 5).

Dupa pozitia lamei tdisului, sunt foarfeci de dreapta si de stanga. Cu foarfeca de dreapta se taie in
sensul acelor de ceasornic, iar cu cea de stanga — contra acelor de ceasornic (figura 6).

Fig. 4. Menghina de lacétusarie (a); men-  Fig. 5. Foarfeci:a - cutdisuridrep- Fig. 6. Procedee de lucru cu foarfeca: a - cu taisuri liniare,
ghind de mana (b) te (liniare), b - cu taisuri curbe b - taiere pe conturul interior
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Fig. 7. Foarfeci: a - foarfeca de fortd,
b - fixatd in menghing, c - fixatd pe
buturuga

2 i r—

Fig. 9. Fierastrdu de traforaj

2

Fig. 10. Ciocane de lemn

Fig. 11. Pile: a - obisnuite, b - cu dia-
mant industrial

Fig. 12. Polizor

QO RETINE! |

m O foarfeca bine ascutitd trebuie
sd taie foaia de hartie. Ea se tine
cu mana dreaptd, cuprinzand ma-
nerele cu cele patru degete spre
palma, iar degetul mic este situat
intre manerele foarfecii.

a b

Fig. 8. Ghilotina (a); foarfeca cu parghie (b)

In figura 7 sunt prezentate diverse foarfeci pentru tdiat tabla cu gro-
simea de pana la 3 mm. Pentru taierea tablei mai groase se folosesc
foarfeci de forta.

Foarfeca cu pdrghie poate taia tabla cu grosimea de pand la 4 mm,
iar foarfeca cu taisuri oblice (numita ghilotindg) poate taia tabla cu gro-
simea de pana la 32 mm (figura 8).

Fierastraul pentru executarea traforajului in piesele metalice (figura
9) seamdnd cu fierastrdul pentru traforarea in piese de lemn. El poate
avea lungimea de la 6 pana la 20 cm. Panza pentru fierastraul de traforaj
se fixeaza la ambele capete ale ramei in félcile de fixare cu piulite fluture.
Péanzele au dintii de diferite inaltimi: dinti mari si dinti marunti.

Ciocanul de lemn este unealta manuala folosita pentru lovire. Este
formata dintr-un corp de lemn de diferite forme si dimensiuni (prisma-
tice, cilindrice etc.) si o coada unita fv
fix cu acest corp (figura 10). Cioca-
nele se mai executa din mase plas-
tice si alte materiale metalice moi.

Ciocanele de stemuit si daltile
cu diverse configuratii servesc
pentru lucrarile cu tabla (de otel,
cupru, aluminiu, alama) mai subtire de 1 mm. Operatia de ciocénire a
modelelor in relief pe table subtiri se numeste stemuire. Stemuirea se
executa pe spatele tablei, creand un relief pe fata.

Daltile (burinele) de stemuit se confectioneaza din otel de calitate
buna, de sectiune dreptunghiulara sau patrata. Partea de lucru a daltii
are diverse forme si este cilita, iar corpul este moale.

Pilele de dimensiuni nu prea mari sunt foarte necesare la prelucra-
rea artisticd a metalului. Ele sunt utilizate pentru lucrari precise, fine,
cu sectiuni diverse. Pentru pilirea materialelor mai dure se folosesc pile
cu suprafetele de lucru acoperite cu diamant industrial (figura 11).

Polizorul este o masina-unealta prevazutd cu piatra abraziva folo-
sita pentru ascutirea unor instrumente, polizarea si lustruirea pieselor
(figura 12).

m A stemui - a presa prin ciocanire
in vederea obtinerii unui model pe
metal.

B Instrumentele de masurare si de trasare

Acele de trasat (trasoarele) sunt de diferite forme
si dimensiuni. Ele se executa din otel (figura 13) si ser-
vesc pentru trasarea liniilor pe suprafata metalelor cu
ajutorul riglelor metalice, echerelor sau sabloanelor.
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m Masurarile trebuie facute cu

acuratete si precizie pentru a nu
admite erori la fabricarea unei pie-

' se, care poate fi rebut. Evita defec-
Fig. 14. Compasuri;:a-de  Fig. 15. Sublere: a - pentru Fig. 16. Echer tarea riglelor, echerelor cu acul de
exterior, b - de interior masurare, b — pentru trasare trasare

Punctatorul este un instrument folosit pentru obtinerea unor repere conice nu prea adanci in lo-
cul marcat cu acul de trasare, in care urmeaza sa fie executata o gaura. Punctatoarele sunt: obisnuite,
cu arc si electrice.

Riglele metalice gradate sunt de diferite lungimi si grosimi. Exista si rigle negradate.

Sablonul este un model in médrime naturala al unei piese, care serveste la ghidarea trasatorului.
Este executat din placi de getinax (hartie presata), plexiglas (sticla organicd) etc.

Compasul este un instrument pentru trasarea cercurilor, arcurilor, pentru impartirea segmente-
lor, cercurilor §i pentru constructii geometrice (figura 14).

Sublerul este un instrument multifunctional de masurare cu precizie a lungimilor sau a grosi-
milor mici. Este compus dintr-o rigld gradata cu doua brate, intre care se prinde piesa care trebuie
masurata (figura 15). Exista sublere mecanice si electronice (digitale).

Echerul este un instrument de trasat, pe materialul metalic, linii perpendiculare si linii paralele
(tigura 16).

m Utilaje si procedee de gaurit
A « . '
Gaurirea este procesul de formare a unor giuri in material (me- C m
tale, lemn etc.) cu ajutorul unor instrumente aschietoare numite — :
. N .. L m Tehnicile moderne permit execu-
burghie. Ele executa simultan doud miscari — una de translatie si - . .
A ; N tarea gaurilor de orice profil si di-
alta de rotatie, in raport cu axa lor. Pot fi executate gauri strapunse, Al i e EET GE
care trec prin toatd grosimea materialului, si gauri oarbe — acestea dure. Prin aplicarea laserului, elec-

nu stradpung materialul. Gaurile pot fi cilindrice, conice, in trepte, troeroziunii pot fi executate gduri
inelare etc. in diamant, rubin, safir etc.

Burghiul este instrumentul principal in procedeul de gaurire

prin aschiere. In figura 17 sunt date burghiele cele mai utilizate
pentru gdurire.
_ Gaurirea se executd, de reguld, pe magina de gaurit stationara.
Insa, in cazul in care gaura trebuie executata intr-un loc greu acce-
sibil, se vor folosi: coarba, clinchetul, masini manuale, masini de
gaurit electrice sau pneumatice, bormasini de gaurit, surubelnita
electrica etc.

Burghiul elicoidal cilindric (figura 17 b) are doua lame ta-
ietoare executate la capdtul partii de lucru a acestuia. Partea
de lucru consta din partea cilindricd (de calibrare) si partea
aschietoare. Pe partea cilindricd sunt dispuse douad canale elico-
idale (ca surubul) diametral opuse. Aceste canale sunt destinate
pentru evacuarea aschiilor din gaura in timpul lucrului cu bur- a
ghiul. Fig. 17. Burghie pentru gaurirea in metale:

_ Burghiul in trepte functioneazd ca mai multe burghie intr-o gnfc;tétjZiﬁ:'c?r?c”glﬁtﬁg;‘fﬂucgo;%%dcaoﬂi“cg;
singurd unealta. Are forma conica si un profil distinctiv, in trepte  d - combinat de centrare; e - alezor; f - bur-
(figura 17 f). Cu acesta se pot executa gauri de diferite diametre in ~ ghiuintrepte
table cu grosimea mai micd de 5 mm.
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Cand alegi un burghiu, gandeste-te la tipul de proiect (dimen-
siunea si lungimea gaurilor), precum si la materialul care urmeaza
sa fie gaurit. In functie de tipul de metal, la folosirea unui burghiu
gresit poti deteriora materialul sau instrumentul.

Un procedeu de gaurire este dat in Lucru in grup, pagina 69.

Burghiul se fixeazd in mandrina masinii de gaurit (figura 18).

C. Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii

La prelucrarea metalelor este important si iei masuri de

sigurantd pentru a nu te rani sau pentru a preveni orice neplaceri.

e Imbraci haini de lucru, cu mansete bine ajustate. Foloseste
manusi de protectie.

e Acopera-ti capul astfel incéat parul sa fie ascuns sub acope-

ramant. Fig. 18. Prtile componente ale unei masini

o Protejeaza-ti ochii de praf sau aschii cu ochelari bine 9& gaurt stationare: 1 — motor electric; 2
; > — cutie de viteze; 3 - panou de comandg; 4

ajustati. — axul principal cu mandring; 5 — protector

e Protejeazd-ti cdile respiratorii cu o masca de protectie pen-  transparent; 6 - masa; 7 - manete de schim-
. ’ bare a vitezelor; 8 — maneta de comanda a fi-
tru nas i gura.

. o . . . . letdrii; 9 — volantul avansului axului principal;
e Foloseste instrumente si dispozitive bine ajustate, in stare buna 10 - panou electric; 11 - coloans; 12 - batiu

si urmdreste ca in timpul lucrului sa se pastreze aceeasi stare.

e Nuascuti instrumentele decit pe suportul polizorului si bine lipite de acesta. In timpul ascutirii
instrumentului, nu sta in planul de rotire a pietrei de polizor.

e Controleaza starea bunad a legaturii la pamént a utilajului si a instrumentului electric.

e Seinterzice de a inldtura rumegusul de metal cu mana sau de a-1 sufla cu gura.

Finisarea obiectelor din metale C\ 4

Prin finisare se intelege executarea ultimelor operatii asupra unui
produs sau a unei lucrari pentru a le da forma sau aspectul definitiv.
Aceste operatii constau in slefuirea, vopsirea pieselor si a articolelor

m Bavura - material rdmas peste
profilul normal pe suprafata piese-

executate prin diferite tehnologii. In urma prelucririi pieselor, pe ele lor prelucrate sau turnate.
raman urme de la instrumente, colturi ascutite, bavuri, aschii etc. | ® 3‘"’ LU = d'SF’OZ't'Vt f%rmat d{“
. . Ay v . . A Oua plese care, asezate de o parte
Bavur'ﬂ? mai grosolane se }nvlatura cu ragpelul, p1la,. apoi cu panza si de alta a unui corp cilindric, per-
abrazivd sau cu pasta abraziva pentru slefuire, lustruire si rodare. mit obtinerea unei articulatii.

LUCRU INDIVIDUAL

la 0 bucaté de sarma (de cupru sau otel) cu diametrul mai mic de 1 mm si lungimea de 100 mm. Dacd e
nevoie, indreapt-o. Taie o bucata de 45 mm si indoaie-i capetele la 15 mm. Infdsoara pe partea medie a
acestei bucdti opt spire din cealalta bucata de sarma (de 55 mm). Taie-i capetele.

LUCRU IN GRUP

1. Pregititi: o masina portabild de gdurit sau o surubelnita electrica, un ciocan, un punctator, burghie de
diferite diametre, o bucatd de metal (o piesd uzata), o rigld, un subler, un ac de trasat. Marcati cu sublerul,
acul de trasat si rigla locul centrului viitoarelor gauri.

2. Puneti varful punctatorului in centrul viitoarei gauri si loviti temperat in capul punctatorului, apoi
inlaturati-1. Pe suprafata metalului a ramas o mica amprentd. Fixati bine piesa in menghina. Instalati
in mandrina masinii de gaurit burghiul necesar, fixati-1 sigur. Puneti varful burghiului exact in centrul
punctat. Porniti magina de gaurit si apdsati burghiul axial, in acelasi timp urmariti ca el sa fie perpendi-
cular pe suprafata piesei. Spre sfarsitul gauririi, apasati mai incet cu burghiul.




PRELUCRAREA

ARTISTICA A METALULUI

( MODULUL2 )

2. TEHNICI DE LUCRU CU METALUL

A. Tehnici de lucru cu sarma

Sarma reprezintd un fir metalic plastic cu
sectiunea transversald circulard sau profilata,
fabricatd prin laminare la cald, urmatd de tre-
filarea la rece. Laminarea constd in trecerea
unui lingou de metal incalzit pana la rosu prin
doua role cu caneluri de forma unei jumatati de
sectiune a sarmei (figura 18 a). Trefilarea consta y " 7 4
in trecerea fortatd a laminatului printr-un orifi-
ciu calibrat, numitﬁljerd (ﬁgura 18 b)_ Fig. 18. Fabrica(ea sérmei: a-prin Ia.minare, 1 '—.sérvmé; 2 —Alingou,

PN . . 3 —role; b - prin trefilare, 1 - laminat; 2 —filiera; 3 - sarma;

In tabelul 1 sunt date materialele din care 4 _panc.
se fabrica sirma si domeniile de utilizare a

acesteia.
Tabelul 1. Materialele din care se obtine sérma si domeniile de utilizare a acesteia
Materialul sarmei Utilizarea sarmei
Otel @ legarea armaturii in constructii; @ confectionarea gardurilor;
sarma: neagrd, albd, moale, co- | ® confectionarea arcurilor; @ confectionarea electrozilor;
sitoritd, zincata, platd, banda, | ® sudarea cu gaze; @ confectionarea obiectelor utilita-
emailata trasa, profilata @ confectionarea lanturilor si suruburilor;  re si decorative etc.
Cupru @ electrozi; @ confectionarea obiectelor utilita-
a) de sectiune circulard ® bobinele transformatoarelor de tensi- re si decorative;
b) de sectiune dreptunghiulara une; ® conductoare electrice.
Aluminiu ® conductoare electrice; @ confectionarea obiectelor utilita-
® bobine; re si decorative etc.
Alama @ plase pentru site
Crom-nichel @ spirale la resou; @ reostate; @ spirale la sobe electrice.

B Reprezentarea grafica si trasarea articolelor din sarma

Inainte de realizarea unui obiect utilitar sau decorativ din sairma, se executi reprezentarea lui intu-
itivd sau desenul tehnic de executie. In figura 19 este dat desenul tehnic al unui carlig. Din desenul dat
se determina lungimea unei jumdtati a semifabri-
catului 1=10+3,14x2,5+20+3,14x5~54 mm. Lun-
gimea intregului semifabricat este 54x2=108 mm.
Se alege materialul pentru carligul bicorn - sar-
ma de otel inoxidabil cu diametrul d=1,5 mm si
lungimea 110 mm.

Indreptarea sirmei se realizeaza pe o nicovald
sau pe un platou prin lovituri temperate aplicate
cu ciocanul, invéartind-o in jurul axei ei. Sarme-
le din cupru sau aluminiu sunt mai moi si se in- ~ Fig. 19. Desenul tehnic de executie si jumétatea desfasuratei unui
dreaptd cu un ciocan de lemn. carlig bicorn
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Trasarea semifabricatului se executa pe masa de trasat, in pris-
me, coltare de fixare, menghine, utilizand acul de trasat, compasul,
distantierul, punctatorul, echerul, cala unghiulara, raportorul. Se fi-
xeazd sarma in coltar sau in prisma, se masoara cu rigla de metal
si se marcheaza cu acul de trasat de la capatul sarmei dimensiunile
in ordinea urmétoare: lungimea totala cu adaos 110 mm, apoi de la
capetele sarmei se marcheaza cu acul de trasat segmente in succesiu-
nea: 10; 18; 38; 54 mm.

Semifabricatul se fixeazd in menghind si se taie la lungimea de
110 mm cu cleste taietor (figura 20), cu pila, fierastraul pentru metale
sau cu alt instrument taietor.

Unul din capetele semifabricatului se fixeazd in menghina la lun-
gimea 38 mm si se indoaie la 90°. Apoi se indoaie analogic celdlalt
capat in acelasi plan cu primul.

Pe o piesd cilindrica cu diametrul d=8 mm, montata in menghina,
se curbeaza semifabricatul la raza R=5 mm. Capetele semifabricatu-
lui se indoaie cu clestele cu falci rotunde 10 mm si unghiul de 30°.

Finisarea carligului bicorn consta in scoaterea bavurilor de pe
capetele semifabricatului cu ajutorul pilei, panzei abrazive etc.

Diverse inele, urechi, carlige din sarma mai subtire se executa cu
clesti cu falcile rotunde. Se apuca cu clestele de capatul sarmei si se

X\ )\
‘ N W
Fig. 20. Clesti pentru lucru cu sarma:
1 - cufalci plate; 2 - cu félci plate ingustate;

3 - cu falci rotunde si conice pe lungime;
4 - cleste tdietor

Fig. 21. Procedeu de formare a unei urechi

> B

Fig. 22. Procedeu de formare a inelelor

indoaie incetul cu incetul, deplasand clestele in lungul sarmei (figura 21). Daca se cere de realizat mai
multe inele, atunci pe o montura cilindricd cu diametru corespunzator se infasoara sarma sub forma
unui arc spiral. Apoi se taie cu fierastraul pentru metale aceastd spirala in lungul monturii (figura 22).

B Obiecte traditionale confectionate din sarma

Din cele mai vechi timpuri, mesterii fierari confectionau obiecte utilitare din sdrma: zale pentru
ostasi, lanturi, garduri, impletituri. Giuvaiergiii confectionau diverse obiecte decorative si bijuterii
din sdrma: lantisoare, bratari, cercei, inimioare, stelute, figurine etc. Astazi, in internet, la diferite
targuri sau expozitii poti gasi o multitudine de asemenea produse. Cu dorinta si putina fantezie, poti
si tu sa confectionezi un obiect util in gospodarie sau o bijuterie din sarma.

Fisa tehnologica. PROIECTAREA SI CONFECTIONAREA UNUI CUIER

Succesiunea operatiilor Reprezentare grafica. Sugestii

Materiale si ustensile

1. Elaboreaza reprezentarea intu-
itivd a cuierului, executd schita si
desfasurata la scara 1:1.

Se poate folosi o clama.

Wl

Hartie, creion, rigla, compas

2. Pregateste semifabricatul pentru
cuier. Reteaza lungimea L=150 mm.

Sarma trebuie sa fie dreapta.

D

150 A

Sarma cu diametrul <2 mm, men-
ghing, hartie abrazivd, degresanti,
ciocan, foarfeca, pild, cleste taietor,
dalta etc.

3. Executad inele pe ambele capete
ale semifabricatului si indoaie-I in
jumatate.

Urmareste ca inelele sa se situeze
intr-un plan. Vezi schita.

o U

Cleste cu félci rotunde, menghina,
ciocan, rigla
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4. Indoaie cuierul in plan perpen-
dicular pe planul inelelor pentru a
obtine forma unui carlig.

Menghing, cleste plat, patent, echer

LUCRU INDIVIDUAL

Determina lungimea sdrmei necesare pentru a obtine un inel cu diametrul d=50 mm, utilizand formula de
calcul al lungimii cercului L = nd, in care numarul n=3,14. Alege instrumentele necesare si executd inelul.

B. Tehnici de lucru cu tabla

B Metodele de obtinere a tablei subtiri

Dupa topirea in convertizor sau in cuptorul Marten, otelul se
toarnd in forme numite lingotiere, unde se solidifica formand lin-
gouri — blocuri mari de otel. Pentru a usura producerea pieselor,
lingourilor li se dd un profil patrat, poligonal, cilindric sau conic,
de tabld sau sarma etc. Prin comprimarea lingourilor intre cilindrii
laminorului pot fi obtinute laminate de diferite forme si profiluri
(figura 23).

Prin laminare se obtin table din diferite materiale metalice: alu-
miniu, cupru, alama etc. Tabla groasa se utilizeaza pentru constru-
irea rezervoarelor, corabiilor, cazanelor etc. La laminoare se fabrica
si tabld subtire pentru constructii, pentru acoperis, tabla alba si ta-
bla neagrd, tabla electrotehnica, pentru transformatoare etc.

Inainte de a lucra cu tabla, ea trebuie curatata si indreptata. In-
dreptarea tablei este operatia de inlaturare a defectelor de forma
ale semifabricatului (bombaje, adancituri, onduléri, scorojiri etc.).

Tabla poate fi indreptatd manual, la rece ori la cald, pe o placa
(platou) sau pe nicovald. Pentru indreptarea tablei se utilizeaza:
ciocane din materiale moi (cupru, plumb, lemn, cauciuc etc.) cu
calcai rotund polizat, netezitoare si monturi (bare de metal sau
lemn) pentru indreptarea tablei subtiri si a benzilor.

Pe semifabricatul care urmeaza a fi indreptat se inseamna cu
creta sau creionul zonele cu bombaje sau onduléri, apoi semifa-
bricatul se pune pe platoul de indreptat cu bombajul in sus astfel
ca el sa se situeze pe platou cu toatd suprafata. Se aplica lovituri
de la marginea foii spre bombaj (figura 24 a), spre centrul bom-
bajului vor fi aplicate lovituri mai slabe, dar mai dese. Celelalte
procedee de indreptare a tablei sunt prezentate in figura 24 b, ¢, d.

B Procedee de trasare dupa sablon

Sablonul (figura 25) se utilizeazd pentru producerea unei serii
de piese de aceeasi forma si aceleasi dimensiuni sau a unor piese de

Fig. 23. Principiul de functionare a laminoru-
lui cu patru cilindri

Fig. 24. Procedee de indreptare a tablei:a - cu
bombaj in centru; b - cu ondulari periferice;
¢ - cu scorojire; d - indreptarea tablei subtiri

Fig. 25. Sablon pentru trasare pe suprafata
tablei



PRELUCRAREA

ARTISTICA A METALULUI

( MODULUL?2 )

configuratii compuse. Acesta are forma unui florar si este confectionat dupa desenul tehnic propriu. In
timpul trasarii, sablonul se aplica pe semifabricat si se executd cu acul de trasat contururile interioare si
exterioare, se puncteaza cu punctatorul centrele pentru gauri etc. Reprezentarea si trasarea dupa desenul
tehnic sunt date in fisa tehnologica 2.

Trasarea liniilor pe table se face cu acul de trasat, utilizand rigle metalice, sabloane etc. Cercurile se
traseaza cu compasul etc.

m Taierea tablei

Taierea tablei subtiri de otel, cupru, alama si alte metale cu grosimea mai mica de 1 mm se face cu foar-
feca de mana. Falcile foarfecii se ascut la un unghi de 65-85°, acesta depinde de materialul care urmeaza
a fi taiat. Tablele mai groase se taie cu o foarfeca mecanica cu parghie, cu ghilotina, cu masina de slefuit
unghiulari etc. Indoirea tablei se face in menghine, monturi, cu rigle speciale etc.

m Indoirea tablei

Indoirea tablei se aplica pentru a-i conferi unui semifabricat o
forma indoitd dupa un contur dorit. In procesul de indoire, metalul
este supus atat la forte de intindere, cét si la forte de comprimare,
de aceea se cere de a considera proprietdtile mecanice ale metalului:
elasticitatea, gradul de deformare, grosimea, forma si dimensiunile
sectiunii semifabricatului, unghiurile si razele de indoire.

Pe semifabricatul din banda de otel care trebuie indoit se tra-
seazd linia de indoire. Apoi semifabricatul este prins in menghi-
na astfel ca linia de indoire sa fie indreptata spre falca imobila
si sa fie situata deasupra ei cu 0,5 mm (figura 26 a). Aplicand
lovituri cu ciocanul, indreptate spre falca imobild, se indoaie  Fig. 26.Procedeu de indoire: a - a unei benzi;
capitul benzii. b-aunei scoabe

Pentru indoirea unei scoabe (figura 26 b), intre semifabricat si
falca menghinei se pune o montura sub forma unei bare de dimen-
siune corespunzitoare. Se indoaie mai intai una din aripi, apoi se
intoarce invers si se indoaie cea de-a doua aripa.

B Roluirea tablei

Obtinerea unor piese de tabla de forme cilindrice sau conice se
realizeazd pe masini, manuale sau motorizate, de roluire (figura
27). Principiul de functionare a acestei masini constd in urmatoa-
rele: tabla plana, care urmeaza a fi cilindrica, este introdusa prin-
tre rolele rotitoare ale masinii si prin miscarea stanga-dreapta si
viceversa a foii si coborarea rolei presoare, foaia se curbeaza pana
se obtine un cilindru de diametrul dorit. Piesele conice de tabld
se realizeaza la masini similare cu cele pentru piese cilindrice, cu
deosebirea ca rolele acestora sunt conice. Dupad roluirea piesei
de prelucrat, aceasta se indeparteaza ridicand rola superioara a
masinii.

LUCRU INDIVIDUAL

Te-ai gandit vreodata ce ai putea face din obiec-
te de materiale metalice reciclabile? Géseste-le in
gospodaria voastra si ofera-le o a doua viata!

Tata cateva idei.

Fig. 27. Schema de principiu a masinii
de roluire a cilindrilor
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3. PROIECT DE CONFECTIONARE A UNUI ARTICOL DIN METAL

A. Confectionarea unui obiect din sarma

Fisa tehnologici 1. CONFECTIONAREA UNUI LANTISOR CU ZALE OVALE

Succesiunea operatiilor

Reprezentare grafica. Sugestii

Materiale si ustensile

1. Elaboreaza schita lantisorului cu
zale ovale.

C—)

Hartie, creion, compas, rigla

2. Selecteaza sarma potrivita pentru
[antisor si ustensilele necesare.

Sarma de aluminiu o gasesti in magazinele
specializate sau la piata la metru. Ea trebuie
sa fie dreapta, curata si fara defecte.

Sarma de aluminiu cu dia-
metrul d=1,5 mm, un pix de
sectiune rotunda

3. Taie o bucata de sarma cu lungi-
mea de ~ 0,5 m (500 mm), apoi taie
din pix doud bucati de lungime egala
(~ 60 mm).

Pentru a preveni deplasarile relative ale
bucatilor de pix, le alaturi si le lipesti la ca-
pete cu scotch.

Cleste tdietor, rigla, scotch,
cutter (cutit foarte ascutit)

4. Fixeaza in menghina montura din
doua bucéti de pix cu sarma lipita de
partea lor mai mare.

5. infdsoara pe montura din doua
bucati de pix cate spire iti trebuie.
Scoate montura din menghing, apoi
scoate spirala de sarmad de pe ea.

-

Menghina de mana

6. Treci printre spire cu o bucatd de
sarma de acelasi diametru ca si sarma
spiralei.

Intre spire va aparea un spatiu egal cu
grosimea sarmei.

7. Fixeaza spirala in menghind in
pozitie centrald si tai-o cu fierdstraul
de-a lungul falcilor. Ai obtinut un
anumit numar de zale.

Foloseste falci moi
(lemn, polimer, cau-
ciuc)

Menghing, fierastrau

8. Uneste zalele una de alta, aran-
jandu-le astfel incat capetele lor sa
coincida.

B. Confectionarea unui obiect din tabla

Figa tehnologica 2. PROIECTAREA ST CONFECTIONAREA UNEI BALAMALE
CU ARIPI PLANE PENTRU O CASETA (LADITA)

Succesiunea operatiilor

Reprezentare grafica. Sugestii

Materiale si ustensile

si hartie groasa sau carton subtire.

1. Elaboreaza schita unei balamale si pu-
ne-i cotele (dimensiunile). Pentru imitarea | functie de dimensiunile casetei.
si modelarea unei balamale, se poate folo-

Dimensiunile balamalelor se determina in | Hartie cu patratele,

plansetd, creion, guma,
rigld, compas
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2. Selecteaza materialul necesar si alege
instrumentele potrivite. Indreapts tabla
(la necesitate), traseaza pe ea doua se-
mifabricate cu dimensiunile 30x20 mm
si decupeaza-le.

Dimensiunile semifabricatelor se vor lua cu o
mica rezerva.

Toate operatiile se executa pe masa de
l[acatusarie.

Tabla subtire de zinc
(sau alt metal) cu gro-
simea 0,5 mm, foarfe-
ca, menghind, ciocan,
smirghel, ac de trasare

3. Adoptd numarul de sarniere si cal-
culeaza dimensiunile lor in functie de
diametrul sarmei din care va fi axul ba-
lamalei.

Alege patru sarniere. Lungimea desfasuratei
sarnierei se calculeazd cu formula L=nd,
unde d - diametrul axului, d=2 mm.

4. Traseaza pe semifabricate contururile
sarnierelor. Taie pe contur foile balama-
lei.

Din schita se ia forma fiecdrei foie balama.

Ac de trasare, foarfeca,
dalta ingusta, ciocan

5. Formeaza sarnierele balamalei indo-
indu-le in menghina pana la forma ci-
lindrica.

Fixeaza intre falcile menghinei capatul
sarnierei impreuna cu axul balamalei.

Menghina, axul balama-
lei, ciocan, cleste

6. Marcheaza centrele viitoarelor sase
gauri, puncteazd-le si executd aceste
gauri.

Cotele centrelor gdurilor se iau din schita
balamalei. Diametrul gdurilor este de 2 mm. Ga-
urile se executa in ansamblul foilor balamalei.

Surubelnita  electrica,
masina de gaurit

LUCRU INDIVIDUAL

Confectioneaza articolele din materiale metalice conform fiselor tehnologice. Autoevalueazi fiecare ar-
ticol: respectarea succesiunii operatiilor, utilitatea articolului, calitatea produsului finit, aspectul estetic.

LUCRU IN GRUP

1. Prezentati articolele confectionate conform fiselor tehnologice.
2. Evaluati reciproc lucrarile. Alegeti-le pe cele mai reusite si organizati o expozitie in clasd sau in scoala.

4. VALORIFICAREA ARTICOLELOR CONFECTIONATE DIN METALE

Astazi, fieraritul inca are cdutare, chiar daca acum se crede ca meseria de fierar este cel mai
rar intélnitd. In Republica Moldova, prelucrarea metalului este practicata de unii mesteri populari.
Mestesugul nu este unul usor, deoarece necesita multa meticulozitate, dedicatie, imaginatie, simt

estetic, dar si putere fizica.
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Cea mai rard meserie are totusi adeptii ei, care au preluat tainele imblanzirii metalului de la parinti
sau bunici. Fierarii utilizeaza metode traditionale, imbinate cu tehnici moderne, pentru a asigura
duritatea materialelor si pastrarea in timp a calitatilor si caracteristicilor acestora. Unii au trans-
format pasiunea pentru fierarit in afacere, confectionand in atelierele lor porti, garduri, balustrade,
usi exterioare, acoperisuri, dar si alte piese de metal cu forme artistice deosebite. Dintre fierarii mai
cunoscuti ii putem mentiona pe Victor Pascal (s. Zarnesti, raionul Cahul), Alexandru Belinschi (s.
Inesti, raionul Telenesti),Valeriu Teut (s. Romanesti, raionul Orhei), Vasile Ulinici (or. Nisporeni),
Victor Zmuncild (s. Negureni, raionul Telenesti), Nicu Corobca (s. Saseni, raionul Caldrasi), Viorel
Cozma (s. Mereni, raionul Anenii Noi). Gama variatd de produse le permite s imbine utilul cu pla-
cutul si sa-si exprime stilul si gustul in spatiul care ii inconjoara.

In tara noastrd, tabla zincata este folosita pe larg in arhitectura. Eleganta, durata lunga de viat3,
faptul ca nu necesitd intretinere sunt caracteristici ale produselor din zinc. Mesterul Valeriu Buzu din
Peresecina (raionul Orhei) a devenit cunoscut datorita acoperisurilor unice deasupra fantanilor, case-
lor si bisericilor. A mostenit meseria de la tatal sdu. Utilizeaza tehnici de taiere artisticd in tabla zincata
sau in foi de aluminiu. Lucrdrile sale artistice din metal au ajuns sa fie solicitate si peste hotarele tarii.
In ornamentele mesterului Valeriu Buzu predomini elemente florale, pasari si figuri simbolice.

Actualmente exista multe specialitati legate de industria metalurgica si de arta prelucrarii meta-
lelor: fierar-metalurgist, inginer in metalurgie, tehnolog de productie, otelar, laminator, tinichigiu,
cazangiu, lacatus, frezor, strungar, sudor, topitor/turnitor metal si aliaje, fierar-betonist, asamblor
de articole din metal, designer tehnic de produse, giuvaiergiu etc. Toate aceste meserii sunt foarte
cautate, deoarece tin de dezvoltarea economiei oricdrei tari.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea proiectului si evaluarea articolelor confectionate conform criteriilor:

a) Respectarea etapelor tehnologice.
b) Utilitatea/functionalitatea articolului confectionat.
c) Aspectul estetic si calitatea produsului finit.

II. Test

Ce obiecte si din ce materiale confectionau mesterii daci?

Enumera principalele ustensile folosite la prelucrarea artistica a metalului.

Pentru ce servesc acul de trasare si punctatorul?

Prin ce se deosebeste sublerul de masurare de sublerul pentru trasare?

Ce burghie cunosti si pentru ce operatii de gaurire servesc ele?

Formuleaza succint normele de igiena si regulile de protectie a muncii in procesul prelucrarii
metalului.

Cum si din ce materiale se confectioneaza sairma? Ce sectiuni pot avea sarmele?

Explicd metodele de obtinere a tablei subtiri.

Cum se obtin piesele de tabld de forma cilindrica si conica?

10. Turnul Eiffel din Paris (324 m inaltime si 10.000 de tone) este cu aproape 10 cm mai inalt vara
decét iarna. Explicd acest fenomen.
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LIMBAJ GRAFIC

1. ISTORICUL SI DEZVOLTAREA LIMBAJULUI GRAFIC

A. Ce reprezinta limbajul grafic

Imaginile si ilustratiile sunt reprezentdri vizuale ale mesajelor si sunt intelese de om mai bine
decét cuvintele, avand asupra lui un impact mai puternic.

A

\ 4

m Graficd (din greaca: graphicos -
,Ceva scris”) - imagine (sau un
grup de imagini) sau desen pe pe-
rete, panza, ecran, hartie sau pia-
trd, facut cu scopul de a informa,
ilustra, amuza etc.

/ .
Q CURIOZITATI

9 m Primul indiciu de comunicare gra-
ficd se gdseste in pesterile Lascaux,
partea de sud a Frantei. Picturile
rupestre de aici au circa 50.000 de
ani. Primii creatori au dezvoltat un
limbaj codificat in pictograme si
simboluri intre 15.000 si 10.000 de
anii.H.
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Fig. 1. Cetatea Soroca, vedere spatiala

Limbajul grafic este o formd de comunicare ce foloseste grafi-
cd, imagini si expresii matematice pentru a exprima si a transmite
idei sau mesaje. Desenele, formulele, graficele generate intr-o tard
pot fi utilizate in orice alta tara si aceasta caracteristica a limba-
jului grafic se numeste universalitate. Limbajul grafic poate ardta
instantaneu ceea ce in cuvinte ar dura mai mult pentru a explica.
Aceastd caracteristicd a limbajului grafic se numeste impact.

Desenul este unul dintre mijloacele de reprezentare a obiec-
telor din jurul nostru. Acesta a aparut din necesitatea activitatii
umane - construirea cetatilor, a fortificatiilor, a localitatilor etc.
Candva, desenul se executa pe pamént in locul unde urma sa
fie ridicata, de exemplu, o cetate. Mai tarziu, desenul era exe-
cutat pe diverse bucati de materiale: piatra, lut, papirus, hartie.
Reprezentarile erau executate cu ména liberd, la ochi, de aceea
deseori era nevoie de explicatii verbale sau comentarii alaturate
la desen.

Un exemplu de acest gen este Cetatea Sorocii (figura 1). Aceas-
ta cetate a fost construita initial din lemn, iar la inceputul secolului
al XVI-lea a fost reconstruitd din piatra dupa un proiect intocmit
de unii megteri. In figura 1, cetatea este reprezentatd intr-un fel
de axonometrie (vedere spatiald). Se vad elementele geometrice:
linii drepte, elipse, conuri, cilindri, prisme etc., asezate armonios
la un loc.

In cdutarea unor modalititi mai avansate de comunicare,
omul, in procesul de evolutie, a reusit sd-si perfectioneze limbajul
vorbit si mereu a recurs la limbajul grafic pentru a exprima cele
mai complexe idei. Astfel, limbajul grafic a fost intotdeauna strans
legat de dezvoltarea civilizatiei. In ultimii 300 de ani, limbajul gra-
fic a devenit absolut necesar pentru omenire, deseori fiind mai
important decét limbile vorbite si scrise.

La sfarsitul secolului al XVIII-lea, matematicianul Gaspard
Monge (1746-1818) a creat geometria descriptivd. El a ajuns la
concluzia ca toate corpurile spatiale pot fi proiectate pe doua pla-
ne perpendiculare. Aceastd idee originald functioneaza si astazi.
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Odata cu crearea computerului si dezvoltarea ciberneticii, limbajul grafic a devenit un instru-
ment util si de neinlocuit. In prezent, proiectarea asistati de calculator (CAD — Computer Aided
Design) a usurat elaborarea desenelor tehnice, a dat posibilitatea de a modifica informatia grafica.
Prin CAD se inteleg acele unelte, aplicatii, programe de calculator care pot asista inginerii, arhitectii,
designerii in activitatea lor de proiectare.

LUCRU INDIVIDUAL

Observa mesajele grafice de pe indicatoarele rutiere sau de pe panourile de control ale utilajelor si apa-
ratelor electrocasnice. Le intelegi mai usor sau mai greu decat daca ele ar fi fost redate prin cuvinte?
Argumenteaza raspunsul.

B. Rolul desenului tehnicin productia moderna si in activitatea practica a omului

Inindustria modern4, desenul tehnic are un rol deosebit. In fiecare zi, uzinele produc diverse masini-
unelte, avioane, aparataj tehnic, aparate de uz casnic etc. Dupa desene tehnice sunt confectionate di-
verse piese de magini §i aparate, se asambleazd mecanisme com-
plicate. Desenul tehnic este un mod de transmitere a informatiei,
un mijloc laconic de exprimare a gandirii tehnice, precum si un

gl}ld p‘entru‘mul‘g §Pec1a11§t1. DElPa desenele tehmce se construiesc " "h oo ehnic (sau liniar) - re-
cladiri, baraje, statii electrice, céi ferate, poduri, se confectioneaza prezentare grafica a unei idei sau
haine, incaltaminte, mobila. De desene au nevoie si medicii pentru conceptii tehnice dupd anumite
studierea principiului de functionare a unor aparate medicale. norme si reguli stabilite.

Rolul desenului tehnic in viata omului este de a dezvolta

imaginatia, gandirea spatiald, creativitatea si precizia in executie.
Cunostintele obtinute la orele de desen tehnic ajuta si usureaza
studierea geometriei descriptive, graficii ingineresti, modeldrii
matematice etc.

Desenele tehnice reprezintd un element al unui limbaj interna-
tional. Desenele unor ingineri strdini pot fi citite usor fard a cunoaste
limba vorbitd de acestia. Este de ajuns sd cunosti o singura limba -
limbajul grafic al liniilor, semnelor, simbolurilor, cifrelor etc. Spre de-
osebire de alte tehnici de desen, care sunt subiective si tin de inspiratia,
personalitatea i viziunea fiecarui artist in parte, desenul tehnic se ba-
zeaza pe obiectivitate, deci are un mesaj precis si clar (figura 2).

Fig. 2. Desen tehnic

In functie de domeniul la care se refera, desenul tehnic se imparte in mai multe ramuri. Impartiti-va in
sase grupuri si realizati o prezentare sau un poster, alegdnd una din temele: 1) desen industrial; 2) desen
de constructii; 3) desen de arhitecturd; 4) desen de instalatii; 5) desen cartografic; 6) desen de sistemati-
zare (urbanistic). Prezentati si evaluati reciproc prezentarile/posterele.

C. Materiale, ustensile si accesorii necesare in desenul tehnic

Desenele tehnice se executd in general manual, in creion sau in tus, folosind instrumente de de-
sen sau cu ajutorul calculatorului prin utilizarea unor programe specifice de grafica. Pentru a realiza
manual un desen tehnic, ai nevoie de anumite instrumente speciale.
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Coala de hartie este materialul de baza pentru elaborarea desenelor. In functie de modul prezen-
tarii si executarii desenului, se deosebesc urmatoarele feluri de hartie:

e Hartia opacd, de culoare alba, cu structurd omogend, folositd pentru lucrari grafice. Este de

calitate dacd permite stergerea repetatd cu guma fard a se scimosa — pentru aceasta hartia tre-

buie sa aibd un grad mare de densitate. Acest tip de hartie este destinat reprezentarii desenelor

originale.

e Hartia de calc - are grosimi diferite si este semitransparenta datoritd tratdrii cu o emulsie
speciala. Se utilizeaza fie la executarea desenelor originale, fie la duplicarea originalelor prin

copiere.

Creioanele pentru desen sunt de calitate superioard si de duritate diferita. Mina de creion se
confectioneazd dintr-un amestec de argila si grafit, intr-o anumita proportie. Ea poate fi mai durd,
cu procentul de argild mai mare, de tip H (hardness), medie sau F (Fine sau Firm) si moale, de tip B
(blackness), cu procentul de grafit mai mare.

SO RETINEL

m Ascute corect creionul pentru
executarea unor desene tehni-
ce de calitative. Creionul de tip H
(tare) se ascute in forma de con,
iar cel de tip B (moale) - in forma
de lopdticd. Dupa ce ai ascutit cre-
ionul cu un cutit (cutter), ascute-i
mina pe o bucata de panza abrazi-

va (glaspapir) pe care o poti incleia
pe o placa de lemn (figura 3). J

Fig. 3. Ascutirea corecta: a — creion tare de
tip H; b - creion moale de tip B; ¢ - ascutirea
minei pe panza abraziva

Fig. 5. Instrumente utilizate la executarea
desenelor tehnice: 1 - distantier; 2 - compas
micrometric; 3 - compas; 4 — prelungitor; 5 -
balustru; 5' - portming; 6 - tragator; 6'- maner

Creionul cel mai dur este 9H, iar cel mai moale - 9B. Pe corpul
creionului din lemn este inscrisa duritatea minei. Pentru scriere
normala se recomanda creioanele H si HB. Mai jos este prezentata
scara duritatii creioanelor stabilitd de standard.

P VL TEVERFEREERNERESEDS
9H 8H 7H 6H 5H 4H 3H 2H H F HB B 2B 3B 4B 5B 6B 7B 8B 9B
Tare Mediu Moale

In desenul tehnic se folosesc si creioane mecanice (pixuri), care
contin un dispozitiv mecanic incorporat pentru a impinge sau a
retrage mina de grafit prin capatul inferior. Spre deosebire de cre-
ionul traditional, creionul mecanic are avantajul ca mina consu-
matd poate fi inlocuitd prin reincarcare.

Trusa de desen (figura 4) este un penar in care se tin instru-
mentele necesare desenatorului. Instrumentele folosite cel mai
frecvent sunt compasul, distantierul, prelungitorul, tragatorul,
surubelnita etc.

Compasul este alcituit din doua brate articulate: unul se ter-
mina cu un varf ascutit, iar celalalt este prevazut cu un dispozitiv
de fixare a minei sau a trdgatorului pentru tus. Este utilizat pentru
trasarea cercurilor si a arcelor de cerc.

Rigla de desen este un instrument plat lung si drept, facut din
lemn, plastic sau metal si folosit la trasarea liniilor drepte. De aseme-
nea, rigla serveste si ca instrument de masurare a dimensiunilor.

Echerul este un instrument din lemn, plastic sau metal in for-
ma de triunghi dreptunghic, intrebuintat in desenul tehnic si in
operatiile de trasare si verificare a dreptelor paralele, a dreptelor
perpendiculare. Cu echerul se construiesc si se verifica unghiurile
drepte, se traseaza linii orizontale, verticale, se coboard perpendi-
cularele. Se folosesc doua tipuri de echere: echer cu catetele egale si
doud unghiuri de 45° si echer avand catetele neegale si unghiuri de
60° si, respectiv, 30° (figura 6 a, b).
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Fig. 6. Echere:a-1a45°, b-1a60° c - raportor  Fig. 7. Set de florare Fig. 8. Planseta din plastic rezistent pentru

desen tehnic format A4

Raportorul (figura 6 c) serveste pentru masurarea si trasarea unghiurilor.

Florarul (figura 7) este un instrument in forma de placa subtire din materiale plastice, transpa-
rente sau opace, care prezinta curbe variate. Se foloseste la trasarea liniilor curbe, care nu reprezinta
arce de circumferinta — parabole, hiperbole, elipse etc. si este dificil de a le trasa cu compasul.

Planseta, portabila sau de birou, este un suport perfect plan si neted, care serveste pentru fixarea
hartiei pe care se executa desenul tehnic. Este confectionata din lemn sau din materiale plastice si
poate fi de diverse marimi, destinate formatelor A4, A3, A1, A0. Planseta poate contine un teu pen-
tru trasarea anumitor linii sau pentru sprijinirea echerelor in timpul realizdrii desenului (figura 8).
Astazi, planseta de desen tot mai des este inlocuitd de display,
computer. Computerul oferd solutiile cele mai rationale si rapi-

3
de, in regim automat, la executarea desenelor tehnice. Programele ( ‘m

qtlhzate pentru executarea desenelor sunt diverse: AutoCAD, So- [ timpul lucrului cu teul, capul

lidWorks etc. ‘ o ‘ lui trebuie tinut strans lipit de
Teul este un instrument alcatuit dintr-o rigla, la un capdt al marginea din stanga a plansetei in

careia (stang) este atasata o rigla mai mica (cap) perpendiculara timpul culisarii (miscarii) pe ea.

pe prima (figura 9 a). Se utilizeazd impreund cu planseta pentru
trasarea liniilor paralele. Se disting teul cu cap fix si teul cu cap
mobil. Teul cu cap fix se foloseste la trasarea liniilor perpendicu-
lare directiei de culisare a teului. Cu teul cu cap mobil se traseaza
linii paralele oblice. In cazul utilizarii echerelor, teul serveste ca
suport pentru ele. Teul cu role are un tambur pe care exista o scara
de masurare a deplasdrii (figura 9 b).

Guma (radiera). Pentru executarea unui desen tehnic este
nevoie de o guma de sters, cu ajutorul cdreia vei putea sterge, co-  Fig. 9. Teu din lemn cu cap fix (a); teu din
recta anumite detalii sau linii gresite. O guma bund nu trebuie sd  masa plastica pe role (b)
murdareasca sau sa scamoseze hartia.

m Utilizarea unor instrumente de desen

Constructiile preliminare din desenele tehnice se executa cu linii foarte subtiri, astfel incat la
necesitate sd fie usor sterse cu radiera. Liniile drepte se traseaza cu un creion tare (H), deplasan-
du-1 de-a lungul muchiei riglei, teului, echerului, florarului etc. Creionul trebuie sé fie ascutit in
con si tinut, in timpul trasarii, inclinat putin spre directia de miscare. Linii clare si uniforme in
timpul ingrosarii se obtin cu un creion moale (HB), repetand trasarea intr-o directie si apoi in
sens invers.

Unghiurile drepte, ascutite si obtuze se traseazd cu echerele, teurile, raportoarele. In timpul
trasdrii se va urmari ca echerul s fie lipit bine de teu sau de rigla. Echerul se va deplasa de-a lun-
gul teului de la stanga spre dreapta la trasarea liniilor verticale si inclinate, iar la trasarea liniilor
orizontale — de sus in jos.
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La trasarea arcelor de cercuri cu compasul, piciorul lui (acul) se pune
intr-un centru special, se roteste capul compasului cu degetul mare si cel
aratator in directia acelor ceasornicului (figura 10). Compasul se va inclina
putin inainte in timpul trasarii.

® Amenajarea locului de munca

Locul de munca trebuie sa fie bine iluminat. Lumina trebuie sd cada din
stanga, de sus, astfel ca umbra de la instrumente si de la maini sa nu incurce
lucrului. Pozitia corpului trebuie sé fie dreapta, iar distanta de la ochi pana la
Fig. 10. Trasarea cercurilor desen si constituie 25-30 cm.
cu compasul . X .

Pe masa se vor afla doar instrumentele de care este nevoie pentru executa-
rea desenului. Compasul, creionul, trusa de desen se asaza in dreapta, iar manualul, piesa sau corpul
geometric — in stdnga. Planseta de desen trebuie dispusd cu inclinare spre desenator.

Discutati despre utilitatea diferitelor instrumente si ustensile in desenul tehnic. Ce reguli trebuie respec-
tate in procesul de executare a unui desen tehnic?

2. REGULI DE PREZENTARE A DESENELOR

A. Notiuni despre standard

Standardul este 0 norma sau un ansamblu de norme ce reglementeaza calitatea, caracteristicile,
forma etc. unui produs, dar si un document in care sunt consemnate aceste norme. Standardul de stat
este un standard cu aplicare obligatorie, stabilit de organe specializate competente si aprobat de guvern.

Standardele de stat utilizate in desenul tehnic (industrial) reprezinta reguli si prescriptii unice pri-
vind executarea si intocmirea desenelor si a altor documente de proiectare stabilite de stat, care sunt

obligatorii. Pe teritoriul Republicii Moldova sunt aplicate stan-

. dardele moldovenesti originale, precum si cele internationale,

(¢ m regionale (europene si interstatale) si ale altor state, adoptate in

"= GOST sunt numite standarde-| calitate de standarde moldovenesti. Respectarea standardelor si

le interstatale, iar 1ISO - cele| normelor face ca desenul sa fie inteles de cétre inginerii si tehni-
internationale. cienii de pretutindeni.

LUCRU INDIVIDUAL

Folosind diverse surse, cauta informatie privind organismele internationale si cele nationale de standar-
dizare. Prezintd informatia colegilor.

B. Formatele desenelor tehnice

Formatele pe care se executa desenele tehnice au dimensiunile, modul de notare, regulile de
prezentare si de utilizare stabilite de standard (SM EN ISO 5457:2015). Formatele au urmatoarele
simboluri: A0, Al, A2, A3, A4, A5. Formatul de bazad este A0, iar celelalte deriva din acesta prin
injumititire. In tabelul 1 sunt date dimensiunile formatelor principale.
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Tabelul 1. Dimensiunile formatelor principale

Notatia formatului A0 A1 A2 A3 A4 A5

Dimensiunile laturilor | g,1,1159 | o441 | 4201594 | 2974420 | 2106297 | 148210 2 " 1
formatului, mm Chenar

\»—_Contur exterior
Chenarul delimiteazd campul utilizabil al formatului, se tra- b 10

seazd cu linie continud groasa la distanta 20 mm de la marginea B [indicator |
de stanga si 10 mm de la toate celelalte margini ale formatului.
Indicatorul contine informatiile necesare identificarii desenului si

se plaseaza in coltul din dreapta de jos al chenarului (figura 11).  Fig.11. Formatul A3 cuindicator

LUCRU INDIVIDUAL

Ia o foaie de formatul A4. Indoind-o in litime si in lungime, vei obtine diferite formate. Convinge-te
ca unele carnete de notite, calendare, permise, legitimatii, cartele s.a. au fost confectionate din formate
derivate de la A4.

C. Inscriptia principala a desenului

Inscriptia principala a desenului tehnic 25 30 15
este un tabel cu cdsute (compartimente), | H e —
numit indicator, plasat pe documentele  ~J [£2borat] Cojocare v. |080324

A

de proiectare in coltul din dreapta de jos.  ~J [verificat | Dogaru A. Arbore
Pentru desenele din scoala indicatorul nu [ | scoata. nr.  cl. Otel 1:1 | Sarcina nr.
e standardizat. Tabelul se realizeaza cu linii \

continue groase. Indicatorul serveste pen- <2 0> <2 0>
tru identificarea desenului si a obiectului . 140 o
reprezentat. Dimensiunile si destinatia ru- o o
bricilor se dau in figura 12.

Fig. 12. Indicatorul desenului tehnic, in care se va indica denumirea piesei,
numele elevului/elevei, numele profesorului, scoala si clasa, materialul
din care este executatd piesa, scara desenului si numadrul sarcinii

D. Tipuri de linii in desenul tehnic

Pentru comoditatea si claritatea citirii, desenele tehnice se executa cu diferite linii, care pun in
evidentd destinatia, configuratia si dimensiunile pieselor si ansamblurilor de piese. Se utilizeaza
diferite tipuri de linii: dupd aspect (linie continua, linie intreruptd, linie-punct, linie doud puncte)
si dupd grosime (linie groasi, linie subtire). In tabelul 2 se dau denumirile, reprezentarea grafica si
exemple de folosire a liniilor in desenele tehnice (figura 13).

- 3 2 7

LTV

i z
{ Y
G \ cant); 5 - linie-punct subtire (axa de simetrie); 6 - linie continud
5| 9 ondulata; 7 - linie intreruptd (contururi invizibile); 8 - linie-punct
w5 ~_ 10 ingrosata (suprafata acoperita sau tratata termic); 9 - hasura; 10 -
o =7 linie auxiliara de cota (baza de indicare a dimensiunilor); 11 - cota;

77 | 12 - vedere principala
A

Fig. 13. Desenul tehnic al unei piese: 1 - sectiunea propriu-zisg;
_94‘\\‘ 2 - linie de cotd (element de cotare); 3 - linie continua principa-
la groasa (contur vizibil); 4 - linie discontinua (indica planul se-

$22
2
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Tabelul 2. Tipuri de linii pe desenul tehnic

Denumirea liniei Reprezentarea grafica Exemple de utilizare pentru:
1. Continua principala grosimea reprezentarea conturului vizibil al obiec-
groasa s=0,5-1,4mm | tului (fig. 13/3)

trasarea liniilor de cotd, ajutatoare, lini-
2. Continua subtire - S/3..5/2 ilor de hasurare; conturului sectiunilor
suprapuse etc. (fig. 13/2, 9, 10)

trasarea liniilor de ruptura a piesei, li-

3. Continua ondulata ~— e $/3..5/2 niilor de delimitare a vederii si a tdie-
turii (fig. 13/6)
- o trasarea liniilor lungi de ruptura
4.. Continuad subtire in /‘/ $/3.5/2
zigzag

. axe de simetrie sau de rotatie;
5. Linie-punct subtire SEPS ‘ 5...30 S/3..5/2 traseul de sectionare a sectiunilor propriu-
. zise deplasate sau suprapuse (fig. 13/5)

o 3 4...6 notarea liniilor deindoire pe desfasurate,
6. Linie doua puncte .. .. S/3..5/2 reprezentarea desfasuratei suprapuse
subtire 5...30 pe vedere
» L ool
1...2 trasarea liniilor contururilor invizibile si
7. Intrerupta j —_— S/3..5/2 a liniilor de trecere invizibile (fig. 13/7)
2...8
3 4 notarea suprafetelor care trebuie supu-
- . < o S nui tratament termi nei -
8. Linie-punct ingrosata . S/2..5/2 >€ und tratament termic sau une aco
> 3..8 periri, reprezentarea elementelor situa-
g te in fata planului secant (fig. 13/8)
9. Discontinus 8. 20 5..1,55 indicarea pozitiei traseului de sectionare

(fig. 13/4)

E. Caracterele de scriere pe desenele tehnice

Caracterele de scriere pe desenele tehnice sunt reglementate prin standarde care stabilesc dimensi-
unile si tipurile de litere, cifre si semne ce trebuie utilizate. In desenul tehnic se folosesc doud moduri de
scriere: dreaptd si inclinatd. Caracterele de desen inclinate se executd sub un unghi spre dreapta de 75°
fata de linia de bazd a randului (figura 14). Scrierea dreapta se executa cu caracterele grafice perpendi-
culare pe linia de bazd a randului. Caracterele drepte se folosesc la desenele de constructii.

Caracterele au dimensiuni standardizate, egale cu inédltimea

literelor majuscule in milimetri, notate cu litera h. Standardul ~ ABCDEFGHIJKL MN

stabileste urmatoarele dimensiuni nominale: 2,5; 3,5; 5; 7; 10;

14; 28; 40. Inaltimea minusculei, distanta dintre litere, cuvinte ab[defgh[/[([mnop

etc. depind de indltimea (h) folositd la scriere. . o .
’ Fig. 14. Caractere inclinate de scriere

LUCRU INDIVIDUAL

Pe o foaie de caiet cu linii orizontale si inclinate la 75°, inscrie numele si prenumele tau cu majuscule
(litere mari). Apoi scrie notiunea ,,desen tehnic” cu minuscule (litere mici).
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F. Scara desenului tehnic

Scara desenului tehnic este raportul dintre di- a
mensiunile liniare ale reprezentérii obiectului pe ik
desen (figura 15) si dimensiunile reale ale obiec- ?
tului. Alegerea scarii se face in functie de marimea
si complexitatea obiectului sau a partilor lui com-
ponente, de asemenea si de tipul desenelor. Scara @24
reprezentarii unui obiect in marimea lui naturalad
este de 1:1. Existd scdri de micsorare si scari de ma- SCARA 2:1 SCARA 1:1 SCARA 1:2
rire (tabelul 3).

P24

Fig. 15. Scarile desenelor tehnice: a - de marire; b - in marime
naturald; c - de micsorare
Tabelul 3. Scarile reprezentarilor din desenele tehnice

Marime naturala 1:1
Scari de micsorare 1:2 1:5 1:10 1:20 1:50
Scari de marire 2:1 54 10:1 20:1 50:1

Se recomanda, pe cat e posibil, de a executa desenele tehnice la scara naturala. Pe cimpul de-
senului tehnic, scara la care este executata reprezentarea obiectului se inscrie sub forma SCARA
1:2; SCARA 2:1 etc. Indiferent de scara de reprezentare, intotdeauna pe desen se indica dimensi-
unile reale ale obiectului reprezentat.

G. Simboluri utilizate in desenul tehnic. Cotarea desenelor tehnice

Pentru o executare si citire mai usoara a desenului tehnic, unele cuvinte de pe reprezentare sunt
inlocuite cu simboluri asemanatoare cu acestea. De exemplu: patrat — (J; raza — R; arc — N; diametru
- ©; pantd - £ sau \; conicitate — < sau > etc. Aceste simboluri fac mai comoda citirea desenelor
tehnice atat in etapa de proiectare, cat si in etapa de fabricare, de reparare etc.

Cotarea este o operatie de inscriere pe desenul tehnic al unei piese a dimensiunilor liniare si
unghiulare suficiente pentru proiectarea, fabricarea, exploatarea si repararea acesteia. Cotarea se
face cu ajutorul liniilor de cotd, liniilor auxiliare si al liniilor de indicatie (vezi figura 13). Pe desenele
tehnice, dimensiunile liniare sunt indicate in milimetri, doar ci dupa cifra nu se indici ,,mm” In
cazul exprimarii cotei in alte unitati (cm, m), ele se scriu in notarea unitatii de masura (de exemplu,
20 cm sau 2 m etc.).

e Linia de cotd (vezi figura 13) este un interval al méasurarii de forma unei drepte sau a unui arc
de cerc. Capetele liniei de cotd se termina cu sageti. In unele cazuri, linia de cota se executa
cu o rupturd a unei sageti dintr-o singura parte. Linia de cota se traseaza paralel cu segmentul
liniei de contur a cérei lungime trebuie indicata, iar daca conturul piesei are forma unui cerc,
atunci linia de cotd este un arc concentric. Nu se admite utilizarea liniilor de contur, liniilor
axiale, liniilor de centru si a celor ajutatoare in calitate de linii de cota.

e Sdgetile se executa de dimensiuni corespunzatoare grosimii liniilor conturului vizibil. Daca
sagetile nu incap pe capetele liniei de cota in interior, ele se amplaseaza pe partea exterioara a
liniei ajutatoare sau de contur. Daca pentru sageti este putin loc, atunci ele pot fi inlocuite prin
liniute trasate sub un unghi de 45° sau prin puncte. In unele cazuri se admite de a intrerupe
linia de contur pentru a pune sdgetile.
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H. Reprezentarea rupturilor si a razelor cercurilor

m Reprezentarea rupturilor

La reprezentarea unor piese lungi, care ar ocupa un spatiu con-
siderabil pe hartie, se recurge la scurtarea lor imaginard. Scurtarea
se face prin inlaturarea imaginard a unei portiuni de mijloc a pie-
sei ce urmeaza a fi reprezentata. Astfel de reprezentare se numeste
ruptura (figura 16 a). Linia de ruptura se traseaza cu linie ondula-
ta sau subtire in zigzag (figura 16 b). Ruptura se mai foloseste si in
alte cazuri pentru a descoperi unele cavitati. Linia de ruptura nu
trebuie sd coincida cu o muchie sau cu o linie de contur.

In figura 16 a este reprezentatd o piesd sub forma unui cui
de la 0 masina agricold. Daca acest cui ar fi reprezentat in ma-
rimea lui naturald, atunci s-ar consuma o foaie mare de hartie.
Insi scurtindu-1 prin rupturi, in partea cilindrica (1) si in par-
tea conica (2), se poate de reprezentat acelasi cui, folosind hértie
de format mai mic. In acelasi timp, ar disparea necesitatea de a
micsora scara desenului, ceea ce ar afecta reprezentarea clara si
explicita a piesei.

m Reprezentarea razelor cercurilor

Raza cercului (figura 17) se noteaza cu majuscula R, care se
scrie in fata cotei ce indicd dimensiunea razei; de exemplu, raza de
10 mm se noteaza R10. Razele rotunjirilor ale caror dimensiuni la
scara desenului sunt mai mici de 1 mm nu se reprezintd, insa se
noteazd de exemplu RO,5.

Valoarea diametrului cercului este precedatd de simbolul Q.
Inscriptia din interiorul cercului nu trebuie s fie intersectata de
axe sau contur (figura 18 a ). Diametrul poare fi indicat si cu o di-
mensiune liniard (figura 18 b).

3. DESENUL PROIECTIV

A. Notiuni generale despre proiectare

REIIC
IR

1000

Fig. 16. Reprezentare: a — cilindru (1) si
trunchi de con (2) scurtate prin rupturg;
b - ruptura unei piese lungi

a b R‘\O
R10
R‘O “R10
~ R10

Fig. 17.Variante de cotare a razei:a - in inte-
rior; b - pe exterior

\l
@O

Fig. 18. Cotarea diametrului cercului: a - cu
cotd diametrald, b - cu cota liniara

100

Daca printr-un punct A (figura 19) din spatiu se traseaza o linie dreaptd pand la intersectia ei cu un
plan P, atunci punctul a de pe acest plan este proiectia punctului A. Planul pe care s-a obtinut proiectia

a se numeste plan de proiectie. Dreapta Aa se numeste raza de proiectie.
Prin acelasi procedeu pot fi gésite proiectiile tuturor

punctelor oricarei figuri spatiale.

P A Proiectia unui triunghi (figura 20) se obtine

proiectand initial varfurile triunghiului A, B si C

© prin razele de proiectie Aa, Bb si Cc pe planul de

proiectie P. Unind proiectiile punctelor a, b si ¢ cu

Fig. 19. Obtinerea proiectiei  1inii drepte, se obtine proiectia triunghiului ABC

unui punct pe plan - triunghiul abc.

Fig. 20. Proiectia unui triunghi
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m Proiectarea centrald, paralela si ortogonala

Proiectarea unei piese pe un plan, cand razele de proiectie pornesc dintr-un punct (figura 21),
se numeste proiectare centrald sau perspectivd. Proiectarea centrald sau perspectiva se utilizeaza in

desenul din natura sau in desenul artistic.

Daca razele de proiectie sunt pa-
ralele, proiectarea se numeste parale-
ld. In cazul in care razele de proiectie

sunt perpendiculare cu planul de
proiectie, proiectarea se numeste or-
togonald (unghiul alcéituit de raze cu

planul de proiectie este de 90°). Fig. 21. Proiectarea: a - centrald (perspectiva); b - paralel3; c - ortogonald

m Proiectarea ortogonala pe un singur plan de proiectii

st ;

07
%
25
40

Fig. 22. Reprezentarea

Pentru unele piese de forma simpla (figura 22) care pot fi considerate pla-
N ne, de o grosime constanta mica S, proiectarea poate fi facuta pe planul verti-
cal (frontal). Dispunand piesa paralel cu acest plan, imaginar trecem raze de
proiectie prin punctele ei caracteristice. Dupa proiectia obtinuta pe planul P
| putem judeca: piesa are indltimea h = 40 mm, latimea b = 40 mm si o gaura cu
diametrul d = 10 mm. Analizand proiectia piesei, nu putem spune ce grosime

intr-o singura proiectiea  are aceasta. Reiese cd o singurd proiectie a piesei pe planul P nu descopera

unei piese plate a treia dimensiune a acesteia — grosimea.

Pentru a releva si dimensiunea a treia, pe s a /
aceastd reprezentare a piesei se adauga simbolul grosimii - litera O]
s urmata de cifra care indicd grosimea in milimetri (s6). % ¥
v

® Proiectarea ortogonald pe doua plane de proiectii 1 2 30 )

O singurd proiectie nu intotdeauna descoperd univoc forma A . i
geometricd a unei piese. In figura 23 sunt date reprezentarile in-

. . . > S o[ o[
tuitive a doua piese (I si 2) diferite, care au aceleasi proiectii pe R % &
planul vertical (figura 23 a). Se constata ca pe planul de proiectie °~°¢ - y °~°¢ v
vertical nu este descoperita a treia dimensiune a pieselor. Ea poa- < 30 30 )
te fi descoperitd dacd se face o a doua proiectie, de sus, pentru AT T s

I ‘ I

o)
ambele piese. Pe proiectia orizontald a piesei 2 apare un cilindru Ni L
cu dimensiunile @ 10 cu lungimea 10 mm (figura 23 c), iar pe

Fig. 23. Reprezentarile intuitive a doua pie-

proiectia orizontald a piesei I apare o gaura strdpunsa de @ 10, e 7si2si proiectiile lor ortogonale c si b pe
ardtatd cu linii intrerupte (figura 23 b). doua plane de proiectie

B. Notiuni generale despre vederi. Amplasarea vederilor pe desen

Imagineaza-ti cd o piesa este plasatd rigid in interiorul unui cub cu pereti
transparenti (figura 24). Priveste prin peretele din fata la obiect si deseneaza pe
planul frontal V suprafetele care se vad. Apoi intoarce cubul si priveste-1 de sus
si deseneaza pe planul H ceea ce se vede. Fd acelasi lucru privind din stanga,
din dreapta, de jos si din spate.

Vederea este reprezentarea partii piesei care este orientata spre observa-
tor. Pe vedere, liniile invizibile pot fi reprezentate cu linii intrerupte. Liniile

F—-—
W

Fig. 24. Cub de ilustrare a
vederilor
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intrerupte, in unele cazuri, reduc numarul de reprezentari fard a 6

afecta claritatea desenului. ,:'|:
Vederile pot fi clasificate in vederi de bazd, suplimentare si

locale. Vederile de baza se obtin prin proiectarea piesei pe cele @ Q) ©) G)

sase plane de proiectii. Denumirile vederilor standard sunt date

in figura 25. !‘47 [ ’_’_\
Planele de baza (figura 25) sunt cele sase fete ale unui cub. El D

se desfasoara astfel incat sa ocupe pozitia planului de proiectie EE

frontal.

m Vederea principala si pozitia ei pe desenul tehnic Fig. 25. Amplasarea vederilor pe desen:

o e < < “ . . A .1 - vedere principald; 2 - vedere de sus;
Vederea principala (frontald), care di o imagine cat mai 3 Jjore gin stanga; 4 - vedere din dreap-

deplind despre forma si dimensiunile piesei, este reprezenta- ta;5- vedere de jos; 6 - vedere din spate
rea piesei pe planul frontal. La executarea si citirea desenelor

tehnice trebuie determinata vederea principald, care posedd maxima informatie vizuald. Dupa
alte reprezentari (proiectii), va fi mai usor de inteles elementele care nu au fost descoperite din
vederea principala.

Pentru determinarea formei corpului de rotatie, este suficienta o singura proiectie a acestuia pe
un plan paralel cu axa de rotatie a corpului. Proiectia a doua se substituie cu simbolul diametrului
J, ceea ce iInseamna ca acest corp este de forma rotunda.

Piesele de forma corpurilor de rotatie (arbori, axuri, stuturi, bucse, dopuri etc.), de reguld, se
amplaseazd pe desenele tehnice in pozitie orizontala, adica paralel cu inscriptia principald. Moti-
vul este cd piesa in timpul prelucrarii la strung a avut sau va avea pozitia orizontala.

Daca reprezentdrile nu sunt executate in legatura proiectiva, directia privirii se indica prin sagea-
ta insotita de o literd (majuscula), iar vederea obtinuta — prin litera respectiva.

Vederile locale sunt reprezentdrile unei portiuni
limitate a suprafetei obiectului. v

m Construirea vederii a treia in baza
a doua proiectii

5

In figura 26 a fost initial daté reprezentarea in-
tuitivd a unei piese in doua proiectii: pe planul
frontal V si pe cel orizontal H. Unele elemente
ale piesei au ramas acoperite, ele sunt aratate pe
planul V cu linii intrerupte. Examinand proiectia
frontalda V si cea orizontala H a acestei piese, se
observa cad elementul A este o canelura de sectiune
dreptunghiulard, iar elementul B este o canelurd
de formd nedeterminatd. Ea poate fi dreptun-
ghiulara sau circulara. Deci, doud proiectii nu au
descoperit pe deplin elementul B si trebuie execu-
tatd proiectia a treia — din stanga — a acestei piese.

In urma acestei proiectdri, se vede ca elementul B
este o caneluri cilindrici Fig. 26. Construirea vederii a treia in baza a doua proiectii si a
) reprezentdrii intuitive

10

LUCRU INDIVIDUAL
Construieste vederea din stinga dupd doud vederi date pentru una din variantele propuse (figura 27 a, b).
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Fig. 27. Sarcini pentru lucrul individual

C. Proiectiile axonometrice ale corpurilor geometrice si ale unor piese

O piesa poate fi privita din diferite directii, fiind asezata in diferite
pozitii in raport cu niste plane numite plane de proiectie. Intersectia
acestor plane sunt niste drepte numite axe. Pentru a obtine o proiectie

intuitiva, piesa impreuna cu axele se va proiecta pe un plan astfel incat 0
nicio axa sa nu coincida cu directia proiectarii. Astfel de proiectii se
numesc axonometrii. In functie de inclinatia piesei fata de planul de 307 N30°

proiectii si directia proiectdrii se capéta diverse tipuri de axonometrii.
Tipul de axonometrie utilizat cel mai frecvent este izometria or-
togonald. Aceasta se obtine atunci cAnd axele piesei sunt inclinate  Fig.28. Pozitia axelor izometrice
fata de planul de proiectie uniform, iar directia proiectrii este per-
pendiculara pe planul de proiectie. In izometrie axa Oz este asezata vertical si formeazi cu cele-
lalte axe un unghi de 120°. Astfel axele Ox si Oy formeaza unghiuri de 30° cu o dreaptd orizontald
(figura 28). Pentru trasarea axelor se vor folosi echere cu unghiuri de 30°, 60° si 90°.
La construirea proiectiilor izometrice, dimensiunile se vor indica paralel axelor in marime adevarata.

X 120° /

m Construirea proiectiei axonometrice a pieselor cu suprafete plane

Pentru a construi izometria paralelipipedului (figura 29), pe axa Ox se va depune lungimea lui
(50 mm). Din capetele segmentului se vor construi paralel cu axa Oz muchiile verticale de 40 mm
(indltimea) si muchiile de 20 mm (latimea) paralele cu axa Oy. Unim punctele obtinute cu segmente
paralele axelor. Pentru a reprezenta cealalta fatd, se vor repeta constructiile anterioare in capetele
muchiilor de 20 mm (latimea).

b
LUCRU INDIVIDUAL I o
Executd, conducandu-te de figura 29, proiectiile S > ’
ortogonala si izometricd ale unui cub.
50 X
m Construirea proiectiei axonometrice a A
a cercurilor S /
X

Corpurile cu suprafete de rotatie sunt: cilin-
drul, conul, sfera, torul, elipsoidul, trunchiul de
con. Ele au un element geometric comun - cercul. Mai intéi trebuie de insusit cum se reprezinta cer-
curile in proiectie axonometrici. In proiectia izometric, cercul reprezinti o curba numita elipsd. In

Fig. 29. Paralelipipedul in proiectii si in axonometrie
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practica proiectarii, in locul elipsei (ea se traseaza greu) se construieste un oval, care, spre deosebire
de elipsd, poate fi trasat cu compasul.

4
a b
N a
X
d >y
a /5 b

Fig. 30. Construirea proiectiei axonometrice a unui cerc: a - construirea rombului; b - trasarea arcelor razei mari; c - trasarea
arcelor razei mici
Proiectia izometrica a unui patrat este un romb. Deci, este comod de a inscrie ovalul intr-un
romb. Se construieste rombul (figura 30 a) cu latura egala cu diametrul cercului care trebuie proiec-
tat. Pentru aceasta prin punctul O se traseaza axele izometrice Ox si Oy cu unghiul dintre ele egal
cu 120°. Pe aceste axe se depun, de la punctul O, segmentele Oa, Ob, Oc si Od egale cu raza cercului
care trebuie proiectat. Prin punctele a, b, ¢ si d se traseaza drepte paralele cu axele Ox si Oy si se
obtine un romb cu axa mare dispusa pe diagonala mare a rombului.
Din punctele A si B (figura 30 b) luate ca centre se traseaza arcele ab si dc cu raza R=Bb=Ad.
Prin punctele B si a, B si b se traseaza doua drepte. La intersectia dreptelor Ba si Bb cu diagonala
rombului se determina punctele C si D (figura 30 c). Din aceste puncte se traseaza doud arce bc si ad
curaza R egald cu Ca (sau Db). Arcele acestei raze se vor racorda cu arcele duse cu raza R. Ovalul
construit este in planul x0y, perpendicular pe axa 0z.

m Construirea proiectiei axonometrice a corpurilor

care au suprafete de rotatie
Pe coala de hértie se determina pozitia centrului cercului (figura 31) bazei 0 de
diametrul D=2R. Prin acest centru 0 se traseazd axele 0X si 0Y necesare pentru
construirea rombului, in care se va trasa ovalul (proiectia cercului de raza R pe pla-
nul orizontal) (figura 30). Similar se construieste ovalul cu centrul in punctul O,.
Distanta OO, este indltimea cilindrului cu raza R. Tot in punctul O, se construieste  Fig, 31. Construirea
ovalul de raza cilindrului mic (r), apoi la distanta O, O, se construieste similar ova-  proiectieiaxonome-

- .. trice a unei piese de
lul cilindrului mic r. rotatie

D. Amplasarea reprezentarilor pe desen. Crochiul

Aranjamentul desenului este amplasarea echilibratda pe campul de-

e fenului a tuturor datelor grafice si de text pr‘evézgte.de desen. in general,

L| |reprezen L, in afard de reprezentarile cotate si inscriptia principala pot fi amplasa-
car || te: cerinte tehnice (direct deasupra inscriptiei principale); rugozitatea
suprafetei obiectului (in coltul din dreapta de sus); tabele cu parametri.

o ;’; ”E Reprezentarile de pe desen trebuie sd fie suficiente pentru a oferi o imagi-

tehnice ne ampld despre forma si dimensiunile obiectului. Amplasarea pe desen
trebuie facutd astfel incat coala de hartie sa fie utilizatd econom. Comodi-
tatea citirii este o conditie primordiala.

. . . Reprezentarile trebuie sa fie amplasate astfel incét sa fie mentinuta
Fig. 32. Aranjamentul desenului X K . . . - >
pe formatul Ad egalitatea aproximativa a intervalelor ardtate in figura 32.
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Crochiul este o imagine realizata pe baza proiectiei
axonometrice farda instrumente, cu mana libera, la
ochi, pastrand proportiile dintre elemente. Pentru a
creste claritatea si expresivitatea, pentru a oferi vo-
lum, se aplica umbrirea desenului tehnic finalizat (fi-
gura 33). Se presupune ca lumina cade asupra obiec-
tului din stanga de sus. Suprafetele iluminate sunt
lasate luminoase, suprafetele umbrite sunt acoperite
cu hasurd, care este cu atat mai deasa cu cat suprafata
obiectului este mai intunecatd. Hasura se aplica para-

lel cu o generatoare sau cu axele proiectiilor. In figura
33 este reprezentat crochiul unui cilindru cu umbrire paraleld (linii paralele), umbrire realizatad prin
hasurare sub forma de grild si umbrire cu ajutorul punctelor (cu cresterea iluminarii, distanta dintre

puncte se mareste).

E. Desfasurate ale corpurilor geometrice

Un corp geometric este o entitate tridimensio-
nala cu forme si dimensiuni definite, spre deosebi-
re de obiectele plane, cum ar fi cercurile sau drept-
unghiurile. Corpurile geometrice au fete, muchii
si varfuri. Fetele pot fi plane sau curbe. Corpurile
geometrice cu fete plane se numesc poliedre.

Desfasurata unui corp geometric reprezinta
imaginea plana a corpului, obtinutd prin taierea
si desfasurarea suprafetelor sale pe un plan ast-
fel incat sa pastreze proprietdtile geometrice ale
obiectului original (figura 34).

O

=D
= (O

X
X
0’:‘«

X
%!
P00
K&

9
3
X 0‘:‘
ot
o
0%

%
K
I'"Il"”"""'""""""':’.

AR
%%

S
KRN
o
KK,
KR

&%
X
XY
RS

Q“
08:96%%

Fig. 33. Umbrirea cilindrului in crochiu: a - umbrire prin
hasurare paraleld; b - umbrire prin grild; ¢ — umbrire prin
puncte
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Fig. 34. Desfasuratele suprafetelor poliedrice: a) prismei, b) pira-
midei, c) trunchiului de piramida; desfasuratele suprafetelor curbe:
d) cilindrului, e) conului, f) trunchiului de con

Fisd tehnologici. PROIECTAREA DESFASURATEI SI CONSTRUIREA

UNEI PRISME HEXAGONALE

Date initiale: latura hexagonului a=20 mm si inaltimea h=40 mm. Raza cercului circumscris

R=20 mm.

Succesiunea operatiilor

Reprezentare grafica. Sugestii

1. Asaza o coald de hartie de format A4 cu 210 | Materiale si accesorii: hartie, cre-
latura de 210 mm in pozitie orizontala. Y |ion, echere, rigld, teu, compas,
clei PVA, pensula
2. Masoara cu rigla de la marginea stangad a A Lucreaza cu creionul (H) in linii
foii, sus si jos, distante de 100 mm. 100 subtiri, fard a apasa tare.
Noteaza punctele A si B. Traseaza linia ver-
ticala AB. 100
B
3. Masoara de la marginea de sus a foii (in I I I
jos) in doua locuri cate 30 mm. Traseaza linia 8 30 o 30 )
CD si noteazd cu creionul centrul cercului O
situat la intersectia dreptei AB cu CD. B
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4. Deseneaza cu linie subtire un cerc cu raza A Pentru a imparti cercul in sase
R=20 mm cu centrul in punctul O. Imparte K//"\G parti egale, din punctele E si F
cercul in sase parti egale. c E\-y:"' D se depun cu compasul, in am-

L H bele parti pe cerc, lungimi egale

cu raza (20 mm). Astfel se obtin
punctele K, L si G, H.

5. Unind punctele E, K, G, F, H, L, E, obtii un
hexagon regulat.

Jo

6. Traseaza o linie orizontala prin punctele L
si H, apoi paralel cu aceasta linie traseaza, la
distanta h=40 mm, o a doua linie.

7.1mparte spatiul dintre linii in sase dreptun-
ghiuri cu laturile 20x40 mm si construieste
analogic hexagonul de jos.

8. Traseaza linia subtire cu doua puncte care
va servi pentru pliere si incleiere.

9. Lasa pentru incleiere trapeze (fluturasi) de
cate 7 mm.

T

10. Decupeaza cu foarfeca desfasurata dupa
conturul trasat cu linie continua.

11. Cu un pix sau alt obiect nu prea ascutit, )
traseaza apasat pe linia de indoire. Atentie: nu decupa hexagoanele
de la dreptunghiuri.

12. Pliaza fluturasii la 90° spre dreptunghi.

13. Aplica clei pe fluturasii fetelor dreptun-
ghiulare si imbina-le cu hexagoanele regu-
late (bazele prismei).

Prezentati colegilor lucririle realizate. Evaluati reciproc lucrarile conform criteriilor: respectarea succe-
siunii operatiilor, corectitudinea de realizare, acuratetea etc.

4. VALORIFICAREA DESENELOR TEHNICE. POSIBILITATI DE APLICARE
A ACESTORA IN LUMEA PROFESIILOR

Desenul tehnic este o forma de limbaj grafic, o artd prin care se creeazd diverse proiecte. Aceasta
tehnicd tine cont de anumite reguli, rigori si necesita multd precizie si acuratete din partea unui
desenator tehnic.

Desenul tehnic are mai multe utilitdti, in functie de domeniul in care este folosit. Prin intermediul
desenelor tehnice, se ofera informatii pretioase despre viitorul proiect. Toate detaliile sunt studiate foarte
atent, pentru a nu interveni nicio eroare. Astfel, evaluarea unei lucrari grafice se face dupa anumite criterii:

e Alegerea corecta a formatului pentru desen.

Centrarea desenului pe format.

Semnificatia elementelor grafice utilizate.

Corespunderea reprezentarii grafice cu standardele desenului tehnic.
Corespunderea sarcinilor tehnice.

Corectitudinea de realizare si acuratetea lucrarii grafice.
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e Modul de prezentare si de argumentare a lucrarii.

e Respectarea termenelor de elaborare a desenului tehnic.

Desenul tehnic poate parea complicat de realizat, insd cu mult exercitiu si concentrare se poate
transforma intr-o pasiune sau chiar intr-o profesie. Fara desen tehnic nu s-ar putea realiza nicio
cladire, nicio masina si niciun avion. De aceea este atat de important desenul tehnic, care sta la baza
tuturor obiectelor din jurul nostru.

Multe profesii au la baza desenul tehnic:

e inginer, o profesor de matematicd, e strungar,
o arhitect, e cercetdtor, o frezor,
o designer de interior, o lacatus, o geograf etc.

Indiferent pe care dintre aceste profesii vrei sa o imbratisezi in viitor, limbajul tehnic unitar al
reprezentarilor te va ajuta - ca proiectant sau ca executant — sd participi activ si creativ la materiali-
zarea ideilor tehnice.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publica a desenelor realizate conform criteriilor de evaluare
a unei lucrari grafice

II. Test
1. Ce semnificd inscriptiile de pe creioane? Care pot fi acestea?

2. Ce dimensiuni are formatul A4?
3. Scrie pe o foaie numele si prenumele tdu cu caractere standard.
4. In ce unitdti de masura sunt exprimate dimensiunile liniare pe de-
0 senele tehnice?

. Construieste pe planele de proiectii frontal, de sus si de profil vede-
rile unei piese a cdrei reprezentare intuitiva este data in figura 1.

. Construieste proiectia axonometrica a unui patrat cu latura a
40 mm (vezi figura 2).

7. Construieste proiectia axonometricd a unui cerc de diametru d
40 mm folosind creionul, rigla, compasul (figura 3).

8. Executd desfasurata unei prisme cu dimensiunile date in figura 4.

Figura 1
9. Construieste vederea a treia in baza a doua proiectii date in figura 5.
y @ X
Figura 2 I 45 18
l S
g | S
e ~
20 | AT 30 30

Figura 3 Figura 4 Figura 5
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DESIGNUL SPATIILOR VERZI

1. CRESTEREA PLANTELOR

A. Tipuri de plante, soluri, ingrasaminte

f
Plantele sunt organisme vii care consuma energie, trec prin \ 4
diferite etape ale ciclului lor de viata si se adapteaza la mediul in-

conjurator. Ciclul de viatd al plantelor variaza in functie de tipul u Horticulturd - ramura agriculturii
de planté (perend, anuald, bienald) si de mediul in care traiesc. care se ocupa cu studiul metodelor

Floricultura este o ramurd a horticulturii care se ocupd de de cultivare a pomilor, a arbustilor
cresterea plantelor decorative. Ea are o istorie veche, fiind practi- fructiferi si decorativi, a plantelor
catd in diverse culturi din intreaga lume.

leguminoase si a florilor.

Diversitatea productiei floricole consta in numeroase specii si soiuri de plante ornamentale,
care pot fi cultivate in diferite conditii de sol, temperatura, lumina si substante nutritive. Existd o
gama larga de plante decorative, inclusiv copaci, arbusti, plante acvatice, plante perene si plante
anuale. Ele sunt cultivate pentru a aduce calitati estetice gradinii, precum culoarea, forma, miro-
sul si inflorirea indelungata.

Clasificarea plantelor decorative poate fi realizatd in functie de diverse criterii, cum ar fi: clasifi-
carea botanicd, clasificarea in functie de origine, in functie de ciclul biologic, de modul de inmultire,
de locul de cultura, de insusirile decorative, de modul de utilizare a acestora.

In ceea ce priveste plantele legumicole, acestea pot fi clasificate dupa longevitate:

specii anuale - care produc samanta in anul in care sunt seménate;

specii bienale — ciclul de viata se desfasoara pe parcursul a doi ani, astfel: in primul an formea-
za organe vegetative folosite ca parti comestibile, iar in anul urmator - semintele;

specii trienale — produc saméanta numai in anul trei de la semdnat (ceapa prin arpagic);
specii perene (multianuale) — specii care se comporta la inceputul vegetatiei ca plantele biena-
le, dupa care cresc si fructifica anual timp de mai multi ani (4-15).

®m Tipuri de soluri

Republica Moldova se bazeaza in mare masura pe resursele de sol, deoarece nu dispune de resur-
se minerale semnificative si are un procent relativ mic de paduri. Pe teritoriul tirii noastre, exista
doud categorii principale de soluri: zonale si azonale.

Solurile zonale sunt influentate de clima si vegetatie si includ:

1.

Cernoziomul, care este raspandit pe scard larga si are cel mai mare continut de humus, variind
de la 1,5% la 6%. Este folosit pentru diverse culturi agricole, cum ar fi cereale, legume, pomi
fructiferi si vita-de-vie.

Solul cenusiu, care se formeaza sub padurile de stejar si alte specii si se gaseste in regiunile de
podis cu altitudinea de 200-350 m. Acest sol are un continut de humus de 1,5-2% si este favo-
rabil pentru cultivarea pomilor fructiferi, sfeclei de zahar, tutunului si vitei-de-vie.

. Solul brun, care se formeaza sub padurile de fag si gorun din Podisul Codrilor, la altitudini mai

mari de 300 m. Continutul de humus este de aproximativ 2-3% in stare naturala si scade sub
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1-1,5% dupa cultivare. Solul brun este mai rar folosit
in agricultura, dar este potrivit pentru culturile po-
micole, vitd-de-vie si tutun.

Solurile azonale se formeazd sub influenta unor
conditii locale specifice, determinate de roci, apa, relief si
de alti factori, si includ (figura 1):

1. Solul aluvial, care se gaseste pe luncile inundabile si
are o structurd variatd. Acest tip de sol este foarte
productiv si bogat in nutrienti.

2. Solonceacul, care este un sol bogat in saruri solubile
si cu o fertilitate foarte scazuta. Este raspandit in zo-

nele de stepa si silvostepd, in terenurile joase cu nivel
. > o Vi) 1 vhonk st i wmd
freatic aproape de suprafata. 1 ] mmsm
. o . [ Lermamom kv
3. Rendzina, care se formeaza pe substraturi calcaroa- R
se in zone umede sau semiuscate. Este raspanditd pe | §55 i = v
calcarele de pe versantii stancosi ai raurilor Nistru, ol | cded
2 . .. . . . L 4l | 5
Réaut si afluentii Prutului. Rendzina este potrivita | s RS | | o

pentru vegetatia ierboasd sau arboricola care prefera

. ¢ Fig. 1. Tipuri si subtipuri de sol in Republica Moldova
locurile pietroase.

B Tipuri de ingrasaiminte pentru plante

Elementele nutritive din sol reprezintd un factor important pentru dezvoltarea corespunzitoare
a plantelor. Unele terenuri sunt fertile si potrivite pentru a sustine dezvoltarea optima a plantelor,
dar exista si terenuri cu deficit de nutrienti, unde va fi necesard interventia omului prin aplicarea
ingrasimintelor. In functie de sursa materiei prime, ingrasamintele pot fi organice (provenite din
alge sau alti compusi biologici proveniti din naturd) sau minerale (chimice).

Plantele de camera nu pot absorbi niciun element in stare solidd. Asadar, solul plantelor trebuie sa
contina o cantitate de apa bogatd in microorganisme capabile sa degradeze materiile organice sau chiar
solutii nutritive (fertilizanti chimici). Toate ingrasamintele din comert pentru plantele de apartament
sunt complexe, ele contin cele trei elemente esentiale cresterii si dezvoltarii adecvate: azot (N), fosfor
(P) si potasiu (K). Aplicand rational ingrasamintele, vei imbunatati calitatile decorative ale plantelor.

B Bolile si ddunatorii plantelor si modalitati de combatere

Globalizarea, urbanizarea si poluarea sunt factori ce afecteaza negativ
spatiile verzi, creand conditii improprii pentru dezvoltarea arborilor si a
arbustilor. Florile sufera si ele din cauza unor boli sau ddunétori, care de
multe ori sunt mai greu de observat, de aceea trebuie luate méasuri pentru
a limita pierderile.

Actualmente se urmareste ca tratamentul de combatere a daunito-
rilor din spatiile verzi ale zonelor utilizate de public sd se realizeze cu
inlocuitori naturali ai pesticidelor, prin masuri biologice si prin metode
nechimice sau o combinatie a acestora. Daca totusi aplicarea pesticidelor
este inevitabild, se iau masuri adecvate de minimizare a riscului pentru a
proteja sanatatea populatiei, in special a grupurilor vulnerabile (persoane
alergice), si a mediului.

Cele maij eficiente mdsuri pentru a preveni aparitia bolilor si dau- ; =p
nitorilor sunt ingrijirea corespunzitoare si asigurarea igienei plantelor. il
Activitatile cotidiene ale serviciilor de gospodarire a spatiilor verzi im-  Fig.2.Intretinerea plantelor floricole
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plica tdierea si ingrijirea plantelor, udarea lor adecvatd, ingrasarea si
fertilizarea, combaterea buruienilor, protectia impotriva daunatorilor si
bolilor, intretinerea gazonului etc. (figurile 2, 3).

LUCRU INDIVIDUAL

1. Memoreaza tipurile de soluri existente in Republica Moldova si caracte-
risticile acestora.

2. Gaseste informatii despre alte tipuri de soluri specifice altor zone geo-
grafice ale Piméntului. Prezintd informatia colegilor.

LUCRU IN GRUP

Creati sapte grupuri. Consultati diverse surse si realizati prezentari des-
pre diversele boli si ddunatori ai plantelor: 1) fdinarea, 2) puricii de frun-
ze, 3) mana, 4) putregaiul, 5) necroza scoartei, 6) tigrul platanului, 7)
plosnita dantelata a stejarului. Prezentati informatia colegilor.

TR N

Fig. 3. Combaterea bolilor si a dau-
natorilor plantelor

B. Ustensile de prelucrare a solului si ingrijire a plantelor

Elementele de vegetatie precum iarba, peluza, copacii, tufisurile si florile ne infrumuseteaza viata
si ne ajuta sa ne bucuram de o atmosferd extraordinara in propria gospodarie sau in spatiile verzi din
localitate. Totodata, ele necesita foarte multa grijd pentru a ardta bine si a avea o structura sanatoasa si
durabila.

Studiind in clasele precedente tema Activitdti agricole, cunosti deja multe dintre ustensilele si
utilajele de prelucrare a solului si ingrijire a plantelor: sapa, hérlet, foarfeci pentru arbusti, coasa,
stropitoare etc. Pentru intretinerea spatiilor verzi din localitati de asemenea este necesara o gama de
ustensile si utilaje adecvata, destinatd in acest scop. Iatd unele utilaje moderne:

® Masina de tuns iarba - este un dispozitiv care utilizeazd una sau mai multe lame rotative pen-

tru a taia o suprafata de iarba la o indltime uniforma.

® Motocoasa (cu benzind sau electrica) — se foloseste pentru taierea buruienilor, a crengilor us-

cate din copaci sau garduri vii, a peluzelor.

o Trimmerul de gard viu - reprezinta o unealta mobila efici- @

entd pentru tunderea gardurilor vii si a arbustilor.

® Motosapa - este folositd cu scopul de a marunti paman-

tul, in lucrari de pregatire a solului pentru insaiméantare sau
plantare.

o Suflanta-aspirator pentru frunze — este un echipament cu

care se curata aleile dupa ce a fost tunsd iarba sau sunt su-

flate/aspirate frunzele cazute pe alei sau pe gazon. LUCRU INDIVIDUAL

4

m Peluza - suprafatd de teren, intr-o
grading, intr-un parc etc., acoperi-
td cu iarba deasa si scurtd, uneori
si cu flori; gazon.

Aceste utilaje pot fi utilizate atat in spatiile verzi ale localitatilor Alcatuieste o list3, cu ajutorul
(dendrarii, parcuri, scuaruri), cat si in gradinile gospodariilor parintilor sau al bunicilor, cu
individuale. Dupa lucrul cu anumite unelte sau utilaje, acestea instrumentele si utilajele fo-
trebuie curatate, spélate sau ingrijite conform instructiunilor de losite in gospodaria voastrd
utilizare. De exemplu, este necesar de stiut cat ulei se pune in ben- pentru plantarea si ingriji-
zina la motocoasd, cum se schimbi firul la motocoasi etc. Toate rea plantelor. Explicd succint
ustensilele trebuie depozitate si pastrate in spatii speciale, uscate pentru ce anume serveste fie-
si bine ventilate. sl Bk
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C. Material saditor pentru amenajarea spatiilor verzi

Realizarea unei oaze de natura in mijlocul betonului armat, sticlei si asfaltului din zonele urbane
moderne reprezinta o activitate aflatd in plin avant si care se integreaza in evolutia actuald a urbanis-
mului. In activitatea acestui sector se include si producerea materialului siditor necesar. Materialul
pentru amenajarea spatiilor verzi poate fi:

a) material sdaditor dendrologic: puieti de talie mare de arbori si de arbusti din specii ornamentale;

b) material saditor floricol: rasaduri de plante floricole — plante ierboase si semilemnoase cu as-

pect decorativ.

Acest material saditor este crescut in sere, rdsadnite si pepiniere (terenuri de cultura). De reguls,
materialul saditor autohton este mai bine adaptat conditiilor locale de clima si de sol decat materia-
lul provenit din import.

Pentru ca plantele sa se dezvolte armonios, exista cateva cerinte fatda de sol. Acesta trebuie sa fie
bogat in substante nutritive, sa fie bine afanat si cu un pH neutru.

Proprietatile fizice si chimice ale solului, gradul de afanare, permeabilitatea, aciditatea sau alca-
linitatea trebuie luate in considerare in functie de speciile de plante decorative. Solurile grele sunt
potrivite pentru plantele cu sistemul radicular pivotant, iar cele usoare — pentru plantele cu sistemul
radicular ramuros sau fasciculat. Majoritatea plantelor decorative prefera solurile neutre, dar exista
si plante acidofile sau alcaline.

m Relatia plantelor cu factorii mediului

1. Regimul de lumind. Lumina este esentiala pentru fotosinteza si procesele fiziologice ale plan-
telor. Diferite plante decorative au nevoie de diferite cantitati de lumina, in functie de originea
lor fitogeografica si de conditiile in care s-au adaptat.

2. Regimul de apd. Cantitatea de apa necesard plantelor depinde de factori precum temperatura,
lumina, umiditatea aerului si a solului si stadiul de dezvoltare al plantei. Transpiratia prin
frunze asigura circulatia apei si a substantelor nutritive in planta.

® Inmultirea plantelor presupune: S

1. Timpul/sezonul optim de semanat, metodele de semanat si
lucrarile de ingrijire aplicate semanaturilor.

2. Inmultirea prin seminte. Se va tine cont de caracteristicile | ™ Stolon - tulpina sau ramura tara-
L e . ’ . ’ . . toare care da radacini si formea-
tehnfc'e si biologice ale semintelor de plante decorative si de 23 0 plantd nous in locurile unde
pregatlrea acestora. contacteaza cu solul (de exemplu,
3. Inmultirea vegetativa la plantele decorative, inclusiv prin capsuna).
butasi, stoloni, drajoni. m Drajon - I3star al unei plante cres-
4. Inmultirea prin radacini tuberizate (transformate in tuber- cut din radicina si din care (prin
culi) si tulpini subterane la plantele floricole. separare) se poate dezvolta o noua
5. Inmultirea prin altoire. Rlanet J

Semintele plantelor decorative pot fi semanate in diverse medii, inclusiv pe teren deschis,
rasadnite, sere, lazi, ghivece etc. In tara noastra, plantele decorative reproduse prin seminte pot fi
semanate direct in cAmp, in functie de particularitdtile lor biologice.

B Importanta peluzelor in amenajarea spatiilor verzi

1. Contributie la mentinerea sandtdtii. Peluzele, cu culoarea lor verde vibranta, au un efect be-
nefic asupra sistemului nervos si capacititii de muncéd a oamenilor. Acestea ofera un mediu
relaxant si revigorant pentru ochi si minte. Totodata, ele te invitd sa te plimbi, sa le admiri, deci
promoveaza miscarea si reduc sedentarismul.
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2. Reglarea temperaturii si a umiditdtii. Peluzele ajuta la scdderea temperaturii in perioadele cal-
duroase de vard prin evaporarea apei de pe suprafata ierboasd. De asemenea, contribuie la
cresterea umiditatii aerului si la scaderea formarii prafului.

3. Conservarea solului. Plantele erbacee de pe peluze favorizeaza mineralizarea rapida a
substantelor organice, procesele microbiologice si formarea humusului in sol.

4. Purificarea aerului si a solului. Gazonul contribuie la curatarea solului si a aerului de micro-
organismele ddundtoare. De asemenea, el absoarbe gazele de esapament si cele industriale si
reduce zgomotul.

5. Decorare si fundal. Peluzele servesc ca fundal pentru compo- _
zitiile de arbori, arbusti si plante decorative din spatiile verzi. /‘ ZITAT
Acestea completeazd aspectul estetic al parcurilor si gradinilor. 4% ¥ CURIOZITATI

S-a demonstrat ca un acoperis sau o fatada verde reduce in- 9 m intr-un studiu olandez efectuat
calzirea cladirilor mari si a incdperilor fabricilor, limitind astfel la locul de muncd, angajatii care
costurile de racire sau cele provocate de pierderile in productie sl L P”Ve“§t§ spre plante au
(figura 4). Iar copacii umbrosi deasupra locurilor de parcare di- avut nevoie cu 19% mai putin timp

: % e P 1 . pentru un test de concentrare, de-
minueazd evaporarea combustibilului din rezervoare si limiteaza it cei din spatfii f3r4 plante
incalzirea interiorului autovehiculelor. :

Peluzele pot fi clasificate in diverse tipuri, cum ar fi decorative,
protectoare, sportive si cu destinatie speciald, in functie de scopul
lor specific. Peluzele decorative sunt utilizate in parcuri, bulevar-
de si zone urbane pentru ornamentare.

Pentru a amenaja o peluzd, este important sd se pregateasca
terenul corespunzitor. Acest proces implica nivelarea terenului,
aplicarea ingrasdmintelor organice si minerale, precum si alte ma-
suri pentru a crea un sol fertil. Semintele se seamana uniform, iar
peluza trebuie udata corespunzitor.

Fig. 4. Oazd de verdeata pe acoperis

® Norme sanitar-igienice si reguli de protectie a muncii

Inainte de a incepe lucrul de amenajare a unui spatiu verde, este necesar si nu uiti de respectarea
normelor de igiena si de securitate a muncii. Cunosti deja multe reguli insusite in clasele precedente
la tema Activitdti agricole, dar este bine sd tii cont si de urmatoarele:

1. Folosirea unui echipament antiumezeala si frig, antitaiere (bocanci), antizgomot, de protectie

a mainilor (méanusi de lucru) si a capului (caciula sau casca).

2. Verificarea sculelor si a utilajelor: acestea trebuie sa fie ascutite, bine fixate in cozi, cu ménere

bine netezite.

Nu se vor folosi unelte destinate solurilor usoare in solurile grele si invers.

4. Manuirea atentd a instrumentelor mecanice sau electrice in conformitate cu instructiunile
respective.

5. Utilajele la care se constata scurgeri de carburant vor fi oprite imediat si se va inldtura defectiunea.

6. Dupa finalizarea lucrului, uneltele si utilajele vor fi depozitate in locuri special amenajate,
tiind asezate astfel incat sa nu produca accidente.

LUCRU INDIVIDUAL

Fa o mica excursie prin localitatea ta rurala sau prin sectorul tdu orasenesc si incearcd sa determini plan-
tele din spatiile verzi. Intocmeste o lista a acestora si prezint-o colegilor.

LUCRU IN GRUP

Brainstorming. Organizati o discutie despre factorii cu efecte distructive asupra spatiilor verzi. Propuneti
metode de inlaturare a acestor factori.

»




DESIGNUL

SPATIILOR VERZI

( MODULUL4 )

2. CONDITII DE REALIZARE A GRADINII CU FLORI

A. Modele si forme de gradini

Gradina este locul care poate fi transformat intr-un spatiu de relaxare, intr-o oaza de verdeatd,
unde sa ne simtim in conexiune cu natura, beneficiind totodata de un design indraznet si practic.
Inainte de a selecta ideea cea mai potriviti gustului fieciruia in privinta amenajarii unei gradini, este
important de cunoscut in ce stil poate fi realizatd ideea. Existd diferite stiluri de amenajare a gra-
dinii, iar cele mai cunoscute sunt stilurile: modern, englezesc, frantuzesc, japonez, mediteraneean,
minimalist.

Grddina rusticd. Gradina in stil rustic este tot mai des intalni-
ta in tara noastrd datorita traditiilor mostenite de la bunicii nostri.
Se remarca produsele restaurate (vintage), precum bancutele vechi,
rotile de car sau vasele din lut. Lemnul este elementul principal, astfel
foisorul si leagdnul de gradina ne introduc in atmosfera de la tara,
chiar daca este o gradina urbana. Decoratiunile din fier forjat si ghi-
vecele din lut cu muscate vor defini stilul rustic.

Grddina in stil frantuzesc. Ordinea si simetria definesc gradina
franceza, impreund cu elementele de fier forjat, lavanda, trandafirii
si o fantana arteziand. Amenajarea propriu-zisd necesita atentie deo-
sebitd la alegerea si montarea elementelor de decor - statui, fantani,
helesteie, pentru care este nevoie de investitii consistente.

Gradina in stil englezesc. Amenajarea gradinii in stil englezesc
presupune prezenta pietrisului si a aleilor pline cu flori, de preferat
tufe de trandafiri colorati. Gradinile englezesti se bazeazd cel mai
mult pe garduri vii sau grilaje cu plante cataratoare, care delimiteaza
anumite zone ale acesteia.

Grddina in stil japonez. Nu e nevoie de un spatiu mare pentru a
amenaja o gradina in stil japonez, ci de cateva elemente-cheie cum
ar fi: ochiuri de apa, pietris si pietre care sd intre in armonie cu echi-
librul plantelor si muschilor verzi ce cresc in gradina. Se respecta
simetria obiectelor, deoarece amenajarea gradinii japoneze trebuie
sa ne ofere senzatia de echilibru. De asemenea, un element specific
stilului japonez este podul din lemn sau o minicascada.

Gradina in stil minimalist. Acest tip de gradina este o alegere
perfecta pentru persoanele care nu au suficient timp pentru a se ocu-
pa des de gradindrit. Elementele de baza caracteristice stilului mi-
nimalist sunt pietrele, gazonul si spatiile deschise. Culorile nu sunt
aprinse, contrastul este oferit de verdele gazonului si culorile pietre-
lor folosite in amenajare.
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Grddina in stil modern. Iluminat pe senzori, sistem de udat auto-
mat, gresie exterioara si mobilier de gradina confortabil - toate aces-
tea fac parte din decorul unei gradini moderne. Gradina moderna
are o structurd bine definita din punct de vedere arhitectural, cu alei
si borduri stricte din piatra sau ciment.

Grddina in stil mediteraneean.
Acest stil combina simplitatea si modernismul cu un aer cald, me-
diteraneean. In acest ambient nu trebuie si lipseascd obiectele de
lut, florile exotice, pavajele cu piatra albd si obiectele din teracota.
Spatiul mediteraneean de relaxare mai poate include un gratar sau o
bucatarie exterioara.

B Amenajarea gradinii in functie de dimensiuni si forma

Forma curtii este un detaliu care trebuie luat in considerare in amenajarea gradinii, fiindca in
functie de acest aspect se vor lua deciziile ce tin de separarea zonelor functionale, practice sau de
simpla relaxare.

Gradina mare. O gradina mare este dorinta tuturor, pentru ca este vorba de un spatiu generos.
Ins3, acest spatiu este mai greu de amenajat, deoarece e nevoie de mult efort si multe investitii. Pei-
sajul poate fi decorat oricum iti doresti: zone de verdeatd, apa si piatra, copaci care sa ofere zone de
umbra si ronduri de flori. Intr-o gradind mare este loc si pentru un spatiu de gritar, un coltisor de
joaca pentru copii, un spatiu special pentru legume. O curte de dimensiuni mari necesita un proiect
tiabil si solutii potrivite. Un gazon extins poate fi intretinut destul de usor cu masina de tuns iarba,
pavajul se curdtd si mai usor, iar florile si pomii vor cere mai multa atentie.

Gradina mica. Un spatiu limitat impune limitarea anumitor optiuni. Mobilierul de gradina tre-
buie pozitionat adecvat pentru a permite circulatia, dar si alte activitati. Dacd spatiul este de mici
dimensiuni, el poate fi pus in valoare din punct de vedere estetic, sa fie plantate flori, gazon sau
decoratiuni pentru a imbunatati imaginea locuintei. Dar poate include si o piscina, insa nu va mai fi
loc de gazon, straturi de flori sau terasa.

Gradina dreptunghiulara. O gradind de forma dreptunghiulard poate fiamenajata intr-o multime
de stiluri. Este important sa fie alese elemente de decor care sd avantajeze cat mai bine spatiul. Pentru
a schimba intreaga perspectiva asupra gradinii, in centru se va amplasa o masa rotundd, iar pentru
a crea iluzia de cerc, se va opta si pentru pavaje dispuse in forma circulara.

Gradina patrata. O gradind patratd este simetricd si ofera posibilitatea de a fi decorata intr-un
mod foarte echilibrat. Pentru a reduce din unghiurile foarte drepte, se va alege mobilier cu colturi
rotunjite, precum si arbusti decorativi sau ghivece rotunde.

O gradina ingusta, desi pare lipsita de sperante, poate fi transformata cu putina fantezie. Pen-
tru a exploata spatiul cat mai bine, se vor cduta solutii pentru valorificarea lui pe verticala: plante
agatatoare, arbusti inalti si subtiri, o vie sau decoratiuni si oglinzi
cu care sd acoperi peretii.

Combinarea eficienta a plantelor de gradind este o parte
esentiald a procesului de proiectare a gradinii (figura 5). Luand in
considerare diverse aspecte — tipul plantei, marimea acesteia, for-
ma frunzelor, culoarea florii, sezonul de inflorire, poate fi creata o
schemd de plantare armonioasa si unificata. Culorile contrastante
si cele complementare de asemenea pot fi valorificate pentru a

. . Fig. 5. Combinarea diferitelor plante intr-o
obtine efecte speciale. comporzitie originali
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LUCRU INDIVIDUAL

Daca aveti o gradina langa casé sau langa bloc, ce fel de gradind este aceasta? Daca nu aveti, care este
gradina pe care ti-ai dori-o? Deseneaza aceastd gradina.

B. Tehnologia formarii razoarelor. Varietatea stilurilor

B Etapele de formare a razoarelor

1. Este necesar un plan al terenului. Pentru aceasta pot fi utili-
zate aplicatiile de planificare a plantatiilor pe teren.

2. Sadim alaturi plante de diferite culori, de structura diferitd ™ 4 Razor— strat de flori sau de Iegumej
a frunzelor (ceapa/varza/galbenele; salata/sfecld/busuioc).

3. Florile perene de culori in contrast se scot in evidenta, servind drept accente in compozitie.

4. Se vor folosi numaidecit toate nivelurile: plante inalte, medii, joase.

5. Plantele se vor sadi repetat, pentru ca ele sd iasd in evidentd de doua ori.

Plantatiile vor fi analizate in timp: daca unele sunt decorative sau ocupd suprafata pe intreg sezo-
nul, atunci se vor sadi plante pentru a umple spatiul (nu prea inalte, posibil cu o perioada scurta de
vegetatie: ridiche, varzd creatd, alyssum, banuti etc.).

B Varietatea stilurilor clasice si a celor moderne

Stilul in arhitectura peisajelor vizeaza modul de armonizare a ele- C m

mentelor naturale (relief, apa, vegetatie etc.) cu cele artificiale (alei, _ _ ——
bazine, fAntani, statui etc.) in vederea realizirii unei tinute artistice | ™ rPr:'on d3|o§5|u2§;icde d:ﬂ!e ;eri::iifgsei
distincte. De-a lungul veacurilor, stilurile in arhitectura peisajului au prezentag e A reg“tétii intr-
diferit, axdndu-se totusi pe doua tipuri caracteristice: geometric (re- un anumit domeniu in diferite pe-
gulat sau arhitectural) si peisajer (natural sau liber). Din combinarea rioade de timp.
acestor doud a rezultat al treilea stil — stilul mixt (combinat).

m Stilul geometric

Acest stil a fost folosit de-a lungul a 5.000 de ani de istorie a
omenirii si a servit, in general, pentru infrumusetarea resedintelor
celor ce apartineau clasei stapanitoare. Exista citeva variante
in functie de epocd, sistemele sociale si politice ale popoarelor
respective, de situatia geografica, conditiile climatice etc.

Compozitia in stil geometric pentru amenajdrile gradinilor si
curtilor are la baza forme geometrice regulate, compuse fie din
linii drepte, fie din linii curbe. Aspectul general al unei gradini i
amenajate astfel sugereazi ordine si formalitate (figura 6). Fig. 6. Amenajare a gradinii in stil geometric

Alegerea plantelor pentru o gradina geometrica se face dupa criterii arhitecturale, cu scopul de a
evidentia constructiile. Plantele sunt dispuse regulat, geometrizat. Decorul vegetal este subordonat
astfel elementelor construite.

Ordonarea generala a compozitiei intr-o grddind geometricd are loc in functie de un element
principal, dominant. Un alt element cu rol compozitional important este reprezentat de circulatie,
aleile participand in mod direct la evidentierea caracterului acestui stil de amenajare.

In gridinile geometrice antice, iar mai apoi si in cele inspirate de acestea (gradinile din Evul Mediu,
din perioada Renasterii), elementul principal care dadea tonul lucrarii de amenajare era reprezentat de
un edificiu. Acest edificiu genera axa compozitiei. In functie de aceasta axi, elementele componente

oty
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ale gradinii, atat cele construite, cét si cele vegetale, erau organizate simetric. O alta destinatie a axei
era crearea unei perspective principale a proiectului de amenajare a gradinii sau a curtii.

m Stilul peisajer (liber)

Acest stil a aparut ca o reactie impotriva rigiditatii si caracterului prea artificial al stilului geome-
tric. Prin adoptarea stilului peisajer in arhitectura peisajului se urmareste ca elementele artificiale sa
tie astfel armonizate cu cadrul natural incat sa pard integrate in natura, iar privelistile sa depaseasca
limitele teritoriului amenajat, legand peisajul exterior de cel interior (figura 7).

Principiul simetriei, caracteristic stilului geometric, este inlocuit cu principiul echilibrului, care
presupune ca intreaga compozitie, neuniforma prin linii si volume, sd se compenseze si sa se echili-
breze de o parte si de alta a liniei de perspectiva.

Amenajérile in cadrul stilului peisajer sunt constituite, in general, din plantatii joase (peluze,
pajisti, straturi de flori etc.) incadrate cu masive de arbori, distribuiti neregulat, insd dupd principii
bine stabilite. In acest peisaj se incadreazi apa sub forma de lacuri, cursuri de apa, cascade, care tre-
buie sa apara cat mai naturale posibil.

O conceptie deosebita este cea referitoare la trasarea aleilor care, contrar stilului geometric, sunt
curbe si sinuoase, comode si agreabile. Curbele aleilor, diferitele schimbari de directie trebuie sa fie
justificate de relieful si obstacolele naturale ale terenului. Intr-o compozitie care are o clidire centra-
13, reteaua de alei trebuie sd fie concentricd, unind cladirea cu punctele indepartate.

Vegetatia constituie elementul principal al compozitiei si se
dispune diferit in structura acesteia. Astfel, langa cladire se plan-
teazd specii de talie micd, cu inflorire frumoasa si bogata, care sa
permitd observarea clddirii. Pe suprafetele mari gazonate se plan-
teaza izolat, la distante relativ mari, specii de arbori si arbusti exo-
tice, decorative prin formd, frunze, flori, fructe etc.

In proiectarea spatiilor verzi in stil peisajer se disting doud
conceptii: modelul englez, in care domind peluze intinse, alei in

- ey iarbd, grupari rare de vegetatie etc., si modelul francez, in care
Fig. 7. Amenajare a gradinii in stil liber constructiile mici sunt mai numeroase, vegetatia este mai bogaté
§i cu aspecte mai romantice.

m Stilul mixt

Spre sfarsitul secolului al XVIII-lea si inceputul secolului al
XIX-lea, odatd cu aparitia gradinilor orasenesti, se constata nece-
sitatea rezolvarii problemei compozitiei acestora, mai putin rigida
din punctul de vedere al stilului. Parcurile in stil geometric nu
puteau fi realizate in orase din cauza costului inalt, dar si datorita
tendintelor de gasire a unor elemente naturale, linistitoare, care
nu se puteau incadra in acest stil.

Din combinarea stilului natural cu cel geometric a aparut stilul
mixt, care presupune tratarea unor parti de compozitie in stil ge-
ometric, iar a altor parti - in stil peisajer, astfel incat sd se obtina
0 unitate organica.

Traseele drepte, cu profiluri transversale largi pentru a primi
mari mase de oameni, se folosesc in partile centrale ale compozitiei,
acolo unde se grupeaza si constructiile. In zonele mai indepartate,
traseul devine sinuos, vegetatia este dispusa cat mai asemandtor cu
cea existenta in natura, creand astfel colturi mai linistite.

Fig. 8. Amenajari de gradini in stil mixt
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Se recomanda ca aleile trasate in stil geometric sa fie mai putin numeroase, iar cele in stil peisajer
sa fie mai inguste si cat mai variate ca traseu.

Plantatiile din spatiile verzi tratate in stil mixt se dispun diferentiat. Astfel, in apropierea intrari-
lor, a cladirilor se executa o amenajare floristicd si dendrologicd mai bogata, cu vegetatie mai scunda,
uneori tunsa, din loc in loc folosindu-se si arbori izolati, foarte decorativi.

Apele se pot prezenta sub diverse forme: bazine, fantani arteziene, mici caderi, lacuri mici natu-
rale, ape curgatoare etc., urmdrindu-se incadrarea cat mai naturala a acestora in peisaj.

Gradinile moderne, indiferent de stilul ales, sunt privite ca o extensie a casei, cu o importanta
egala cu aceasta. Compozitia este dictata de functiunile pe care gradina trebuie s le indeplineasca
pentru satisfacerea necesitatilor practice si a nevoilor recreative ale omului modern. Actualmente,
gradinile nu sunt constranse de regulile stilistice ale secolelor trecute, compozitiile lor prezentand
modalitati originale si ingenioase de exprimare a formelor si a volumelor.

LUCRU INDIVIDUAL

Alege unul dintre stilurile din arhitectura peisajelor. Cautéd informatii, imagini despre stilul ales si reali-
zeazd o prezentare.

LUCRU IN GRUP

Discutati despre stilurile peisagistice specifice designului unei gradini. Determinati caracteristicile aces-
tor stiluri, avantajele si dezavantajele lor in landsaftul Republicii Moldova.

C. Plantarea arborilor si arbustilor

Plantarea arborilor si arbustilor ornamentali se realizeaza in perioada de repaus vegetativ, adica
intre caderea frunzelor toamna si inceputul dezmuguritului primavara. Plantarea se poate face si in
timpul iernii daca temperatura depaseste 5°C si solul nu este inghetat. Speciile de conifere se plan-
teazd de preferat in toamnd (septembrie/octombrie) sau primédvard (martie/aprilie).

Pentru pregatirea terenului se alege un loc adecvat in functie de cerintele de mediu ale plantei.
Gropile de plantare trebuie sa aiba un volum aproximativ dublu fata de cel al radéacinilor sau balotu-
lui de pamant. Plantarea poate fi cu sau fara balot de pamént, in functie de specie.

Sddirea cu balot de pamadnt pe radacini este mai indicata pentru specii sensibile la transplantare,
specii mature de foioase si specii de conifere. Aceasta necesitd indepartarea cu grija a ambalajului
pentru a nu afecta rddacinile. Dacd ambalajul nu este biodegradabil, acesta trebuie eliminat pentru
a permite dezvoltarea radacinilor in sol. Pentru plantele cu balot de pamant, asazd balotul in groapa
in pozitie verticald, umple spatiul dintre peretele gropii si balot cu pamant si taseaza-l in etape. Nu
uita sa uzi pamantul (figura 9).

Plantarea fird balot de pamadnt se face la plantele ornamentale
care nu sunt sensibile la transplantare sau nu au cerinte speciale. Un
aspect important este mocirlirea, care este necesard pentru acest
tip de plantare. Mocirlirea implica inmuierea radacinilor timp de
aproximativ 15 minute intr-un amestec de apd, pamant maruntit si
baligar pentru a rehidrata radacinile inainte de plantare.

Pentru o dezvoltare optima a rddacinilor, se creeazd un musuroi
la baza gropii, folosind pamant maruntit, si se udd solul inainte de
asezarea radacinilor. Planta se pozitioneaza astfel incat nivelul de
plantare si fie acelasi ca inainte. dacini
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Fasonarea raddcinilor constd in scurtarea raddcinilor lungi,
eliminarea celor rupte sau deteriorate pentru a favoriza prinderea
(figura 10). La plantele fara balot de pamant pe radécini, fasona-
rea partii aeriene este mai importanta decat la cele cu balot, deoa-
rece volumul de rdadacini este mai mic.

Dupa plantare, se realizeazd o udare temeinicd in functie de
volumul sistemului radicular, cu o doza recomandata de 5-10 litri
de apa sau mai mult, la nevoie. Se poate aplica un stimulator de
inraddcinare odata cu prima udare.

Pentru a mentine o umiditate moderatd in primul an de la plantare, se va evita excesul de udare,
care poate asfixia si putrezi radacinile. Daca iarna aduce temperaturi ridicate fara precipitatii, se va
administra o cantitate moderata de apa pentru a preveni deshidratarea plantelor noi.

Fertilizarea nu se recomanda in timpul plantarii sau imediat dupa. Daca solul este sdrac in
nutrienti, se poate adduga mranitd in pamantul scos din groapa. Fertilizarea ulterioara se face dupa
adaptarea radacinilor la noul mediu, folosind ingrasaminte cu eliberare lenta.

Cand alegeti plante pentru gradina, asigurati-va cd studiati terenul, climatul si soarele pentru a face
selectii potrivite. Plantele-cheie sunt cele care vor primi cea mai mare atentie in gradina. Plantele de
sprijin completeaza aspectul gradinii si pot include plante citaratoare, garduri vii si arbusti. Plantele de
umplere sunt folosite pentru a umple zonele goale, iar plantele decorative adauga aspect estetic gradinii.

Fig. 10. Fasonarea radacinilor

3. ACTIVITATI PRACTICE DE INGRIJIRE A PLANTELOR DECORATIVE

In functie de sezon, activititile de ingrijire a plantelor decorative sunt diferite. latd unele sfaturi
pentru a avea o gradina atractivd cu plante sandtoase.
Primavara:

Curata gradina de uscaturi si crengi.

Tunde arbustii (dacd este necesar).

Aplica fertilizator pentru plante si arbusti.

Foloseste erbicid pentru buruieni.

Tunde arborii ornamentali.

Seamdna iarbd sau trifoi.

Taie tufele de trandafiri (cu exceptia celor catardtori).
Planteazd pomi si arbusti (finele lui februarie).

Planteaza plante pentru flori (ideal in mijlocul lui aprilie).
Tunde gardul viu cu frunze vesnic verzi (finele lui martie).

Vara:

e Tunde si ingrijeste gazonul, iarba sau trifoiul.
e Uda griadina cand este necesar.
e Planteaza flori anuale.

Toamna:

e Curata gradina de resturile vegetale din timpul verii.
Taie trandafirii (finele lui noiembrie).

Protejeaza lemnul si mobilierul de gradina.

Culege roadele de pe pomii sau arbustii fructiferi.
Aduna frunzele si mai tunde iarba din curte.
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Iarna:

o Indepirteaza zipada grea de pe ramurile pomilor si
arbustilor.

e Protejeaza plantele mai sensibile in caz de ger.

e Daca iarna este blanda, poti planta pomi si arbusti in de-
cembrie.

Iata cateva plante de gradind si arbusti usor de intretinut.

Plante de gradina:

e Bulboasele de primdvara (zambile, lalele, narcise) nu necesita multa grija.
Bujorii i stdnjeneii produc flori an de an cu putina interventie.

Petuniile sunt plante anuale ce infloresc pe tot parcursul sezonului cald.
Primulele ofera culori frumoase din aprilie pana in iulie.

Trandafirii sunt rezistenti si necesita doar taierea florilor ofilite.

Crinii de grddind prospera cu apa si soare.

Hortensia adauga farmec gradinii si necesita putine ingrijiri.

e Asterul (steluta) si crizantemele pitice infloresc in toamna.

Arbusti de gradina:
e Arborii vesnic verzi din familia coniferelor (tuia, tisa, ienuparul, chiparosul, molidul, pinul)
sunt usor de intretinut si ofera frumusete gradinii.
e Arbustii ornamentali cu flori precum liliacul, azaleea, calinul, iasomia, socul, forsitia, maho-
nia sunt optiuni populare si rezistente.
Prin combinatia acestor plante si arbusti, impreuna cu parintii sau cu colegii, veti obtine o gra-
dina spectaculoasa sau o curte a scolii inedita, cu putin efort de intretinere, care va va bucura de-a
lungul intregului an.

LUCRU INDIVIDUAL

Bazandu-te pe activititile enumerate mai sus si pe cunostintele obtinute in cadrul altor module, deter-
mina responsabilitatile si sarcinile unui: a) gradinar; b) designer de spatii verzi. Gaseste asemanarile si
deosebirile dintre aceste ocupatii.

PROIECT

1. Lucru individual. Com-
pleteaza fisa tehnologica con-
form operatiilor ilustrate in ima-
ginile aldturate. Scrie denumirea
fisei tehnologice.

Descrie succint operatiile,
enumera materialele si ustensile-
le folosite.

Succesiunea operatiilor Materiale si ustensile
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2. Lucru in grup. Identificati un mic teren in teritoriul ce apartine
scolii si realizati un proiect de peluza, strat de flori de petunie - plan-
ta erbacee decorativa cu tulpina inalta si cu flori mari, diferit colorate
si placut mirositoare, care au corola in formd de pélnie (figura 11).

Fisi tehnologici. PETUNIA, PLANTA CARE
SE INSAMANTEAZA IN LUNA MARTIE
Materiale si ustensile: seminte de petunie, ladita, vas, turbd, stro-
pitoare, manusi de protectie
Etape tehnologice. Succesiunea operatiilor

I. Pregitirea rasadului

1. Insimantarea se va face in lidita plasatd pe pervazul geamului, asigurind o temperaturd de
minimum +18/+20°C. Se va folosi turba ca substrat, deoarece petunia este sensibild la anumite
boli provocate de ciuperci.

2. Deoarece semintele sunt mici, nu se acopera cu pamant, ci doar se preseaza pe substratul de
cultura.

3. Dupd germinare, se va pastra o temperatura de = +15°C.

4. Nu se recomanda udatul abundent, deoarece plantulele sunt foarte sensibile la excesul de umi-
ditate.

II. Transplantarea plantelor de petunie

1. Plantele vor fi transplantate in vase cu acelasi substrat de turba.

2. Plantele trebuie udate regulat, pentru a mentine solul putin umed, dar nu imbibat cu apd in
prima saptamana dupa plantare.

3. Dupa ce plantele si-au revenit, le puteti transplanta din nou, de data aceasta individual, in re-
cipiente cu diametrul de 8 cm.

5. Temperatura se va mentine nu mai joasa de +15°C pentru ca plantele sa nu se ofileasca.

6. La inceputul lunii mai, incepe aclimatizarea, iar pe la jumatatea lunii petuniile vor fi plantate
definitiv afara.

7. Se vor aplica fertilizanti, pentru ci petunia creste foarte repede si consumd multe substante
nutritive.

In toate etapele tehnologice, respectati normele de igien si regulile de protectie a muncii.

4. VALORIFICAREA PROIECTELOR. PROFESII LEGATE
DE DOMENIUL DESIGNULUI SPATIILOR VERZI

Arhitectura peisajera este arta de a planifica, a proiecta, a mentine si a reabilita spatiul verde si
designul constructiilor realizate de om. Aceasta reprezintd un domeniu multidisciplinar, care inclu-
de aspecte ale horticulturii, botanicii, arhitecturii, ingineriei, artelor plastice, designului industrial,
geografiei, ecologiei etc.

Activitatile unui arhitect peisagist sunt multiple si variate: crearea parcurilor publice si a ale-
ilor, amenajarea terenurilor pentru campusuri si parcurilor de birouri corporative, proiectarea
proprietatilor individuale si rezidentiale, proiectarea infrastructurii civile si gestionarea zonelor
mari de sdlbaticie sau recuperarea peisajelor degradate (depozite de deseuri, mine).
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Pe langd profesia de arhitect peisagist, domeniul spatiilor verzi cuprinde si alte meserii: horticul-
tor, agronom, botanist, chimist, designer, ecolog, gradinar. In viitor poti opta pentru oricare dintre
aceste profesii, daca iubesti natura si vrei sd traiesti intr-un spatiu estetic si ecologic.

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publica a proiectului realizat in conformitate cu criteriile stabilite:
1. Respectarea etapelor tehnologice.
2. Aspectul estetic al lucrdrii realizate.
3. Utilitatea realizarii proiectului.

II. Test
1. Ce tipuri de soluri exista in Republica Moldova? Caracterizeaza succint aceste soluri.

2. Marcheaza in spatiul rezervat afirmatia adevarata cu A, iar cea falsd - cu F. Argumenteaza
raspunsul.
__ Excesul de apa este ddunator pentru planta.
__ Laleaua se inmulteste prin tuberculi.
__ Fertilitatea solului este de trei tipuri.

3. Ce ustensile se folosesc la intretinerea spatiilor verzi?

4. Explica in ce mod spatiile verzi pot contribui la combaterea efectului de sera.
5. Specifica factorii cu efecte distructive asupra spatiilor verzi.

6. Ce stiluri in arhitectura peisajelor cunosti? Caracterizeaza succint fiecare stil.
7. Elaboreazd un model schematic de amenajare a unui scuar.

8. Recunoaste tipurile de spatii verzi din figurile 1 si 2. Géseste asemandrile si deosebirile de
inmultire si de ingrijire a plantelor.
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1. EVOCARE/INITIERE IN ROBOTICA

A. Istoria roboticii

Istoria roboticii a luat nastere ca o manifestare a imaginatiei
umane si a dorintei de a crea masini care sd ne ajute si sa ne
usureze viata. Astfel robotica, un domeniu interdisciplinar care
imbina stiinta, ingineria si creativitatea, a evoluat de-a lungul se-
colelor, culminand in dispozitive impresionante, precum LEGO
SPIKE Prime, care sunt folosite acum in educatie si in dezvoltarea
tehnologica.

Povestea roboticii incepe in Antichitate cu inventii precum
Pdsdrea de aur a lui Archytas din Tarentum (figurile 1, 2), o pa-
sare mecanica ce dateazd din secolul al IV-lea 1.H. Aceasta a fost
una dintre primele incercari de a crea o masind autonoma, iar de
atunci, inginerii $i inventatorii au continuat sa experimenteze cu
roboti de tot felul. Ins3 adevirata revolutie in istoria roboticii a
avut loc in secolul al XX-lea, odata cu aparitia calculatoarelor si a
tehnologiei electronice.

In anii 1950, termenul ,,robot” a fost popularizat de citre scrii-
torul de opere stiintifico-fantastice Isaac Asimov si de atunci a in-
trat in limbajul comun pentru a descrie masini autonome capabile
sa execute sarcini umane. Cu toate acestea, pana la crearea dispo-
zitivelor precum LEGO SPIKE Prime, robotica era in mare parte
un domeniu al cercetarii stiintifice si al productiei industriale.

Astazi, robotii constituie o parte integranta a societatii noas-
tre. Aceste masini desavarsite au capacitatea de a indeplini diferite
sarcini in mod autonom, gasindu-si aplicatia intr-o gama larga de
industrii. De la productie si asistentd medicala la agricultura si ex-
plorarea spatiului, robotica avansata transforma diverse sectoare
prin imbunatatirea productivitatii, a preciziei si a sigurantei.

Platforma LEGO SPIKE Prime a fost dezvoltatd pentru a-i aju-
ta pe tinerii pasionati sd invete concepte de baza ale programarii,
ingineriei si mecanicii, utilizand LEGO-uri si software speciali-
zat. Prin intermediul SPIKE Prime poti crea propriii tai roboti,
programandu-i sa execute diverse sarcini si sa rezolve probleme
complexe.

Asadar, istoria roboticii ne arata evolutia impresionantd a
creatiilor umane in domeniul tehnologiei si ingineriei. De la pri-
mele incercdri mecanice ale Antichitatii la dispozitivele interactive

Fig. 1. Inventie a lui Strategos Archytas din
Tarentum, Pasdrea de aur

Fig. 2. Reconstructie a porumbelului zbura-
tor al lui Archytas, Muzeul Kotsanas de Teh-
nologie Greaca Antica

/’
Q CURIOZIT

= Injurulanului 1495,
Leonardo da Vinci
a creat, pentru
distractia nobililor,
un robot ce era
actionat printr-un
sistem de cabluri
si scripeti. Cavale-
rul-robot se putea
aseza, isi putea ma-
nevra independent
bratele si ridica vizorul. J

£
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precum LEGO SPIKE Prime, robotica continua sd ne inspire si sa ne deschida noi orizonturi de
cunoastere. Cu utilizarea corectd a termenilor specifici si cu pasiunea pentru acest domeniu, vei fi
pregatit(d) sa continui sa explorezi si, daca vei dori, sa revolutionezi lumea roboticii in viitor.

LUCRU INDIVIDUAL

1. Identificd daca urmétoarele afirmatii sunt adevérate (A) sau false (F) in contextul istoriei roboticii:
a. (A/F) Primul robot umanoid a fost construit in secolul al XVIII-lea.
b. (A/F) Primul robot industrial a fost creat pentru a automatiza procesul de productie la o fabricd de
masini de cusut.
c. (A/F) Termenul robot provine din limba engleza si inseamna ,,masina autonoma programabila”
d. (A/F) Primul robot cu adevirat autonom a fost dezvoltat in anii 1950.
2. Argumenteazi de ce dezvoltarea robotilor industriali a fost un punct de cotitura in istoria industriei si a
productiei.

LUCRU IN GRUP

Creati grupuri mici si atribuiti fiecdrui grup o perioada de timp din istoria roboticii (de exemplu, anii
1950, anii 1980, anii 2000). Fiecare grup trebuie s identifice evenimente sau inovatii-cheie care au avut
loc in acea perioada si sé le prezinte colegilor.

B. Tipuri de roboti. Clasificarea robotilor

Universul roboticii contine o varietate de tipuri de roboti, fiecare tip fi-
ind adaptat pentru o serie specifici de sarcini sau functionalitati. In aceastd
continuare a cdlatoriei noastre prin lumea roboticii, vom explora tipurile de
roboti si vom incerca sd ii clasificdim in mai multe categorii distincte. Vom
aborda robotii industriali, de servicii, mobili, statici, umanoizi/androizi,
autonomi si cu control la distanta.

e Robotii industriali sunt
specializati in a efectua sarcini
repetitive si grele in mediul de i | -‘"" [
productie. Acesti roboti sunt ade-  Fig. 4. Robot industrial de su-
sea vazuti in fabrici si uzine, unde  dareculaser,6axe
asambleazd produse, realizeaza su-

[ duri (figura 4), efectueaza operatii de taiere si alte procese
Fig. 3. Robot-curier de fabricatie. Robotii industriali sunt programabili si pot
lucra aldturi de oameni respectand siguranta.

2\ o e Robotii de servicii sunt conceputi pentru a interactiona
cu oamenii si pentru a oferi asistenta in diferite domenii,
precum industria medicald, educationala, HoReCa sau in
industria_ospitalitatii ~ hoteluri, ingr.iji.rea Persoanelor. varstnice. Acesti roboti pot realiza
RS e, @l S0 @ sarcini variate — de la livrarea medicamentelor, a produselor
centreaza pe satisfacerea nevoilor alimentare la efectuarea unor prezentari interactive.

m HoReCa este acronimul pentru

si dorintelor c:!en';ilor.in ceea ce e Robotii mobili sunt echipati cu roti sau picioare si sunt ca-
ST L IENCE I P ETET pabili sa se deplaseze autonom sau sa fie controlati pentru a
culinara. J a1 .. . .

explora sau a efectua sarcini in diverse medii. Acesti roboti
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Fig. 5. Robotul american Curiosity ~Fig. 6. Robot static, utilizat in  Fig.7.Robotul umanoid Fig. 8. Robot autonom, folosit in

care investigheaza planeta Marte productia farmaceutica Sophia agricultura
sunt utili_za‘gi in explorarga spa‘;i.ul‘ui (figura 5), in cercetarea CURIOZITA’
subacvaticd si in domeniul logistic, pentru a livra pachete, =
5 9 i =
de exemplu m In octombrie 2017, robotul uma
N N o noid Sophia a devenit cetatean al
) Robogn statici raman intr-o pozitie fixa s1 sunt ut1hza§1 Arabiei Saudite, fiind primul robot
pentru sarcini precum asamblarea si manipularea obiec- care a primit vreodata cetdtenia
telor intr-o anumita zond. Acesti roboti sunt adesea vazuti unei tari.

in industria farmaceutici sau in laboratoarele de cercetare,
unde trebuie sd realizeze actiuni precise (figura 6).

e Robotii umanoizi/androizi sunt creati pentru a imita for-
ma si functiile umane cit mai fidel posibil. Acesti roboti
sunt utilizati in asistenta medicala, in invatarea si dezvol-
tarea abilititilor umane si in divertisment. Un exemplu
celebru este robotul umanoid Sophia, recunoscuta pentru

aparenta si comportamentul sau uman (figura 7). Fig. 9. Gandaci-cyborg, controlati de la
.s . . v . . ¢ 1. distantd, pentru salvarea victimelor dezas-
e Robotii autonomi pot opera fard interventia umand di- trelor naturale

rectd. Acesti roboti sunt utilizati in explorarea spatiului, in .
agriculturd pentru recoltarea automata si in vehicule auto- \ 4
nome, precum masinile fara sofer (figura 8).

e Robotii cu control la distanta sunt controlati de la distantd ™| = Cyborg - organism cibernetic
de un operator uman. Acesti roboti sunt adesea folositi in (care are atat sisteme artificiale, cat
situatii periculoase, cum ar fi dezamorsarea bombelor sau si naturale) sub forma unui hibrid
explorarea mediilor radioactive (figura 9). Creler-magina-microprocesor.

Asadar, lumea roboticii ne ofera o varietate impresionantd de roboti, fiecare adaptat pentru a
satisface nevoile specifice ale industriei sau ale societatii in diverse domenii. Cunoasterea clasificarii
acestor roboti te va ajuta sa intelegi mai bine rolurile si potentialul lor in evolutia tehnologiei si a
societatii in ansamblu.

LUCRU INDIVIDUAL

1. Pentru fiecare dintre urmatoarele descrieri, identificé tipul de robot corespunzator din urmatoarea lista,
inscriind cifra: 1) industrial, 2) de servicii, 3) mobil, 4) static, 5) umanoid/android, 6) autonom, 7) con-
trolat la distanta.

Un robot care este programat pentru a asambla magini pe o linie de productie.
Un robot care efectueaza curatenie intr-un hotel.
Un robot care poate deplasa pachete intr-un depozit.
Un robot care ajuta persoanele in varstd cu activitati zilnice - ridicarea obiectelor, pregitirea hranei etc.
Un robot submarin care exploreazi adancurile oceanului.
. Alege un tip de robot si explicd detaliat in ce domenii sau aplicatii specifice este folosit acesta.

YO Oooogo
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Formati 4-5 grupuri. Fiecare grup va selecta un tip de robot si va realiza o prezentare sau un poster care
explicd in detaliu unde si cum este utilizat acesta. Argumentati pentru colegi de ce acest tip de robot este
esential si benefic in aplicatiile respective.

C. Legile roboticii

Primele ingrijorari privind problemele sociale legate de convietuirea cu robotii au aparut odata
cu termenul robot (1920), iar in 1942 scriitorul Isaac Asimov a definit celebrele legi ale robotilor, pe
care le cunosti deja.

Pe masura ce robotica continud sa avanseze si sa devina o parte din viata noastra de zi cu zi, de-
vine crucial sd stabilim reguli si legi care sa reglementeze relatiile dintre oameni, roboti si umanitate
in ansamblu. In continuare vom discuta legile roboticii si modul in care ele influenteazi aceste relatii
complexe.

m Relatia robot - om

Legile roboticii includ principii care vizeazd protejarea si res-
pectarea vietii si stdrii de bine a oamenilor. Aceasta inseamna ca
robotii trebuie sa fie programati sa evite orice actiune ce ar putea
cauza rau oamenilor. De asemenea, robotii trebuie sa fie capabili
sa recunoasca si sa raspunda la comenzi si solicitari umane intr-
un mod sigur si etic. In 2005 au apérut notiunile de cobot (robot
colaborativ) si coboticd (roboticd colaborativd). Spre deosebire
de robotii industriali clasici fard gard de protectie, cobotul poate
interactiona cu oamenii ca asistenti in aceeasi zona de lucru. Sen- :
zorii si camerele de pe cobot asigura ca acesta sd nu isi raneascd  Fig. 10. Interactiunea dintre om si robot
niciodata colegii.

B Relatia robot - robot

Intr-o lume in care robotii vor colabora din ce in ce mai mult, este important si se stabileasci

reguli pentru interactiunile lor. Acest lucru include asigurarea cd robotii pot comunica si coopera

eficient intre ei, precum si evitarea oricaror conflicte sau actiuni ce ar putea sd dauneze altor roboti
sau entitati.

B Robotii si umanitatea

Legile roboticii trebuie sd asigure ca dezvoltarea si utilizarea robotilor nu ameninta sau nu sub-
mineaza in niciun fel umanitatea. Acest lucru inseamna ca robotii nu trebuie sa fie capabili sa puna
in pericol viata umana sau sa dezvolte inteligenta artificiala care ar putea deveni periculoasd pentru
specia umand.

De asemenea, este important sa se stabileasca principii etice solide in dezvoltarea si utilizarea
robotilor. Aceste principii trebuie sd tina cont de drepturile si demnitatea umana, sa promoveze
transparenta in luarea deciziilor algoritmice si sa evite discriminarea sau prejudicierea grupurilor
vulnerabile.

Actualmente, legile roboticii joaca un rol vital in definirea relatiilor dintre oameni, roboti si uma-
nitatea in ansamblu. Ele ofera un cadru legal si etic pentru utilizarea tehnologiei robotice care poate
fi generatd pe parcursul secolului XXI. Unii cercetatori incearcd sd abiliteze robotii si sa le ofere
capacitatea de a judeca consecintele etice si morale pentru ei insisi.
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LUCRU IN GRUP

1. Analiza in grup. Divizati-va in trei echipe. Fiecare echipd va selecta una dintre legile roboticii ale lui
Asimov si va dezvolta un scenariu sau un exemplu care ilustreaza aplicarea legii respective intr-o situatie
specifica.

2. Dezbatere in grup. Discutati dacd legile roboticii sunt suficiente pentru a reglementa comportamentul
robotilor sau daca este necesard dezvoltarea unor reguli si standarde mai detaliate si specifice zilei de azi.

3. Elaborarea unei propuneri de lege. Fiecare grup va crea o propunere de lege sau o regula pentru roboti-
ca viitorului, care ar trebui sd completeze sau sd extindd legile existente. Argumentati necesitatea acestei
legi.

2. CUM ESTE CONSTRUIT UN ROBOT

A. Schema functionala a robotului

Construirea unui robot implica o proiectare meticuloasa si integrarea mai multor componente
care permit robotului sa functioneze in mod eficient. LEGO SPIKE Prime reprezintd un exemplu
excelent de platformad care faciliteaza invdtarea si explorarea conceptelor stiintifice si tehnologice
prin intermediul construirii §i programarii
robotilor. In continuare, ne vom concentra
pe recunoasterea unitdtilor functionale si Ualtatng | Unitate e =
componentelor fizice ale robotului LEGO B i de de
SPIKE Prime, precum si pe modul in care CHMNE | EXTagere actismare  licemulie
acesta este construit si functioneaza.

Un robot LEGO SPIKE Prime poate fi divi- Sensarh
zat in mai multe unitéti functionale distincte, Inorrel
fiecare avand un rol specific in functionarea
globald a robotului. Acestea sunt esentiale Sl :
pentru a permite robotului sd execute sarcini e ::'r'::ﬂ': . Sareima rbanidul -
complexe si sd interactioneze cu mediul in- wchiridle
conjuritor. In schema din figura 11 sunt pre-
zentate aceste unitati functionale. Fig. 11. Schema functionald a robotului

Feleilin

m Unitatea de comanda

Unitatea de comanda este creierul robotului LEGO SPIKE Prime. Aici se afla procesorul si me-
moria, care permit robotului sd preia si sd execute instructiunile programate de utilizator. Aceasta
unitate proceseaza datele primite de la unitatea de achizitie a informatiei si decide asupra actiunilor
ulterioare ale robotului.

®m Unitatea de achizitie a informatiei

Aceastd unitate este responsabila de colectarea datelor din mediul inconjurator. Pentru acest
scop, robotul SPIKE Prime este echipat cu senzori, precum senzori de distanta, senzori de culoare si
senzori de miscare, care 1i permit sa detecteze si sa reactioneze la stimuli din mediul sau.

B Unitatea de extragere a informatiei

Unitatea de extragere a informatiilor proceseazd datele colectate de unitatea de achizitie si le
transformad in informatii relevante si utile pentru robot. Aici are loc prelucrarea datelor pentru a
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determina deciziile robotului, cum ar fi navigarea, evitarea obstacolelor sau interactiunea cu obiecte
din mediul sau.

B Unitatea de actionare

Unitatea de actionare este responsabild de transformarea deciziilor luate de unitatea de comanda
in miscari si actiuni fizice. Aceasta controleaza motoarele si alte componente mecanice ale robotului
pentru a indeplini sarcinile programate.

B Unitatea de locomotie

Aceasta unitate permite robotului sa se deplaseze in mediul sdu. De regula, robotul SPIKE Prime
utilizeaza roti sau alte mijloace de miscare pentru a se deplasa in spatiu. Unitatea de locomotie joaca
un rol esential in explorarea si interactiunea cu mediul inconjurétor.

Construirea unui robot implica integrarea atentd a acestor componente intr-o schema functionala
bine gandita. Aceastd schema asigura ca robotul sa fie capabil sd functioneze eficient si sd indepli-
neasca scopul pentru care a fost creat.

LUCRU INDIVIDUAL

Pentru fiecare dintre unitatile Unitatile functionale Functia/rolul
functionale ale unui robot, Unitatea de comanda
identifica functia sau rolul aces- Unitatea de achizitie a informatiei
teia, completdnd coloana din Unitatea de extragere a informatiei
dreapta a tabelului alaturat. Unitatea de actionare
Unitatea de locomotie

LUCRU IN GRUP

In robotic si in sistemele autonome, perceptia (capacitatea robotului de a simti si de a intelege mediul
inconjurator, adunand date), decizia (capacitatea de a lua decizii pe baza informatiilor disponibile) si
actionarea (executia fizicd a sarcinilor: miscarea membrelor, manipularea obiectelor etc.) sunt concep-
tele-cheie care permit robotului sa interactioneze eficient cu mediul sdu. Initiati o discutie despre aceste
notiuni si rolul lor in functionarea robotilor.

B. Structura fizica a robotului

A

Robotul LEGO SPIKE Prime este compus dintr-o serie de compo-
nente si structuri bine definite, care lucreazd in unison pentru a permite
functionarea acestuia. Vom analiza detaliat aceste elemente.
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B Structuri de rezistenta

Structurile de rezistenta reprezinta scheletul sau cadrul robotului, ofe- &
rind suport si stabilitate pentru celelalte componente. Ele asigura inte-
gritatea structurald a robotilor. Piesele comune folosite in structurile de
rezistenta includ cadre, placi, elemente de conexiune si suruburi LEGO (fi-
gura 12). Piesele sunt fixate in principal cu ajutorul suruburilor LEGO si al

elementelor de conexiune, asigurandu-se ca structura ramane solida.

Asamblarea structurilor de rezistentd presupune conectarea corec- . . .
. . L Fig. 12. Piesele din cadrul
ta a pieselor LEGO pentru a crea o carcasa sau un cadru adecvat. Pentru  structurilor de rezistenta
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dezasamblarea acestor structuri, trebuie sd se desfacd si sa se scoatd piesele in
ordinea inversa a asamblarii.

B Sisteme de locomotie

Sistemele de locomotie permit robotului sa se deplaseze si sa interactioneze
cu mediul sau. Acestea includ roti (figura 13), senile sau alte mijloace de
miscare.

Asamblarea sistemelor de locomotie presupune atasarea rotilor sau a altor
componente necesare pentru miscare. Dezasamblarea implicd demontarea
acestor componente pentru acces sau inlocuire.

m Sisteme de executie Fig. 13. Noile roti ale LEGO

Sistemele de executie includ motoarele (figura 14), care controleaza SPIKE prime
miscarea si alte actiuni ale robotului. Motoarele transforma energia electricd
in miscare fizica. Acestea sunt controlate de unitatea de comanda si sunt pro-
gramate sa execute anumite actiuni.

m Surse de alimentare

Sursele de alimentare furnizeaza energia electricd necesara functionarii &
robotului. Robotul SPIKE Prime este alimentat de la o baterie reincarcabila, N, ind
care furnizeaza energia necesard tuturor componentelor. - :,,.-r-"'
B Senzori Fig. 14. Motorul mare

Senzorii sunt dispozitive speciale care detecteaza diferiti stimuli din me-
diul inconjurétor, precum distanta, culoarea sau miscarea.

L
m Centre de comanda ™
Unitatea de comanda proceseazd datele de la senzori si ia decizii in functie a
de programarea utilizatorului. In cazul robotilor LEGO SPIKE prime, hu- |
bul reprezinta centrul de comanda (figura 15). Hubul este un dispozitiv in
forma de caramida, cu sase porturi de intrare/iesire pentru conectarea unei I
varietdti de senzori si motoare, un panou de lumina reglabil 5x5, conecti- :J- P

vitate Bluetooth, difuzor, giroscop cu sase axe, baterie reincdrcabild si port
micro USB pentru conectivitate la computere si tablete compatibile. Hubul Frigio 15. Centru de comanda
mare poate fi combinat si cu componentele LEGO® Technic si LEGO® System (hub)

pentru a crea roboti distrasi, dispozitive dinamice si alte modele interactive.

® Elemente de conexiune .
Porturile si conexiunile fara fir sunt utilizate pentru conectarea C m

senzorilor, motoarelor si a altor componente la unitatea de co- | m Aplicatia Brickit foloseste tehno-
mandi. logia Al pentru a scana colectia ta
Intelegerea structurii fizice a robotului LEGO SPIKE Prime de. cofmponente“ LEGO si pentru

. nologiei £ ¢ tiald t a-ti oferi sugestii personalizabile.

si cunoasterea terminologiei specifice este esentiald pentru con- Pentru a utiliza aplicatia, indreap-
struirea, programarea si utilizarea eficienta a acestui tip de roboti. t4 smartphone-ul spre piesele
Aceste cunostinte te vor ajuta sa explorezi si sa experimentezi lu- LEGO, folosind camera inteligenta
mea fascinantd a roboticii si a tehnologiei, precum si si dezvolti Al a aplicatiel. Odaté ce aplicatia
abilitati in domeniul STEM - stiinta, tehnologie, inginerie si ma- 2 sl i il
tem ti’ . K K K LEGO, afiseaza o serie de idei de
cmatica. constructie pe care le poti utiliza/
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LUCRU INDIVIDUAL

Alege una dintre componentele structurii fizice a unui robot si explica detaliat functia si rolul acesteia in
functionarea globald a robotului.

LUCRU IN GRUP

Impértiti-va in doud grupuri. Initiati o dezbatere privind importanta senzorilor (primul grup) versus
importanta sistemelor de locomotie (al doilea grup) in structura fizica a unui robot. Fiecare grup va
formula argumente si va contraargumenta pozitia celuilalt grup.

C. Unitate de comanda. Sisteme de executie

Unitatea de comanda reprezintd creierul unui robot LEGO SPIKE Prime. Aceasta are rolul
esential de a prelua si de a interpreta informatiile din mediu, de a decide asupra actiunilor ulterioare
ale robotului si de a comunica cu toate componentele sale pentru a le controla.

Unitatea de comanda serveste ca centru de comandd pentru toate ce-
lelalte unitati functionale ale robotului. Ea primeste date din sistemele de "

—

achizitie a informatiilor, cum ar fi senzorii de distantd sau senzorii de cu-
loare, si le proceseazd pentru a intelege mediul inconjurator. Apoi, unitatea
de comanda trimite comenzi catre sistemele de executie, cum ar fi motoa- T [ iw
rele, pentru a realiza miscari sau actiuni specifice. - il

Unitatea de comanda este incorporata, in mod obisnuit, in corpul robo-
tului si este plasata intr-un loc central pentru a facilita comunicarea eficien-  Fig. 16. Hubul, motoarele mari,
ta cu celelalte componente. Cu ajutorul LEGO SPIKE Prime, poti crea mo- ~ M0torul mediusi senzori
dele variate de roboti si poti adapta pozitia unitatii de comanda in functie
de cerintele specifice ale fiecdrui proiect.

Sistemele de executie dintr-un robot LEGO SPIKE Prime sunt respon-
sabile pentru transformarea comenzilor primite de la unitatea de comanda
in miscare sau actiuni fizice. Acestea sunt constituite in principal din mo-
toare si alte componente mecanice, precum brate sau mecanisme.

Controlul sistemelor de executie este realizat de unitatea de comanda,
care trimite semnale si comenzi specifice motoarelor pentru a le determina
sd execute anumite miscdri sau actiuni. De exemplu, unitatea de comanda o
poate ordona unui motor sd roteascd o roata intr-o directie specifica pentru F?ai?[,z?tri?,area unui zambet
a face robotul sd se deplaseze inainte sau inapoi sau sa afiseze un text sau un pedip
desen cu ajutorul panoului de lumina reglabila (figura 17).

Unitatea de comanda si sistemele de executie reprezinta doua componente esentiale in
constructia si functionarea robotului LEGO SPIKE Prime. Impreund, aceste componente for-
meaza baza tehnologica a robotilor inteligenti si deschid calea cétre explorarea conceptelor
stiintifice si tehnologice intr-un mod captivant.

LUCRU INDIVIDUAL

Pentru fiecare dintre urmatoarele afirmatii, identificd dacd aceasta descrie corect (C) sau incorect (I)
functia unitéatii de comanda a unui robot.

a. (C/I) Unitatea de comanda controleazd miscarea robotului.

b. (C/I) Unitatea de comanda proceseaza datele si informatiile primite de la senzori.

c. (C/I) Unitatea de comanda furnizeazi energia necesara pentru functionarea robotului.

d. (C/I) Unitatea de comanda gestioneaza si coordoneaza actiunile diferitelor componente ale robotului.

]
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Creati 4-5 echipe. Echipele vor compara unititile de comanda ale diferitelor tipuri de roboti, evidentiind
asemdnarile si diferentele in functiile si capacitétile lor. Discutati cum aceste diferente pot influenta
performanta si aplicabilitatea robotilor.

D. Protectia mediului ambiant si muncain siguranta

Cand vine vorba de utilizarea robotilor LEGO SPIKE Prime in mediul scolar sau in spatiul de
lucru, este de o importanta cruciald sa se acorde atentie protejarii mediului inconjurator si asigurarii
unui spatiu de lucru sigur. Esti familiarizat deja cu unele reguli igienice si de protectie a muncii. In
continuare, ne vom concentra pe regulile de protectie a mediului ambiant si de lucru in siguranta in
contextul utilizarii acestui tip de roboti.

B Regulile de protectie a mediului ambiant

e Utilizarea responsabili a resurselor. Atunci cand folosesti resurse pentru construirea si
functionarea robotilor SPIKE Prime, trebuie sa fii constient(d) de consumul de energie si de
materiale. De exemplu, nu ldsa motoarele sau senzorii sa functioneze inutil si recicleaza piesele
LEGO pentru a reduce deseurile.

e Gestionarea bateriilor. Bateriile reincarcabile utilizate pentru alimentarea robotilor trebuie
sa fie incdrcate in mod adecvat si reciclate responsabil atunci cAnd nu mai sunt folosite. Evita
descarcarea completa a bateriilor si vei prelungi durata lor de viata.

e Protejarea mediului natural. Atunci cand utilizezi robotii SPIKE Prime in spatii exterioare,
trebuie sa fii atent(2) la mediul natural. Nu ldsa deseuri sau piese LEGO in natura si respecta
mediul inconjurator.

B Munca in siguranta S

Lucrul in siguranta la utilizarea robotilor LEGO SPIKE Prime
presupune:
o Organizarea ergonomicdi a locului de muncd. Ergonomia | ® Ergonomie — stiinta - interdisci-
este esentiala pentru a asigura un mediu de lucru sigur si pliEle) &5 o3 Gl Sl
. iy .. s awa relatiilor dintre om, masind si
confortabil. Utilizatorii trebuie sa aiba in vedere: el dla vy, in vasleree erme
O Alegerea unor scaune si mese adecvate pentru a evita liorarii conditiilor de munci si a
tensiunea musculara si disconfortul in timpul construirii cresterii productivitatii.
si programarii robotilor.
O Asigurarea ilumindrii adecvate pentru a evita oboseala ochilor si pentru a executa lucrul cu
precizie.
0 Organizarea cablurilor si a componentelor astfel incét sd nu existe riscul de impiedicare sau
de cazaturi.
e Protejarea impotriva accidentelor. Este important sd se utilizeze uneltele si componentele
LEGO in conformitate cu instructiunile de sigurantd. De exemplu, cu motoarele si alte com-
ponente in miscare: trebuie s se evite atingerea acestora in

tmpul onciondri, SR i
o Supravegherea copiilor. In cazul utilizirii robotilor SPIKE %

Prime in mediul scolar sau acas, trebuie si existe supraveghe- | ® Dupa finalizarea lucrului cu piesele
R M .. . M . LEGO SPIKE Prime, aranjeaza fieca-
re si indrumare acordata copiilor pentru a se asigura ca acestia

“oa . a . ; . re piesd la locul destinat pentru
lucreaza in siguranta si in conformitate cu regulile stabilite. acestea.
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LUCRU INDIVIDUAL

Explicd importanta regulilor de protectie a mediului ambiant si a muncii in siguranta in contextul lucru-
lui cu roboti si de ce este crucial sa se respecte aceste reguli.

LUCRU IN GRUP

Discutati si argumentati de ce este esentiala protectia mediului ambiant in operatiunile cu roboti si cum
poate contribui aceasta la conservarea resurselor naturale si la reducerea impactului asupra mediului.

3. CONDUCEM ROBOTII

A. Mediile de lucru ale robotilor

Mediile de lucru ale robotilor in cadrul platformei LEGO SPIKE Prime reprezinta un domeniu
vast si captivant pentru experientele de invatare in domeniul roboticii si programarii. Aceste medii
sunt concepute pentru a oferi utilizatorilor o perspectiva clard asupra lumii reale in care robotii tre-
buie sa isi desfdsoare activitatile. Iata trei aspecte-cheie ale mediilor de lucru LEGO SPIKE Prime.

B Modele de medii de lucru

Una dintre caracteristicile remarcabile ale LEGO SPIKE Prime este variabilitatea sa in ceea ce
priveste modelele de medii de lucru. Utilizatorii pot construi si personaliza propriile medii de lucru
in functie de obiectivele lor. De exemplu, pot crea medii care simuleaza o fabricd de asamblare cu
linii de productie automate sau pot construi medii inspirate din peisaje naturale cu terenuri acci-
dentate si diverse obstacole. Acest aspect permite explorarea si intelegerea unui spectru variat de
scenarii in care pot fi utilizati robotii.

.
B Modele de medii simulate C m

Mediile simulate reprezinti o modalitate siguri si eficienti dea | ® Platforma de lucru online poate fi
testa si de a imbunatéti abilitatile robotilor intr-un mediu virtual. accesatd pe adresa: )
LEGO SPIKE Prime oferd posibilitatea de a crea si de a programa http/s:/_/SP/IKE.LEGOeducatlon.
robotii pentru a interactiona cu medii simulate, unde pot efectua SR
sarcini, rezolva probleme si naviga prin obstacole virtuale. Aceasta abordare ajuta utilizatorii sa dez-
volte algoritmi si programe intr-un mod controlat si fara riscuri financiare sau de securitate.

B Modele de obiecte, obstacole si denivelari

Un alt aspect important in mediile de lucru ale robotilor LEGO
SPIKE Prime este reprezentat de modelele de obiecte, obstacole si de-
niveldri. Utilizatorii au posibilitatea de a construi si a integra in me-
diile lor diverse obiecte si obstacole realiste, precum pereti, usi, ram-
pe sau chiar terenuri inclinate. Aceste modele simuleaza conditiile
complexe pe care robotii trebuie sa le abordeze in mediile reale. Prin
includerea acestor elemente, utilizatorii pot testa si dezvolta abilitatile
robotilor in fata provocarilor specifice ale mediilor lor de lucru. Unul
dintre aceste medii poate fi considerat terenul de lucru din cadrul — EEEEUEEES .
competitiilor de roboticd FIRST LEGO League, care se organizeazd E,',%T‘ fE’G'\gel‘_jéZ Sﬁe'“ccﬁléugﬁztermmpseﬁlﬂﬁ
anual la nivel local si la nivel international (figura 18). Prime

(115
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Mediile de lucru ale robotilor in cadrul LEGO SPIKE Prime ofe- /‘ ‘ i
rd o serie de oportunitéti pentru explorarea, invitarea si dezvoltarea gy /JSSGISI (O VARV
abilitatilor in robotica si programare. De la construirea propriilor (

m Robotul care isi schimba forma a

medii de lucru la experimentarea in mediile simulate si aborda- devenit realitate. Savanti americani
rea modelelor realiste de obiecte si obstacole, aceste medii incu- si chinezi au construit un robot
rajeazd gandirea creativa, solutionarea de probleme si dezvoltarea micut care poate sd se topeasca,
competentelor tehnologice intr-un mod captivant si interactiv. sd evadeze dintr-o inchisoare” alu-

necand printre gratii, apoi sa se re-

LUCRU INDIVIDUAL transforme intr-un corp solid si sa
indeplineasca sarcini. Robotul este

Enumerd cel putin trei exemple de medii de lucru pe care utilizato- realizat din microparticule de metal
rii LEGO SPIKE Prime le pot crea pentru roboti. Specifici ce tipuri lichid care pot fi dirijate si remodela-
de sarcini sau provociri pot fi simulate in aceste medii. te prin cdmpuri magnetice exterrb

Formati doud grupuri si dezbateti avantajele si dezavantajele utilizarii mediilor reale (primul grup)
in comparatie cu mediile simulate (al doilea grup) pentru testarea robotilor LEGO SPIKE Prime.
Argumentati-va punctele de vedere si ajungeti la o concluzie comuna.

B. Sisteme de comenzi ale robotilor

Robotii sunt programati pentru a executa o varietate de comenzi si a indeplini sarcini specifice.
Aceste comenzi sunt esentiale pentru controlul si functionarea corecta a robotilor si pot include co-
menzi de deplasare, comenzi de introducere si extragere a informatiei si comenzi de actiune.

® Comenzi de deplasare

Un aspect fundamental al programarii robotilor SPIKE Prime este capacitatea de a controla
miscarea acestora in spatiu. Repertoriul de comenzi de deplasare include (figura 19):
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Fig. 19. Exemple de comenzi de deplasare

a) Deplasare inainte/inapoi. Aceste comenzi permit robotilor sa se miste inainte sau inapoi pe
o distanta specificatd. Utilizatorii pot controla viteza si directia miscarii.

b) Rotire. Cu comenzi de rotatie, robotii pot efectua miscari de rotatie pentru a se orienta sau
pentru a executa sarcini precise.

¢) Viraj. Comenzile de viraj permit robotilor sa faca viraje la un unghi specific, ceea ce este util
pentru manevrarea in spatii stramte sau pentru alinierea corecta.

m Comenzi de introducere si de extragere a informatiei

Robotii SPIKE Prime pot colecta informatii din mediul inconjurator si pot prelucra aceste date pentru
a lua decizii. Repertoriul de comenzi pentru introducerea si extragerea informatiei include (figura 20):
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Fig. 20. Exemple de comenzi de introducere si de extragere a informatiei
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a) Citirea senzorilor. Utilizatorii pot programa robotii sa citeasca date de la senzori, cum ar fi
distanta fata de obiecte, detectia culorilor sau alte informatii relevante.

b) Stocarea datelor. Informatiile citite pot fi stocate in variabile sau liste pentru utilizare ulterioara
in procesul decizional.

c) Procesarea datelor. Robotii pot fi programati pentru a efectua calcule sau pentru a lua decizii
pe baza datelor colectate.

B Comenzi de actiune

Unul dintre cele mai interesante aspecte ale programarii robotilor SPIKE Prime este capaci-
tatea de a initia actiuni fizice sau comportamentale. Repertoriul de comenzi de actiune poate
include (figura 21):

Fig. 21. Exemple de comenzi de actiune

a) Controlul motoarelor. Cu comenzi specifice, utilizatorii pot controla motoarele pentru a
executa actiuni precum ridicarea unui obiect, miscarea unui brat sau a unui dispozitiv me-
canic.

b) Emisie de sunete si lumind. Robotii pot fi programati sa emita sunete sau sa lumineze LED-uri
pentru a comunica sau pentru a indica stari sau evenimente.

c) Interactiunea cu mediul. Programarea robotilor pentru a interactiona cu mediul inconjurator,
cum ar fi oprirea in fata unui obstacol sau detectarea culorilor specifice.

Repertoriul de comenzi disponibil in robotii LEGO SPIKE Prime deschide usi pentru creativitate
si explorare in programare si robotica. Aceste comenzi de deplasare, de introducere si extragere a
informatiei si de actiune iti permit sa creezi roboti inteligenti si sd experimentezi cu diverse scenarii
si aplicatii.

LUCRU INDIVIDUAL

Creeaza un mic program folosind cel putin o comanda de deplasare si una de actiune pentru a demon-
stra cum pot fi utilizate in actiune.

LUCRU IN GRUP

Lucrati in perechi. Identificati in jur diferite obiecte sau materiale care ar putea fi integrate in constructia
unui robot LEGO SPIKE Prime. Explicati cum acestea ar putea fi utilizate pentru a imbunatati
functionalitatea sau aspectul robotului. Argumentati de ce alegerea acestor obiecte sau materiale ar pu-
tea face robotul mai eficient sau mai interesant.

C. Metode de control al robotilor

Platforma LEGO SPIKE Prime ofera oportunitéti nelimitate pentru invatarea si explorarea pro-
gramadrii si a controlului robotilor. Pentru a-ti imbogati cunostintele despre acest aspect, este esential
sa intelegi metodele de control utilizate in controlul robotilor LEGO SPIKE Prime, precum si avan-
tajele si dezavantajele acestora.
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® Coordonarea executiei misiunilor de catre modelele de roboti

Una dintre metodele fundamentale de control al robotilor
LEGO SPIKE Prime implica programarea sau modelarea com-
portamentului robotilor pentru a indeplini misiuni si sarcini con-
crete. Modelele de roboti pot fi concepute pentru a reactiona la -
stimuli din mediul lor si pentru a efectua sarcini complexe.

Un exemplu clasic al coordondrii executiei misiunilor este
programarea unui robot pentru a urmari o linie trasata pe sol.
Prin intermediul senzorilor de culoare, robotul poate detecta
linia si poate ajusta miscarea pentru a ramane pe traseu. Pro-
gramul tdu ar putea ardta ca in figura 22. Prima instructiune
ne ajutd sa pornim robotul apasind butonul drept al acestuia.
Instructiunea a doua se referd la setarea motoarelor (C, D fiind
porturile la care sunt conectate motoarele). ,,Set Power to 30”
initializeazd variabila ,,putere” cu valoarea 30. Blocul ,,Forever” va repeta pentru totdeauna co-
menzile din interior, si anume se va deplasa cu un motor avand viteza 5 si altul 30, atata timp cat
conditia din comanda ,,if” este adevaratd, adica senzorul de culoare inregistreaza o reflectie mai
micd ca 50, ceea ce semnifica culoarea neagra. In caz contrar, se vor deplasa in directia inversa.

By it 1

Fig. 22. Program de urmdrire a unei linii

B Avantajele si dezavantajele metodelor de control al robotilor

AVANTAJE DEZAVANTAJE

Precizie. Metodele de control programate sau Complexitate. Dezvoltarea si programarea mode-
modelate permit robotilor sa execute sarcini cu lelor de roboti pot fi extrem de complexe, necesitand
precizie si repetabilitate. Acest lucru este esential in resurse semnificative si expertiza tehnica. Acest lucru
productia industriala si cercetarea stiintifica. poate reprezenta o bariera pentru incepatori.

Adaptabilitate. Robotii pot fi reprogramati sau Limitari de adaptabilitate. Robotii programabili
reconfigurati pentru a raspunde la schimbarile pot avea dificultati in adaptarea rapida la situatii
din mediul lor sau pentru a efectua diferite sarcini. neprevazute sau in medii cu schimbari constante. Ei
Aceasta adaptabilitate ii face variabili si capabili sa sunt adesea limitati de instructiunile si cunostintele
indeplineasca o gama variata de sarcini. programatorilor lor.

Asadar, metodele de control al robotilor LEGO SPIKE Prime reprezintd un aspect fundamental al
invatarii si experimentarii in domeniul roboticii. Fiecare metoda are avantaje si dezavantaje specifi-
ce, iar alegerea metodei potrivite depinde de scopul, mediul si complexitatea proiectului. Intelegerea
acestor metode si a echilibrului dintre avantaje si dezavantaje este esentiala pentru a explora lumea
captivanta a controlului robotilor cu LEGO SPIKE Prime.

LUCRU INDIVIDUAL

Identificd un proiect de construire si programare a unui robot LEGO SPIKE Prime disponibil online sau
in manualele de utilizare. Analizeazd metoda de control folosita in proiect si explicd cum a contribuit
aceasta la indeplinirea sarcinilor robotilor. Argumenteaza daca crezi ca metoda de control aleasd a fost
cea mai potrivita pentru proiect si ofera sugestii de imbunatatire.

LUCRU IN GRUP

Formati grupuri. Alegeti un proiect de construire si programare a unui robot LEGO SPIKE Prime. Fie-
care membru al grupului va contribui cu o metoda de control diferitd, cum ar fi programarea blocurilor
vizuale sau modelarea comportamentului. Lucrati impreunad pentru a evalua eficacitatea fiecarei metode
si pentru a crea un robot cu abilitati variate.
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4. PROIECT: MISIUNE DE SALVARE ROBOTICA

Obiectiv. Proiectarea, construirea si programarea unui robot pentru a simula o misiune de salva-
re intr-un mediu simulat.

B Activitati:

® Proiectarea robotului. Incepeti prin a proiecta robotul pentru a indeplini misiunea de salvare.
Acesta ar putea fi un robot cu senile, senzori de evitare a obstacolelor si un brat robotic pentru
a manipula obiecte. Decideti dimensiunile, forma si componentele robotului in functie de
cerintele misiunii.

e Constructia robotului. Dupa proiectare, construiti robotul utilizand kituri LEGO sau alte com-
ponente disponibile. Asigurati-vd ca robotul este stabil, fiabil si capabil sa execute sarcinile
necesare.

e Programarea robotului. Programati robotul folosind software de programare specific sau plat-
forme de dezvoltare a robotilor. Creati algoritmi si secvente de comenzi pentru a ghida robotul
in misiunea de salvare. Aceasta poate include navigarea prin teren, detectarea si ridicarea unor
obiecte, evitarea obstacolelor si comunicarea cu un ,,centru de comanda” virtual.

e Mediul de simulare. Creati un mediu simulat care sa imite o situatie de urgenta, cum ar fi o
cladire pribusita sau un teren periculos. Puteti folosi software de simulare pentru a crea acest
mediu si pentru a introduce obstacole si elemente specifice.

e Executia misiunii. Testati robotul in mediul simulat pentru a verifica daca acesta poate inde-
plini misiunea de salvare. Ajustati si optimizati programul si designul robotului in functie de
rezultatele obtinute in timpul testelor.

e Prezentarea si demonstrarea. La finalul proiectului, prezentati robotul si demonstrati misiunea
de salvare in fata colegilor si a profesorului. Explicati strategiile si tehnologiile utilizate in pro-
iect si evidentiati punctele forte ale robotului.

B Rezultate asteptate

Veti avea un robot functional si programat pentru a indeplini o misiune simulata de salvare. Veti
intelege mai bine principiile de proiectare si de programare a robotilor. Veti dezvolta abilitati de lu-
cru in echipa, de rezolvare a problemelor si de prezentare a rezultatelor obtinute.

Proiectati, construiti, programati!




ROBOTICA

( MODULULS5 )

Ora de sinteza si de evaluare sumativa _

I. Sustinerea publica a proiectului de proiectare, construire si programare a robotului

II. Test

1.

Identifica componentele principale ale unui robot si explica rolul fiecareia in functionarea
acestuia.

Ce inseamna termenul ergonomie in contextul robotilor si cum contribuie la mediile de lucru
sigure si eficiente?

. Argumenteaza avantajele si dezavantajele utilizarii mediilor simulate pentru antrenamentul si

testarea robotilor in comparatie cu utilizarea mediilor de lucru reale.

. Creeaza o schema functionala simplificata a unui robot, evidentiind componentele principale

si interconexiunile dintre ele.

Explica de ce este important sa se respecte regulile de protectie a mediului ambiant si de mun-
cd in siguranta atunci cand se lucreazd cu roboti.

Completeaza spatiile libere:

e Robotul primestecomandade ,,deplasarelastanga”. Aceastaesteo comandade

e Robotul utilizeazd senzorii pentru a detecta din mediul sdu si pentru a lua

in consecinta.
e Controlul robotului prin intermediul unei unititi de comanda implica transmiterea
intre aceasta si componentele robotului.

e Modelarea comportamentului robotului poate implica programarea pentru
a raspunde la anumite stimulente.

e Controlul robotului poate fi simplificat sau complex, in functie de

e Pentru a asigura o comunicare eficientd intre operator si robot este esential sa se stablleas—
cd un adecvat de comenzi.

Adevirat (A) sau fals (F):

Unitatea de comandd a unui robot coordoneaza toate functiile acestuia si interpreteaza
comenzi de la operator sau de la alte surse.

Utilizarea mediilor simulate este intotdeauna mai eficientd si mai sigurd decat utilizarea
mediilor de lucru reale pentru antrenamentul robotilor.

Avantajele controlului programat al robotilor includ precizie, adaptabilitate si siguranta.
Ergonomia nu are legdtura cu proiectarea mediilor de lucru pentru roboti.




