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I. Preliminarii

Stagiul de practica Practica de instruire este un document normativ, obligatoriu pentru
realizarea procesului de pregatire a decoratorilor de interioare in Tnvatamantul
profesional tehnic postsecundar, la specialitatea Design interior, orientatd spre
obtinerea competentelor generale si specifice in domeniul de formare profesionala:
Moda, design interior si design industrial.
Acest stagiu practic constituie elementul strict necesar in procesul de pregatire a
specialistului in domeniul Designului de interior, cu studii profesionale tehnice
postsecundare si are drept scop formarea abilitatilor de baza, integrate in competente,
care permit abordarea stiintifico-practica a domeniului respectiv, intelegerea si crearea
de cunostinte noi, precum si cresterea gradului de adaptare la piata fortei de munca.
Practica de instruire, ii ofera decoratorului de interioare posibilitatea de a atinge noi
trepte de desavarsire a capacitatilor sale profesionale, il ajuta sa trateze probleme de
viziune artistica asupra mediului, folosind motivele din natura in compozitii, proiecte,
transformandu-le in forme spatiale abstracte. Continuturile recomandate sunt
structurate Tn trei compartimente importante, strans legate intre ele:

- Releveul unui obiect real;

- Proiectarea interiorului;

- Macheta interiorului;
Releveul este o reprezentare, obtinuta prin masurarea si desenarea la scara, in plan,
sectiuni si vederi, a unui case, vile. Tnainte de experienta teoreticd a proiectului de
casa, vila, releveul are rolul de a permite un prim contact, empiric, cu obiectul real.
Releveul nu este doar un exercitiu de desen, o reproducere mecanica a obiectului, ci
un instrument permitand intelegerea acestuia.
Proiectarea interiorului este orientatd in formarea la elevi a unei culturi de creare
spatial-artistica, a carei valoare principala este competenta de proiectare si decorare
artistica a interiorului. Scopul studierii acestui compartiment de proiectare interiorului
consta in formarea si dezvoltarea competentelor profesionale specifice stagiului de
practica de proiectare si decorare artistica a interiorului, de cercetare si analiza a
proceselor, conceptiilor si teoriilor in domeniul artelor plastice si designului
interiorului; de familiarizare al elevilor cu diverse metode si principii de proiectare a
spatiului interior, cu tehnicile, normativele de proiectare si decorare artistica.
Machetarea interiorului constituie cel de-al treilea compartiment. In procesul studierii
lui, elevii vor capata o pregatire profesionala, necesara pentru procesul de producere —
creare al formelor volumetrice. Macheta reprezintd un model redus, care respecta
fidel proportia dimensiunilor si aspectul interior. Machetele se realizeaza cu scopul de
a ajuta decoratorul de interior sa identifice elementele sensibile, sau pe care nu le
poate explica tehnic. Ele au menirea de a vizualiza in ce masura anumite idei sunt
aplicabile sau nu, sau care sunt avantajele ale ideilor propuse.
Practica de instruire este prevazuta in semestrul IV, include 180 de ore practice de
contact direct, dintre care: 60 de ore sunt prevazute pentru Releveul unui obiect real,
60 de ore pentru Proiectul interiorului si 60 de ore pentru Macheta interiorului.
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Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Stagiul de practica Practica de instruire are un rol important atat in formarea initial3,

cat si cea continua a specialistului decorator de interior, din domeniul Designului de

interior. Cele trei compartimente: Releveul unui obiect real, Proiectul interiorului

realizare manuald sau la calculator, Macheta interiorului contribuie la formarea

gandirii creative ca proces si ca produs la elevi. Gandirea creativa ca proces provoaca la

elevi schimbari in felul de a gandi, a simti, a actiona, a proiecta. Ca produs gandirea

creativa contribuie la achizitionarea de catre elevi a unor cunostinte, idei,

comportamente noi, necesare pentru desfasurarea activitatilor practice la elaborarea

produselor. Studierea acestui stagiu de practica va contribui la formarea si dezvoltarea

de competente profesionale ce corespund nivelului patru de calificare. Tn procesul

studierii Stagiului de practica Practica de instruire, elevii isi vor forma cunostinte

faptice, concepte generale, abilitati pentru observarea, analizarea si masurarea unui

obiect real, proiectarea si macheta lui - prin intermediul materialelor, instrumentelor si

tehnicilor de design, pentru a le include ulterior in compozitie/proiect.

Pe parcursul stagiului practic de instruire sunt abordate, sub aspect teoretic si practic,

atat principiile de executie pentru fiecare tehnica de lucru in parte, cat si modurile de

utilizare si conditiile tehnice de aplicare ale acesteia. De asemenea, in procesul de

formare a competentelor specifice si de insusire a continuturilor vizate din curriculum,

elevii 1si dezvolta, pe de o parte, capacitatile de exprimare plastica si, pe de alta parte,

isi cultiva simtul raspunderii fata de actul tehnico-artistic. La elaborarea curriculumului

s-a luat in considerare si disciplinele de specialitate studiate in baza principiului de

sporire treptata a gradului de complexitate a temelor de lucru propuse . Continuturile

vizeaza studierea principiilor si tehnicilor de proiectare, machetare, modalitatile de

utilizare, realizare si aplicare ale releveului.

Practica de instruire este organizata pe un sistem complex de instruire concretizat prin

exersari de masurare a obiectului real. Are ca obiectiv formarea competentelor de

masurare proiectare si machetare a unui interior real creare a designului de interior,

de creatie, de comunicare elev-profesor si mai tarziu specialist - beneficiar.

Practica de instruire isi propune:

- Proiectul se va organiza compozitional in spatiu grafic;

- formarea vocabularului vizual grafic fundamental;

- informarea despre materialele, instrumentele, procedeele tehnice din domeniul
artelor plastice utilizate in proiectare;

- exersarea si realizarea lucrarilor grafice in diverse tehnici de lucru;

- exersarea si masurarea obiectului real;

- proiectarea in scara a obiectului manual sau la computer (la alegere);

- aprecierea tehnicilor grafice;

- familiarizarea elevilor cu metodologia executarii machetelor;

- valorificarea diverselor materiale si tehnici necesare pentru confectionarea lor;

- formarea abilitatilor practice in realizarea machetelor : lucrul cu materialul;
masurare, taiere, prelucrare, asamblare, lipire, etc.;
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- formarea atitudinii de respect privind calitatea produsului final.
Abilitatile dezvoltate la elevi pe parcursul Stagiului practic Practica de instruire devin
un instrument curent de lucru, iar dupa absolvirea specialitatii un operator de baza in
munca de creatie. De asemenea cursul practic dezvolta competentele de a percepe

spatiul, de exprimare plastica, utilizand materiale, instrumentele si tehnici specifice,

abilitati necesare in studiul releveului. Competentele formate pe parcursul practicii

permit proiectarea/reprezentarea ulterioara calitativa a obiectului de interior concret.

Stagiul de practica Practica instruire va avea un impact major la studierea viitoarelor

unitati de curs prevazute in planul de Tnvatamant.

Pe parcursul stagiului de practica, elevii isi dezvolta competentele functional-actionare,

care sunt necesare pentru realizarea partii componente a proiectului de diploma, cat si

pentru aplicarea lor in viitoarea profesie.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

CS1. Cercetarea si aplicarea tehnicilor de masurare specifice in vederea intocmirii

releveului

CS2. Proiectarea si decorarea interiorului

CS3. Reprezentarea interiorului in macheta

CS4. Elaborarea si sustinerea raportului

IV. Administrarea stagiului de practica

v )
s |8g| © 5 3
. A 2 |=w®| Q o 2 -9
Codul Denumirea stagiului de 7 2 g = . w 8 2=
wului . o ) T G > Perioada £ = w9
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2 v S o 2
2 =
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Modalitati de Durata
Activitati/ Sarcini de lucru Produse de elaborat ’ de
evaluare .
realizare

AS1. Cercetarea si aplicarea Produs 1.1 Anexe Prezentarea anexelor
tehnicilor de masurare specifice (Schite, fotografii, Format A5 sau A4 10 ore
in vederea intocmirii releveului: imagini de context)
- analiza vizuala
- anexe
- evaluareavizuala .

Produs 1.2 Planul Prezentarea planului 10 ore

initiala a obiectului
- precizari privind conditiile

initial cu dimensiuni

initial pe Format A3
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tehnice de desfasurare a sau A2
releveul (modul de masurare, Produs 1.3 Descrierea | Prezentarea studiului 10 ore
limitele masurarilor, etc.) obiectului si de caz
- standarde ergonomice specificarea lui dupa
- efectuarea schitelor de mana destinatie
de desen a obiectului de
studiu Tn perspectiva
informarea referitor istoricul
obiectului de studio
AS2. Proiectarea si decorarea Produs 2.1 Prezentarea planului 40 ore
interiorului Plan dupa rezolvat pe Format
- respectarea cerintelor legate de | reconstructie. A3 sau A2
destinatia obiectului Designul interiorului
- proiectarea planului initial;
- capacitatea de zonare a Produs 2.2 Prezentarea 10 ore
interiorul Lucrare aplicativa. sectiunilor sau
- conceperea inventiei; Doua sectiuni din desfasuratelor pe
- rezolvarea ergonomic a interior sau Format A3 sau A2
spatiului desfasurate
- dezvoltarea ideilor;
- decorarea interiorului Produs 2.3 Prezentarea 10 ore
- crearea relatiilor de culori in Lucra‘re aplicativa. axonometriei pe
interior; Imagine o Format A3 sau A2
- modelarea artistica a f‘;\xon'ometrnlca a
interiorului
interiorului in sectiuni
- realizarea axonometriei; Produs 2.4 Prezentarea 20 ore
- proiectarea perspectivelor; Perspective din perspectivelor pe
interior Format A3 sau A2
AS3. Reprezentarea interiorului in | Produs 3.1 Prezentarea machetei 60 ore
macheta Macheta interiorului | Tn scara optimala
- combinarea de materiale n scara si rezolvarea
pentru efectuarea machetei; ei cromatica
- machetarea interiorului;
- rezolvarea cromaticd a
machetei;
AS4. Elaborarea si sustinerea Produs 4.1 Prezentarea finala a 10 ore

raportului de practica

Raport de practica

raportului.
Prezentarea finald a
proiectului din cadrul
stagiului de practica
mapa format A3 sau
A2
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VI. Sugestii metodologice

Stagiul de practica Practica de instruire prevede aplicarea tehnologiei didactice
moderne, care va include diverse strategii didactice, mijloace de invatamant si forme
de organizare ale procesului de invatamant. Activitatile didactice vor avea un caracter
formativ si se vor axa pe metodele activ — participative. Din multitudinea acestor
metode, cadrele didactice vor alege in special acelea, care se bazeaza pe explorarea
realitatii: observatia, experimentul, modelarea, algoritmizarea si metodele bazate pe
actiunea practica: exercitiul, metoda lucrdrilor practice, experimente, invdtarea prin
descoperire. Aceste strategii didactice permit fiecarui elev sa-si manifeste potentialul
creativ intr-un ritm propriu In procesul analizarii lumii inconjuratoare, a pregatirii
materialului si a producerii formelor arhitecturale si de interior pentru elaborarea
lucrarilor de design. La selectarea metodelor de predare — invatare se va promova o
abordare specifica, bazatd pe stimulare, individualizare, Tncurajarea si motivarea
elevului pentru actul de creatie. Rezultatele elevilor, servesc ca baza a reusitei in
continuare la disciplinele de specialitate. De aceea un rol important in formarea
elevului ca viitor decorator de interioare, {i revine profesorului. insdsi profesorul
trebuie sa fie o personalitate creativa, capabild sa aleaga acele strategii didactice, care
cel mai bine i-ar motiva pe elevi sa realizeze lucrari interesante, originale si totodata sa
corespunda cerintelor curriculare conform planului de invatamant.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Axarea procesului de invatare - predare - evaluare pe competente presupune
efectuarea evaludrii pe parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea activitatii
artistico - plastice a elevilor in cadrul stagiului de practicd va urmari cercetarea
dezvoltarii elevului in domeniul pregatirii profesionale la nivel de cunostinte, abilitati si
atitudini. Se propun urmatoarele tipuri de evaluare: evaluarea initiald, evaluare
continud, evaluarea formativd si sumativd. Evaluarea initiald va fi realizata la inceputul
cursului cu scopul diagnosticarii nivelului de pregatire a elevilor in domeniul stagiului
de practica. Evaluarea continud contine toate strategiile practicate de profesor la clasa,
incluzand atat evaluarea formativa, cat si evaluarea sumativa. Evaluarea formativéd va
fi realizata pe intregul parcurs didactic si va viza decalajul dintre progresia Tnvatarii
scolare si cerintele programei curriculare, avand functie informativa. Evaluarea
formativa se va realiza prin diverse metode traditionale: observarea comportamentului
elevului la activitatile practice, analiza rezultatelor activitatii elevilor, probe practice.
Vor fi folosite si metode netraditionale de evaluare: portofoliul, fise de autoevaluare,
investigatia personald. Evaluarea sumativd va fi realizata la finele unitatilor de
invatare, la incheierea semestrului, avand functie de constatare a nivelului atins.
Evaluarea sumativa va fi proiectata in asa mod, incat sa asigure dovezi pentru elevi,
parinti, cadre didactice si angajatori informatii relevante despre achizitiile in termeni
de cunostinte si abilitati In baza unor criterii definite explicit. La elaborarea sarcinilor
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pentru evaluarea formativa si sumativa, profesorul va tine cont de competentele

specifice cursului.

Criteriile de evaluare a produselor elaborate in cadrul stagiului de practica vor fi:

- compozitia in format a proiectului;

- proiectarea in scara optimala in format;

- aplicarea graficii de proiectare;

- armonia culorilor in interior;

- expresivitatea, originalitatea si calitatea indeplinirii lucrarii cu instrumente si
materiale specifice domeniului;

- atitudinea individual — creativa;

- realizarea sarcinii instructive conform cerintelor propuse.
Instrumentele de evaluare trebuie sa fie adecvate scopului urmarit si sa permita
elevilor sa demonstreze detinerea/ stapanirea competentelor specifice cursului.

Procese si produse pentru masurarea

Indicatori de competenta . . .
nivelului de formare a competentei

CS1. Cercetarea si aplicarea tehnicilor de masurare specifice in vederea intocmirii releveului

1.1 Anexe, schite, fotografii, imagini de context

- Analiza vizual3; - Anexe (Schite, fotografii, imagini de

- Anexe; context);

- Evaluarea vizuala initiala a obiectului; - Masurarea obiectului;

- Precizari privind conditiile tehnice de - Selectarea standardelor ergonomice
desfasurare a releveul modul de specifice obiectului;

masurare, limitele masurarilor, etc;
- Standarde ergonomice;

1.2 Planul initial cu dimensiuni

- Efectuarea schitelor de mand a desenului | -  Schite de desen a obiectului de studiu in
a obiectului de studiu in perspectiva; perspectiva;
informarea referitor istoricul obiectului - Structurarea etapelor de lucru si
de studiu; destinatia obiectului;

- Respectarea cerintelor legate de - Planul interiorului in scara optimal3;

destinatia obiectului;
- Proiectarea planului initial;

CS2. Proiectarea si decorarea interiorului

2.1 Plan dupa reconstructie. Designul interiorului

- Capacitatea de zonare a interiorului; - Zonarea interiorului dupa destinatie;

- Conceperea inventiei; - Planul interiorului — proiectarea si

- Rezolvarea ergonomica a spatiului; decorarea in scard optimala;

- Dezvoltarea ideilor: - Rezolvarea cromatica a spatiului interior;
’

- Proiectarea planului interior;
- Decorarea interiorului;
- Crearea relatiilor de culoriin interior;
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2.2 Lucrare aplicativa. Doua sectiuni din interior sau desfasurate

- Modelarea artistica a interiorului in - Proiectarea sectiunilor - modelare
sectiuni; artistica;

2.3 Lucrare aplicativa. Imagine axonometrica a interiorului

- Realizarea axonometriei; - Construirea axonometriei F A3/A2;
- Rezolvarea cromatica; - Redarea volumelor prin culoare;

2.4 Perspective din interior

- Proiectarea perspectivelor; - Proiectarea perspectivelor F A3/A2;

CS3. Reprezentarea interiorului in macheta

3.1 Macheta interiorului in scara si rezolvarea ei cromatica

- Combinarea de materiale pentru - Selectarea materialelor potrivite;
efectuarea machetei; - Macheta interiorului;
- Machetarea interiorului; - Rezolvarea cromatica a machetei;

- Rezolvarea cromatica a machetei;

CS4. Elaborarea si sustinerea raportului de practica

4.1 Raport de practica

- Elaborarea raportului de practica; - Raport de practica;

- Prezentarea finala a proiectului din
cadrul stagiului de practica mapa format
A3 sau A2.

VIIl. Cerinte fata de locurile de practica

Este recomandabil de a organiza Stagiul de practica Practica de instruire in asa mod,
incat elevii sa aiba oportunitati de a obtine experienta artisticd nu doar in salile de
curs, dar si in alte locuri specifice domeniului.

Stagiul de practica se va desfasura in institutie, intr-un auditoriu spatios sau atelier de
arta plastica, cu iluminare naturala si artificiala eficienta pentru procesul de studiu.
Locul de lucru a fiecarui elev va fi dotat cu masa cu tabla, cu inclinatia de 30°, scaune
potential manevrabile procesului de proiectare si creare. in auditoriul dat vor executa
lucrari grafice aplicative cel mult 15-16 elevi. Pentru desfasurarea eficienta a practicii
este necesar prezenta unui ecran, proiector, laptop.
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IX. Resursele didactice recomandate elevilor

. . Numarul
N Locul in care poate fi d
r. e
Denumirea resursei consultatd / accesatd
crt. - exemplare
/procurata resursa . .
disponibile
H. Becker - Decorate, Chronicle books, 2011 Electronic / biblioteca
Papanek Victor - Design pentru lumea reala, ) o
) . i Electronic / biblioteca
editura Tehnica Bucuresti, 1997
3. [. MaHepo, MapTuH 3enHunK - OCHOBbI

3ProHOMMKK. YenoBek, NPOCTPaHCTBO,
NHTepbep. CNPaBOYHMK NO NPOEKTHbIM
Hopmam., MockBa, Actpenb-ACT, 2006
http://arch-grafika.ru/news/1/2010-07-06-
865

Internet

4. M. A. Po3eHCOH - OCHOBbI TEOPUM AN3aMHa, . o
. .\ Electronic / biblioteca
Mutep" 2006
5. HaTtanba MuTtuHa - Kak oTKpbITb CBOE A€eno -
[Oun3anH nHtepbepa - 000 «AnbnuHa Electronic / biblioteca
Mabanwep» 2013
6. C. Muxainos - OcHoBbl lnsaitHa, "HoBoe
., a Electronic / biblioteca
3HaHue" 1999.
7. | Tumotun Camapa - CTpyKTypa AnsaiiHa.
P Py "yp A . Electronic / biblioteca
CtnnbHoe pykosoactso "PUTM-Xonanur'2008
8. TumoTtm Camapa - dBoatouma gmsaiHa. Ot . o
Electronic / biblioteca
Teopuu K npakTmke "PUM-XonamHr'2009
9. LLepsuH . - KpeatnsHasa mactepcKkana 80
penH 1. - Kp . E) . Electronic / biblioteca
TBOPYECKUX 33434 am3anHepa - "Mutep” 2013
10.

,NEUFERT Manualul Arhitectului elemente
de proiectare si de constructii”
Editiaa 37-a

https://ru.scribd.com/doc
/8009133/Manualul-
Arhitectului-Ed-37-
Neufert
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