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. Preliminarii

Practica de specialitate contribuie la formarea competentelor profesionale si are drept scop
consolidarea cunostintelor teoretice acumulate pe parcursul anilor de studii si formarea,
dezvoltarea, consolidarea abilitatilor practice.

Scopul acestui stagiu de practica constd in formarea si dezvoltarea competentelor profesionale
specifice activitdtii in domeniul gospoddririi si protectiei apelor. De asemenea, stagiul contribuie la
dezvoltarea competentei profesionale generale de planificare, respectare si organizare a activitatilor
in conditii reale la agenti economici, acumularea deprinderilor de analizd §i sistematizare a datelor si
de promovare a normelor de securitate si sandtate in munc la locul de lucru.

Curriculumul este destinat:

-cadrelor didactice din institutiile de Tnvatdmant profesional tehnic postsecundar si conducatorilor
de practica din cadrul unitatilor economice-partenere unde se va desfasura practica;

-elevilor ce studiaza la specialitatea ,Gospodirirea si protectia apelor” si parintilor acestora;
-membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

-membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor invatarii, dobéndite in
contexte non-formale si informatle.

La desfasurarea stagiului de practicé ce anticipeazs probele de absolvire vor fi admisi elevii care
au incheiate mediile la toate disciplinele si au sustinut toate stagiile de practica preconizate in planul
de invatamint.

La finisarea practicii ce anticipeaza examenele de absolvire, fiecare elev va prezenta si sustine, in
termenii stabiliti, raportul propriu-zis, verificat in prealabil si acceptat spre apadrare de catre
conducatorul practicii. Raportul va contine atat partea textuald inscrisd in baza informatiei de la
entitate in care elevul isi desfdsoara practica, precum si anexele, care justifici veridicitatea datelor
indicate Tn acesta.

Conform planului de inva{dmaént acest stagiu de practici este preconizat pentru semestrul VIlI pe
0 perioadd de 8 sdptamani (240 ore).

Din momentul repartizdrii si prezentdrii elevilor la locurile de practic, este obligatorie
indeplinirea cerintelor de standarde si a instructiunilor, respectarea normelor de securitate Si
sdndtate in muncd, regulamentului intern al unitdtii economice, cerintelor, principiilor si valorilor
profesionale.

ll. Motivatia, utilitatea stagiului de practici pentru dezvoltarea
profesional3

Practica ce precede probele de absolvire dd posibilitatea elevului si-si dezvolte deprinderile si
sd-si formeze abilitati practice de muncd, sd acumuleze material teoretic si date experimentale si sa
includd aceste date in scheme, grafice, tabele si datele experimentale, necesare pentru elaborarea
raportului stagiului de practica.

Deoarece elevii sunt repartizati la practicd la diferite intreprinderi acestia dobandesc deprinderi de
muncd in colectiv, devin mai organizati, participd direct in procesul de productie,

Tn timpul practicii ce precede probele de absolvire elevii consolideaza deprinderile de lucru cu
echipamentele si utilajele utilizate de agentul economic din ramurd, consolideazs cunostintele
privind organizarea si desfdsurarea procesului de productie si de activitate a agentului economic
obtinute pe parcursul practicii de specialitate.
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Tn cadrul practicii ce precede probele de absolvire elevii isi formeazd deprinderile de utilizare a
legislatiei si ale altor acte normative ale Republicii Moldova privind alimentarea cu apa si canalizare.

Competentele si abilitatile dobandite pe parcursul practicii vor servi drept ajutor elevilor pentru
pregdtirea de probele de absolvire. Acestea reprezinti temelia angajarii tandrului specialist Tn

campul muncii.
lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practic3

In cadrul stagiului de practica ce precede probele de absolvire vor fi dezvoltate urmatoarele
competente profesionale:
C51. Respectarea regulilor tehnicii securitatii si sanatatii in munca.
C52.Monitorizarea procesului de exploatare si intretinere a aductiunilor, instalatiilor de tratare,
pompelor si instalatiilor de epurare;
CS3. Efectuarea unor madsurdtori si analize pentru determinarea efectului efluentului asupra
emisarului;
CS4. Identificarea operatiunilor de intretinere si reparare a retelelor de distributie a

apei.
IV. Administrarea stagiului de practic3
() ()]
= [ Sz = 3
Codul E |3 e S "',: = S
stagiului de | Denumirea stagiului de practic3 é " g 3 12 S -3 w D
practic g |58 T & | B8 £
2 v 5 o 2
2 S
- Practica ce precede probele de VIl 8 240 | Aprilie- | Sustinerea| 8
absolvire. iunie raportului
stagiului
de practica
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practici
Modalitati de Durata de
Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat evaluare realizare
ore /zile
AS1. ldentificarea riscurilor legate | Plan de actiuni pentru Prezentarea 24/4
de sdnatatea si securitatea la | evitarea accidentelor i raportului
locul de munca: imbolnavirilor la locul de Stag”_‘“f' de
practica.

- identificarea principalelor cauze | Munca.

care conditioneaza aparitia
accidentelor la locul de muncs;
- planificarea actiunilor de evitare a

Rezumat scris pentru
raportul stagiului de
practicad.

riscurilor legate de sandtatea si
securitatea la locul de munca.
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Modalitati de Durata de
Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat evaluare realizare
ore /zile
AS2. Exploatarea si intretinerea Scheme, imagini, poze. Prezentarea 24/4
captarilor de api: Informatie dupa algoritm.  |raportului
—_ s Rezumat scris pentru stagiului de
-monitorizarea respectarii masurilor P o
de protectie a muncii si tehnicii raportul stagiului de ERc e
securitatii specifice exploatarii practicd.
captarilor de ap3;
- determinarea metodelor de
protectie cantitativa si calitativa a
surselor de alimentare cu apa.
AS3. Exploatarea aductiunilor si Scheme, imagini, poze. Prezentarea 24/4
constructiilor pentru Informatie dupd algoritm.  |raportului
inmagazinarea apei: Rezumat scris pentru Stagi‘_‘“ji de
. practica.
- identificarea operatiunilor ce raportul stagiului de
trebuie respectate la darea in practicd.
exploatare a aductiunilor;
-stabilirea metodelor de intretinere
a aductiunilor.
AS4. Organizarea exploatirii si Scheme, imagini, poze. Prezentarea 30/5
intretinerii retelelor de Informatie dupa algoritm. raportului
distributie a apei: Rezumat scris pentru stagiului de
- monitorizarea functionarii raportul stagiului de practica.
retelelor de distributie a apei( practica.
lungime, diametre, materiale etc);
- monitorizarea respectarii
normelor si prescriptiilor sanitare in
cazul exploatarii retelei de
distributie a apei;
- coordonarea principalelor
operatiuni utilizate n cadrul
exploatdrii sistemelor de alimentare
cu apa.
Ass. Exploatarea statiilor de Scheme, imagini, poze. Prezentarea 30/5
pompare: Informatie dupa algoritm. raportului
- monitorizarea respectirii Rezumat scris pentru stagiului de
raportul stagiului de practica.

madsurilor de protectie si securitate
a muncii in statiile de pompare;

- identificarea principiului de
exploatare si intretinere a

practica.
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Modalitati de Duratade
Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat evaluare - realizare
. ore /zile
instalatiilor de pompare.
AS6. Organizare a exploatirii si Scheme, imagini, poze. Prezentarea 30/5
intretinerii instalatiilor de Informatie dupa algoritm. raportului
tratare a apei: Rezumat scris pentru stagiului de
- coordonarea principalelor raportul stagiului de practica.
operatiuni utilizate in cadrul practicd.
exploatarii instalatiilor de tratare a
apei;
-monitorizarea respectarii normelor
si prescriptiilor sanitare In cazul
exploatarii constructiilor de tratare
a apei-potabile si industriale.
AS7. Efectuarea unor misurdtori si | Scheme, imagini, poze. Prezentarea 24/4
analize pentru determinarea | Informatie dupad algoritm. raportului
efectului efluentului asupra Rezumat scris pentru stagiului de
emisarului: raportul stagiului de practica.
- verificarea colmatérii practica.
deznisipatoarelor si decantoarelor;
- masurarea concentratiei de
materie In suspensie in apa uzatd
epuratd.
AS8. Organizarea exploatérii si Scheme, imagini, poze. Prezentarea 30/5 ,
intretinerii instalatiilor de Informatie dupd algoritm, raportului
epurare a apelor uzate: Rezumat scris pentru ' stagiului de
- coordonarea principalelor raportul stagiului de pra’cticé.
operatiuni utilizate in cadrul practica.
exploatarii instalatiilor de epurare a
apelor uzate;
- monitorizarea respectarii
normelor si prescriptiilor sanitare in
cazul exploatdrii constructiilor de
epurare a apelor uzate.
AS9. Analizarea sistemelor si Scheme, imagini, poze. Prezentarea 24/4
instalatiilor tehnico-sanitare a | Informatie dupa algoritm. | raportului
cladirilor: Rezumat scris pentru stagiului de:
raportul stagiului de practica.

- reprezentarea schematica a unei
cladiri cu amplasarea instalatiilor
tehnico-sanitare;

practica.
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Duratade
realizare

Modalitsti de
evaluare

Activitati/Sarcini de fucru Produse de elaborat

ore /zile

- determinarea diametrului si
lungimii magistralei si
bransamentului.

Total 240/40

—

V1. Sugestii metodologice

La alegerea strategiilor didactice se va tine cont de urmatorii factori: scopurile si obiectivele propuse,
continuturile stabilite, resursele didactice, nivelul de pregdtire a elevului si capacitatile acestuia,
competentele ce trebuie dezvoltate.

Varietatea metodelor de predare va asigura asimilarea mai usoard a materiei si serveste ca
instrument de stimulare a interesului elevilor fatd de specialitate. Cadrul didactic va stabili coerenta
intre competentele specifice disciplinei, continuturi, activitdfi de invdtare, resurse, mijloace si tehnici
de evaluare.

Se recomandd utilizarea metodelor de instruire precum:

Studiul de caz prezintd o metodd de confruntare direct a participantilor cu o situatie reals,
autentica, luatd drept exemplu tipic, reprezentativ pentru un sir de situatii si evenimente
problematice. Studiul de caz implica prezentarea unei situatii pentru a fi analizatd, explorat3 Si
valorificatd pentru invatare. Utilizarea acestei metode dezvoltd la elevi capacititile de analizs, de
interpretare, de evaluare a unor situatii reale si de a oferi solutii sau alternative.

Metoda studiul de caz se va utiliza in urmétoarele activitati:
- Analizarea sistemelor si instalatiilor tehnico-sanitare a cladirilor
- Identificarea riscurilor legate de sinitatea si securitatea la locul de muncs.

Demonstratia- aceasta inseamn$ a dovedi, a prezenta si a convinge prin:
-prezentarea obiectelor si fenomenelor reale cu scopul usurdrii efortului de explorare a realitatii;
- provocarea de perceptii active, intuitive, concret-senzoriale;
-prezentarea de actiuni, operatii si miscéri;
-materializarea, sub forma de experiente a principiilor teoretice.
Demonstratia se va utiliza in urmétoarele activitati:
- Organizarea exploatdrii si intretinerii instalatiilor de epurare a apelor uzate;
- Efectuarea unor méasuratori si analize pentru determinarea efectului efluentului asupra emisarului;
- Organizare a exploatarii si intretinerii instalatiilor de tratare a apei.

Metoda cadranelor este o modalitate de sintetizare a unui continut informational solicitind
participarea elevilor in intelegerea lui adecvats. Aceasta metoda de lucru presupune trasarea a dous
axe principale una pe cealaltd, in urma careia rezults patru cadrane. Prin aceasta tehnici se
urmdreste implicarea elevilor in intelegerea cit mai bine a textului citit, precum si pentru exprimarea
parerii personale referitoare la tema dat3. Se poate lucra individual sau cu clasa impartita pe grupe.
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VIl. Sugestii de evaluare a stagiului de practic

Evaluarea stagiului de practics ce precede probele de absolvire se realizeazs atat pe perioada
de desfdsurare a practicii, cat si la finalizarea acestei activitati.

Responsabilul de desfasurarea stagiului de practic ce precede probele de absolvire din cadrul
unitatii economice, impreund cu maistrul-instructor evalueazs sistematic elevul-practicant, conform
urmdtoarelor criterii:

a) nivelul competentelor profesionale;

b) comportamentul;

¢) modalitatea de integrare a elevului-practicant in activitatea unitdtii economice (discipling,
punctualitate, responsabilitate in rezolvarea sarcinilor, respectarea regulamentului intern al unitatii
economice},

Evaluarea realizata de citre responsabilul de desfasurare a stagiului de practicd ce precede
probele de absolvire din cadrul unitétii economice este consultativa. Evaluarea si notarea finala se
realizeazd in institutia de invitdmant a elevului-practicant.

Metodele folosite in procesul de evaluare vor evidentia cunostintele si deprinderile necesare
pentru efectuarea activitatilor de muncé si, mai ales, capacitatea elevului de a obtine rezultatele
practice asteptate. Se recomandd utilizarea urmitoarelor metode de evaluare: observarea curents,
fisa de activitate personald, investigatia, proiectul, raportul.

La evaluarea raportului la practica se va tine cont de volumul minim de pagini 50, interesul depus si
lucrul efectuat in cadrul unitdtii economice.

La finele stagiului de practica elevul va prezenta agenda practicii si raportul, utilizind drept metode:
prezentarea Power Point, demonstratia, explicarea.

Criterii de evaluare a produselor elaborate

Nr. o
cri Produse elaborate Criterii de evaluare
1. {Raportul stagiului de * Modul de structurare.
practica ce precede probele | ¢ Coerenta si logica expunerii.
de absolvire ¢ Corespunderea raportului tematicii.

¢ Validitatea raportului — gradul in care acesta acoperd logic si -
argumentat tematica propusa. ‘ , k

* Completitudinea raportului - felul in care au fost ewdentlate -
conexiunile si perspectivele mterdusc:plmare ale temel,
competentele si abilitdtile de ordin practic si maniera in care
acestea servesc continutului stiintific.

*Prezentarea argumentelor ilustrate prin scheme si poze.
eFormularea logica a concluziilor.

2. |Agenda stagiului de practic | Validitatea agendei - semnjtura pentru fiecare saptamand de
catre conducdtorul practicii din partea unitatii economice,
aprecierea acestuia cu nota si caracteristica.

eFormularea logicd a concluziilor.

3. |Studiu de caz eCorectitudinea interpretdrii studiului de caz propus.
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*Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse.

*Punerea in evidentd a subiectului, problematicii si formularea.
eCapacitatea de analiza si sintezd a documentelor.
eCorectitudinea lingvisticd a formularilor.

Tabel: ,Parametrii de eComplexitatea completdrii tabelului.
calitate a apei potabile si eCorectitudinea completérii tabelului.

uzate de la statia de tratare |eUtilizarea adecvati a terminologiei in cauza.
si respectiv de epurare” eEfectuarea corectd a masurdtorilor.

ePrecizia masurarilor.
*Analiza rezultatelor obtinute si compararea cu normele
admisibile.

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Tn scopul organizarii eficiente a practicii de specialitate, organizatia gazda ofers practicantilor
urmatoarele posibilitati:

e informarea elevilor privind regulile, regulamentele interne si particularitdtile organizarii
muncii in cadrul organizatiei respective;

® numirea coordonatorului practicii din randul celor mai experimentati angajati;

* utilizarea bazei tehnico-materiale existente pentru realizarea sarcinilor practicii;

e accesul la rezultatele analizelor, observatiilor, cercetarilor, la materialele instructive,
formularele aplicate in domeniile de activitate, literatura de specialitate disponibild,
actele normative necesare pentru realizarea sarcinilor practicii.

Categoriile de institutii/intreprinderi la care se va desfisura practica:
1.S.A. ,Apa —Canal”;

2.Agentia “Apele Moldovei”;

3. Intreprinderea municipald de gestionare a fondului locativ.

Lista orientativa a institutiilor si intreprinderilor cu care sunt incheiate/ se intentioneazd incheierea
contractelor de desfasurare a practicii:

1.5.A. ,Apd — Canal”;

2.Agentia “Apele Moldovei”.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr Locul in care poate fi Numarul de
crt. Denumirea resursei consultatd/ accesats/ exemplare
; procurata resursa disponibile
1. [Florescu A. ,Exploatarea constructiilor si Biblioteca Colegiului de Ecologie 1
instalatiilor pentru tratarea apelor”,
Bucuresti, 1981
2. |Florescu A, Istode V., D.Niculescu Biblioteca Colegiului de Ecologie 1
»Exploatarea aductiunilor si retelelor de
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distributie a apei”, Bucuresti, 1979

lonescu G., Simbeteanu A. , Tehnologii
moderne pentru epurarea apelor
uzate”,Bucuresti, 2013

www librarie.net

lordache 1., Stefanescu I. , Tehnici avansate
de tratare a apei si separare a
hidrogenului”, Bucuresti, 2010

www.agir.ro

Negulescu C. ,Exploatarea statiilor de
epurare a apelor uzate ordsenesti”,
Bucuresti.

Biblioteca Colegiului de Ecologie

Negulescu M., Secard E. ,Exploatarea
instalatiilor de epurare a apelor uzate”,
Bucuresti, 1976

Biblioteca Colegi‘ului de Ecologie

Normativ in constructii Instalatii si retele de
alimentare cu apd si canalizare NCM
(.03.02:2015

www.particip.gov.md

PerjuS., Manescu A. , Exploatarea
sistemelor de alimentare cu ap3 si
canalizare”, Bucuresti, 2011

www.agir.ro

Rojanschi V., Ognean T.,Cartea operatorului
din statii de tratare si epurare a apelor”,
Bucuresti, 1989

Biblioteca Colegiului de Ecologie

10.

Rusu G. ,Exploatarea si intretinerea
lucrdrilor edilitare”, Bucuresti, 1987

Biblioteca Colegiului de Ecqlbgie :
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