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PRELIMINARII

Curriculumul la disciplind reprezinta un ansamblu de actiuni planificate, orientate spre
eficientizarea procesului de invatdmant.

Prezentul curriculum a fost elaborat in baza documentelor de politici educationale, in special
Codul Educatiei (2014), Cadrul de referinta al curriculumului national (2017), Curriculumul national
(2018), Curriculumul de baza (2018) si reflectd continutul disciplinei Biologie care se studiaza cu
statut de disciplina obligatorie in clasele a VI-a—a 1X-a in cadrul ariei curriculare Matematica si stiinte.

Continutul curriculumului include: conceptia curriculumului, definirea competentelor
specifice disciplinei si a unitatilor de competente, continutul informational si prezentarea logica a
acestuia, strategii didactice de predare-invatare-evaluare.

In acest context, curriculumul realizeaza urmitoarele functii:

e reprezinta documentul normativ-reglator al procesului de predare-invatare-evaluare la

discipling;

e ofera repere teoretice privind proiectarea didactica si desfasurarea procesului educational

la disciplina;

e reprezintd axa orientativa de formare a competentelor la elevi;

e serveste drept reper pentru elaborarea produselor de tip metodologic: manuale scolare,

ghiduri metodologice, softuri educationale, teste de evaluare etc.

Curriculumul la disciplind are mai multi beneficiari:

— actori educationali implicati in procesul de invatamant: cadre didactice si elevi,

— specialisti supervizori: metodisti la disciplind, manageri scolari,

— autori de produse curriculare: autori de manuale si ghiduri metodologice, de softuri

educationale, teste de evaluare etc.

Demersul educational reflectat in continutul curriculumului la disciplina Biologie pentru
treapta gimnaziala este orientat spre a asigura formarea integra si progresiva a personalitatii elevului
prin motivarea acestora pentru explorarea lumii vii, prin formarea abilitatilor sociale de relationare,
prin tendinta de a achizitiona valori specifice domeniului: responsabilitate pentru propria stare de
sanatate si a celor din jur, angajarea in activitati de protectie a mediului, aspecte ce implica elevul
intru-un proces de sustenabilitate ecologica la diverse nivele ale lumii vii.



I. REPERE CONCEPTUALE

Curriculumul la disciplina Biologie reflecta continutul biologiei in calitate de stiinta care
studiaza organismele vii, relatiile dintre organisme si relatiile lor cu mediul inconjuritor.
Valoarea formativa a disciplinei consta in:

formarea la elevi a unor competente cognitive care vizeaza utilizarea teoriilor si a
notiunilor achizitionate in cadrul educatiei formale, precum si a cunostintelor dobandite
prin experienta de viata;

formarea competentelor functionale care reprezinta aplicarea cunostintelor, priceperilor
si deprinderilor in contexte reale de viata;

formarea unei conduite care vizeaza prezenta valorilor personale referitoare la: protectia
mediului ambiant prin educatie pentru dezvoltarea durabild, mentinerea propriei stari de
sanatate si a celor din jur, buna relationare cu ambianta.

Astfel, curriculumul gimnazial la biologie orienteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea
demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

Formarea competentelor in cadrul procesului de predare-invatare-evaluare se realizeaza prin
prisma unitatilor de continut/materiei de studiu. Prezentul curriculum propune un model de prezentare
modularda concentrica a unitatilor de continut, structurate pe cinci domenii care reflecta
consecutivitate si consecventa in formarea competentelor specifice/ comportamentelor elevului,
respectand astfel linia logica a disciplinei.

In acest context, se contureazi urmitoarele principii care contribuie la eficientizarea
demersului educational la disciplina Biologie:

Principiul abordarii modulare a disciplinei rezida in structurarea continuturilor intr-0
viziune modulard, urmarindu-se dezvoltarea competentelor de investigatie complexa a
naturii.

Principiul perspectivei integririi profesionale presupune saturarea activitatilor
educationale cu situatii de problema, care contribuie la ghidarea elevilor in proiectarea
carierei.

Principiul centririi activitatii/demersului didactic pe elev este orientat pe adaptarea
care elevii sa-si dezvolte independenta de actiune, originalitatea si creativitatea,
realizand/desfasurand activitdtile in ritm propriu fiecaruia.

Principiul functionalitatii/utilitatii sociale ale procesului didactic presupune
elaborarea unor situatii de problema, rezolvarea carora contribuie la auto actualizare.
Principiul lateralizirii echilibrate a informatiei presupune propunerea unui set de
sarcini didactice pentru dezvoltarea echilibrata a emisferelor cerebrale (stanga si
dreapta).

Principiul corelatiei interdisciplinare presupune abordarea unui demers didactic
interdisciplinar cu geografia, fizica, chimia, matematica, desenul, literatura etc. care
motiveaza si conditioneaza caracterul sistemic al invatarii.

Curriculumul gimnazial la biologie este astfel conceput incat sa permita profesorilor libertatea
de asi elabora o strategie eficientd de proiectare/organizare a demersului educational in vederea
formarii la elevi a unor valori si atitudini in contextul cerintelor societatii contemporane.



I1. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

V' Repartizarea numerica a orelor si a temelor/ unitatilor de conginut pe clase

Statutul Aria Clasa Numdrul de | Numdarul de Asigurare
disciplinei | curriculara unitati de ore didactica/
conginut pe curriculard

clasa

Clasaa Vl-a 5 34 * Manual

+ Ghid
metodologic
etc.

Clasa a VIl-a 5 68 * Manual

Disciplind | Matematica + Ghid

obligatorie si stiinte metodologic

etc.

Clasaa Vlll-a 5 68 * Manual

» Ghid
metodologic
etc.

Clasa a IX-a 5 66 * Manual

« Ghid
metodologic
etc.

v" Detalierea orientativa si modalitatea de repartizare a temelor/ unitatilor de continut pe clase si
unitati de timp la disciplina in raport cu continuturile curriculare, se stabileste prin Reperele
metodologice de organizare a procesului educational la disciplindg, aprobate prin ordinul
ministrului.



I11. COMPETENTE SPECIFICE DISCIPLINEI

Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor
la structuri, procese, fenomene, legi, concepte.

Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru
imbunatatirea calitatii vietii si a mediului.

Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen.

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global.




IV. UNITATI DE INVATARE

Clasaa Vl-a

Unitati de competente

Unitéti de continuturi

Activitati si produse de
invatare recomandate

Identificarea
structurilor prezente in
celulele vegetale si
animale, vizibile la
microscopul simplu.

Compararea structurilor
celulelor vegetale si
animale.

Descrierea functiilor
structurilor celulare
vizibile la microscopul
simplu.

Stabilirea
particularitatilor
celulelor de a se grupa
in tesuturi, organe si
organisme.

I. Celula, unitatea de baza a
vietii

= Structura celulei vegetale

si animale

Termeni cheie:

celula vegetala,
celula animala,
perete celular,
nucleu,

citoplasma,
cloroplaste,
vacuole,

Membrana celulara.

Activitate:

» Observarea structurii celulei
vegetale si animale la
microscopul simplu.

Produs:

v" Desenul celulei vegetale si
animale cu indicarea
structurilor vizibile la
microscopul simplu.

Activitate:

» Modelarea unei celule din
materiale accesibile.

Produs:

v" Modelul celulei elaborate de
elev.

Activitate:

» Proiect STEAM:
,,vocabularul creativ’ cu
genericul ,,In lumea
celulelor”.

Produs:

v Vocabularul elaborat de elev.

Definirea termenilor:
organism monocelular,
organism pluricelular;
organism diurn,
organism nocturn;
organism ierbivor,
carnivor, omnivor.

Recunoasterea
organismelor:
monocelulare si
pluricelulare; diurne si
nocturne; ierbivore,
carnivore, omnivore.

Descrierea
comportamentelor
alimentare ale
organismelor ierbivore,
carnivore, omnivore;

I1. Diversitatea si clasificarea
organismelor vii

= Organismele monocelulare
si pluricelulare

= Organisme diurne si
nocturne

= Organisme ierbivore,
carnivore, omnivore

Termeni cheie:

organism monocelular;
organism pluricelular;
organism diurn;
organism nocturn;
organism ierbivor;
organism carnivor;
organism omnivore.

Activitate:

» Observarea unui organism
monocelular la microscopul
simplu.

Produs:

v' Desenul organismului
monocelular vizualizat la
microscop.

Activitate:

» Observarea unui organism
pluricelular in natura.

Produs:

v' Fisa de observatie,
completata dupa cateva
criterii identificate de catre
elev.

Activitate:

» Observarea
comportamentelor unor
organisme diurne si nocturne
din natura.

Produs:




Stabilirea corelatiei
dintre comportamentul
unor organisme si
bioritmul circadian.

Planificarea actiunilor
de ocraotire a plantelor
si animalelor din
localitate.

v Fisa de observatie completata
cu datele observatiei.

Activitate:

» Observarea
comportamentului alimentar
al animalelor ierbivore,
carnivore, omnivore din surse
informationale.

Produs:

v’ Fisa de observatie completata
cu datele observatiei.

Activitate:

» Proiect STEAM ,,Portofoliul
creativ” cu genericul
,»Originalitate prin
diversitate”.

Produs:

Portofoliul elaborat de elev.

Recunoasterea
organelor vegetative si
generative ale unei
plante cu flori.

Descrierea functiilor
organelor vegetative ale
plantelor cu flori.

Argumentarea rolului
plantelor In natura si In
viata omului.

I11. Plante

= Structura unei plante cu
flori

= Plantele in viata omului

Termeni cheie:
— planta cu flori
— organe vegetative: radacind,
tulpind, frunzd,
— organe generative: floare.

Activitate:

v Modelarea unei plante cu flori
utilizand materiale accesibile
elevilor.

Produs:

v Modelul unei plante cu flori
elaborate de elev.

Activitate:

v" Realizarea experimentului de
evidentiere a transportului
substantelor prin organele
vegetative ale plantei.

Produs:

v" Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la transportul substantelor
prin organele vegetative ale
plantei, in baza
experimentului realizat.

Activitate:

v" Elaborarea unui album cu
titlul: Importanta plantelor in
viata omului.

Produs:

v Albumul elaborat de elev.

Definirea termenilor:
organ, sisteme de
organe, igiena.

Recunoasterea pozitiei
sistemelor de organe
in organismul uman.

IVV. Organismul uman si
sanatatea
= Pozitia si functia sistemelor
de organe in organismul
uman.

= |giena sistemelor de organe
laom

Activitate:

» Observarea pe mulaj a
sistemelor de organe si
completarea unei imagini
contur a organismului uman
cu sistemele de organe.

Produs:




Descrierea functiei de
baza a sistemelor de
organe ale
organismului uman.

Propunerea
modalitatilor de
mentinere a starii de
sanatate a
organismului uman.

Termeni cheie:
— organ,
— sisteme de organe,
— sistem digestiv,
—  sistem respirator,
— sistem cardiovascular,
— sistem excretor,
—  sistem reproducator,
—  sistem nervos,
— sistem locomotor.

v" Imaginea de contur a
organismului uman
completata cu sistemele de
organe.

Activitate:

> Elaborarea unui program a
regulilor de igiena pentru
fiecare sistem de organe
studiat.

Produs:

v’ Programul elaborat de catre
elev.

Definirea termenilor:
mediu de viata,
adaptare la mediu.

Identificarea
adaptarilor structurale
si de comportament ale
organismelor la mediul
lor de viata.

Stabilirea relatiilor
dintre factorii de mediu
si particularitatile de
adaptare ale
organismelor la mediul
lor de viata.

Analiza interventiei
activitatii omului
asupra mediului de
viata al organismelor.

Argumentarea
importantei protectiei
organismelor si a
mediului lor de viata.

V. Organismele inmediul lor de
viata

= Adaptari ale organismelor
la mediul lor de viata:

= Adaptari structurale ale
organismelor la factorii de
mediu: temperatura,
lumina, umiditate.

= Adaptari comportamentale
de integrare ale
organismelor la conditiile de
mediu.

* Mediul inconjuritor si
activitatea omului.

= Plante si animale pe cale de
disparitie din Republica
Moldova.

= Rezervatii naturale si
parcuri nationale din
Republica Moldova.

Termeni cheie:
— mediul de viaza,
— adaptare la mediu,
— adaptari structurale,
— adaptari comportamentale,
— plante rare,
— animale rare,
— rezervatie naturala,
— parc national.

Activitate:

» Observarea in naturd a
adaptarilor structurale ale
unor organisme la mediul
lorde viata.

Produs:

v' Fisa de observatie completata
dupa cateva criterii
identificate de catre clev.

Activitate:

» Observarea in natura a unor
adaptari comportamentale ale
unor organisme la mediul
lorde viata.

Produs:

v' Fisa de observatie completata
dupa cateva criterii
identificate de catre elev.

Activitate:

» Observarea
comportamentului de
integrare a furnicilor in
mediu.

Produs:

v" Fisa de observatie referitor la
comportamentul de integrare
a furnicilor in mediu,
completata de elev.

Activitate:

> Intocmirea unei schite de
teren din localitate cu
indicarea aspectelor activitatii
omului

Produs:

v" Schita de teren completata de
elev.

Activitate:

» Colectionarea si afisarea
diferitor imagini/ fotografii
cu plante si animale pe cale




de disparitie din Republica
Moldova.
Produs:

v" Colectia de imagini/
fotografii afisata in cadrul
activitatilor ecologice din
institutia de invatamant.

COMPETENTA 1
Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la structuri,
procese, fenomene, legi, concepte etc.

La finele clasei a VI-a elevul/eleva poate:
— sd defineasca termeni referitor la:
e structurile celulei vizualizate la microscopul simplu,
e sistemele de organe ale organismului uman;
e igiena.
—  sadescrie:
e functii ale structurilor celulare vizibile la microscopul simplu,
e functii ale organelor vegetative ale plantelor cu flori,
o functii ale sistemelor de organe ale organismului uman,
e comportamente alimentare ale organismelor ierbivore, carnivore, omnivore;
— sarecunoasca:
e organisme: monocelulare si pluricelulare; diurne si nocturne; ierbivore, carnivore,
omnivore,
e organe vegetative si generative ale plantelor cu flori,
e sistemele de organe in organismul uman;
— sd comparestructuri ale celulelor vegetale si animale;
— sa stabilesacd corelatii Intre:
e structurile: celule-tesuturi-organe-organism,
e comportamentul unor organisme si bioritmul circadian;
e factorii de mediu si particularitatile de adaptare ale organismelor la mediul lor de viata;
— saargumenteze:
¢ rolul plantelor in natura si in viata omului,
e importanta protectiei organismelor si a mediului lor de viata.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru imbunatatirea
calitatii vietii si a mediului
La finele clasei a VI-a elevul/eleva poate:
— sa utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a structurii
celulelor vegetale si animale vizibile la microscopul simplu;
— saplanifice experimente de investigatie a functiilor organelor vegetative la plante;
— sarealizeze experimente de investigatie a functiilor organelor vegetative la plante;
— sainterpreteze date experimentale referitor la functiile organelor vegetative la plante;
— sarealizeze observatii in natura referitor la:
e comportamentul unor organisme in functie de modul de alimentatie,
e comportamentul unor organisme in functie de bioritmul circadian,
e adaptari structurale ale unor organisme la mediul lor de viata.
— sainregistreze date ale observatiilor referitor la:
e structura celulei,




e comportamente de integrare ale unor organisme in natura;
— sd evalueze rezultatele observatiilor referitor la:

e structura celulei,

e comportamente de integrare ale unor organisme in natura.

COMPETENTA 3

Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen

La finele clasei a VI-a elevul/eleva poate:
— sd propuna modalitati de mentinere a starii de sanatate a organismului uman;
— saaplice reguli de igiend in mentinerea starii de sdnatate a organismului uman.

COMPETENTA 4

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversititii prin parteneriat in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la nivel individual, local si global

La finele clasei a VI-a elevul/eleva poate:
— sa planifice actiuni de ocrotire a animalelor si a plantelor din localitate.

in realizarea finalititilor elevii vor manifesta urmitoarele valori si atitudini:

% Motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;
% Interes pentru realizarile obtinute in cadrul stiintelor biologice si altor stiinte;

% Consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;
% Respect fata de orice forma de viata,
%  Responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;

% Initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;
% Angajare in protectia mediului;
% Orientare spre succes in procesul de invatamant;

% Deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.

Clasaa Vll-a

e Identificarea diferitor
tipuri de celule.

e Corelarea structurilor
diferitor tipuri de celule
cu functiile lor.

e Stabilirea nivelelor de
organizare a celulelor.

I. Celula, unitatea de baza a
vietii

= Tipuri de celule si functiile
lor.

= Nivele de organizare a
viului: celula-tesut-organ-
sistem de organe —
organism.

Termeni cheie:

celule conducatoare (xilem),
celule nervoase(neuron),
celule sangvine (eritrocit),
celule sexuale (ovul,
spermatozoid),

Activitate:

» Modelarea unui tip de celule
din materiale accesibile.

Produs:

v Modelul unui tip de celule.

Activitate:

» Reprezentarea grafica prin
aplicatie digitala (ppt, prezi
etc.) a nivelelor de organizare
a viului pentru un material
cunoscut (de ex. pentru
sistemul cardiovascular).

Produs:

v Nivele de organizare a viului
in aplicatie digitala.
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resut,

organ,

sistem de organe
organism.

Definirea termenilor:
sistematica, regn,
incregatura, clasa.

Identificarea
caracteristicilor
distinctive animalelor
la nivel de regn,
increngatura, clasa.

Recunoasterea
reprezentantilor din
regnul Animale la nivel
de increngatura si clasa.

Argumentarea rolului
animalelor in natur si
in viata omului.

Proiectarea actiunilor
de protectie a faunei la
nivel local.

I1. Diversitatea si clasificarea
organismelor vii

Sistematica organismelor.
Unititi taxonomice: regn,
increngatura, clasa.

= Regnul Animale.
=  Animale nevertebrate:

increngitura Celenterate:

Clasa

Hidrozoare, increngituri:

- Viermi lati, Clase:
Turbelariatesi Cestode

- Viermi cilindrici,
Clasa Nematode.

- Viermi inelati.Clasa
Anelide

increngituraMoluste: Clasa
Gasteropode.
increngitura Artropode:
-Clasa Crustacee,

-Clasa Arahnide,

-Clasa Insecte.

e Animale vertebrate
increngitura Cordata:
-Clasa Pesti cartilaginosi,
-Clasa Pesti ososi,

-Clasa Amfibieni,

-Clasa Reptile,

-Clasa Pasari,

-Clasa Mamifere.

Termeni cheie:

— sistematica;

— unitate taxonomicd,

— regn;

— increngaturd,

— clasa;

— animale nevertebrate;

— animale vertebrate;

— simetrie bilaterala

— simetrie radiala;

— coelenterate: hidre, meduze,
corali;

Activitate:

» Elaborarea ,,pasaportului”
unui reprezentant din regnul
Animale, dupa algoritmul:

— denumirea reprezentantului,

— particularitati structurale ale
reprezentantului specifice
unitatii taxonomice;

— rolul reprezentantului in
natura si in viata omului;

— masuri de protectie ale
reprezentantului.

Produs:

v, Pasaportul” unui
reprezentant din regnul
Animale, elaborat de elev.

Activitate:

» Observarea reprezentatilor
din regnul Animale in
naturd/muzee/gradina
zoologica.

Produs:

v" Fisa de observare asupra unui
animal/unor animale,
completata dupa cateva
criterii identificate de catre
elev.
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— viermi: plati, cilindrici,
inelai;

— moluste: gasteropode,
lamelibranhiate, cefalopode;

— artropode: crustacee,
arahnide, insect;

— pesti cartilaginosi;

— pesti 0s0si;

— amfibieni;

— reptile;

— pasari;

— mamifere.

Identificarea structurii
organelor vegetative ale
unei plante cu flori

Recunoasterea partilor
principale ale structurii
radacinii, tulpinii,
frunzei.

Descrierea functiilor
organelor vegetative ale
plantelor cu flori.

Descrierea circulatiei
substantelor in corpul
plantei.

Utilizarea
instrumentarului si a
tehnicilor de laborator
in procesul de
investigatie a structurii
organelor vegetative ale
plantelor cu flori.

Proiectarea actiunilor
de investigatie a
structurii organelor
vegetative ale plantelor.

Proiectarea actiunilor
de ocrotire a plantelor
cu flori.

I11. Plante

= Structura si functia
organelor vegetative ale
plantei cu flori

= Structura si functiile
radacinii. Sisteme
radiculare

= Structura si functiile tulpinii
= Structura si functiile frunzei

Termeni cheie:

— perisori absorbanti,
— floem,

— xilem,

— cloroplast,

— epiderma,

— cuticula,

— stomata,

— mezofil.

Activitate:

> Observarea la microscop a
structurii varfului radacinii.

Produs:

v’ Desenul structurii varfului
radacinii, vizualizat la
microscop.

Activitate:

» Realizarea lucrarii de
laborator pentru evidentierea
absorbtiei apei de catre
planta.

Produs:

v" Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la procesul de absorbtie a apei
de catre planta, in baza
lucrarii de laborator realizate.

Activitate:

» Stabilirea varstei arborelui
dupa inelele anuale.

Produs:

v" Imaginea de contur cu
reprezentarea
corespunzatoare a varstei
arborelui

Activitate:

» Elaborarea unui atlas botanic
cu tema: Diversitatea
frunzelor in natura.

Produs:

v’ Atlasul botanic elaborat de
elev.

Activitate:

» Realizarea lucrarii practice cu
tema: fnmul,tirea vegetativd a
unor plante.

Produs:
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v' Prezentarea plantei, obtinuta
prin inmultire vegetative de
catre elev.

Recunoasterea
sistemelor de organe cu
functii de nutritie la
om: sistemul digestiv,
respirator,
cardiovascular, excretor
si de reproducere:
sistemul reproducator
masculin si feminin.

Descrierea functiilor
sistemelor vitale cu
functii de nutritie si de
reproducere la om.

Interpretarea efectului
unor substante toxice:
tutun, alcool, droguri
asupra organismului
uman.

Distingerea
afectiunilor principale
ale sistemelor vitale cu
functii de nutritie si de
reproducere la om.

Estimarea importantei
vaccindrii pentru
organism.

Argumentarea
importantei unuimod
sandtos de viata pentru
organism.

IV. Organismul uman si
sanatatea

= Sisteme vitale cu functii de
nutritie la om: sistemul
digestiv, respirator,
cardiovascular, excretor si cu
functie de reproducere:
sistemul reproducator
masculin si feminin.

= lgiena sistemelor vitale cu
functii de nutritie si de
reproducere.

* Influenta factorilor nocivi:
tutun, alcool, droguri asupra
organismului uman.

= Afectiuni ale sistemelor vitale
cu functii de nutritie si de
reproducere la om.

= Alimentatia echilibrata.
= Vaccinurile si imunitatea.

Termeni cheie:

= sistem digestiv, digestie, tub
digestiv, glande digestive,

= sistem respirator, respirayie,
plamdan, cai respiratorii,
inspirasie, expirarie,

= sistem cardiovascular, inimad,
vase sangvine: artere, vene,
capilare, circulatie sistemica,
circulatie pulmonara,
elementele figurate ale
sangelui,

= sistem excretor, excrerie,
rinichi, uretere, vezicd urinard,
uretrd,

» Sistem reproducadtor feminin:
ovare, trompe uterine, uter,
vagin, vulva,

" sistem reproducator masculin:
penis, testicule, scrot,
epididim.

Activitate:

> Realizarea experimentului de
evidentiere a actiunii sucului
gastric asupra digestiei
proteinelor.

Produs:

v' Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la actiunea sucului gastric
asupra proteinelor.

Activitate:

» Confectionarea Modelului
Donders pentru evidentierea
procesului de respiratie.

Produs:

v Modelul Donders
confectionat de elev si
concluzii formulate cu
referire la mecanismul
respiratiei.

Activitate:

> Elaborarea unei ratii
alimentare pentru mentinerea
starii de sanatate a
organismului uman.

Produs:

v' Ratia alimentara elaborata de
elev.

Activitate:

> Observarea la microscop a
elementelor figurate ale
sangelui.

Produs:

v" Desenul cu indicarea
elementelor figurate ale
sangelui.

Activitate:

» Improvizarea actiunilor de
acordare a prim ajutor in caz
de intoxicatie alimentara.

Produs:

v" Actiunile de acordare a prim
ajutor in caz de intoxicatie
alimentara, demonstrate de
elev.

Activitate:
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* ratie alimentara
= jgiend.

» Improvizarea actiunilor de
acordare a prim ajutor in caz
de hemoragie.

Produs:

v" Actiunile de acordare a prim
ajutor in caz de hemoragie,
demonstrate de elev.

Activitate:

» Improvizarea actiunilor de
acordare a prim ajutor in caz
de asfixie.

Produs:

v" Actiunile de acordare a prim
ajutor in caz de asfixie,
demonstrate de elev.

Activitate:

> Elaborarea unui program
pentru mentinerea starii de
sanatate a sistemului
reproducator feminin/
masculin.

Produs:

v" Programul elaborat de elev.

Definirea termenilor
biologici: bioritm,
migratie, hibernare,
amortire, proces ciclic,
plante anuale, plante
bienale, plante perene.

Identificarea cauzelor
migratiilor si a
hibernarilor la animale.

Descrierea
comportamentelor de
integrare sezonierd la
animale si la plante.

Diferentierea
particularitatilor
fiziologice la animale 1n
timpul perioadei active si
inactive.

Argumentarea rolului
comportamentelor de
integrare la schimbdrile
mediului in viata
organismelor.

V. Organismele in mediul lor de
viata

e Comportamente de integrare
sezoniera ale organismelor in
mediul lor de viata:

e Viata activa si hibernare la
animale.

e Migratia la animale.

e Aspecte sezoniere ale
ciclurilor de dezvoltare la
plante.

Termeni cheie:

— Bioritm,

— proces ciclic,

— migrayie,

— hibernare,

— amortire,

— plante: anuale, bienale,
perene.

Activitate:

» Observarea comportamentului
sezonier al unei familii de
randunele/berze .

Produs:

v’ Reportaj despre
comportamentul sezonier al
unei familii de
randunele/berze din localitate.

Activitate:

» Vizionarea unui fragment
video despre hibernarea unor
mamifere din Republica
Moldova.

Produs:

v" Blocnottes cu notite din
fragmentul vizionat cu
referire la specificul
hibernarii unor mamifere.

Activitate:

» Elaborarea unui proiect de
lunga durata pentru obtinerea
semintelor de rosii/
fasole/ardei/ salata.

Produs:

v' Raportul cu referire la
rezultatele implementarii
proiectului.
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COMPETENTA 1
Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la structuri,
procese, fenomene, legi, concepte
La finele clasei a VII-a elevul/eleva poate:
— sa defineasca termenii:
e sistematicad, regn, incregatura, clasa,
o digestie, respirarie, circularie, excretie, reproducere;
e  bioritm, migratie, hibernare, amortire, proces ciclic;
— sadescrie:
e circulatia substantelor in corpul plantei,
e functiile sistemelor vitale cu rol de nutritie si de reproducere la om,
e comportamente de integrare sezoniera la animale si la plante.;
— sarecunoasca:
e reprezentanti din regnul Animale la nivel de Increngatura si clasa,
e partile principale ale structurii radacinii, tulpinii, frunzei,
e sistemele de organe cu functii de nutritie la om: sistemul digestiv, respirator,
cardiovascular, excretor si sisteme de organe cu functii de reproducere ;
— saidentifice:
diferite tipuri de celule,
structuri ale organelor vegetative ale unei plante cu flori,
caracteristici distinctive ale animalelor la nivel de regn, increngatura, clasa,
cauzele migratiei si ale hibernarii la animale;
— sa compare structuri ale celulelor vegetale si animale;
— sd stabileasca corelatii intre:
e structurile diferitor tipuri de celule si functiile lor,
e nivelele de organizare a celulelor;
— sa argumenteze:
e rolul animalelor in natura si in viata omului,
e importanta unui mod sanatos de viata.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru imbunatatirea
calitatii vietii si a mediului
La finele clasei a VII-a elevul/eleva poate:
— sa utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a structurii
organelor vegetative ale plantelor cu flori;
— sd planifice experimente de investigatie a digestiei si respiratiei la om;
— sarealizeze experimente de investigatie a digestiei si respiratiei la om;
— sdinterpreteze date experimentale referitor la digestie si respiratie;
— sarealizeze observatii referitor la:
reprezentanti din regnul Animale,
mecanismul respiratiei,
la compozitia sangelui,
comportamentul sezonier al pasarilor si mamiferelor;
inregistreze date ale observatiilor referitor la:
reprezentanti din regnul Animale,
mecanismul respiratiei,
la compozitia sangelui,
comportamentului sezonier al pasarilor si mamiferelor.

- S

e 6 o o o o o o

14




COMPETENTA 3

Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen

La finele clasei a VII-a elevul/eleva poate:

— sa propuna modalitati de prevenire a influentei factorilor nocivi: tutun, alcool, droguri asupra

organismului uman,

— sd planifice actiuni de mentinere a starii de sanatate.

COMPETENTA 4

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversititii prin parteneriat in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la nivel individual, local si global

La finele clasei a VII-a elevul/eleva poate:

— sa planifice actiuni de protectie a faunei si florei la nivel local.

in realizarea finalititilor elevii vor manifesta urmiitoarele valori si atitudini:

X/
°

X3

*¢

X/
°

X3

*¢

X/
°

X3

*¢

X/
°

3

*¢

X/
o

Motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;

Interes pentru realizarile obtinute in cadrul stiintelor biologice si altor stiinte;
Consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

Respect fata de orice forma de viata;
Responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;
Initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;

Angajare in protectia mediului;
Orientare spre succes in procesul de invatamant;

Deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.

Clasaa Vlll-a

e Identificarea substantelor

chimice din celula.

Clasificarea substantelor
chimice prezente in
celula.

Explicarea corelatiei
structurale: celuloza —
glucoza, amidon —
glucoza, glicogen —
glucoza, proteine —
aminoacizi, lipide — acizi
grasi si glicerina.

Estimarea rolului
substantelor chimice
pentru organism.

I. Celula, unitatea de baza a
vietii

= Compozitia chimica a celulei.

Substante organice si
anorganice.

= Particularititi ale corelatiei
structurale:

- celulozid/amidon/glicogen —
glucoza,

- proteine — aminoacizi,

- lipide — acizi grasi si
glicerina.

Termeni cheie:
proteine,
glucide,

lipide,

— saruri minerale,
— apaq,

Activitate:

> Realizarea experimentului de
evidentiere a prezentei
amidonului in celulele
vegetale (ex. In tuberculi de
cartofi) cu ajutorul solutiei de
iod.

Produs:

v" Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la prezenta amidonului in
celulele vegetale.

Activitate:

> Realizarea experimentului de
evidentiere a prezentei
lipidelor in celulele vegetale
(ex. in semintele de floarea
soarelui).

Produs:

v Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la prezenta lipidelor in
celulele vegetale.
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— amidon,

— glicogen,
— celuloza,
— glucoza,

— lipide,

— acizi grasi,
— glicerind,
— proteine,
— aminoacizi.

Activitate:

> Realizarea experimentului de
evidentiere a prezentei
proteinelor 1n celulele
vegetale (pe exemplul unui
miez de paine) cu ajutorul
acidului nitric.

Produs:

v" Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la prezenta proteinelor in
celulele vegetale.

Activitate:

» Elaborarea unei ratii
alimentare echilibrata in
substante organice.

Produs:

v" Ratia alimentara elaborata de
elev.

Definirea termenilor
sistematica, regn, filum,
clasa.

Recunoasterea
caracteristicilor
distinctive specifice
plantelor la nivel de
regn, filum, clasa.

Recunoasterea
reprezentantilor din
regnul Plante la nivel de
filumsi clasa.

Argumentarea rolului
plantelor 1n natura si In
viata omului.

Proiectarea actiunilor de
protectie a florei la nivel
local/global.

I1. Diversitatea si clasificarea
organismelor vii

= Regnul Plante.

= Filumul Briofite:
muschiul de pamant.

= Filumul Pteridofite:
ferigi.

»  Filumul Gimnosperme.

*  Filumul Angiospeme:
clasa Dicotiledonata;

clasa Monocotiledonata.

Termeni cheie:
— sistematica;
—  regn;
- filum;
— clasa;
— plante;
— briofite;
— pteridofite;
— gimnosperme;
— angiosperme;
— dicotiledonate;
— monocotiledonate.

Activitate:

» Elaborarea ,,pasaportului”
unui reprezentant din regnul
Plante, dupa algoritmul:

— denumirea reprezentantului,

— particularitati structurale ale
reprezentantului specifice
unitatii taxonomice;

— rolul reprezentantului in
natura si in viata omului;

— masuri de protectie ale
reprezentantului.

Produs:

v’ ,Pasaportul” unui
reprezentant din regnul
Plante, elaborat de elev.

Activitate:

» Observarea in natura (ex.
gradina, parc, gradina
botanicd) a caracteristicilor
distinctive a unui reprezentant
din regnul Plante.

Produs:

v" Fisa de observatie a unei

plante, completata dupa
cateva criterii identificate de
catre elev.

Activitate:

» Proiect STEAM cu genericul
»Sculpturi din plante”.

Produs:
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Schite a sculpturilor din
plante elaborate de elevi.

e Recunoasterea
elementelor structurale
ale florii.

e Descrierea procesului de
reproducere sexuata la
plantele cu flori.

e Argumentarea
importantei reproducerii
sexuate la plantele cu
flori.

I11. Plante

= Floarea, organ generativ:
Structura florii.

= Reproducerea sexuata la
plantele cu flori.

=  Polenizarea.
= Fecundatia.

* Samanta. Raspandirea
semintelor.

=  Fructul. Diversitatea
fructelor.

Termeni cheie:
— floare,
— reproducere sexuatd,
— polenizare,
— fecundare dubla,
— sac embrionar,
— anemofilie,
— entomofilie,
— fructe uscate,
— fructe carnoase,
— fructe adevarate,
— fructe false,
— fructe monosperme,
— fructe polisperme.

Activitate:

» Observarea structurii florii pe
material natural/ mulaj/
planse.

Produs:

v Fisa de observatie cu
concluzii referitor la structura
florii.

Activitate:

» Schitarea procesului de
polenizare si fecundare la
plante.

Produs:

v" Poster “Polenizarea si
fecundarea la plante” elaborat
de elev.

Activitate:

» Observarea germinarii unor
seminte in diferite conditii.

Produs:

v" Fisa de observatie referitor la
conditii de germinare a
semintelor.

Activitate:

> Elaborarea unui eseu
metaforic, in care se vor
evidentia particularitatile si
importanta raspandirii
fructelor si a semintelor.

Produs:

v" Eseu scris/redactat de elev.

Activitate:

» Elaborarea unui album cu
tema: Importanza fructelor
pentru sanatatea omului.

Produs:

v" Album elaborat de elev.

o Definirea termenilor:
sisteme vitale cu functii
de relatie, hormoni.

¢ |dentificarea elementelor
constitutive ale
sistemului nervos,
endocrin, senzorial, ososi
muscular la om.

e Estimarea rolului
sistemelor vitale cu
functii de relatie in

IV. Organismul uman si
sanatatea
= Sisteme vitale cu functii de
relatie: sistem nervos,
sistem endocrin, sistem
senzorial, sistem 0s0s,
sistem muscular.

= Sistemul nervos la om:
Sistemul nervos central si
periferic.
Reflexe conditionate si
neconditionate.

Activitate:

» Observarea pe mulaje, planse
a elementelor constitutive ale
sistemului nervos, endocrin,
senzorial, 0sos si muscular la
om.

Produs:

v' Desen schematic completat
cu amplasarea
corespunzdtoare a organelor
cu functii de relatie.

Activitate:
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activitatea organismului
uman.

o Descrierea functiei
hormonilor in
dezvoltarea organismului
uman.

¢ Planificarea actiunilor de
mentinere a starii de
sanatate a sistemelor
vitale cu functii de
relatie la om.

¢ Analiza unor afectiuni
ale sistemelor vitale cu
functii de relatie la om.

e Aplicarea regulilor de
igiend pentru mentinerea
starii de sanatate a
organelor de simt la om.

e Aplicarea actiunilor de
acordare a prim ajutor in
caz de entorse, fracturi,
luxatii etc.

Activitatea nervoasa
superioara.
Igiena sistemului nervos.

Sistemul endocrin la om:
Particularitati ale
sistemului endocrin la om.
Glande endocrine si
hormoni: hipofiza si
somatotropina, epifiza si
melatonina, tiroida si
tiroxina, glandele
suprarenale si adrenalina
si noradrenalina.

Glande mixte:
pancreasulsi insulina,
gonadele: testiculele,
androgenul si testosteronul,
ovarele, estrogenul si
progesteronul. Igiena
glandelor endocrine si
mixte.

Sistemul senzorial la om:
Analizatorul visual
Analizatorul auditiv
Analizatorul gustativ si
olfactiv

Analizatorul cutanat
Igiena organelor de simt la
om.

Sistemul locomotor la om:
Sistemul 0sos la om
Sistemul muscular la om
Igiena sistemului
locomotor

Afectiuni ale sistemului
locomotor si acordarea
primului ajutor.

Termeni cheie:

sistem nervos,
sistem endocrin,
sistem senzorial,
sistem 0s0s,
sistem muscular.

> Realizarea experimentului
pentru evidentierea reflexului
rotulian la om.

Produs:

> Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la reflexul rotulian la om.

Activitate:

> Proiect de grup STEAM.
Elaborarea fisei ilustrative cu
genericul: ,,Analiza
caracterelor sexuale
secundare in timpul pubertatii
la fete si baieti” cu
evidentierea rolului
testosteronului si estrogenului
in dezvoltarea si reglarea
caracterelor sexuale
secundare in timpul
pubertitii.

Produs:

v" Fisa ilustrativa alcatuita de
elevi.

Activitate:

> Realizarea experimentului
pentru evidentierea
compozitiei chimice a osului.

Produs:

v Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la compozitia chimica a
osului.

Activitate:

> Elaborarea unui set de
exercitii fizice recomandate
pentru dezvoltarea
armonioasa a propriului
organism.

Produs:

v" Setul de exercitii elaborat de
elev.

Activitate:

» Demonstrarea unor actiuni de
acordare a prim ajutor in caz
de entorse, fracturi, luxatii
conform instructiunii.

Produs:

v" Prim ajutor acordat dupa
instructiune.

e Definirea termenilor:
ecosistem, biocenoza,

V. Organismele in mediul lor de

viata

Activitate:
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biotop, lant trofic, retea
trofica, piramida trofica,
producator, consumator,
descompunator.

e Descrierea
componentelor
ecosistemului.

e Clasificarea
ecosistemelor.

e Determinarea
particularitatilor
ecosistemelor.

o Stabilirea relatiilor intre
conditiile de mediu ale
ecosistemului si
biodiversitate.

e Argumentarea
importantei relatiilor
trofice in ecosistem.

e Proiectarea actiunilor de
ameliorare a starii
ecosistemelor din
localitate.

e Comportamente de integrare
in ecosistem prin relatii
trofice

e Ecosistemul si componentele

lui.

¢ Diversitatea ecosistemelor:
terestru-aerian, acvatic,
subteran si organisme
caracteristice.

¢ Rolul organismelor in
circuitul materiei si energiei.

« Relatii trofice in ecosistem.
- Lanturi si retele trofice
- Nivele si piramide trofice

Termeni cheie:

— ecosistem,

— biotop,

— biocenoza,

— producator,

— consumator,

— descompunator,
— lan¢ trofic,

— nivel trofic,

— piramida trofica.

» Crearea unui album cu
fotografii, imagini cu diverse
ecosisteme.

Produs:

v Albumul creat de elev.

Activitate:

» Calcularea frecventei
plantelor si animalelor pe o
unitate de suprafati (m?)
dintr-un ecosistem (ex. parc,
lac, padure etc.).

Produs:

v’ Tabel cu datele inregistrate.

Activitate:

» Reprezentarea schematica a
relatiilor trofice (lanturi
trofice, retele trofice,
piramide trofice) intr-un
ecosistem concret.

Produs:

v" Schema relatiilor trofice
claborata de elev.

Activitate:

> Proiectarea unor actiuni de
ameliorare a starii unui
ecosistem din localitate.

Produs:

v" Raportul cu referire la
rezultatele implementarii
proiectului.

COMPETENTA 1

Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la structuri,
procese, fenomene, legi, concepte
La finele clasei a VII1-a elevul/eleva poate:

— sa defineasca termenii:

sistematica, regn, Incregatura, clasa,
sistem nervos, endocrin, senzorial, 0sos, muscular,
ecosistem, biocenoza, biotop, lant trofic, retea trofica, piramida trofica, producator,

consumator, descompunator;

descrie:

[
o &

-

a recunoasca:

|
»n

sa identifice:

sa clasifice:

procesul de reproducere sexuata la plantele cu flori,
componentele ecosistemului;

substante chimice din celula,
elemente constitutive ale sistemului nervos, endocrin, senzorial, 0sos si muscular la om;

caracteristicile distinctive specifice plantelor la nivel de regn, filum, clasa,
reprezentanti din regnul Plante la nivel de increngatura si clasa,
elementele structurale ale florii;
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— substante chimice prezente in celula,

ecosisteme;

— sd stabileasca corelatii intre:

substante organice complexe si simple: celuloza — glucoza, amidon — glucoza, glicogen —
glucoza, proteine —aminoacizi, lipide — acizi grasi si glicerina,
conditiile de mediu ale ecosistemului si biodiversitate;

— sa argumenteze:

rolul substantelor chimice pentru organism,

rolul plantelor in natura si in viata omului,

importanta reproducerii sexuate la plantele cu flori,

rolul sistemelor vitale cu functii de relatie in activitatea organismului uman,
importanta relatiilor trofice in ecosistem.

COMPETENTA 2

Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru imbunatatirea

calitatii vietii si a mediului

La finele clasei a VII1-a elevul/eleva poate:
— sautilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a structurii
organelor vegetative ale plantelor cu flori;
— sa planifice experimente pentru evidentierea:

prezentei substantelor organice in celule,
reflexului rotulian la om,
compozitiei chimice a osului;

— sarealizeze experimente pentru evidentierea:

prezentei substantelor organice in celule,
reflexului rotulian la om,
compozitiei chimice a osului;

— sd interpreteze date experimentale referitor la:

prezenta substantelor organice in celule,
reflexul rotulian la om,
compozitia chimica a osului.

— sarealizeze observatii referitoare la:

— sal

reprezentati din regnul Plante,
structura florii.

nregistreze date ale observatiilor referitor la:

reprezentati din regnul Plante,
structura florii.

COMPETENTA 3

Implicarea in activititi de mentinere a starii de sinétate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen
La finele clasei a VIII-a elevul/eleva poate:

sa propuna modalitati de prevenire a influentei factorilor nocivi: tutun, alcool, droguri
asupra organismului uman;

sa planifice actiuni de mentinere a starii de sanatate a sistemelor vitale cu functii de
relatie la om;

sa aplice reguli de igiena pentru mentinerea starii de sanatate a organelor de simt la om;
sa aplice actiuni de acordare a prim ajutor in caz de entorse, fracturi, luxatii etc.
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COMPETENTA 4

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversititii prin parteneriat in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la nivel individual, local si global

La finele clasei a VII1-a elevul/eleva poate:

— sa planifice actiuni de protectie a faunei si florei la nivel local;
— sd proiecteze actiuni de:
e protectie a florei la nivel local,
e de ameliorare a starii ecosistemelor din localitate.

in realizarea finalititilor elevii vor manifesta urmiitoarele valori si atitudini:
% Motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;

X/

X/

*

X/

*

X/

*

X/

% Respect fata de orice forma de viata,

% Angajare in protectia mediului;

% Interes pentru realizarile obtinute in cadrul stiintelor biologice si altor stiinte;
s Consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

% Responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;
% Initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;

% Orientare spre succes in procesul de invatamant;
% Deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.

Clasa a IX-a

Definirea termenilor
diviziune directa si
diviziune indirecta a
celulei.

Identificarea exemplelor
de diviziune directa a
celulei in lumea vie.

Definirea mitozei ca
diviziune a nucleului
care da nastere la celule
identice (detalii despre
etapele mitozei nu sunt
necesare).

Estimarea rolului mitozei
pentru organism.

Definirea meiozei ca
diviziune a nucleului
care da nastere la celule
diferite genetic (detalii
despre etapele meiozei
nu sunt necesare).

Estimarea rolului
meiozei pentru organism.

Celula, unitatea de baza a

vietii
Reproducerea celulara si
mostenirea caracterelor.

Reproducerea celulara:
— Diviziunea directa
— Diviziunea indirecta

Gametogeneza

Ereditatea organismelor.
Legile lui G. Mendel.
incrucisarea
monohibrida:

— Legea uniformitatii
hibrizilor din prima
generatie

— Legea segregarii.

Variabilitatea

organismelor.

Genetica umana.

— Maladii ereditare
genice si
cromozomiale.

— Profilaxia bolilor
ereditare.

Termeni cheie:

reproducere celulara,

Activitate:

»  Observarea la microscopul
optic a diviziunii celulare
directe pe preparatul
microecopic permanent.

Produs:

v' Desenul vizualizat la
microscop.

Activitate:

»  Observarea la microscopul
optic a celulelor sexuale.

Produs:

v Desenul structurii celulelor
sexuale vizualizat la
microscop.

Activitate:

»  Elaborarea unor scheme
demonstrative referitoare
la transmiterea
caracterelor ereditare la
mazare.

Produs:

v" Schema elaborati de elev.

Activitate:

»  Rezolvarea problemelor
focalizate pe mecanismul
transmiterii caracterelor
ereditare pentru
incrucisarea monohibrida.

Produs:
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Descrierea procesului de
gametogeneza.

Compararea ovogenezei
si spermatogenezei.

Descrierea mecanismelor
de transmitere a
caracterelor ereditare
conform incrucisarii
monohibride.

Analiza actiunii
factorilor de mediu
asupra variabilitatii
organismelor.

Argumentarea rolului
ereditatii si variabilitatii
in viata organismelor.

Analiza actiunii
factorilor de mediu 1n
aparitia maladiilor
ereditare la om.

Propunerea modalitatilor
de profilaxie a maladiilor
ereditare la om.

— diviziune directa,

— diviziune indirecta: mitoza,
meioza,

— gametogenezad,

— gameri,

— geneticd,

— ereditate,

— variabilitate,

- gend,

— cromozom,

— boli ereditare.

v" Probleme rezolvate
conform algoritmului
propus de profesor.

Activitate:

»  Proiect de cercetare cu
tema: Boli ereditare la om
(polidactilia, hemofilia,
sindromul Down etc.):
cauze si profilaxie.

Produs:

v" Raportul proiectului
prezentat la conferinta
stiintifica a elevilor.

Activitate:

»  Proiect STEAM cu
genericul Arborele
genealogic al familiei pe
baza unui caracter ereditar.

Produs:

v' Prezentarea arborelui
genealogic alcatuit de elev.

Descrierea
caracteristicilor
distinctive ale regnurilor:
Virusuri, Monera,
Protiste, Ciuperci.

Recunoasterea unor
reprezinti din regnurile:
Virusuri, Monera,
Protiste, Ciuperci.

Argumentarea rolului
virusurilor, bacteriilor,
protistelor, ciupercilor in
natura si in viata omului.

Il. Diversitatea si clasificarea
organismelor vii

= Regnul Virusuri.
= Regnul Monera.
= Regnul Protiste.
= Regnul Ciuperci.

Termeni cheie:
— virusuri,
monera,
protiste,
ciuperci.

Activitate:

» Elaborarea unui buletin
informational sanitar cu tema:
,,Bacterii patogene si
sandatatea omului”.

Produs:

v" Buletin informational elaborat
de elev.

Activitate:

» Observarea drojdiei de bere la
microscop si fotografierea
preparatului prin obiectiv.

Produs:

v’ Prezentarea electronici a
imaginilor fotografiate cu
evidentierea particularitatilor
structurale ale drojdiei de
bere.

Activitate:

» Observarea protistelor la
microscop.

Produs:
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v' Desen cu indicarea
componentelor structurale ale
protistelor vizualizate la
microscop.

Definirea terminilor:
respiratie, transpiratie,
fotosinteza.

Descrierea proceselor
vitale la plante.

Proiectarea actiunilor de
investigatie a proceselor
vitale din corpul plantei

I1l.  Plante

e Procese vitale la plante:
Transportul apei
Respiratia
Transpiratia
Fotosinteza

Termeni cheie:
— floem,
— xilem,
— stomata,
— plastide,
— cloroplaste,
— seva bruta,
— seva elaborata.

Activitate:

» Realizarea experimentului
pentru evidentierea
fotosintezei.

Produs:

v' Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la procesul de fotosinteza , in
baza experimentului realizat.

Activitate:

» Realizarea experimentului
pentru evidentierea
transpiratiei la plante.

Produs:

v" Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitor
la procesul de transpiratie la
plante.

Activitate:

» Redactarea unui eseu cu tema:
Importanya fotosintezei pentru
planta si in natura.

Produs:

v" Eseu redactat de elev.

Definirea termenilor:
fecundatie, gestatie,
nastere, ciclu, ciclu
ovarian, ciclu uterin.

Recunoastere organelor
de reproducere la om.

Descrierea procesului
de fecundatie, gestatie
si nastere la om.

Stabilirea corelatiei
intre cresterea si
dezvoltarea fizica la om
cu aspecte ale
dezvoltarii psihice.

Propunerea
modalitatilor de
prevenire si profilaxie
a infectiilor sexual
transmisibile.

IV. Organismul uman si
sanatatea

= Reproducerea la om.
Organe de reproducere la
om.

» Fecundatia, gestatia si
nasterea la om.
Prevenirea sarcinii in
adolescenta.

= Cresterea si dezvoltarea la
om. Perioada de sugar,
copilirie, adolescenta, adult
si senescenta.

=  Ciclul ovarian si uterin.

» |giena sistemului
reproducator.

Activitate:

» Observarea pe mulaje,
planse a organelor
sistemului reproducétor la
om.

Produs:

v" Imaginea de contur
completata cu organele
corespunzatoare.

Activitate:

» Elaborarea unui calendar al
ciclului ovarian.

Produs:

v/ Calendar elaborat de elev.

Activitate:

» Elaborarea unui album din
fotografii prin care sa
reflecte propria dezvoltare
de la nastere pana in
prezent.

Produs:

v" Albumul elaborat de elev.

Activitate:
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Argumentarea
importantei planificarii
sarcinii si a metodelor
de contraceptie.

= Afectiuni ale sistemului
reproducator. Maladii
sexual transmisibile.

Termeni cheie:

—  sistem reproducator feminin:
ovar, trompe uterine, uter,
vagin,

—  sistem reproducator
masculine: testicul, glande

o  Dezbateri referitoare la
necesitatea planificarii
sarcinii si a metodelor de
contraceptie.

Produs:

» Metode de contraceptie
argumentate si concluzii
formulate referitoare la
necesitatea planificarii
sarcinii.

Activitate:

echilibru dinamic,
simbioza,
mutualism,concurenta,
protocooperare,
amensalism, parazitism,
predatorism, cicluri
biogeochimice, relatii
concurente, relatii
neconcurente.

Identificarea factorilor ce
determina starea de
echilibru si dezechilibru
in ecosistem.

Descrierea procesului de
succesiune a unui
ecosistem.

Argumentarea
importantei organismelor
in circuitul ~ materiei si
energiei in natura.

Argumentarea rolului
activitatii omului in
mentinerea echilibrului
ecosistemului.

de viata
= Comportamente de
integrare a organismelor
pentru mentinerea
echilibrului dinamic in
ecosistem:

= Echilibru dinamic in
ecosistem.

= Relatii interspecifice ale
organismelor in ecosistem:
relatii concurente si
neconcurente.

= Cicluri biogeochimice:
ciclul apei, carbonului,
azotului in natura.

= Impactul actiunii omului
asupra propriei existente.

Termeni cheie:

— echilibru dinamic,
—  simbioza,

—  mutualism,

—  concurenyd,

—  protocooperare,
— amensalism,

anexe, penis, v" Elaborarea unui buletin
— fecundarie, informativ cu referire la
—  gestayie, transmiterea, prevenirea si
—  ciclu ovarian, profilaxia maladiilor sexual
_  ciclu uterin. transmisibile (SIDA, sifilis,
gonoree).
Produs:
v Buletin informativ elaborat
de elev.
o Definirea termenilor: V. Organismele in mediul lor | Activitate:

> Investigarea unor factori
(ex. vanatoare, pescuit
intensiv, modificarea
conditiilor de mediu,
introducerea de noi specii de
organisme etc.) ce produc
dezechilibru intr-un
ecosistem concret.

Produs:

v Raportul investigatiei cu
privire la starea
ecosistemului.

Activitate:

> Reprezentarea schematica a
ciclurilor biogeochimice:
ciclul apei, ciclul
carbonului, ciclul azotului.

Produs:

v Poster cu tema: Ciclul
biogeochimic al
apei/carbonului/azotului in
naturd.

Activitate:

v Realizarea experimentului
pentru evidentierea
prezentei carbonului in
compozitia organismelor vii.

Produs:

v Fisa de activitate a elevului
si concluzii formulate
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e Proiectarea actiunii de —  parazitism, referitor la circuitul
ocrotire a ecosistemelor | —  predatorism. carbonului in natura.
din localitate. Activitate:

» Elaborarea unui album cu
fotografii si date despre
consecintele pozitive si
negative ale interventiei
omului intr-un ecosistem
natural din localitate.

Produs:

v Albumul elaborat de elevi.

Activitate:

> Elaborarea unui proiect de
reciclare a deseurilor din
propria gospodarie.

Produs:

» Raport cu privire la
reciclarea deseurilor din
propria gospodarie.

COMPETENTA 1
Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la structuri,
procese, fenomene, legi, concepte
La finele clasei a IX-a elevul/eleva poate:
— sa defineasca termenii:
e diviziune celulara directa (amitoza) si diviziune celulara indirectd (mitoza, meioza),
e respiratie, transpiratie, fotosinteza,
e sistem reproducdtor, fecundatie, gestatie, nastere,
e cchilibru dinamic, simbioza, mutualism, concurenta, protocooperare, amensalism,
parazitism, predatorism, cicluri biogeochimice, relatii concurente, relatii neconcurente.
— sadescrie:
e diviziunea directa a celulei,
procesul de gametogeneza,
mecanismul de transmitere a caracterelor ereditare conform legilor lui Mendel,
caracteristicile distinctive ale regnurilor: Virusuri, Monera, Protiste, Ciuperci.
procesele vitale la plante,
procesul de fecundatie, gestatie si nastere la om,
e procesul de succesiune a unui ecosistem;
— sa compare:
e 0vogeneza si spermatogeneza;
— sarecunoasca:
reprezenti din regnurile: Virusuri, Monera, Protiste, Ciuperci,
organele de reproducere la om;
— saidentifice:
e factori ce determina starea de echilibru si dezechilibru in ecosystem;
— sa stabileasca corelatii intre:
e cresterea si dezvoltarea fizica la om cu aspecte ale dezvoltarii psihice;
— sd argumenteze:
e rolul mitozei si meiozei pentru organism,
o rolul actiunii factorilor de mediu asupra variabilitatii organismelor,
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e rolul ereditatii si variabilitatii in viata organismelor,

e rolul actiunii factorilor de mediu in aparitia maladiilor ereditare la om,

e rolul virusurilor, bacteriilor, protistelor, ciupercilor in natura si in viata omului,
e importanta planificarii sarcinii,

e importanta organismelor in circuitul materiei si energiei in natura,

e rolul activitatii omului in mentinerea echilibrului ecosistemului.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru imbunatatirea
calitatii vietii si @ mediului

La finele clasei a IX-a elevul/eleva poate:

sa utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie:

e adiviziunii celulare,

e acelulelor sexuale,

e adrojdiei de bere,

e aprotistelor;

— sd planifice experimente pentru investigarea proceselor vitale la plante: respiratia,
transpiratia, transportului apei, fotosineza;

— sarealizeze experimente pentru investigarea proceselor vitale la plante: respiratia,
transpiratia, transportului apei, fotosineza;

— sainterpreteze date experimentale referitor la procesele vitale la plante: respiratie,
transpiratie, transportului apei in corpul plantei, fotosineza.

COMPETENTA 3
Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen
La finele clasei a 1X-a elevul/eleva poate:
— sd propuna modalitati de profilaxie a maladiilor ereditare la om si a maladiilor sexual
transmisibile la om.
COMPETENTA 4
Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitaitii prin parteneriat in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la nivel individual, local si global
La finele clasei a 1X-a elevul/eleva poate:
— sa proiecteze actiunii de ocrotire a ecosistemelor din localitate.

in realizarea finalititilor elevii vor manifesta urmiitoarele valori si atitudini:

% Motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;

% Interes pentru realizarile obtinute in cadrul stiintelor biologice si altor stiinte;
s Consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

% Respect fata de orice forma de viata;

% Responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;

% Initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;

% Angajare in protectia mediului;

% Orientare spre succes in procesul de invatamant;

% Deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.
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V. REPERE METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Strategii de predare-invatare. Curriculumul gimnazial la disciplina Biologie orienteaza
proiectarea, organizarea si desfasurarea demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe
competente. O astfel de abordare prevede proiectarea demersului didactic la biologie in vederea
formarii unor competente la elevi care contribuie la integrarea/acomodarea elevilor la conditiile reale,
mereu in schimbare ale vietii.

Modelul grafic de formare a unei competente este prezentat in figura de mai jos.

A sti/Savoir
B RaReRE TR Competenta
e formats,
e Astisifii/i  / manifestatd prin
e Savoir étre comportament
P . ; observabil si
E ! i misurabil.
i 7| Astisi faci/
Savoir faire
s J,"
A sti sd iei atitudini/
Savoir vivre

Prezentarea schematicd a modelului formarii competentei demonstreaza ca ea nu este o suma
adiativa a trei componente, ci reprezinti rezultanta acestora. In procesul didactic componentele
competentei se formeaza prin prisma jonctiunii: unitati de competenta - obiective operationale -
sarcini didactice — metode interactive, context ce asigura o educatie dinamica, formativa, motivanta,
reflexiva, continua.

e  Componenta ,,savoir” presupune interiorizarea informatiei comunicate. In acest caz sunt
implicate anumite procese psihice (perceptia, memoria si unele operatii elementare de gandire). La
elaborarea sarcinilor didactice pentru acest nivel se foloseste Taxonomia lui Bloom, in special nivelele
cunoastere si ingelegere, orientate spre formarea la elevi a minimumului intelectual necesar si
suficient de cunostinte.

Pentru asimilarea/interiorizarea constientd a informatiei se utilizeaza metode de informare/
documentare, grupate sub genericul lucru cu textul, dintre care algoritmul citirii logice, lectura
ghidata, lecturd in perechi-rezumate in perechi etc. si metode grupate sub genericul reprezentari
grafice: scheme structurate logic, scheme corelative etc.

e Componenta ,,savoir faire” orienteaza spre dezvoltarea la maximum a capacitatilor
intelectuale si cele psihomotorii ale elevilor, acestea determinand locul real al elevului in activitati
sociale. Pentru dezvoltarea potentialului intelectual al elevului se formuleaza sarcini corespunzatoare
nivelelor aplicare, analiza, sinteza din Taxonomia lui Bloom.

In acest caz cele mai recomandate metode la lectiile de biologie sunt observayia, experimentul,
lucrarea practica, lucrarea de laborator, proiectele de cercetare, modelarea, metode care sporesc
atractivitatea disciplinei, au un caracter aplicativ, formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional
practice/de investigatie, precum si atitudini stiintifice importante: responsabilitatea, obiectivitatea,
integritatea, cooperarea, inventivitatea etc.

In perioada postmoderni un rol deosebit le revine tehnologiilor informationale. Din acest
punct de vedere elevii vor utiliza diferite programe computerizate pentru selectarea, prelucrarea si
prezentarea informatiei referitoare la particularitatile structurilor, proceselor, fenomenelor biologice.
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e Componenta ,,5avoir vivre” urmareste sa formeze la elevi atitudini si comportament in
contextul conditiilor sociale bine determinate. In vederea formarii unor astfel de manifestari (atitudini
sl comportament), se recomanda formularea sarcinilor prin prisma nivelului evaluare din Taxonomia
lui Bloom.

In acest context se vor aplica metode ce formeazi la elevi valori si atitudini personale; astfel
de metode sunt: studiul de caz, interviul, jocul de rol, dezbaterea etc.

Unele metode/tehnici utilizate in procesul de formare a competentei se realizeaza in cadrul
anumite valente formative: activitatea in grup contribuie la formarea abilitatilor/competentelor de
comunicare, parteneriat, cooperare, colaborare, luare de decizii etc.; activitatea individuala dezvolta
abilitati de actiune independenta/ personalizata, autoinstruire, auto responsabilitate etc.

Actualmente, un rol important ii revine abordarii transdisciplinare in proiectarea si
desfasurarea demersului educational. In acest context, se recomandi proiectarea unor activitati
didactice crosscurriculare, organizate prin prisma unor proiecte de cercetare STEM.

e Componenta ,,Savoire étre” este 0 componenta integrativa si reprezintd competenta formata,
manifestatd prin comportament observabil si masurabil raportat la o situatie concreta.

Strategii de evaluare. Pedagogia axata pe competente orienteaza vectorul evaluarii spre o
evaluare continud/formativa:

- prin motivarea elevilor si realizarea feedback-ului;

- prin stimularea la elevi a efortului de autoevaluare formativa,

- prin formarea deprinderilor de evaluare reciproca;

- prin evidentierea succesului, realizand astfel principiul centrarii pe personalitatea
celui evaluat (educat).

Valoarea evaluarii formative consta in formarea permanenta, continua a competentelor la elevi
reflectate in standardele educationale.

In acest context, in activitatea didactica va reusi acel profesor care va oferi la fiecare lectie un
set de sarcini didactice pe nivele, elaborate in context taxonomic, fapt ce va permite valorificarea la
maximum a potentialului intelectual al fiecarui elev.

Prin sarcini didactice cu nivel de dificultate divers, profesorul orienteaza si dirijeaza activitatea
de studiere a elevilor, evidenfiaza ce si cum trebuie sa invete, formdandu-le un stil de munca
intelectualda. Evaluarea realizata astfel evita caracterul de ,,surpriza” al rezultatelor. Ea nu se
efectueaza in scop de ,,sanctionare ”, ci permite autoevaluarea rezultatelor obtinute, motivdnd elevul
pentru propria formare.

In procesul de evaluare continui la clasi, in cadrul lectiilor de biologie se vor folosi atat
metode traditionale de evaluare: chestionare orale si scrise, cat si metode interactive: observatii,
experimente, lucrari practice, lucrari de laborator, portofoliul etc. utilizate in vederea evaluarii
capacitatii elevilor de a aplica anumite cunostinte teoretice, precum si a gradului de stapanire a
priceperilor si deprinderilor de ordin practic.

Pentru realizarea cu succes a unei activitdti practice, elevii trebuie sd fie avizati de cétre
profesor asupra:

- tematicii lucrarilor;

- modului in care ele vor fi evaluate (baremele/grilele/criteriile de notare);

- conditiilor care le sunt oferite pentru a realiza aceste activitati (aparate, ustensile de laborator,
materialeetc.).

Toate aceste metode permit profesorului sa obtind puncte de reper si sa adune informatii
asupra derularii activitatii elevului, oferindu-i astfel posibilitatea de a ardta ceea ce stie intr-0
varietate de contexte si situatii. Pe baza acestor informatii profesorul isi fundamenteaza judecata de
valoare intr-0 apreciere obiectiva a achizitiilor elevilor si a progreselor inregistrate.

Astfel, evaluarea formativa include cateva strategii esentiale: precizarea metodologiei de
evaluare formativa (stabilirea sistemului de sarcini didactice in context taxonomic, a intrebarilor
pertinente obiectivelor de evaluare, adaptarea metodelor corespunzatoare activitatii de evaluare),
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monitorizarea lucrului individual al elevilor, evaluarea reciproca si autoevaluarea, realizarea
feedback-ului.

Evaluarile sumative: teste sumative, teze, examene vor demonstra posedarea competentelor
curriculare.

In procesul de proiectare didacticd, profesorul are libertatea si reorganizeze unitdtile de
conginut din curriculum si sa adapteze numadrul de ore (corespunzator planului-cadru de invatamdnt)
astfel, incat sa realizeze un demers educarional eficient si sa dezvolte la elevi, competentele specifice
disciplinei.

Abordarea unei astfel de strategii in procesul educational la biologie presupune diversitate si
creativitate in educatie, aspect important ce deschide noi perspective in formarea personalitatii
elevului.
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