MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII SI CERCETARII
AL REPUBLICII MOLDOVA

CURRICULUM NATIONAL

BIOLOGIE

CLASELE VI-IX

e Curriculum disciplinar

¢ Ghid de implementare

Chisinau, 2020



CURRICULUM DISCIPLINAR

Aprobat:
— Consiliul National pentru Curriculum, proces-verbal nr. 22 din 05.07.2019
— Ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 906 din 17.07.2019

COORDONATORI:
e Angela CUTASEVICI, Secretar de Stat in domeniul educatiei, MECC
e Valentin CRUDU, dr., sef Directie invatamant general, MECC, coordonator
al managementului curricular
e Mariana GORAS, sef adjunct Directie invatamant general, MECC, coordo-
nator al grupului de lucru

EXPERTI-COORDONATORI:
e Vladimir GUTU, dr. hab., prof. univ., USM, expert-coordonator general
e Anatol GREMALSCHI, dr. hab., prof. univ., Institutul de Politici Publice, ex-
pert-coordonator pe ariile curriculare Matematica si stiinte si Tehnologii

GRUPUL DE LUCRU:
e Nina BIRNAZ (coordonator), doctor, conferentiar universitar, USM
e Stela ARHIP, grad didactic superior, IPLT ,Mihai Eminescu”, Balti
e Eugenia BURUIAN, grad didactic intai, IPLT ,,Mihail Sadoveanu”, Hancesti
= Rodica CANTEA, grad didactic intai, IP Gimnaziul Enichioi, r. Cantemir
e Daniela PLACINTA, lector universitar, US Tiraspol, grad didactic intai,
IPLT ,,Alecu Russo”, s. Cojusna, r. Straseni

Biologie : Curriculum national : Clasele 6-9 : Curriculum disciplinar : Ghid de implementare / Minis-
terul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova ; coordonatori: Angela Cutasevici, Valentin
Crudu, Mariana Goras ; grupul de lucru: Nina Birnaz (coordonator) [et al.]. — Chisindu : Lyceum, 2020
(F.E.-P. "Tipografia Centrald"). — 100 p. : fig., tab.

Referinte bibliogr.: p. 100-101 (28 tit.). — 2000 ex.

ISBN 978-9975-3436-3-3.

373.5.091:57(073)

B53




GHID DE IMPLEMENTARE

Elaborat in conformitate cu prevederile Curriculumului disciplinar, aprobat
la sedinta Consiliului National pentru Curriculum, prin ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 906 din 17.07.2019

COORDONATORI:

Angela CUTASEVICI, Secretar de Stat in domeniul educatiei, MECC
Valentin CRUDU, dr., sef Directie invatamant general, MECC, coordonator
al managementului curricular

Mariana GORAS, sef adjunct Directie invatamant general, MECC, coordo-
nator al grupului de lucru

EXPERTI-COORDONATORI:

Vladimir GUTU, dr. hab., prof. univ., USM, expert-coordonator general
Anatol GREMALSCHI, dr. hab., prof. univ., Institutul de Politici Publice, ex-
pert-coordonator pe ariile curriculare Matematica si stiinte si Tehnologii

GRUPUL DE LUCRU:

Nina BIRNAZ (coordonator), doctor, conferentiar universitar, USM

Stela ARHIP, grad didactic superior, IPLT ,,Mihai Eminescu”, Balti

Eugenia BURUIAN, grad didactic intai, IPLT ,,Mihail Sadoveanu”, Hancesti
Rodica CANTEA, grad didactic intai, IP Gimnaziul Enichioi, r. Cantemir
Daniela PLACINTA, lector universitar, US Tiraspol, grad didactic intai,
IPLT ,,Alecu Russo”, s. Cojusna, r. Straseni




Preliminarii

Curriculumul la disciplina Biologie reprezintd un ansamblu de actiuni planificate, ori-
entate spre eficientizarea procesului de invatamant.

Prezentul curriculum este elaborat in baza documentelor de politici educationale: Co-
dul Educatiei al Republicii Moldova (2014), Cadrul de referintd al curriculumului national
(2017), Curriculumul national (2018), Curriculumul de baza: sistem de competente pen-
tru invdtdmadntul general (2018), Recomanddrile Parlamentului European si ale Consiliu-
lui Uniunii Europene, privind competentele-cheie din perspectiva invdtdrii pe parcursul
intregii vieti (Bruxelles, 2018) si reflecta continutul disciplinei Biologie, care se studiaza
cu statut de disciplind obligatorie in clasele a VI-a — a IX-a, in cadrul ariei curriculare
Matematicd si stiinte.

Continutul curriculumului include: conceptia curriculumului, definirea competente-
lor specifice disciplinei si a unitatilor de competenta, continutul informational si prezen-
tarea logicad a acestuia, strategii didactice de predare — invatare — evaluare.

n acest context, curriculumul realizeazd urméatoarele functii:

e reprezinta documentul normativ-reglator al procesului de predare — invatare —

evaluare la discipling;

e ofera repere teoretice privind proiectarea didactica si desfasurarea procesului

educational la discipling;

e constituie axa orientativa de formare a competentelor la elevi;

e serveste drept reper pentru elaborarea produselor de tip metodologic: manuale

scolare, ghiduri metodologice, softuri educationale, teste de evaluare etc.

Curriculumul la disciplina are mai multi beneficiari:

— actori educationali implicati in procesul de invatamant: cadre didactice si elevi;

- specialisti supervizori: metodisti la disciplina, manageri scolari;

- autori de produse curriculare: manuale, ghiduri metodologice, softuri educatio-

nale, teste de evaluare etc.

Demersul educational reflectat in continutul curriculumului la disciplina Biologie
pentru treapta gimnazialda este orientat spre a asigura formarea integra si progresiva
a personalitatii elevului prin motivarea acestuia pentru explorarea lumii vii, prin for-
marea abilitatilor sociale de relationare, prin tendinta de a achizitiona valori specifice
domeniului: responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur, angajare
in activitati de protectie a mediului, aspecte ce implica elevul intru-un proces de suste-
nabilitate ecologica la diverse niveluri ale lumii vii.




I. Repere conceptudale

Curriculumul la disciplina Biologie reflecta continutul biologiei in calitate de stiinta
care studiaza organismele vii, relatiile dintre organisme si relatiile lor cu mediul incon-
jurator.

Valoarea formativa a disciplinei consta in:

- formarea la elevi a unor competente cognitive, care vizeaza utilizarea teoriilor si

a notiunilor achizitionate in cadrul educatiei formale, precum si a cunostintelor
dobandite prin experienta de viat3;

- formarea competentelor functionale, care reprezinta aplicarea cunostintelor, a
priceperilor si a deprinderilor in contexte reale de viata;

- formarea unei conduite axate pe valorile personale referitoare la: protectia me-
diului ambiant prin educatie pentru dezvoltarea durabild, mentinerea propriei
stari de sanatate si a celor din jur, buna relationare cu ambianta.

Astfel, curriculumul gimnazial la biologie orienteaza proiectarea, organizarea si des-

fasurarea demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

Formarea competentelor in cadrul procesului de predare —invatare — evaluare se rea-
lizeaza prin prisma unitatilor de continut/a materiei de studiu. Prezentul curriculum pro-
pune un model de prezentare modulard concentrica a unitatilor de continut, structurate
pe 5 domenii, care reflecta consecutivitate si consecventa in formarea competentelor
specifice/a comportamentelor elevului, respectand astfel linia logica a disciplinei.

n acest context, se contureazd urmatoarele principii care contribuie la eficientiza-
rea demersului educational la disciplina Biologie:

e principiul abordarii modulare a disciplinei rezida in structurarea continuturilor
intr-o viziune modulara, urmarindu-se dezvoltarea competentelor de investiga-
tie complexa a naturii;

e principiul perspectivei integrarii profesionale presupune saturarea activitatilor
educationale cu situatii-problema care ghideaza elevii in proiectarea carierei;

e principiul centrarii activitatii/demersului didactic pe elev este orientat pe adap-
tarea unui demers de invatare activa, prin propunerea unor activitati individuale
sau in grup, in care elevii isi dezvolta competenta de actiune, originalitatea si
creativitatea, realizand/desfasurand activitati in ritm propriu;

e principiul functionalitatii/utilitatii sociale a procesului didactic presupune ela-
borarea unor situatii-problema, rezolvarea carora contribuie la autoactualizare;




e principiul lateralizarii echilibrate a informatiei reprezinta un set de sarcini
didactice pentru dezvoltarea echilibratd a emisferelor cerebrale (stanga si
dreaptd);

e principiul corelatiei interdisciplinare presupune abordarea unui demers didactic
interdisciplinar cu geografia, fizica, chimia, matematica, desenul, literatura etc.,
care motiveaza si conditioneaza caracterul sistemic al invatarii.

Curriculumul gimnazial la disciplina Biologie este conceput astfel incat sa ofere pro-
fesorilor libertatea de a-si elabora o strategie eficienta de proiectare/organizare a de-
mersului educational in vederea formarii la elevi a unor valori si atitudini Tn contextul
cerintelor societatii contemporane.




Il. Administrarea disciplinei

Repartizarea numericd a orelor si a temelor/a unitdtilor de continut pe clase

Numarul
Statutul Aria & unlta.tl Numarul Asigurare didactica/
D 8 g de conti- : o
disciplinei curriculara nut de ore [ ET
pe clasa
* Manual
Clasa a Vl-a 5 34
* Ghid metodologic etc.
e Manual
Clasa a Vll-a 5 68 . .
Disciplind | Matematica * Ghid metodologic etc.
obligatorie si stiinte Clasa e Manual
5 68
aVill-a e Ghid metodologic etc.
* Manual
Clasa a IX-a 5 66
¢ Ghid metodologic etc.

Detalierea orientativa si modalitatea de repartizare a temelor/a unitatilor de conti-
nut pe clase si a unitatilor de timp la disciplinad Tn raport cu continuturile curriculare se
stabileste prin Reperele metodologice de organizare a procesului educational la discipli-
nd, aprobate prin ordinul ministrului.

lll. Competente specifice disciplinei

e Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri, procese, fenome-
ne, legi, concepte in diverse contexte de comunicare.

e |nvestigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice pentru
imbunatatirea calitatii vietii si a mediului.

e Implicarea in activitdti de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din
jur prin aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comporta-
ment sanogen.

e Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global.




IV. Unitati de

Unitati de competenta

CLASAAVI-A

Unitati de continut

Activitati si produse

« Identificarea
structurilor prezente
in celulele vegetale
si animale, vizibile la
microscopul simplu.

o Compararea
structurilor celulelor
vegetale si animale.

 Descrierea functiilor
structurilor celulare
vizibile la microscopul
simplu.

« Stabilirea
particularitatilor
celulelor de a se grupa
n tesuturi, organe,
sisteme de organe,
organisme.

I. Celula, unitatea de baza

a vietii

= Structura celulei
vegetale si animale

Termeni-cheie:

— celulad vegetald;

— celuld animalad;

— perete celular;

— nucleu;

— citoplasma;

— cloroplaste;

— vacuole;

— membrand celulard.

de invatare recomandate
Activitate:
o Observarea structurii celulei vege-
tale si animale la microscopul sim-

plu.
Produs:

o Desenul celulei vegetale si animale
cu indicarea structurilor vizibile la
microscopul simplu.

Activitate:

o Modelarea unei celule din materia-
le accesibile.

Produs:

o Modelul celulei elaborat de catre
elev.

Activitate:

o Proiect STEAM: ,Vocabularul crea-
tiv” cu genericul ,in lumea celule-
lor”.

Produs:

» Vocabularul elaborat de catre elev.

« Definirea termenilor:
organism monocelular,
organism pluricelular;
organism diurn,
organism nocturn;
organism erbivor,
carnivor, omnivor.

e Recunoasterea
organismelor:
monocelulare si
pluricelulare; diurne
si nocturne; erbivore,
carnivore, omnivore.

Il. Diversitatea si
clasificarea
organismelor vii

= Organisme
monocelulare si
pluricelulare

= Organisme diurne si
nocturne

= Organisme erbivore,
carnivore, omnivore

Termeni-cheie:

— organism monocelular;
organism pluricelular;
— organism diurn;
organism nocturn;
organism erbivor;

— organism carnivor;
organism omnivor.

Activitate:

o Observarea unui organism mono-
celular la microscopul simplu.

Produs:

« Desenul organismului monocelular
vizualizat la microscop.

Activitate:

o Observarea unui organism plurice-
lular in natura.

Produs:

« Fisa de observare completatd in
baza criteriilor identificate de catre
elev.

Activitate:

o Observarea comportamentelor
unor organisme diurne si nocturne
din natura.




Descrierea
comportamentelor
alimentare ale
organismelor erbivore,
carnivore, omnivore.

Stabilirea corelatiei
dintre comportamentul
unor organisme si
bioritmul circadian.

Planificarea actiunilor
de ocrotire a plantelor
si a animalelor din
localitate.

Produs:

« Fisa de observare completata cu
datele observatiei.

Activitate:

o Observarea comportamentului
alimentar al animalelor erbivore,
carnivore, omnivore din surse in-
formationale.

Produs:

« Fisa de observare completata cu
datele observatiei.

Activitate:

« Proiect STEAM ,,Portofoliul creativ”
cu genericul ,,Originalitate prin
diversitate”.

Produs:

« Portofoliul elaborat de catre elev.

Recunoasterea
organelor vegetative
si generative ale unei
plante cu flori.

Descrierea functiilor
organelor vegetative si
generative ale plantelor
cu flori.

Argumentarea rolului
plantelor in naturd siin
viata omului.

Ill. Plante

= Structura unei plante cu
flori
= Plantele in viata omului

Termeni-cheie:

— plantd cu flori;

— organe vegetative:
rdddcind, tulpind, frunzd;

— organe generative:
floare.

Activitate:

o Modelarea unei plante cu flori, uti-
lizdnd materiale accesibile elevilor.

Produs:

o Modelul unei plante cu flori elabo-
rat de catre elev.

Activitate:

o Realizarea experimentului de evi-
dentiere a transportului substan-
telor prin organele vegetative ale
plantei.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate cu referire la
transportul substantelor prin orga-
nele vegetative ale plantei in baza
experimentului realizat.

Activitate:

« Elaborarea unui album cu titlul:
,Importanta plantelor in viata
omului”.

Produs:

o Albumul elaborat de catre elev.




Definirea termenilor:
organ, sisteme de
organe, igiend.

Recunoasterea pozitiei
sistemelor de organe
n organismul uman.

Descrierea functiei
de baza a sistemelor
de organe ale
organismului uman.

Propunerea
modalitatilor de
mentinere a starii de
sanatate a organismului
uman.

IV. Organismul uman si
sanatatea

= Pozitia si functia
sistemelor de organe in
organismul uman

= |giena sistemelor de
organe la om

Termeni-cheie:

— organ;

— sisteme de organe;

— sistem digestiv;

— sistem respirator;

— sistem cardiovascular;
— sistem excretor;

— sistem reproducdtor;
— sistem nervos;

sistem locomotor.

Activitate:

o Observarea pe mulaj a sistemelor
de organe si completarea unei ima-
gini-contur a organismului uman cu
sisteme de organe.

Produs:

 Imaginea de contur a organismului
uman completata cu sisteme de
organe.

Activitate:

« Elaborarea unui program al reguli-
lor de igiend pentru fiecare sistem
de organe studiat.

Produs:

e Programul elaborat de catre elev.

Definirea termenilor:
mediu de viatd,
adaptare la mediu.

Identificarea
adaptarilor structurale
si de comportament ale
organismelor la mediul
lor de viata.

Stabilirea relatiilor
dintre factorii de mediu
si particularitatile

de adaptare a
organismelor la mediul
lor de viata.

Analiza interventiei
activitatii omului
asupra mediului de
viata al organismelor.

Argumentarea
importantei protectiei
organismelor si a
mediului lor de viata.

V. Organismele in mediul
lor de viata

Adaptari ale
organismelor la mediul
lor de viata
= Adaptari structurale si
comportamentale ale
organismelor la mediul
de viata
= Mediul inconjurator si
activitatea omului
Plante si animale pe
cale de disparitie din
Republica Moldova
Rezervatii naturale si
parcuri nationale din
Republica Moldova

Termeni-cheie:

— mediul de viata;

— adaptare la mediu;

— adaptdri structurale;

— adaptdari
comportamentale;

— plante pe cale de
disparitie;

— animale pe cale de
disparitie;

— rezervatie naturald;

— parc national.

Activitate:

o Observarea in natura a adaptarilor
structurale ale unor organisme la
mediul lor de viata.

Produs:

« Fisa de observare completatd in
baza criteriilor identificate de catre
elev.

Activitate:

e Observarea in natura a unor adap-
tari comportamentale ale unor
organisme la mediul lor de viata.

Produs:

« Fisa de observare completatd in
baza criteriilor identificate de catre
elev.

Activitate:

o Observarea comportamentului de
integrare a furnicilor in mediu.

Produs:

« Fisa de observare referitoare la
comportamentul de integrare a
furnicilor in mediu, completata de
catre elewv.

Activitate:

« Tntocmirea unei schite de teren din
localitate cu indicarea aspectelor
activitatii omului.

Produs:

« Schita de teren completata de
catre elew.




Activitate:

« Colectionarea si afisarea diferi-
tor imagini/fotografii cu plante si
animale pe cale de disparitie din
Republica Moldova.

Produs:

« Colectia de imagini/fotografii afisa-
ta in cadrul activitatilor ecologice
din institutia de invatamant.

La sfarsitul anului de studii, elevii vor demonstra urmatoarele finalitati
subordonate competentelor specifice disciplinei:

COMPETENTA 1

Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri, procese,
fenomene, legi, concepte in diverse contexte de comunicare

Elevii vor putea:
v sa defineasca termeni cu referire la:

structurile celulei vizualizate la microscopul simplu;
sistemele de organe ale organismului uman;
igiena;

v sa descrie:

functiile structurilor celulare vizibile la microscopul simplu;

functiile organelor vegetative ale plantelor cu flori;

functiile sistemelor de organe ale organismului uman;

comportamentele alimentare ale organismelor erbivore, carnivore, omnivore;

v' sa recunoasca:

organismele: monocelulare si pluricelulare; diurne si nocturne; erbivore,
carnivore, omnivore;

organele vegetative si generative ale plantelor cu flori;

sistemele de organe in organismul uman;

v sa compare structurile celulelor vegetale si animale;
v’ s3 stabileasca corelatii intre:

structurile: celule — tesuturi — organe — organism;

comportamentul unor organisme si bioritmul circadian;

factorii de mediu si particularitatile de adaptare a organismelor la mediul lor
de viata;

v’ s3 argumenteze:

rolul plantelor Tn natura si in viata omului;
importanta protectiei organismelor si a mediului lor de viata.




COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice
pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului

Elevii vor putea:
v' s utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a
structurii celulelor vegetale si animale vizibile la microscopul simplu;
sa planifice experimente de investigatie a functiilor organelor vegetative la plante;
sa realizeze experimente de investigatie a functiilor organelor vegetative la plante;
sa interpreteze date experimentale referitoare la functiile organelor vegetative la
plante;
v sa realizeze observatii in natura cu privire la:

e comportamentul unor organisme in functie de modul de alimentatie;

e comportamentul unor organisme in functie de bioritmul circadian;

o adaptari structurale ale unor organisme la mediul lor de viat3;
v' sd inregistreze datele observatiilor cu referire la:

e structura celulei;

o comportamentele de integrare a unor organisme in natur3;
v" 53 evalueze rezultatele observatiilor referitoare la:

o structura celulei;

o comportamentele de integrare a unor organisme n natura.

ANRNRN

COMPETENTA 3
Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur
prin aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament

sanogen

Elevii vor putea:

v s& propuna modalitati de mentinere a starii de sdntate a organismului uman;

v" 53 aplice reguli de igiend pentru mentinerea starii de sdnatate a organismului
uman.

COMPETENTA 4
Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global

Elevii vor putea:
v" sa planifice actiuni de ocrotire a animalelor si a plantelor din localitate.

Elevii vor manifesta urmatoarele valori si atitudini in realizarea finalitatilor:
o motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;
o interes pentru realizarile obtinute Tn cadrul stiintelor biologice si al altor stiinte;
e consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;
o respect fata de orice forma de viat3;
¢ responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;
« initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;
o angajare in protectia mediului;
o orientare spre succes in procesul de invatamant;
o deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice Tn viata cotidiana.




CLASA A VII-A

« |ldentificarea diferitor
tipuri de celule.

« Corelarea structurilor
diferitor tipuri de celule
cu functiile lor.

« Stabilirea nivelurilor de
organizare a celulelor.

I. Celula, unitatea de baza
a vietii

= Tipuri de celule si
functiile lor

= Nivelurile de organizare
a viului: celula - tesut
—organ - sistem de
organe — organism

Termeni-cheie:

— celule conducdtoare
(xilem);

— celule nervoase(neuron);

— celule sangvine
(eritrocit);

— celule sexuale (ovul,
spermatozoid);

— tesut;

— organ;

— sistem de organe;

— organism.

Activitate:

o Modelarea unui tip de celule din
materiale accesibile.

Produs:

o Modelul unui tip de celule.
Activitate:

« Reprezentarea grafica prin aplicatie
digitala (PPT, Prezi etc.) a nivelu-
rilor de organizare a viului pentru
un material cunoscut (de exemplu,

pentru sistemul cardiovascular).
Produs:

« Nivelurile de organizare a viului in
aplicatie digitala.

« Definirea termenilor:
sistematicd, regn,
increngdturd, clasad.

« Identificarea
caracteristicilor
distinctive ale
animalelor la nivel de
regn, increngatura,
clasa.

Recunoasterea
reprezentantilor din
regnul Animale la nivel
de increngdtura si
clasa.

e Argumentarea rolului
animalelor in natura si
in viata omului.

Proiectarea actiunilor
de protectie a faunei la
nivel local.

Il. Diversitatea si clasifica-
rea organismelor vii

= Sistematica
organismelor. Unitati
taxonomice: regn,
increngatura, clasa

= Regnul Animale:

= Animale nevertebrate:

« increngatura
Celenterate: clasa

Hidrozoare, increngaturi:

- viermi lati, clasa
Turbelariate si clasa
Cestode;

- viermi cilindrici, clasa
Nematode;

- viermi inelati, clasa
Oligochete.

« increngatura Moluste:

- clasa Gasteropode;

« increngatura Artropode:

- clasa Crustacee;

- clasa Arahnide;

- clasa Insecte.

Activitate:

 Elaborarea ,pasaportului” unui
reprezentant din regnul Animale
conform algoritmului:

- denumirea reprezentantului;

- particularitatile structurale ale
reprezentantului specifice unita-
tii taxonomice;

- rolul reprezentantului in natura si
in viata omului;

- masuri de protectie ale reprezen-
tantului.

Produs:

 ,Pasaportul” unui reprezentant din
regnul Animale, elaborat de catre
elev.

Activitate:

o Observarea reprezentatilor din
regnul Animale in naturd/muzee/
gradina zoologica.

Produs:

o Fisa de observare a unui animal/a
unor animale, completatd in baza
criteriilor identificate de catre elev.
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= Animale vertebrate:
« increngatura Cordata:
- clasa Pesti cartilaginosi;
- clasa Pesti ososi;
- clasa Amfibieni;
- clasa Reptile;
- clasa Pasari;
- clasa Mamifere.

Termeni-cheie:

sistematicd;

unitate taxonomicd;

— regn;

increngdturd;

— clasd;

— animale nevertebrate;

— animale vertebrate;

— simetrie bilaterald;

— simetrie radiald;

— celenterate: hidre,
meduze, corali;

— viermi: lati, cilindrici,
inelati;

— moluste: gasteropode,
lamelibranhiate,
cefalopode;

— artropode: crustacee,
arahnide, insecte;

— pesti cartilaginosi;

— pesti 0sosi;

— amfibieni;

— reptile;

— pdsdri;

— mamifere.

« |Identificarea structurii
organelor vegetative
ale unei plante cu flori.

« Recunoasterea partilor
principale ale structurii
radacinii, tulpinii,
frunzei.

lll. Plante

= Structura si functia
organelor vegetative ale
plantei cu flori

= Structura si functiile
radacinii. Sisteme
radiculare

= Structura si functiile
tulpinii

= Structura si functiile
frunzei

Activitate:

o Observarea la microscop a structu-
rii varfului radacinii.

Produs:

o Desenul structurii varfului radaci-

nii, vizualizat la microscop.
Activitate:

« Realizarea lucrarii de laborator
pentru evidentierea absorbtiei apei
de catre planta.




« Descrierea functiilor
organelor vegetative
ale plantelor cu flori.

Descrierea circulatiei
substantelor in corpul
plantei.

Utilizarea
instrumentarului

si a tehnicilor de
laborator in procesul de
investigatie a structurii
organelor vegetative
ale plantelor cu flori.

Proiectarea actiunilor
de investigatie a
structurii organelor
vegetative ale plantelor.

Proiectarea actiunilor
de ocrotire a plantelor
cu flori.

Termeni-cheie:

— perisori absorbanti;
— floem;

— xilem;

— cloroplast;

— epidermd;

— cuticula;

— stomatd;

— mezofil.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si con-
cluzii formulate referitoare la pro-
cesul de absorbtie a apei de catre
planta, in baza lucrarii de laborator
realizate.

Activitate:

« Stabilirea varstei arborelui dupa
inelele anuale.

Produs:

« Imaginea de contur cu reprezenta-
rea corespunzatoare a varstei arbo-
relui.

Activitate:

« Elaborarea unui atlas botanic cu
tema: ,Diversitatea frunzelor in
natura”.

Produs:

« Atlasul botanic elaborat de catre
elev.

Activitate:

« Realizarea lucrarii practice cu tema:
Linmultirea vegetativd a unor plan-
te”.

Produs:

e Prezentarea plantei obtinute prin
inmultire vegetativa de catre elev.

e Recunoasterea
sistemelor de organe
cu functii de nutritie
la om: sistemul
digestiv, respirator,
cardiovascular, excretor
si de reproducere:
sistemul reproducator
masculin si feminin.

Descrierea functiilor
sistemelor vitale cu
functii de nutritie si de
reproducere la om.

Interpretarea efectului
unor substante toxice
(tutun, alcool, droguri)
asupra organismului
uman.

IV.Organismul uman si

sanatatea

Sistemele vitale cu
functii de nutritie la om:
sistemul digestiv, respi-
rator, cardio-

vascular, excretor si cu
functie de reproducere:
sistemul reproducator
masculin si feminin
Igiena sistemelor vitale
cu functii de nutritie si
de reproducere
Influenta factorilor
nocivi (tutun, alcool,
droguri) asupra organis-
mului uman

Afectiunile sistemelor
vitale cu functii de nutri-
tie si de reproducere la
om

Alimentatia echilibrata
Vaccinurile si imunitatea

Activitate:

o Realizarea experimentului de evi-
dentiere a actiunii sucului gastric
asupra digestiei proteinelor.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si con-
cluzii formulate cu referire la acti-
unea sucului gastric asupra protei-
nelor.

Activitate:

» Confectionarea Modelului Donders
pentru evidentierea procesului de
respiratie.

Produs:

o Modelul Donders confectionat de
catre elev si concluzii formulate cu
privire la mecanismul respiratiei.

Activitate:

» Eaborarea unei ratii alimentare
pentru mentinerea starii de sanata-
te a organismului uman.
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« Distingerea afectiunilor
principale ale
sistemelor vitale cu
functii de nutritie si de
reproducere la om.

o Estimarea importantei
vaccinarii pentru
organism.

o Argumentarea
importantei unui mod
sanatos de viata pentru
organism.

Termeni-cheie:

— sistem digestiv, digestie,
tub digestiv, glande di-
gestive;

— sistem respirator, respira-
tie, pldmén, cadi respira-
torii, inspiratie, expiratie;

— sistem cardiovascular,
inimd, vase sangvine:
artere, vene, capilare,
circulatie sistemica,
circulatie pulmonard,
elementele figurate ale
sdngelui;

— sistem excretor, excretie,
rinichi, uretere, vezicd
urinard, uretrd;

— sistem reproducdtor
feminin: ovare, trompe
uterine, uter, vagin, vul-
vd;

— sistem reproducdtor
masculin: penis, testicule,
scrot, epididim;

— ratie alimentard;

— igiend.

Produs:

« Ratia alimentara elaboratd de catre
elev.

Activitate:

o Observarea la microscop a elemen-
telor figurate ale sangelui.

Produs:

o Desenul cu indicarea elementelor
figurate ale sangelui.

Activitate:

« Improvizarea actiunilor de acorda-
re a primului ajutor in caz de intoxi-
catie alimentara.

Produs:

o Actiunile de acordare a primului
ajutor in caz de intoxicatie alimen-
tard, demonstrate de catre elev.

Activitate:

« Improvizarea actiunilor de acor-
dare a primului ajutor in caz de
hemoragie.

Produs:

o Actiunile de acordare a primului
ajutor in caz de hemoragie, de-
monstrate de catre elev.

Activitate:

 Improvizarea actiunilor de acorda-
re a primului ajutor in caz de asfi-
xie.

Produs:

« Actiunile de acordare a primului
ajutor in caz de asfixie, demonstra-
te de catre elev.

Activitate:

o Elaborarea unui program pentru
mentinerea starii de sdanatate a
sistemului reproducator feminin/
masculin.

Produs:

o Programul elaborat de catre elev.




Definirea termenilor
biologici: bioritm,
migratie, hibernare,
amortire, proces ciclic,
plante anuale, plante
bienale, plante perene.

Identificarea cauzelor
migratiilor si ale
hibernarilor la animale.

Descrierea
comportamentelor de
integrare sezoniera la
animale si la plante.

Diferentierea
particularitatilor
fiziologice la animale in
timpul perioadei active
si inactive.

Argumentarea rolului
comportamentelor de
integrare la schimbarile
mediului in viata
organismelor.

V. Organismele in mediul
lor de viata

= Comportamente de
integrare sezoniera a
organismelor in mediul
lor de viata

= Viata activa si
hibernarea la animale

= Migratia la animale

= Aspecte sezoniere ale
ciclurilor de dezvoltare
la plante

Termeni-cheie:

— bioritm;

— proces ciclic;

— migratie;

— hibernare;

— amortire;

— plante: anuale, bienale,
perene.

Activitate:

o Observarea comportamentului
sezonier al unei familii de
randunele/berze.

Produs:

 Reportajul despre comportamentul
sezonier al unei familii de
randunele/berze din localitate.

Activitate:

« Vizionarea unui fragment video
despre hibernarea unor mamifere
din Republica Moldova.

Produs:

 Notite din fragmentul vizionat cu
referire la specificul hibernarii unor
mamifere.

Activitate:

 Elaborarea unui proiect de lunga
durata pentru obtinerea semintelor
de rosii/fasole/ardei/salata.

Produs:

o Raportul cu referire la rezultatele
implementarii proiectului.

La sfarsitul anului de studii, elevii vor demonstra urmatoarele finalitati
subordonate competentelor specifice disciplinei:

COMPETENTA 1

Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri, procese, fenomene, legi,

Elevii vor putea:
v's& defineasca termenii:
« sistematicd, regn, increngdturd, clasd;

« digestie, respiratie, circulatie, excretie, reproducere;
o bioritm, migratie, hibernare, amortire, proces ciclic;

v'sa descrie:

« circulatia substantelor in corpul plantei;
« functiile sistemelor vitale cu rol de nutritie si de reproducere la om;

« comportamente de integrare sezoniera la animale si la plante;

v/sd recunoasca:

« reprezentantii din regnul Animale la nivel de increngatura si clasa;

« partile principale ale structurii radacinii, tulpinii, frunzei;

« sistemele de organe cu functii de nutritie la om: sistemul digestiv, respirator,
cardiovascular, excretor si sisteme de organe cu functii de reproducere;

concepte in diverse contexte de comunicare




v's3 identifice:
« diferite tipuri de celule;
« structurile organelor vegetative ale unei plante cu flori;
e caracteristicile distinctive ale animalelor la nivel de regn, increngatura, clasa;
« cauzele migratiei si ale hibernarii la animale;

v's3 compare structurile celulelor vegetale si animale;

v's3 stabileascd corelatii intre:
« structurile diferitor tipuri de celule si functiile lor;
« nivelurile de organizare a celulelor;

v'sd argumenteze:
« rolul animalelor in natura si in viata omului;
« importanta unui mod sanatos de viata.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice
pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului
Elevii vor putea:
v's3 utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a structurii
organelor vegetative ale plantelor cu flori;

v's& planifice experimente de investigatie a digestiei si a respiratiei la om;
v's3 realizeze experimente de investigatie a digestiei si a respiratiei la om;
v'sd interpreteze date experimentale referitoare la digestie si respiratie;

v'sd realizeze observatii cu privire la:

« reprezentantii din regnul Animale;

« mecanismul respiratiei;

e compozitia sangelui;

« comportamentul sezonier al pasarilor si al mamiferelor;
v's& inregistreze datele observatiilor referitoare la:

o reprezentantii din regnul Animale;

e mecanismul respiratiei,

e compozitia sangelui;

« comportamentului sezonier al pasarilor si al mamiferelor.

COMPETENTA 3
Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen
Elevii vor putea:
v'sa propuna modalitati de prevenire a influentei factorilor nocivi (tutun, alcool, droguri)
asupra organismului uman;

v'sa planifice actiuni de mentinere a starii de sdnatate.




COMPETENTA 4

Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea rezolvarii

problemelor ecologice la nivel individual, local si global

Elevii vor putea:
v's& planifice actiuni de protectie a faunei si a florei la nivel local.

Elevii vor manifesta urmatoarele valori si atitudini in realizarea finalitatilor:

motivatie pentru studiu Tn domeniul biologiei;

interes pentru realizdrile obtinute Tn cadrul stiintelor biologice si al altor stiinte;
consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

respect fata de orice forma de viata;

responsabilitate pentru propria stare de sanatate si a celor din jur;

initiativa n rezolvarea problemelor de mediu;

angajare in protectia mediului;

orientare spre succes in procesul de invatamant;

deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice n viata cotidiana.




CLASA A VIII-A

« Identificarea
substantelor chimice
din celula.

Clasificarea
substantelor chimice
prezente in celula.

Explicarea corelatiei
structurale: celuloza
—glucoza, amidon
—glucoza, glicogen
—glucoza, proteine
— aminoacizi, lipide —

acizi grasi si glicerina.

o Estimarea rolului
substantelor chimice
pentru organism.

I. Celula, unitatea de baza
a vietii

Compozitia chimica

a celulei. Substante

organice si anorganice

Particularitatile

corelatiei structurale:

- celuloza/amidon/
glicogen — glucoza;

- proteine — aminoacizi;

- lipide - acizi grasi si

glicerina

Termeni-cheie:
— proteine;

— glucide;

— lipide;

— sdruri minerale;
— apd;

— amidon;

— glicogen;

— celuloza;

— glucoza;

— lipide;

— acizi grasi;

— glicering;

— proteine;

— aminoacizi.

Activitate:

 Realizarea experimentului de evi-
dentiere a prezentei amidonului
in celulele vegetale (de exemplu,
n tuberculi de cartofi) cu ajutorul
solutiei de iod.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate cu referire la
prezenta amidonului in celulele
vegetale.

Activitate:

o Realizarea experimentului de evi-
dentiere a prezentei lipidelor in
celulele vegetale (de exemplu, in
semintele de floarea-soarelui).

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si con-
cluzii formulate cu privire la pre-
zenta lipidelor in celulele vegetale.

Activitate:

 Realizarea experimentului de evi-
dentiere a prezentei proteinelor in
celulele vegetale (de exemplu, pe
miezul de paine) cu ajutorul acidu-
lui nitric.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate cu referire la
prezenta proteinelor in celulele
vegetale.

Activitate:

« Elaborarea unei ratii alimentare
echilibrate n substante organice.

Produs:

« Ratia alimentara elaboratd de catre
elev.

« Definirea termenilor:
sistematicd, regn,
filum, clasd.

e Recunoasterea
caracteristicilor
distinctive specifice
plantelor la nivel de
regn, filum, clasa.

Il. Diversitatea si
clasificarea
organismelor vii

= Regnul Plante

= Filumul Briofite:
muschiul de pamant

= Filumul Pteridofite:
ferigi

= Filumul Gimnosperme

= Filumul Angiospeme:
clasa Dicotiledonata;
clasa Monocotiledonata

Activitate:

« Elaborarea ,pasaportului” unui
reprezentant din regnul Plante
conform algoritmului:

— denumirea reprezentantului;

— particularitatile structurale
ale reprezentantului specifice
unitatii taxonomice;

— rolul reprezentantului in natura si
in viata omului;

— masurile de protectie ale
reprezentantului.
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o Recunoasterea

Termeni-cheie:

Produs:

reprezentantilor din — sistematicd; « ,Pasaportul” unui reprezentant din
regnul Plante la nivel — regn; regnul Plante, elaborat de catre
de filum si clasa. - filum; elev.
— clasd; Activitate:
A _ . o Observarea in natura (de exemplu,
o Argumentarea rolului plante; NN PR
lantelor in naturd siin | — briofite; n gra(?I|rv1a, i pare, in g_ra)dlna
p.an . ’ . botanica) a caracteristicilor
viata omului. - pt.“erldoﬁte; distinctive ale unui reprezentant
~ gimnosperme; din regnul Plante.
« Proiectarea actiunilor |- angiosperme; Produs:
de protectie a florei la |- dicotiledonate; « Fisa de observare a unei plante,
nivel local/global. — monocotiledonate. completata in baza criteriilor
identificate de catre elev.
Activitate:
o Proiect STEAM cu genericul:
»Sculpturi din plante”.
Produs:
« Schitele sculpturilor din plante
elaborate de catre elevi.
e Recunoasterea lll. Plante Activitate:

elementelor structurale
ale florii.

o Descrierea procesului
de reproducere sexuata
la plantele cu flori.

e Argumentarea
importantei
reproducerii sexuate la
plantele cu flori.

= Floarea, organ generativ:

structura florii

= Reproducerea sexuata la
plantele cu flori

= Polenizarea

= Fecundatia

= Samanta. Raspandirea
semintelor

= Fructul. Diversitatea
fructelor

Termeni-cheie:

— floare;

— reproducere sexuatd;
— polenizare;

— fecundare dubld;

— sac embrionar;

— anemofilie;

— entomofilie;

— fructe uscate;

— fructe cdrnoase;

— fructe adevdrate;

— fructe false;

— fructe monosperme;
— fructe polisperme.

o Observarea structurii florii pe
material natural/mulaj/planse.

Produs:

« Fisa de observare si concluzii
referitoare la structura florii.

Activitate:

« Schitarea procesului de polenizare
si fecundare la plante.

Produs:

« Poster: ,Polenizarea si fecundarea
la plante”, elaborat de catre elev.

Activitate:

o Observarea germinarii unor
seminte in diferite conditii.

Produs:

« Fisa de observare referitoare
la conditiile de germinare a
semintelor.

Activitate:

 Elaborarea unui eseu metaforic,
n care se vor evidentia
particularitatile si importanta
raspandirii fructelor si a semintelor.

Produs:

« Eseu realizat de catre elewv.

Activitate:

« Elaborarea unui album cu tema:
,Importanta fructelor pentru
sanatatea omului”.

Produs:

o Album elaborat de catre elev.




Definirea termenilor:
sisteme vitale cu functii
de relatie, hormoni.

Identificarea elemen-
telor constitutive ale
sistemului nervos, en-
docrin, senzorial, osos
si muscular la om.

Estimarea rolului siste-
melor vitale cu functii
de relatie in activitatea
organismului uman.

Descrierea functiei hor-
monilor in dezvoltarea
organismului uman.

Planificarea actiunilor
de mentinere a starii de
sanatate a sistemelor
vitale cu functii de rela-
tie laom.

Analiza unor afectiuni
ale sistemelor vitale cu
functii de relatie la om.

Aplicarea regulilor de
igiend pentru mentine-
rea starii de sanatate

a organelor de simt la
om.

Aplicarea actiunilor

de acordare a primului
ajutor in caz de entor-
se, fracturi, luxatii etc.

IV. Organismul uman si
sanatatea

= Sisteme vitale cu functii
de relatie: sistem
nervos, sistem endocrin,
sistem senzorial, sistem
0s0s, sistem muscular
= Sistemul nervos la om:
Sistemul nervos cen-
tral si periferic. Reflexe
conditionate si necondi-
tionate. Activitatea ner-
voasa superioara. Igiena
sistemului nervos
Sistemul endocrin la om:
Particularitatile
sistemului endocrin la
om. Glande endocrine
si hormoni: hipofiza
si somatotropina,
epifiza si melatonina,
tiroida si tiroxina,
glandele suprarenale
si adrenalina si
noradrenalina.
Glande mixte:
pancreasul si
insulina, gonadele:
testiculele, androgenul
si testosteronul,
ovarele, estrogenul si
progesteronul. Igiena
glandelor endocrine si
mixte
Sistemul senzorial la om:
Analizatorul vizual.
Analizatorul auditiv.
Analizatorul gustativ
si olfactiv. Analizatorul
cutanat. Igiena organelor
de simt laom
Sistemul locomotor
la om: Sistemul osos,
sistemul muscular.
Igiena sistemului
locomotor. Afectiuni ale
sistemului locomotor
si acordarea primului
ajutor

Activitate:

o Observarea pe mulaje, planse a
elementelor constitutive ale siste-
mului nervos, endocrin, senzorial,
0sos si muscular la om.

Produs:

o Desen schematic completat cu
amplasarea corespunzatoare a
organelor cu functii de relatie.

Activitate:

« Realizarea experimentului pentru
evidentierea reflexului rotulian la
om.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si con-
cluzii formulate cu referire la refle-
xul rotulian la om.

Activitate:

« Proiect de grup STEAM. Elaborarea
fisei ilustrative cu genericul: ,,Ana-
liza caracterelor sexuale secundare
in timpul pubertatii la fete si baieti”
cu evidentierea rolului testostero-
nului si al estrogenului in dezvolta-
rea si reglarea caracterelor sexuale
secundare n timpul pubertatii.

Produs:

o Fisa ilustrativa alcdtuita de catre
elevi.

Activitate:

« Realizarea experimentului pentru
evidentierea compozitiei chimice a
osului.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si con-
cluzii formulate cu referire la com-
pozitia chimica a osului.

Activitate:

« Elaborarea unui set de exercitii
fizice recomandate pentru dezvol-
tarea armonioasa a propriului orga-
nism.

Produs:

« Setul de exercitii elaborat de catre
elewv.
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Termeni-cheie:

— sistem nervos;

— sistem endocrin;
— sistem senzorial;
— sistem 0s0s;

— sistem muscular.

Activitate:

« Demonstrarea unor actiuni de
acordare a primului ajutor in caz
de entorse, fracturi, luxatii conform
instructiunii.

Produs:

« Prim ajutor acordat conform
instructiunii.

o Definirea termenilor:
ecosistem, biocenozd,
biotop, lant trofic,
retea troficd, piramidd
troficd, producdtor,
consumator,
descompundtor.

o Descrierea
componentelor
ecosistemului.

« Clasificarea
ecosistemelor.

¢ Determinarea
particularitatilor
ecosistemelor.

« Stabilirea relatiilor intre
conditiile de mediu
ale ecosistemului si
biodiversitate.

e Argumentarea
importantei relatiilor
trofice Tn ecosistem.

« Proiectarea actiunilor
de ameliorare a starii
ecosistemelor din
localitate.

V. Organismele in mediul
lor de viata

= Comportamente de
integrare in ecosistem
prin relatii trofice
= Ecosistemul si
componentele lui
= Diversitatea ecosiste-
melor - terestru-aerian,
acvatic, subteran - si
organisme caracteristice
= Rolul organismelor in
circuitul materiei si al
energiei
= Relatii trofice in
ecosistem:
- Lanturi si retele
trofice;
- Niveluri si piramide
trofice

Termeni-cheie:

— ecosistem;

— biotop;

— biocenozd;

— producdtor;

— consumator;

— descompundtor;
— lant trofic;

— nivel trofic;

— piramidd trofica.

Activitate:

 Crearea unui album cu fotografii,
imagini cu diverse ecosisteme.

Produs:

o Albumul creat de catre elev.

Activitate:

« Calcularea frecventei plantelor
si a animalelor pe o unitate de
suprafatd (m?) dintr-un ecosistem
(de exemplu: in parc, in lac, in
padure etc.).

Produs:

« Tabel cu date inregistrate.

Activitate:

o Reprezentarea schematicd a
relatiilor trofice (lanturi trofice,
retele trofice, piramide trofice)
intr-un ecosistem concret.

Produs:

o Schema relatiilor trofice elaborata
de catre elew.

Activitate:

« Proiectarea unor actiuni de
ameliorare a stdrii unui ecosistem
din localitate.

Produs:

o Raportul cu referire la rezultatele
implementarii proiectului.

La sfarsitul anului de studii, elevii vor demonstra urmatoarele finalitati subordonate
competentelor specifice disciplinei:

COMPETENTA 1

Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri, procese, fenomene,
legi, concepte in diverse contexte de comunicare

Elevii vor putea:
v's3 defineascd termenii:

« sistematicd, regn, increngdturd, clasd;

s sistem nervos, endocrin, senzorial, osos, muscular;

« ecosistem, biocenozd, biotop, lant trofic, retea troficd, piramidd troficd, producdtor,
consumator, descompundtor;
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v's& descrie:
o procesul de reproducere sexuata la plantele cu flori;
e componentele ecosistemului;
v's& recunoasca:
« caracteristicile distinctive specifice plantelor la nivel de regn, filum, clasa;
« reprezentantii din regnul Plante la nivel de increngatura si clasa;
« elementele structurale ale florii;
v's3 identifice:
« substante chimice din celulg3;
« elemente constitutive ale sistemului nervos, endocrin, senzorial, osos si muscular la om;
v's3 clasifice:
« substante chimice prezente in celuld;
s ecosisteme;
v s3 stabileasca corelatii intre:
« substante organice complexe si simple: celuloza — glucoza, amidon — glucoza, glicogen —
glucoza, proteine — aminoacizi, lipide — acizi grasi si glicerina;
« conditiile de mediu ale ecosistemului si biodiversitate;
v'sd argumenteze:
« rolul substantelor chimice pentru organism;
« rolul plantelor in natura si in viata omului;
« importanta reproducerii sexuate la plantele cu flori;
« rolul sistemelor vitale cu functii de relatie in activitatea organismului uman;
o importanta relatiilor trofice in ecosistem.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice
pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului

Elevii vor putea:
v's3 utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a structurii
organelor vegetative ale plantelor cu flori;
v's3 planifice experimente pentru evidentierea:
« prezentei substantelor organice in celule;
« reflexului rotulian la om;
« compozitiei chimice a osului;
v's3 realizeze experimente pentru evidentierea:
« prezentei substantelor organice in celule;
« reflexului rotulian la om;
« compozitiei chimice a osului;
v'sd interpreteze date experimentale referitoare la:
« prezenta substantelor organice in celule;
« reflexul rotulian la om;
e compozitia chimica a osului;
v's3 realizeze observatii referitore la:
« reprezentantii din regnul Plante;
« structura florii;
v'sd Inregistreze date ale observatiilor cu referire la:
« reprezentantii din regnul Plante;
o structura florii.
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COMPETENTA 3
Implicarea in activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen

Elevii vor putea:

— sa propuna modalitati de prevenire a influentei factorilor nocivi (tutun, alcool, droguri)
asupra organismului uman;

— sd planifice actiuni de mentinere a starii de sanatate a sistemelor vitale cu functii de relatie
la om;

— sd aplice reguli de igiena pentru mentinerea starii de sandtate a organelor de simt la om;

— sd aplice actiuni de acordare a primului ajutor in caz de entorse, fracturi, luxatii etc.

COMPETENTA 4
Participarea n actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la nivel individual, local si global

Elevii vor putea:
v's& planifice actiuni de protectie a faunei si a florei la nivel local;
v's& proiecteze actiuni de:

« protectie a florei la nivel local;
« de ameliorare a starii ecosistemelor din localitate.

Elevii vor manifesta urmatoarele valori si atitudini in realizarea finalitatilor:

« motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;

« interes pentru realizarile obtinute n cadrul stiintelor biologice si al altor stiinte;
« consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

« respect fata de orice forma de viata;

« responsabilitate pentru propria stare de sdanatate si a celor din jur;

« initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;

 angajare in protectia mediului;

« orientare spre succes in procesul de invatamant;

« deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.
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CLASA A IX-A

Definirea termenilor:
diviziune directd si
diviziune indirectd a
celulei.

Identificarea
exemplelor de diviziune
directa a celulei in
lumea vie.

Definirea mitozei ca
diviziune a nucleului
care da nastere la
celule identice (detalii
despre etapele mitozei
nu sunt necesare).

Estimarea rolului
mitozei pentru
organism.

Definirea meiozei ca
diviziune a nucleului
care da nastere la
celule diferite genetic
(detalii despre etapele
meiozei nu sunt
necesare).

Estimarea rolului
meiozei pentru
organism.

Descrierea procesului
de gametogeneza.

Compararea
ovogenezei sia
spermatogenezei.

Descrierea
mecanismelor

de transmitere a
caracterelor ereditare
conform incrucisarii
monohibride.

I. Celula, unitatea de baza
a vietii

= Reproducerea celulara si
mostenirea caracterelor
= Reproducerea celulara:

— diviziunea directa;

— diviziunea indirecta

= Gametogeneza
= Ereditatea organismelor.

Legile lui G. Mendel.

incrucisarea

monohibrida:

— Legea uniformitatii
hibrizilor din prima
generatie;

— Legea segregarii

= Variabilitatea
organismelor
= Genetica umana:

— Maladii ereditare
genice si
cromozomiale;

— Profilaxia bolilor
ereditare

Termeni-cheie:

— reproducere celulard;

— diviziune directd;

— diviziune indirectd:
mitozd, meiozd;

— gametogenezd;

— gameti;

— geneticd;

— ereditate;

— variabilitate;

- gend;

— cromozom;

— boli ereditare.

Activitate:

« Observarea la microscopul optic a
diviziunii celulare directe pe prepa-
ratul microscopic permanent.

Produs:

e Desenul vizualizat la microscop.

Activitate:

o Observarea la microscopul optic a
celulelor sexuale.

Produs:

o Desenul structurii celulelor sexuale
vizualizate la microscop.

Activitate:

» Elaborarea unor scheme demon-
strative referitoare la transmiterea
caracterelor ereditare la mazare.

Produs:

e Schema elaborata de catre elev.

Activitate:

« Rezolvarea problemelor focalizate
pe mecanismul transmiterii carac-
terelor ereditare pentru incrucisa-
rea monohibrida.

Produs:

o Probleme rezolvate conform algo-

ritmului propus de catre profesor.

Activitate:

» Proiect de cercetare cu tema: ,Boli
ereditare la om (polidactilia, hemo-
filia, sindromul Down etc.): cauze si
profilaxie”.

Produs:

« Raportul proiectului prezentat la
conferinta stiintifica a elevilor.

Activitate:

o Proiect STEAM cu genericul: , Arbo-
rele genealogic al familiei” pe baza
unui caracter ereditar.

Produs:

o Prezentarea arborelui genealogic
elaborat de cdtre elev.
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Analiza actiunii
factorilor de mediu
asupra variabilitatii
organismelor.

Argumentarea
rolului ereditatii si al
variabilitatii in viata
organismelor.

Analiza actiunii
factorilor de mediu
n aparitia maladiilor
ereditare la om.

Propunerea
modalitatilor de
profilaxie a maladiilor
ereditare la om.

Descrierea
caracteristicilor
distinctive ale
regnurilor: Virusuri,
Monera, Protiste,
Ciuperci.

Recunoasterea unor
reprezentanti din

I. Diversitatea si clasifica-
rea organismelor vii

= Regnul Virusuri
Regnul Monera
Regnul Protiste
Regnul Ciuperci

Termeni-cheie:

Activitate:

« Elaborarea unui buletin
informational sanitar cu tema:
,Bacterii patogene si sanatatea
omului”.

Produs:

 Buletin informational elaborat de
catre elew.

Activitate:

respiratie, transpiratie,
fotosintezad.

» Procese vitale la plante:
Transportul apei.
Respiratia. Transpiratia.
Fotosinteza

regnurile: Virusuri, — virusuri; o Observarea drojdiei de bere
Monera, Protiste, — monera; la microscop si fotografierea
Ciuperci. — protiste; preparatului prin obiectiv.

— ciuperci. Produs:

« Argumentarea rolului « Prezentarea electronicd a
virusurilor, bacteriilor, imaginilor fotografiate cu
protistelor, ciupercilor evidentierea particularitatilor
in naturd siin viata structurale ale drojdiei de bere.
omului. ’ ’ Activitate:

o Observarea protistelor la
microscop.

Produs:

o Desen cu indicarea componentelor
structurale ale protistelor
vizualizate la microscop.

o Definirea terminilor: lll. Plante Activitate:

» Realizarea experimentului pentru
evidentierea fotosintezei.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate cu referire la
procesul de fotosinteza in baza
experimentului realizat.
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« Descrierea proceselor
vitale la plante.

Proiectarea actiunilor
de investigatie a
proceselor vitale din
corpul plantei.

Termeni-cheie:

- floem;

- xilem;

- stomatd;
plastide;
cloroplaste;
sevd bruta;
sevd elaboratd.

Activitate:
« Realizarea experimentului pentru

evidentierea transpiratiei la plante.
Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate cu referire la

procesul de transpiratie la plante.
Activitate:

» Redactarea unui eseu cu tema:
»Importanta fotosintezei pentru

planta si in natura”.
Produs:

« Eseu elaborat de catre elev.

Definirea termenilor:
fecundatie, gestatie,
nastere, ciclu, ciclu

ovarian, ciclu uterin.

Recunoasterea
organelor de
reproducere la om.

Descrierea procesului
de fecundatie, gestatie
si nastere la om.

Stabilirea corelatiei
intre cresterea si
dezvoltarea fizica la
om cu aspecte ale
dezvoltarii psihice.

Propunerea
modalitatilor de
prevenire si profilaxie
a infectiilor sexual
transmisibile.

Argumentarea
importantei planificarii
sarcinii si a metodelor
de contraceptie.

IV. Organismul uman si
sanatatea

Reproducerea la om.
Organe de reproducere
laom

Fecundatia, gestatia si
nasterea la om
Prevenirea sarcinii in
adolescenta

= Cresterea si dezvoltarea
la om. Perioada

de sugar, copilarie,
adolescenta, adult si
senescenta

Ciclul ovarian si uterin
Igiena sistemului
reproducator

Afectiuni ale sistemului
reproducator. Maladii
transmisibile sexual

Termeni-cheie:

- sistem reproducdtor
feminin: ovar, trompe
uterine, uter, vagin;

- sistem reproducdtor
masculin: testicul, glande
anexe, penis;

- fecundatie;

- gestatie;

- ciclu ovarian;

- ciclu uterin.

Activitate:

o Observarea pe mulaje, planse a
organelor sistemului reproducator
la om.

Produs:

« Imaginea de contur completata cu

organele corespunzatoare.

Activitate:

« Elaborarea unui calendar al ciclului
ovarian.

Produs:

« Calendar elaborat de cdtre elev.

Activitate:

 Elaborarea unui album din
fotografii prin care sa se reflecte
propria dezvoltare de la nastere
pana in prezent.

Produs:

o Albumul elaborat de catre elev.

Activitate:

o Dezbateri referitoare la necesitatea
planificarii sarcinii si a metodelor
de contraceptie.

Produs:

e Metode de contraceptie
argumentate si concluzii formulate
referitoare la necesitatea
planificarii sarcinii.

Activitate:

o Elaborarea unui buletin informativ
cu referire la transmiterea,
prevenirea si profilaxia maladiilor
transmisibile sexual (SIDA, sifilis,
gonoree).

Produs:

« Buletin informativ elaborat de
catre elev.
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Definirea termenilor:
echilibru dinamic,
simbiozd, mutualism,
concurentd,
protocooperare,
amensalism,
parazitism,
predatorism, cicluri
biogeochimice, relatii
concurente, relatii
neconcurente.

Identificarea factorilor

ce determina starea de
echilibru si dezechilibru
n ecosistem.

Descrierea procesului
de succesiune a unui
ecosistem.

Argumentarea
importantei
organismelor in
circuitul materiei si al
energiei in natura.

Argumentarea rolului
activitatii omului in
mentinerea echilibrului
ecosistemului.

Proiectarea actiunii
de ocrotire a
ecosistemelor din
localitate.

V. Organismele in mediul
lor
de viata

= Comportamente de
integrare a organismelor
pentru mentinerea
echilibrului dinamic in
ecosistem

= Echilibru dinamic in
ecosistem

= Relatii interspecifice
ale organismelor in
ecosistem: relatii
concurente si
neconcurente

= Cicluri biogeochimice:
ciclul apei, al carbonului,
al azotului in natura

= Impactul actiunii omului
asupra propriei existente

Termeni-cheie:
echilibru dinamic;
simbiozd;
mutualism;
concurentd;

- protocooperare;
- amensalism;

- parazitism;

- predatorism.

Activitate:

o Investigarea unor factori (de
exemplu, vanatoarea, pescuitul
intensiv, modificarea conditiilor
de mediu, introducerea de noi
specii de organisme etc.) ce produc
dezechilibru intr-un ecosistem
concret.

Produs:

« Raportul investigatiei cu privire la
starea ecosistemului.

Activitate:

« Reprezentarea schematicd a
ciclurilor biogeochimice: ciclul apei,
ciclul carbonului, ciclul azotului.

Produs:

« Poster cu tema:,,Ciclul
biogeochimic al apei/al carbonului/
al azotului in naturd”.

Activitate:

 Realizarea experimentului pentru
evidentierea prezentei carbonului
in compozitia organismelor vii.

Produs:

« Fisa de activitate a elevului si
concluzii formulate referitoare la
circuitul carbonului in natura.

Activitate:

« Elaborarea unui album cu fotografii
si date despre consecintele pozitive
si negative ale interventiei omului
intr-un ecosistem natural din
localitate.

Produs:

o Albumul elaborat de catre elevi.

Activitate:

o Elaborarea unui proiect de
reciclare a deseurilor din propria
gospodarie.

Produs:

o Raport cu privire la reciclarea
deseurilor din propria gospodarie.
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La sfarsitul anului de studii, elevii vor demonstra urmatoarele finalitati subordonate
competentelor specifice disciplinei:

COMPETENTA 1
Utilizarea limbajului stiintific biologic referitor la structuri, procese, fenomene,
legi, concepte n diverse contexte de comunicare

Elevii vor putea:
v's& defineasca termenii:
o diviziune celulard directd (amitozd) si diviziune celulard indirectd (mitozd, meiozd);
« respiratie, transpiratie, fotosintezd;
« sistem reproducdtor, fecundatie, gestatie, nastere;
o echilibru dinamic, simbiozd, mutualism, concurentd, protocooperare, amensalism,
parazitism, predatorism, cicluri biogeochimice, relatii concurente, relatii neconcurente;
v's& descrie:
« diviziunea directa a celulei;
¢ procesul de gametogeneza;
« mecanismul de transmitere a caracterelor ereditare conform legilor lui Mendel;
« caracteristicile distinctive ale regnurilor: Virusuri, Monera, Protiste, Ciuperci;
« procesele vitale ale plantelor;
« procesul de fecundatie, gestatie si nastere la om;
« procesul de succesiune a unui ecosistem;
v's& compare:
e ovogeneza si spermatogeneza;
v's& recunoasca:
« reprezentantii din regnurile: Virusuri, Monera, Protiste, Ciuperci;
« organele de reproducere la om;
v's& identifice:
« factori ce determina starea de echilibru si dezechilibru in ecosistem;
v 53 stabileasca corelatii intre:
« cresterea si dezvoltarea fizica la om cu aspecte ale dezvoltarii psihice;
v'sd argumenteze:
« rolul mitozei si meiozei pentru organism,;
« rolul actiunii factorilor de mediu asupra variabilitatii organismelor;
« rolul ereditatii si al variabilitatii in viata organismelor;
« rolul actiunii factorilor de mediu in aparitia maladiilor ereditare la om;
« rolul virusurilor, al bacteriilor, al protistelor, al ciupercilor in natura si in viata omului;
« importanta planificarii sarcinii;
« importanta organismelor in circuitul materiei si al energiei in natur3;
« rolul activitatii omului in mentinerea echilibrului ecosistemului.

COMPETENTA 2
Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si al mijloacelor specifice
pentru imbunatatirea calitatii vietii si a mediului
Elevii vor putea:
v's3 utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie:
« a diviziunii celulare;
« acelulelor sexuale;
« adrojdiei de bere;
« a protistelor;
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v's& planifice experimente pentru investigarea proceselor vitale la plante: respiratie, transpira-
tie, transportul apei, fotosinteza;

v's& realizeze experimente pentru investigarea proceselor vitale la plante: respiratie, transpira-
tie, transportul apei, fotosinteza;

v's3 interpreteze date experimentale referitoare la procesele vitale la plante: respiratie, tran-
spiratie, transportul apei in corpul plantei, fotosinteza.

COMPETENTA 3
Implicarea n activitati de mentinere a starii de sanatate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formarii unui comportament sanogen

Elevii vor putea:
v's3 propund modalitati de profilaxie a maladiilor ereditare la om si a maladiilor transmisibile
sexual la om.

COMPETENTA 4
Participarea in actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global

Elevii vor putea:
v's3 proiecteze actiunii de ocrotire a ecosistemelor din localitate.

Elevii vor manifesta urmatoarele valori si atitudini in realizarea finalitatilor:

« motivatie pentru studiu in domeniul biologiei;

« interes pentru realizarile obtinute in cadrul stiintelor biologice si al altor stiinte;
« consecventa in cercetarea unor probleme din biologie;

« respect fata de orice forma de viata;

 responsabilitate pentru propria stare de sdanatate si a celor din jur;

« initiativa in rezolvarea problemelor de mediu;

 angajare in protectia mediului;

« orientare spre succes in procesul de invatamant;

 deschidere pentru aplicarea realizarilor stiintelor biologice in viata cotidiana.




V. Repere metodologice
de predare - invétare - evaluare

Strategii de predare — invatare. Curriculumul gimnazial la disciplina Biologie ori-
enteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea demersului educational in contextul
unei pedagogii axate pe competente. O astfel de abordare prevede proiectarea demer-
sului didactic la biologie Tn vederea formarii unor competente la elevi, care contribuie la
integrarea/acomodarea acestora la conditiile reale ale vietii mereu in schimbare.

Modelul grafic de formare a unei competente este prezentat in figura de mai jos.

A sti/Savoir
__________________ Competenta
g - "
e formata,
/’/ A sti sa fii/ manifestata prin
Savoir étre comportament
e

: observabil si
: masurabil
i
1
1

A sti sa faci/
. Savoir faire

A sti s3 iei atitudini/
Savoir vivre

Prezentarea schematicda a modelului formarii competentei demonstreaza ca ea nu
este o suma aditivd a 3 componente, ci reprezintd rezultanta acestora. in procesul di-
dactic, componentele competentei se formeaza prin prisma jonctiunii: unitati de com-
petenta — obiective operationale — sarcini didactice — metode interactive, context ce
asigurd o educatie dinamica, formativa, motivanta, reflexiva, continua.

e Componenta savoir presupune interiorizarea informatiei comunicate. in acest
caz sunt implicate anumite procese psihice (perceptia, memoria si unele operatii
elementare de gandire). La elaborarea sarcinilor didactice pentru acest nivel se
aplica Taxonomia lui Bloom, in special nivelurile cunoastere si intelegere, orien-
tate spre formarea la elevi a minimumului intelectual de cunostinte necesar si
suficient.

Pentru asimilarea/interiorizarea constientd a informatiei, se utilizeazd metode de
informare/documentare, grupate sub genericul lucru cu textul, dintre care algoritmul
citirii logice, lectura ghidatd, lectura in perechi, rezumate in perechi etc., si metode gru-
pate sub genericul reprezentdri grafice: scheme structurate logic, scheme corelative etc.
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e Componenta savoir faire orienteaza spre dezvoltarea la maximum a capacitatilor
intelectuale si a celor psihomotorii ale elevilor, acestea determinand locul real al
elevului Tn activitati sociale. Pentru dezvoltarea potentialului intelectual al ele-
vului, se formuleaza sarcini corespunzatoare nivelurior din Taxonomia lui Bloom:
aplicare, analizd, sintezad.

n acest caz, cele mai recomandate metode in cadrul lectiilor de biologie sunt ob-
servatia, experimentul, lucrarea practicd, lucrarea de laborator, proiectele de cercetare,
modelarea, metode care sporesc atractivitatea disciplinei, au un caracter aplicativ, for-
meaza la elevi priceperi si deprinderi actional-practice/de investigatie, precum si ati-
tudini stiintifice importante, cum ar fi: responsabilitatea, obiectivitatea, integritatea,
cooperarea, inventivitatea etc.

n perioada postmodern4, un rol deosebit le revine tehnologiilor informationale. Din
acest punct de vedere, elevii vor utiliza diferite programe computerizate pentru selec-
tarea, prelucrarea si prezentarea informatiei referitoare la particularitatile structurilor,
ale proceselor si ale fenomenelor biologice.

e Componenta savoir vivre urmareste sa formeze la elevi atitudini si comporta-
ment in contextul conditiilor sociale bine determinate. In vederea formarii unor
astfel de manifestari (atitudini si comportament), se recomanda formularea sar-
cinilor prin prisma nivelului evaluare din Taxonomia lui Bloom.

n acest context, se vor aplica metode ce formeazé |a elevi valori si atitudini persona-

le, printre care amintim: studiul de caz, interviul, jocul de rol, dezbaterea etc.

Unele metode/tehnici utilizate in procesul de formare a competentei se realizeaza
in cadrul activitatii in grup, iar altele — in cadrul activitatii individuale. Aceste forme de
activitate prezinta anumite valente formative: activitatea in grup contribuie la formarea
abilitatilor/competentelor de comunicare, parteneriat, cooperare, colaborare, luare de
decizii etc.; activitatea individuald dezvolta abilitati de actiune independenta/persona-
lizata, autoinstruire, autoresponsabilitate etc.

Actualmente, un rol important 1l detine abordarea transdisciplinara in proiectarea
si desfasurarea demersului educational. in acest sens, se recomanda proiectarea unor
activitati didactice cross-curriculare, organizate prin prisma unor proiecte de cercetare
STEM.

e Componenta savoire étre este o componentad integrativa si reprezinta compe-
tenta formata, manifestata prin comportament observabil si masurabil, raportat
la o situatie concreta.

Strategii de evaluare. Pedagogia axata pe competente orienteaza vectorul evaluarii

spre o evaluare continud/formativa:

e prin motivarea elevilor si realizarea feedbackului;

e prin stimularea la elevi a efortului de autoevaluare formativad;

e prin formarea deprinderilor de evaluare reciprocd;

e prin evidentierea succesului, realizdnd astfel principiul centrdrii pe personalitatea
celui evaluat (educat).
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Valoarea evaluarii formative consta in formarea permanenta si continua a compe-
tentelor la elevi reflectate in standardele educationale.

n acest context, in activitatea didactic3 va reusi acel profesor, care va oferi la fiecare
lectie un set de sarcini didactice pe niveluri elaborate in context taxonomic, fapt ce va
permite valorificarea la maximum a potentialului intelectual al fiecarui elev.

Prin sarcini didactice cu nivel de dificultate divers, profesorul orienteaza si dirijeazd
activitatea de studiu a elevilor, evidentiazd ce si cum trebuie sd invete, formdndu-le un
stil de munca intelectuald. Evaluarea realizatda astfel evitd caracterul de ,,surprizd” al
rezultatelor. Ea nu se efectueazd in scop de ,,sanctionare”, ci permite autoevaluarea re-
zultatelor obtinute, motivénd elevul pentru propria formare.

n procesul de evaluare continui la clasd, in cadrul lectiilor de biologie se vor folo-
si atat metode traditionale de evaluare — chestionare orale si scrise —, cat si metode
interactive — observatii, experimente, lucrdri practice, lucrdri de laborator, portofoliul
etc. —, utilizate in vederea evaluarii capacitatii elevilor de a aplica anumite cunostinte te-
oretice, precum si a gradului de stapanire a priceperilor si deprinderilor de ordin practic.

Pentru realizarea cu succes a unei activitati practice, elevii trebuie sa fie avizati de
catre profesor asupra:

e tematicii lucrarilor;

e moduluiin care ele vor fi evaluate (baremele/grilele/criteriile de notare);

e conditiilor care le sunt oferite pentru a realiza aceste activitati (aparate, ustensile

de laborator, materiale etc.).

Toate aceste metode permit profesorului sa obtind puncte de reper si sa adune in-
formatii despre derularea activitatii elevului, oferindu-i posibilitatea de a ardta ceea
ce stie intr-o varietate de contexte si situatii. Pe baza acestor informatii, profesorul isi
fundamenteaza judecata de valoare intr-o apreciere obiectiva a achizitiilor elevilor si a
progreselor inregistrate.

Astfel, evaluarea formativa include cateva strategii esentiale: precizarea metodolo-
giei de evaluare formativa (stabilirea sistemului de sarcini didactice in context taxono-
mic, a intrebarilor pertinente obiectivelor de evaluare, adaptarea metodelor corespun-
zatoare activitatii de evaluare), monitorizarea lucrului individual al elevilor, evaluarea
reciproca si autoevaluarea, realizarea feedbackului.

Evaluarea sumativd, reprezentata prin teste sumative, teze, examene, va demonstra
posedarea competentelor curriculare.

In procesul de proiectare didacticd, profesorul are libertatea sd reorganizeze unitétile
de continut din curriculum si sd adapteze numdrul de ore (corespunzdtor Planului-cadru
de invdtdmant), astfel incat sd realizeze un demers educational eficient si sé dezvolte la
elevi competente specifice disciplinei.

Implementarea unei asemenea strategii in procesul educational la disciplina Biolo-
gie presupune diversitate si creativitate in educatie, aspect important, ce deschide noi
perspective in formarea personalitatii elevului.
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Introducere

Traim in epoca modernizarilor sociale, inclusiv, a modernizarii invatamantului. Tara
noastra are frontiera comuna cu Uniunea Europeana si se orienteaza spre invatamantul
european si standardele europene. in acest context, curriculumul, editia 2019, pentru
fnvatamantul gimnazial, reflecta conceptia unui invatamant axat pe competente, deri-
vate din standardele europene si redactate intr-un sistem de finalitati in Codul Educatiei
al Republicii Moldova (2014).

Astfel, ,,educatia are ca finalitate principala formarea unui caracter integru si dezvol-
tarea unui sistem de competente care include cunostinte, abilitati, atitudini si valori ce
permit participarea activa a individului la viata sociala si economica, urmarind formarea
urmatoarelor competente-cheie:

a) competente de comunicare in limba roman3;

b) competente de comunicare in limba matern3;

c) competente de comunicare in limbi straine;

d) competente Tn matematica, stiinte si tehnologie;

e) competente digitale;

f) competenta de a invata sa inveti;

g) competente sociale si civice;

h) competente antreprenoriale si spirit de initiativa;

i) competente de exprimare culturala si de constientizare a valorilor culturale”

(Codul Educatiei al Republicii Moldova, articolul 11).

n acest context, la fiecare lectie de biologie, elevul va avea posibilitatea, pe de o
parte, sa-si formeze competentele prevazute in Codul Educatei, iar pe de alta parte,
sa-si realizeze la maximum potentialul intelectual si creativ prin prisma unei strategii
didactice interactive, care incita curiozitatea elevilor si-i implica intr-un proces motiva-
tional de invatare.
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I. Referinte conceptuale ale
curriculumului, editia 2019, la
Biologie pentru ciclul gimnazial

Conceptia curriculumului la disciplina Biologie pentru ciclul gimnazial

Curriculumul la disciplina este documentul de tip proiectiv, care ghideaza profesorul
in proiectarea si desfasurarea eficienta a lectiilor.

Continutul curriculumului, editia 2019, reflecta 2 aspecte esentiale: aspectul didac-
tic, care raspunde la intrebarea cum proiectam si desfasuram demersul educational
pentru a forma personalitatea elevului corespunzator cerintelor societatii actuale si se
constituie din sistemul de competente curriculare corelate cu repere metodologice de
predare — invatare — evaluare si aspectul ce reflecta continutul biologiei in calitate de
stiinta care studiaza organismele vii, relatiile dintre organisme si relatiile lor cu mediul
inconjuradtor si se constituie din unitati de continut.

Aspectul didactic reflectat in curriculum

Pornind de la sistemul de finalitati educationale reflectat in Codul Educatiei al Re-
publicii Moldova, curriculumul gimnazial la disciplina Biologie orienteaza proiectarea,
organizarea si desfasurarea demersului educational in contextul unei pedagogii axate
pe competente.

fn acest context, din sistemul de competente-cheie au fost identificate acele
competente, care pot fi formate preponderent prin prisma disciplinei respective si
anume: competente de comunicare in limba materna, competente in stiinte (biologie),
competenta de a invata sa inveti si competente care se formeaza tangential prin prisma
disciplinei Biologie, dintre care: competente digitale, competente sociale si civice, com-
petente antreprenoriale si spirit de initiativa. Pe baza acestor competente-cheie au fost
formulate competente specifice la disciplina Biologie.

Drept matrice in redactarea fiecarei competente specifice a servit formula prezenta-
ta In Curriculumul national (2018, p. 16), constituita din 4 componente:

- actiunea, reflectata prin verb;

- domeniul, reflectat prin aspecte ale disciplinei;

- modalitatea, reflectata prin forme, metode, mijloace de realizare a actiunii;

- contextul, reflectat prin situatia de invatare (Tabelul 1.1.).
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Verbul

Domeniul/

Tabelul 1.1. Competente specifice disciplinei Biologia

Contextul,

de actiune/ disciplina/ Modalitatea
e . rezultatul
activitatea subiectul
. o in diverse referitor la structuri,
I limbajului stiintific .
Utilizarea biologic contexte de procese, fenomene, legi,
& comunicare concepte.
cu ajutorul meto- N Cises
. N R pentru imbundtatirea ca-
Investigarea lumii vii delor si mijloace- T N
- litatii vietii si a mediului
lor specifice
n activitati de
. mentinere a starii de | prin aplicarea me- | in vederea formarii unui
Implicarea

sanatate proprii si a
celor din jur

todelor interactive

comportament sanogen.

Participarea

n actiuni de ocrotire a
biodiversitatii

prin parteneriat

in vederea rezolvarii
problemelor ecologice la
nivel individual, local si
global.

Corelatia dintre competentele-cheie si competentele specifice este prezentata in

Figura 1.

Competente-cheie

Competente specifice

Legenda:

Competente formate preponderent prin prisma disciplinei Biologie
Competente formate tangential prin prisma disciplinei Biologie

Figura 1. Corelatia dintre competente-cheie si competente specifice la disciplina Biologie




Competentele specifice sunt finalitati de studiu ce reprezinta IESIRI (OUTPUT) din
procesul de invatamant si se evalueaza la finalul treptei gimnaziale, or formarea acesto-
ra se realizeazd in cadrul procesului de Tnvatdmant prin prisma unitatilor de competen-
ta, finalitati ce reprezintd INTRARI (INPUTS) in procesul de fnvdtamant.

Astfel, unitatile de competenta au fost formulate, pornind de la competentele spe-
cifice.

De exemplu, clasa a VI-a, unitatea de invatare ,Celula, unitatea de baza a vietii”:

Celula, unitatea de baza a vietii
ClasaaVl-a

Competente specifice Unitati de competenta

Utilizarea limbajului stiintific | e Definirea termenului celula

biologic in diverse contexte e Descrierea functiilor structurilor celulare vizibile la micro-
de comunicare referitor la scopul simplu

structuri, procese, fenome- e Compararea structurilor celulelor vegetale si animale

ne, legi, concepte.

Investigarea lumii vii cu e |dentificarea structurilor prezente in celulele vegetale si
ajutorul metodelor si a mij- animale, vizibile la microscopul simplu

loacelor specifice pentru
imbunatatirea calitatii vietii
si a mediului.

Unitatile de competenta se realizeaza prin adaptarea unei tehnologii didactice in-
teractive, aspect reflectat in curriculum prin activitdti si produse de invdtare. Aspectul
de noutate, la acest capitol, consta in faptul ca la fiecare activitate propusa in curricu-
lum este prezentat produsul acesteia, fapt ce denota o tehnologie educationala eficien-
td n corelatia: proiectarea didacticd — evaluarea abilitatilor elevilor.

Specificul materiei de studiu reflectat in curriculum

Actualul curriculum presupune o reconceptualizare a materiei de studiu la disciplina
Biologie in ciclul gimnazial. Aceasta redactare reflecta doua aspecte: aspectul cantitativ
si aspectul calitativ. Astfel, in plan cantitativ, evidentiem trecerea de la 7 module (in
curriculumul 2010) la 5 unitati de continut (in curriculumul 2019); in plan calitativ re-
conceptualizarea consta n elaborarea unor unitati de continut astfel incat fiecare uni-
tate de continut sa reflecte preponderant un singur obiect de studiu, fapt care denota
consecutivitate si consecventd in formarea competentelor specifice/comportamente-
lor elevului, respectandu-se linia logica a disciplinei (Tabelul 1.2.).
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Tabelul 1.2. Reconceptualizarea unitatilor de continut

Unitati de continut

Curriculum 2010

Diversitatea in lumea vie

Curriculum 2019

Celula, unitatea de baza a vietii

Bioritmuri

Diversitatea si clasificarea organismelor

Sisteme vitale

Plante

Sisteme de sustinere

Organismul uman si sanatatea

Reproducerea in lumea vie

Organismele in mediul lor de viata

Sisteme de coordonare si integrare ale orga-
nismelor in mediu

Ocrotirea mediului

Astfel, prezentul curriculum la disciplina Biologie pentru ciclul gimnazial implica o
modificare imperativd, determinatad de contextul social: promovarea dimensiunii euro-
pene a educatiei in institutiile de invatamant din Republica Moldova in vederea alinierii

la standardele educationale de calitate recunoscute la nivelul Uniunii Europene.

40




Il. Referinte proiective ale curriculu-
mului la disciplina Biologie

n contextul pedagogiei axate pe competente, proiectarea, organizarea si desfisurarea
demersului educational la disciplina Biologie are menirea de a asigura formarea la elevi a
competentelor necesare pentru rezolvarea situatiilor semnificative din viata.

Aceasta conceptie de formare a competentelor este reflectata in proiectarea didac-
tica, prin care se pune in valoare maiestria si arta profesorului de a realiza un design al
procesului educational prin jonctiunea anticipata a tuturor elementelor procesului edu-
cational, tindnd cont de finalitati, resurse (materiale, umane, metodice/metodologice).
O buna proiectare denota viziunea de ansamblu a profesorului asupra actului educati-
onal si asigura respectarea caracterului intentionat, constient si organizat al educatiei.

nfunctie de perspectiva anticiparii demersului didactic, in practica scolara sunt realizate:

- proiecte didactice de lunga durata (proiecte semestriale/anuale);

- proiecte didactice de scurta durata (proiectul lectiei).

Proiectarea didactica de lunga durata

Prin proiectarea didactica de lunga duratad, competentele ce trebuie formate la elevi
printr-o disciplind, se pun in relatie cu resursele, timpul disponibil si modalitatile de
realizare a feedbackului. Acest instrument ofera imaginea intregului demers care va fi
parcurs de catre elev si profesor pe durata integrald a unei perioade mai indelungate si
permite repartizarea judicioasa a orelor pentru predare si aprofundare.

n vederea orientarii cadrelor didactice in elaborarea proiectului didactic de lungs
durata, propunem in continuare repartizarea temelor/unitétilor de continut pe clase si
unitdti de timp, care, conform reperelor metodologice de predare —invatare — evaluare
din curriculum, ofera profesorului libertatea sa reorganizeze unitatile de continut si sa
adapteze numarul de ore (corespunzator Planului-cadru de invdtdmdant), astfel incat sa
realizeze un demers educational eficient.

Repartizarea unitatilor de continut pe clase si unitati de timp

Unitati de continut/Modul Total ore

ClasaaVl-a

Celula, unitatea de baza a vietii

Diversitatea si clasificarea organismelor

Plante

0 O (N | !,

Organismul uman si sanatatea




Organismele Th mediul lor de viata 8
Clasaa Vll-a

Celula, unitatea de baza a vietii 8

Diversitatea si clasificarea organismelor 24

Plante 7

Organismul uman si sanatatea 24

Organismele Tn mediul lor de viata 5

Clasa a Vlll-a

Celula, unitatea de baza a vietii 7
Diversitatea si clasificarea organismelor 10
Plante 9
Organismul uman si sanatatea 30
Organismele in mediul lor de viata 12
Clasa a IX-a
Celula, unitatea de baza a vietii 17
Diversitatea si clasificarea organismelor 17
Plante 10
Organismul uman si sanatatea 10
Organismele in mediul lor de viata 12

Structura proiectului didactic de lunga durata include 2 aspecte semnificative: date

generale si desfdsurarea activitdtii.

n continuare este prezentat un exemplu de proiect didactic de lunga duratd pentru

clasa a VI-a, realizat in contextul curriculumului, editia 2019.

I. Date generale:

Denumirea institutiei de invatamant
Anul scolar (ex. 2019-2020)
Planificarea materiei de studiu:

Biologie, clasa a Vl-a, 1 ord/saptamana, 34 ore/an.

Structura anului de invatamant (se indica datele semestrelor si ale vacantelor)
Orarul sunetelor

Orarul lectiilor

Bibliografia
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Proiectarea didactica de lungda durata, realizata intr-o forma accesibila in baza
curriculumului actual, ofera posibilitatea de a mentine inderdependenta dintre unitati de
competenta — continuturi tematice — activitati si produse scolare, esalonate intr-o anu-
mita perioada. Astfel, cadrul didactic contribuie la valorificarea graduala a competentelor
specifice disciplinei Biologie, respectand succesiunea logica a unitatilor de continut.

Proiectarea didactica de scurta durata

Conditii de anticipare a procesului didactic realizat la lectie sunt oferite de proiectul
didactic de scurta durata, care presupune buna cunoastere a ,pasilor” ce urmeaza sa
fie parcursi si a continutului acestora in cadrul structurii interne a lectiei.

Tn acest context, e necesar ca profesorul si cunoasca tipurile lectiei si specificul
fiecarui tip de lectie.

Lectia, forma de baza in invatamantul formal

Din punct de vedere al managementului ,,...lectia reprezinta un microsistem de in-
struire” [9].

Aceasta semnificatie conferita lectiei reprezinta o noua maniera de abordare a acti-
vitatii didactice de baza in cadrul procesului de invatamant.

Noua manierd de abordare este favorabila managementului lectiei. Definita ca ,mi-
crosistem de instruire”, lectia este plasata intr-un cadru global si strategic.

Nivelul reprezentat prin , microsistem de instruire — operant, de obicei, la nivelul cla-
sei”, lectia constituie un exemplu semnificativ prin faptul ca ,reproduce la nivel micro
ceea ce reprezinta la scara larga procesul de invatamant”[6].

Astfel, din perspectiva manageriala, lectia reflecta la scara micro conceptia si orga-
nizarea procesului de invatamant, realizate la nivel de macrosistem.

in acest sens, ,lectia este o unitate didacticd ce tinde in mod deliberat citre un
anumit scop, in conditii determinate, cu ajutorul unor mijloace adecvate, pentru a
ajunge de la conditiile existente la conditii corespunzatoare scopului urmarit”[5].

Deci, lectia reprezinta o entitate complexd, bazata pe corelatia permanenta dintre
obiective — continuturi — metode — evaluare.

Reusita lectiei este determinata de variabilele care intervin in desfasurarea ei, fiind
puse in actiune si interactiune de ,,binomul profesor — elev” in contextul clasei de elevi,
in cadrul activitatii de predare —invatare — evaluare [5].

1) finalitatile (competentele si obiectivele operationale) reprezinta ,,inima” lectiei,

esenta, deoarece exprima comportamentele ce urmeaza a fi formate elevilor;

2) continutul materiei constituie mijlocul didactic principal de realizare a obiective-

lor propuse;
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3)

4)

strategia de instruire (propusa de profesor), respectiv strategia de invdtare adop-
tata de elevi, defineste tipul de invatare adecvat conditiilor date si, prin el, tipul
sau varianta potrivita de lectie, sugereaza alegerea si combinarea optima a meto-
delor, a procedeelor, a mijloacelor si a formelor de activitate, genereaza anumite
tactici de actiune;

tehnologia didacticd propune utilizarea unor metode si procedee didactice, ma-
teriale si mijloace de Tnvatamant care contribuie la realizarea finalitatilor prin

intermediul continuturilor;

5) formele de grupare a elevilor in cadrul lectiei (activitati in grup, cazuri care trebu-

6)

7)

8)

ie tratate individual etc.) perfectioneaza cadrul social al lectiei, faciliteaza imbi-
narea studiului independent cu invatarea interdependenta, contribuie la diversi-
ficarea metodelor;

actiunile de predare — invdtare — evaluare subordonate finalitatilor indeplinesc
functii complementare de comunicare, de formare a valorilor, a atitudinilor, a
abilitatilor si de verificare a gradului de insusire a achizitiilor;

operatiile speciale de evaluare (initiala, continua, finald) asigura conexiunea in-
versa (feedback) de masurare si apreciere a rezultatelor obtinute in timpul lectiei
si la sfarsitul lectiei, indeplinind functia de reglare — autoreglare a activitatii rea-
lizata de binomul profesor — elev in cadrul lectiei;

resursele si stilurile pedagogice existente si promovate la nivelul clasei de elevi —
asigura contextul lectiei, climatul educational al lectiei, ambianta educationala a
lectiei, care favorizeaza (sau inhiba) realizarea obiectivelor propuse la inceputul
lectiei.

Aceste variabile ale lectiei pot fi grupate in cadrul unui model tridimensional al lecti-

ei: dimensiunea functionald, dimensiunea structurald si dimensiunea operationald [5].

dimensiunea functionald a lectiei include obiectivele operationale ale lectiei;
dimensiunea structurald include: profesorul si elevii clasei; continuturile, meto-
dologia, formele de organizare, timpul disponibil, mediul clasei;

dimensiunea operationald include proiectul lectiei elaborat de catre profesor,
strategiile de instruire propuse, procesul de predare — invdtare — evaluare, circu-
itele de feedback cu functiile lor ameliorative etc.

Tipuri de lectii

Termenul ,tip” provine din limba greacad , tipos”, care semnifica forma, caracter, as-

pect dominant.

Tipul lectiei este determinat de obiectivul principal, care poate viza: comunicarea

unor cunostinte; formarea unor priceperi, deprinderi si atitudini; sistematizarea unor
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cunostinte si capacitati; evaluarea unor cunostinte, aptitudini si atitudini dobandite an-

terior etc. Fiecare tip de lectie are o structura ce permite realizarea obiectivului princi-

pal. Orice tip de lectie realizeaza o concordantad interna intre componentele esentiale

ale instruirii: obiective, continuturi, forme, metode, mijloace, procedee, evaluare.

n acest context, principalele tipuri de lectie sunt urméatoarele:

lectie mixtd;

lectie de comunicare/de asimilare a cunostintelor;

lectie de formare a priceperilor si a deprinderilor;

lectie de fixare si sistematizare/consolidare a cunostintelor;

lectie de verificare, apreciere si notare a cunostintelor, priceperilor si deprinde-

rilor/lectie de evaluare.

Tabelul 2.1. Particularitatile tipurilor de lectii
(adaptat dupa lonescu M., Radu |., 2001, pag. 196-197)

Lectie mixta

1.Momentul organi-
zatoric

2.Verificarea cunos-
tintelor

3.Comunicarea cu-
nostintelor noi

4.Fixarea cunostinte-
lor noi

5.Formarea priceperi-
lor si deprinderilor

6.Concluzii. Realiza-
rea feedbackului

7. Tema pentru acasa

Lectia mixta vizeaza realizarea, in masurd aproxi-
mativ egald, a mai multor obiective: comunicare,
sistematizare, fixare, verificare a cunostintelor.
Este cel mai frecvent tip de lectie intalnit n practi-
ca educationalg, inclusiv la lectiile de Biologie.
Profesorul antreneaza elevii in activitati corespun-
zatoare tuturor sarcinilor didactice (dobandire de
cunostinte noi, formare de priceperi si deprinderi
intelectuale si/sau practice, repetare si sistemati-
zare, verificare si apreciere, aplicare), activitati le-
gate organicintre ele in asa fel incat lectia sa apara
ca un tot unitar, ca un sistem.

Lectie de asi-
milare/
dobandire a
cunostinte-
lor noi

1.Momentul organi-
zatoric
2.Reactualizarea cu-
nostintelor
3.Comunicarea cu-
nostintelor noi
4.Fixarea cunostinte-
lor noi si realizarea
feedbackului
5.Tema pentru acasa

Acest tip de lectie are un obiectiv didactic funda-
mental: insusirea de cunostinte (si, pe baza aces-
tora, dezvoltarea unor capacitati si atitudini inte-
lectuale).

Activitatea didactica este orientata spre dobandi-
rea de catre elevi de cunostinte, de dezvoltare a
operatiilor gandirii, de formare a unor capacitati
instrumentale si operationale.

Profesorul se bazeaza pe anumite cunostinte an-
terioare ale elevilor si deduce noul cu ajutorul
elevilor; predomina dobandirea noului, celelalte
momente (verificarea, recapitularea, fixarea), ocu-
pand o pondere mai mica.
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Lectie de

1.Momentul organi-

Acest tip de lectie are drept obiectiv formarea si

formare a zatoric exersarea deprinderilor intelectuale, motorii sau a
priceperilor | 2.Efectuarea exerci- capacitatilor creatoare in functie de specificul dis-
si deprinde- tiilor ciplinei.

rilor 3.Rezolvarea exerciti- | Tn cadrul acestui tip de lectie se urmareste fami-

ilor-model liarizarea elevilor cu diferite procedee de munca

4.Rezolvarea exer- intelectuald, obisnuirea lor cu organizarea si des-
citiilor cu conditii fasurarea unor activitati practice (ex., la lectiile de
schimbate Biologie: experimente, observatii, lucrari practice,

5.Rezolvarea exerciti- | lucrari de laborator, modelari etc.), in care sa apli-
ilor cu elemente de | ce cunostintele si abilitatile pe care le detin.
creativitate

6.Concluzii

7. Tema pentru acasa

Lectie de 1.Momentul organi- Lectia de recapitulare si sistematizare contribuie la
recapitulare zatoric aprofundarea si perfectionarea cunostintelor si a
si sistemati- | 2.Recapitularea si competentelor elevilor, prin evidentierea conexiu-

zare sistematizarea cu- nilor existente intre cunostintele corespunzatoare
nostintelor unui modul sau mai multor module si chiar mai

3.Concluzii. Realiza- multor discipline scolare inrudite.

rea feedbackului Acest tip de lectie se poate organiza: la inceputul
4.Tema pentru acasa anului scosar pentru recapitularea si sistematizarea
materiei studiate in anul scolar precedent (conditia

de baza a eficientizarii acestui tip de lectie o con-
stituie redimensionarea continuturilor in jurul unor

idei cu valoare cognitiva relevanta); in timpul anului

scolar, pentru a fixa si a consolida materia studia-

ta Tn cadrul unor teme sau module; la finele anului

scolar, pentru a inlesni elevilor formarea unei viziuni

de ansamblu si unitare asupra continutului studiat.

Lectie de 1.Momentul organi- Lectie de verificare, apreciere si notare a cunos-

verificare, zatoric tintelor, priceperilor si deprinderilor urmareste
apreciere si | 2.Verificarea cunos- constatarea nivelului de pregatire a elevilor, dar
notare a cu- tintelor, priceperilor | si actualizarea si incadrarea cunostintelor in noi

nostintelor, si deprinderilor cadre de referinta semnificative, cu consecinte im-
priceperilor | 3.Notarea elevilor portante asupra viitoarelor trasee de invatare.
si deprinde- | 4.Concluzii. Realiza- Astfel, acest tip de lectie:

rilor rea feedbackului - are rol de ,bilant”, de evidentiere a modificarilor

5.Tema pentru acasa

produse si a influentelor asupra tuturor laturilor
personalitatii elevilor in urma transmiterii unui vo-
lum de informatii intr-un anumit interval de timp;
- are valoare constatativ-prospectivd, relevand
masura in care elevii si profesorul au realizat obiec-
tivele propuse si conturand ceea ce ar mai trebui
sa intreprinda in viitor in acest scop;

- ofera posibilitatea realizarii feedbackului pe mul-
tiple planuri (al asimilarii cunostintelor, priceperi-
lor si deprinderilor, al operationalizarii lor, al parti-
ciparii elevilor la activitatea de invatare etc.).
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Pornind de la particularitatile tipurilor de lectii, lectia mixtd, prin complexitatea si
multilateralitatea sa, se impune ca model superior de organizare a instruirii, care res-
pecta integral cerintele proiectarii curriculare (interdependenta permanenta intre acti-
unile de predare —invatare — evaluare, un proces de invatamant deschis, autoperfecti-
bil prin functia de reglare — autoreglare a activitatii indeplinitd de evaluarea continud);
toate celelalte tipuri de lectie, care acorda o mai mare importanta unei actiuni didac-
tice (unui obiectiv dominant), sunt perfectibile in raport cu lectia mixta, contribuind la
flexibilizarea acesteia in diferite contexte didactice.

Toate tipurile de lectii sunt perfectibile in functie de capacitatea lor de valorificare
efectiva a timpului pedagogic disponibil, care presupune construirea unor situatii de
instruire/invatare optime in raport cu conditiile existente Tn cadrul clasei de elevi [8].

Desfdsurarea eficienta a lectiei are la baza anumite conditii:

e crearea unei atmosfere psihologice productive, axata pe stima si incredere reci-

proca;

e formarea motivatiei pentru invatare;

e Tnarmarea elevilor cu tehnici de a invata sa invete;

e oferirea unui continut informational functional necesar pentru rezolvarea anu-

mitor situatii din viata.

Tinand cont de aceste aspecte, profesorul poate proiecta demersul educational
al unei lectii, raspunzand, pe de o parte, cerintelor curriculare la discipling, iar pe de
alta parte, necesitatilor si intereselor elevilor implicati in procesul de invatare.

Proiectul didactic de scurtd durata, la fel ca si proiectul didactic de lunga durata,
implica 2 aspecte structurale: date generale si desfdsurarea activitdtii.

Dintre toate variantele de proiecte didactice de scurta duratd, putem configura
2 modele:

un model de proiect care are la bazd conexiunea elementelor constitutive ale
procesului (modelul a);

un model de proiect in care accentul se pune pe actantii procesului didactic: pro-
fesorul si elevul (modelul b).

. Date generale

— Obiectul de studiu

— Clasa

— Data

— Tema

— Tipul lectiei

— Metodologia formdrii competentelor
— Bibliografia
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Il. Desfasurarea activitatii

a)
- Obiectivele Continutul Tehnologia
Etapele lectiei . . . . 2 Evaluarea
operationale informational didactica
b)
- Obiectivele Activitatea Activitatea
Etapele lectiei . . . Evaluarea
operationale profesorului elevului

n continuare este prezentat un exemplu de proiect didactic de scurtd duratd pentru
clasa a VI-a, realizat in contextul curriculumului, editia 2019.

PROIECT DIDACTIC DE SCURTA DURATA la BIOLOGIE
realizat in clasa a Vl-a
Data Tema: In lumea celulelor

Tipul lectiei: Lectie de recapitulare si sistematizare

Metodologia formdrii competentelor

Competente specifice disciplinei Biologie

e Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la
structuri, procese, fenomene, legi, concepte.

e |nvestigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si mijloacelor specifice pentru imbuna-
tatirea calitatii vietii si a mediului.

e Stabilirea particularitatilor celulelor de a se grupa in tesuturi, organe si organisme.

Unitati de competenta:
— Identificarea structurilor prezente in celulele vegetale si animale, vizibile la micro-

scopul simplu.
— Compararea structurilor celulelor vegetale si animale.

— Descrierea functiilor structurilor celulare vizibile la microscopul simplu.

Obiective operationale:
La sfarsitul lectiei elevul/eleva va fi capabil:

— sadidentifice, pe baza cunostintelor anterioare, particularitatile strucutrale ale celu-
lelor vegetale si animale;

— sa compare, pe imagini, structura celulei vegetale si animale;

— sa stabileasca, pe imagini, corelatii intre nivelurile structurale ale viului;

— sa estimeze, pe baza cunostintelor acumulate la lectii, rolul celulelor in lumea vie.
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lll. Referinte metodologice si
procesuale ale curriculumului
la disciplina Biologie

Particularitatile strategiei didactice in raport cu demersul inovativ al curriculumului

in domeniul educational, strategia poate fi definit ca: ,stiinta sau arta de a combina
si coordona actiunile in vederea atingerii unui scop. Ea corespunde unei planificari pentru
a ajunge la un rezultat, propunand obiective de atins si mijloace vizate pentru a le atinge.”

Astfel, strategia didactica reprezinta modalitatea eficienta prin care prfesorul i aju-
ta pe elevi sa acceada la cunoastere si sa-si dezvolte capacitatile intelectuale, priceperi-
le, deprinderile, aptitudinile, sentimentele si emotiile. Ea se constituie dintr-un ansam-
blu complex si circular de metode, tehnici, mijloace si forme de organizare a activitatii
didactice (elemente constitutive ale tehnologiei didactice), pe baza carora profesorul
elaboreaza un demers educational in vederea realizarii eficiente a Tnvatarii.

Curriculumul gimnazial, editia 2019, la Biologie, orienteaza proiectarea, organizarea si
desfasurarea demersului educational in contextul unei pedagogii axate pe competente.

n acest sens, strategiile didactice se caracterizeazd prin flexibilitate, adaptandu-se
la situatiile si conditiile aparute spontan, iar profesorul care va reusi intr-un astfel
de context educational va fi cel care va da dovada de creativitate si spontanietate n
selectarea metodelor, tehnicilor, mijloacelor de invatare, a formelor de organizare si
imbinarii armonioase a acestora oportune situatiilor de invatare [1].

Rolul tehnologiei didactice in formarea graduala a competentelor specifice disci-

plinei in procesul de predare — invatare

Tehnologia didactica corespunzatoare conceptiei curriculumului actualizat pune ac-
cent pe metode, forme, mijloace care sporesc potentialul intelectual al elevilor, prin
angajarea lor la un efort personal in actul invatarii, care se soldeaza cu o formare de
eficientd maxima.

Practica educationala demonstreaza aparitia in permanenta a ideilor, a teoriilor pe-
dagogice noi si, in acest context, a situatiilor inedite de invatare. In astfel de situatii,
se solicitd metode corespunzatoare modului de abordare a invatarii de catre elevi etc.

Profesorul M. lonescu propune principalele criterii, care stau la baza alegerii siste-
mului de metode in procesul de invatare (Tabelul 3.1.) [13].
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Tabelul 3.1. Criterii de selectare a metodelor didactice

e obiectivul fundamental

e obiectivele operationale

e sistemul principiilor didactice generale si sistemul principiilor di-
dactice specifice Biologiei

e analiza sistemicad a continutului stiintific

e unitatea dintre continutul instruirii si metodele de Tnvatamant in
contextul unei strategii didactice coerente

e |ogica interna a stiintei

o |egitatile procesului invatarii

legitatile procesului predarii

Factori obiectivi

resursele psihologice ale elevilor
caracteristicile clasei de elevi
personalitatea si competenta profesorului
contextul uman si social al aplicarii metodei

Factori subiectivi

Acest sistem de criterii poate fi completat de catre profesorul de biologie, in functie
de contextul educational, de situatia de invatare.

Procesul de Tnvatamant axat pe formarea de competente la elevi evidentiaza anumi-

te tendinte de perfectionare a metodologiei didactice, precum:

e orientarea prioritdtilor metodologice in vederea realizdrii obiectivelor de naturd
formativad, prin utilizarea continuturilor, a experientelor de invdtare, a capacitdti-
lor si abilitatilor elevilor;

e axarea in cadrul activitdtilor de instruire pe elev, pe diferentiere si individualizare/
pe personalizarea elevului;

e combinarea metodelor de invdtare, a procedeelor de aplicare a metodelor, inte-
grarea metodicd a mijloacelor de invatdmdnt (inclusiv a mijloacelor tehnice de
invdtdmadnt — computerul), alternarea metodelor interactive in procesul de pre-
dare — invdtare.

e transformarea treptatd a metodologiei instruirii dirijate intr-o metodologie a au-

toinstruirii.

n vederea implementarii principiilor reflectate in curriculum, e necesar ca profesorii
sa puna accent pe aspecte de modernizare si perfectionare a metodelor didactice
utilizate la disciplina Biologie.

n acest context, noua tehnologie didactica se referd atat la aplicarea in practicd
a noilor metode didactice, cat si la perfectionarea si modernizarea metodelor si
mijloacelor de Tnvdtamant existente, astfel ca ele sa corespunda cerintelor conceptiei
curriculare, sa contribuie la realizarea finalitatilor Tnvatamantului prin activizarea
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optima a elevilor, atat in plan intelectual, cat si in cel practic, prin cultivarea atitudinii
euristice investigationale, formarea spiritului de initiativa etc.

n acest context, se evidentiazd anumite aspecte de modernizare si perfectionare a
metodelor didactice:

— accentuarea caracterului euristic, de activism si de creativitate al metodelor de

invdtare;

— asigurarea caracterului dinamic si deschis al metodologiei didactice;

— diversificarea metodelor didactice;

— amplificarea caracterului formativ al metodelor;

— accentuarea caracterului practic-aplicativ al metodelor;

— reevaluarea metodelor traditionale;

— asigurarea relatiei dinamice ,metode — mijloace de invdtdmant” [1].

Adaptarea metodelor didactice interactive in situatii de predare — invatare
pentru formarea competentelor la lectiile de Biologie
Pornind de la definitia ,,competenta este un sistem integrat de cunostinte, abilitdti,
atitudini si valori, dobdndite, formate si dezvoltate prin invdtare, a cdror mobilizare,
permite identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte si situatii”
[12], prezentam modelul grafic de formare a unei competente in figura de mai jos [3].

A sti/Savoir Competenta

AT o formata, ma-

nifestata prin
comportament

observabil si

masurabil.

A ! A sti s3 fii/
. Savoir étre

»
o2

-~ Astisa faci/
Savoir faire

A sti sd iei atitudini/
Savoir vivre

Figura 2. Modelul grafic de formare a competentei
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n procesul de invatdmant, pentru formarea fiecirei componente a competentei,
e necesar ca profesorul sa adapteze o gama de metode/tehnici interactive, care
asigura o educatie dinamica, formativa, motivanta, reflexiva, continua.

e Componenta ,a sti/savoir” are scopul de a interioriza informatia comunicata.
n acest caz sunt implicate anumite procese psihice: perceptia, memoria si unele opera-
tii elementare de gdndire. Pentru asimilarea/interiorizarea constientd a informatiei, se
utilizeaza metode care implica aceste procese psihice in procesul de informare/docu-
mentare/asimilare a cunostintelor.

Unele dintre cele mai des intalnite metode ce contribuie la dezvoltarea perceptiei
sunt metode de lucru cu textul. Exista o gama variata de metode de lucru cu textul co-

respunzatoare particularitatilor de varsta ale elevilor din ciclul gimnazial.

n continuare sunt prezentate cateva metode de lucru cu textul si teme la care pot
fi adaptate.

Metoda ,,Cine?/ Ce? Cand? Unde? Ce fel de?”

Memoreaza aceasta intrebare mnemonica: Cine? Ce? Cand? Unde? Ce fel de?

Fiecare cuvant/expresie din intrebarea mnemonica indica informatia pe care trebuie
sa o cautam in text:

Cine?/Ce? — ideile principale ale textului;

Cand? — fapte;

Unde? — cauze si evenimente;

Ce fel de? — concluzii, rezultate.

De exemplu, clasa a IX-a, utilizarea Metodei , Cine?/ Ce? Cdnd? Unde? Ce fel de?” la uni-
tatea de continut ,,Organismul uman si sGndtatea”, tema ,,Cresterea si dezvoltarea la om”
(accent pe particularitdtile adolescentei, sarcina): Generalizeaza ideea textului intr-un
titlu si argumenteaza-ti decizia, utilizand metoda ,Cine?/ Ce? Cand? Unde? Ce fel de?”.
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Etapa de varstad a adolescentei debuteaza inca in pubertate si este cuprinsa intre 10-19
ani si se divizeaza n 3 perioade: 10-13 ani — timpurie, 14-16 ani — medie, 17-19 ani - tarzie.
Schimbarile, ce apar in organismul fetelor si al baietilor, au o ordine bine stabilita Tn decur-
sul catorva ani. Varsta aparitiei schimbarilor poate varia in limite largi, dar este mai impor-
tanta succesivitatea (ordinea) schimbarilor.

Ordinea schimbarilor pubertare din organismul fetelor:

1. cresterea n greutate si in Tnadltime, aspect exterior tip feminin — 8-10 ani;

2. dezvoltarea glandelor mamare — 10-11 ani;

3. aparitia pilozitatii de tip feminin (Intai in zona pubiana, apoi axilard) — 11-12 ani;

4. aparitia primei menstruatii — menarhe — 12-13 ani.

Ordinea schimbarilor pubertare din organismul baietilor:

1. cresterea in dimensiuni a testiculelor — 11-12 ani;

2. aparitia pilozitatii de tip masculin (pubiana, axilara, faciala, corporald) — 12-13 ani;

3. schimbarea timbrului vocii, aparitia ,marului lui Adam” — 12-13 ani;

4. cresterea organelor genitale masculine in totalitate — 12-13 ani;

5. cresterea exploziva a corpului, a masei musculare — 11-16 ani;

6. aparitia erectiilor matinale si a ejaculdrilor nocturne spontane- 13-14 ani.

Adolescenta reprezinta nu atat o etapa cantitativa, cat calitativa, amplificatoare in mul-
titudinea aspectelor de dezvoltare. Adolescentul se schimba, sub raport fizic, prin maturi-
zarea diferitor organe ale corpului. Schimbarile, sub aspect psihic, se exprima prin intrarea
in functie a unor noi capacititi intelectuale, afective, volitive, de motivatie, aptitudine. Tn
plan social, transformarile se caracterizeaza prin sporirea gradului de implicare si realizare
sociala. Adolescenta nu este o perioada de ,,crizd” si nici o varsta contestata, dar unele ca-
rente educative pot determina aparitia unor conduite deviante. Mediul in care creste si se
dezvolta adolescentul, contextul extrascolar din afara scolii, dar si alti factori conditioneaza
orientarea prosociala ori antisociald a adolescentului.

Transformarile biologice continua in perioada adolescentei, iar la sfarsitul etapei se ajun-
ge la o ndltime medie pentru baieti de 170-177 cm, iar la fete la inaltimea de 163-167 cm.
Greutatea corporala ajunge la baieti, la sfarsitul stadiului, la cca 60—65 kg, iar la fete conti-
nua sa fie influentata de modele culturale si este cu 15-20 kg mai mica. Glandele endocrine
se echilibreaza si apare functia de procreare. La nivel cerebral, continua perfectionarile din
etapa preadolescentd cu referire la viteza accelerata de formare a conexiunilor nervoase si
la reorganizarea lor. Alimentatia corecta a adolescentilor contribuie la prevenirea anumitor
afectiuni, imbunatateste starea generala de sanatate si ajuta la cresterea si dezvoltarea nor-
mala a organismului. Asimilarea adecvata de vitamine si minerale este poate cel mai impor-
tant segment al alimentatiei. Organismul necesita cantitati mici de vitamine, deoarece rolul
acestora este de a regla metabolismul si de a asigura dezvoltarea si functionarea normala a
organismului. Mineralele sunt substante vitale pentru organism, acestea fiind considerate
niste ,,caramizi” cu ajutorul carora se construiesc sistemul muscular, articulatiile si oasele.
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Metoda ,, Algoritmul citirii logice”
e Citeste textul.

Raspunde la urmatoarele intrebari:

- Cum este intitulat textul?

- Ce idei ale textului le poti utiliza in viata?

- Ceinformatie noua ai aflat din text?

- Ce argumente poti prezenta pentru a confirma sau infirma opiniile cu referire la
mesajul textului?

- Ceinformatie noua este necesara pentru tine la acest subiect?

De exemplu, clasa a IX-a, utilizarea metodei , Algoritmul citirii logice” la unitatea de
continut,,Organismul uman si sdndtatea”, tema ,Cresterea si dezvoltarea la om. Perioa-
da adolescentei”, sarcina: Citeste textul si raspunde la intrebarile sugerate de metoda
LAlgoritmul citirii logice”.

H
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Principiile alimentatiei sanatoase in perioada adolescentei

Cresterea acceleratd a adolescentilor antreneaza modificarea obiceiurilor alimen-
tare. Cu alte cuvinte, in meniul adolescentului creste aportul caloric pentru a stimula
cresterea organismului. In perioada dezvoltarii accelerate a organismului (intre 11 si
16 ani, varsta in care cresterea rapida a scazut in ultimii ani), baietii au nevoie de mai
multe calorii decat fetele, aproximativ 2 800 si, respectiv, 2 200 de calorii pe zi. Un ba-
iat poate consuma pana la 4 000 de calorii pe zi, contribuind astfel la cresterea accele-
rata a organismului. Daca iti este teama ca vei deveni supraponderal: evita alimentele
fast-food in beneficiul unor bucate sanatoase, pregatite acasa; alimenteaza-te sanatos,
procurand produse de calitate; consuma la fiecare cina o salata, un aliment ce imbu-
natateste digestia; nu ldasa alimentele pe masa din bucatdrie si nu aduce in camera
chipsuri s.a.; micsoreaza cantitatea portiilor; mananca incet; creierul are nevoie de 20
de minute pentru a realiza ca stomacul este plin; nu uita niciodata sa iei micul dejun.

e eesccccccsscceccsssccccssscceccsscccccsssccccs0ne
$ececcsccccccsccccccssccccccssscccccssscccccssscccccnsse
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Metoda, Lectura in perechi. Rezumate in perechi” se foloseste pentru lectura unui
text complex, voluminos, in cadrul etapei de comunicare a cunostintelor noi, de exem-
plu, textul temei , Relatii concurente in ecosistem”, unitatea de continut ,Organismele
in mediul lor de viatd”, clasa a IX-a.

Timpul se aloca in functie de volumul textului. Textele trebuie sa fie adecvate, relativ
independente, impartite echitabil in fragmente.
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Algoritmul utilizarii metodei

Elevii formeaza perechi care raman constante pe tot parcursul activitatii.

Textul este impartit in parti logice: fragmente sau alineate (humar par).

Elevii citesc Tmpreuna fragmentul, apoi unul dintre ei 1l rezuma. Ambii Tnscriu
rezumatul.

Fragmentul urmator este citit si rezumat de celalalt elev s. a. m. d.

La incheierea procesului de lectura si rezumare, profesorul se asigura ca toti ele-
vii din clasa au citit textul oferit si I-au rezumat.

Conditii de realizare eficientd a invatdrii

Pentru eficientizarea activitatii de invatare, profesorul va afisa pe tabla sau va oferi

pe banci cateva indicatii referitoare la cerintele fata de un rezumat.

De exemplu:
Cum rezumam textul: Un rezumat trebuie sa:
- Identifica termenii-cheie ai alineatului. - redea esenta de continut a textului;
- Elimina detaliile si informatia care poate fi omisa. |- contina termenii-cheie;
- Determind ideea principald a alineatului si formu- | - fie laconic/elimine detaliile.

leaz-o ca pe un titlu al acestuia.

- Dezvolta ideea, adaugand termenii necesari si in-
formatia concludenta.

- Reformuleaza ideea principala a alineatului in for-
ma de tezd.

Evaluarea activitdtii

Evaluarea activitatii se va realiza prin aprecierea calitatii rezumatului.

Un interes deosebit il prezinta metodele ce contribuie la dezvoltarea memoriei. Un

domeniu al acestor metode sunt reprezentarile grafice.

Reprezentdrile grafice sunt metode de invatare, prin care se ghideaza elevii in struc-

turarea logica a informatiei, contribuind astfel la comprehensiunea si memorarea logica

a acesteia [15].

Reprezentarile grafice includ 2 elemente-cheie: prezentarea schematica a elemen-

telor unui sistem si continutul informational/materiei de studiu (Tabelul 3.2.).

Tabelul 3.2. Structura reprezentarilor grafice

Prezentarea schematica a elementelor unui sistem Continutul informational
Scheme: structurate logic, corelative, algoritmice. Concepte: obiecte concrete.
Tabele: simple, clasice, personalizate. Fapte: date concrete.

Tnscrieri spatiale: pdianjen, arbore, bloc algoritmic,

Proceduri/procese: etape.

conspecte de reper.
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Schema este un organizator grafic in care se reprezinta ordinea logica a unor ele-

mente intr-un sistem, a unor etape intr-un proces etc. Daca schema este organizata

orizontal, se citeste de la stanga la dreapta, iar daca este organizata pe verticala, se

citeste de sus in jos.

Cum se elaboreaza o schema:

1. Seiaorigla, se scriu cateva cuvinte in titlu si legenda, se traseaza forme si contu-

2. Se traseaza ingrijit forme, se schiteaza forme geometrice simple.

ruri simple dintr-o singura linie, se coloreaza fara a depasi marginile.

Pentru a realiza o schema, sunt necesare:

Exista diferite tipuri de scheme: liniare, corelative, cronologice etc.

linii simple, dar semnificative;

distribuire spatiala pe paging;

legenda scurtd, completa, cateva explicatii (aspect functional);
selectie relevanta a codurilor ce evidentiaza vizual ideea-cheie;
un titlu.

n continuare sunt prezentate 2 exemple de scheme.

Scheme liniare simple, de exemplu lanturi trofice:

Grau o Soarece —_— Sarpe —_—

Serpar

Scheme liniare verticale in trepte, de exemplu, nivele de organizare a viului:

H
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Organism

Sistem de organe

Organ

Tesut

Celula

© 000000000000000000000000000000000000000
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Tabelul reprezinta un dreptunghi impartit in rénduri si coloane/rubrici, in care se

noteaza date ce prezinta anumite corelatii. Exista diferite tipuri de tabele.
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Exemplu de tabel pe grupe:

Ecosistemul bazinului acvatic

Denumirea zonei bazinului acvatic Denumirea organismului

Exemplu de tabel prezumptiv:

Imbun&tatirea stirii ecosistemului preferat din localitatea ta

Ce se poate modifica? Ce se poate ameliora? Ce se poate dezvolta?

Tnscrierile spatiale sunt reprezentari grafice schematice, realizate pe bazi de analiza,
sinteza, comparatie, contrast, ierarhizare, clasificare.

Dintre Tnscrierile spatiale, cel mai des la lectiile de biologie sunt utilizate:

— scheme de tip arbore, de exemplu, prezentarea transmiterii unor caractere ere-

ditare in descendent3;

— scheme de tip piramidd, de exemplu, prezentarea nivelurilor trofice in ecosistem;

— diagrama Venn, de exemplu, prezentarea comparatiei dintre doud structuri (de

exemplu, doud tipuri de celule etc.);

— ciclul radial, de exemplu, prezentarea ciclului unor elemente in naturd (carbon,

oxigen, apd etc.).

n continuare, este prezentat in detalii particularit3tile unei reprezentari grafice si
anume a conspectului de reper.

Conspectul de reper se elaboreaza pe baza anumitor principii si reprezinta conti-
nutul materiei de studiu, structurat grafic, astfel incat sporeste efectul mnemonic. La
alcatuirea conspectului de reper se folosesc semnele de reper. Semnele de reper re-
prezintd prezentarea comprimata a unei informatii (prin litera majusculd, imbinari de
litere, cuvant in chenar etc.).

El poate fi considerat o etapa calitativa noua in schematizarea materiei de studii,
care dezvolta schema.

La elaborarea conspectului de reper se iau in consideratie particularitatile psiholo-
gice de perceptie a informatiei.
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n schema obisnuitd informatia nu se codeazd, iar materialul este prezentat prin

cuvinte si expresii.

H
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Reguli de elaborare a conspectului de reper:
La alcatuirea unui conspect de reper se respecta urmatoarele reguli:
1) regula de aur a lui Miller (72 semne);
2) plasarea semnelor dupa anumite criterii:
—semnele principale sa fie in centru;
—semnele secundare — conform logicii;
— respectarea, in masura posibilitatii, a ordinii alfabetice;
3) coraportul dintre semne: cele principale se vor scrie cu litere mari;
4) utilizarea culorilor (nu mai mult de 3);
5) utilizarea chenarului.
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De exemplu, conspect de reper la modulul ,Celula, unitatea de bazd a vietii”, tema
,Compozitia chimicd a celulei”, clasa a Vlll-a.

ATP G L P
\\ // unde: S —substante,

O —organice,

A —anorganice,

H,O —ap3,

Sm — saruri minerale,

ATP — acid adenozintrifosforic,

G — glucide,
/ \ L—lipide,
HO Sm P — proteine.

2

» — un — O

Metoda , Litera in ambalaj” presupune selectarea termenului de baza din tema,
care va fi des utilizat Tn discutia subiectului, notarea primei litere a acestei notiuni si
inscrierea ei intr-un ambalaj semnificativ fara a ridica pixul de pe foaie. Aceasta metoda
faciliteaza memorarea notiunii si formeaza abilitati de notare/conspectare rapida.

De exemplu, literd in ambalaj la unitatea de continut , Diversitatea si clasificarea
organismelor”, tema: Increngétura ,Moluste”, clasa a Vll-a [2].
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Mnemonica: din greaca ,mnemonika” — arta de a memoriza.

Metoda mnemonicd reprezinta un ansamblu de procedee care faciliteaza memora-
rea si mareste volumul memoriei prin formarea asociatiilor artificiale.

Exista mai multe variante ale acestei metode, una dintre cele adaptabile la lectiile de
biologie este prezentarea informatiei in versuri sau imbinarea literelor initiale ale unei
propozitii sau sintagme etc.

e Componenta ,a sti sa faci/savoir faire” are scopul de a dezvolta la maximum
capacitatile intelectuale si cele psihomotorii ale elevilor, cu accent pe cele de in-
vestigatie si explorare a lumii vii si anume: metode de explorare directd a naturii:
observatia, experimentul, lucrarea practicd, lucrarea de laborator; metode de ex-
plorare indirectd a naturii: modelarea etc. — metode care au un caracter aplicativ
si formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional-practice.

Un rol important in investigatia organismelor, proceselor, fenomenelor la lectiile de
biologie il prezinta metodele de explorare directd a naturii: observatia, experimentul,
lucrarea practicd, lucrarea de laborator.

Abordarea procesului de invatamant din perspectiva invatamantului formativ-dezvol-
tativ implica profesorului responsabilitatea de a forma la elevi priceperi si deprinderi.

n procesul de cunoastere, un rol deosebit {i revine demersului investigational, care
presupune cunoastere prin descoperire, fie chiar si o redescoperire a adevarurilor cu-
noscute deja, dar care contine multiple aspecte formative:

e genereaza conditii de Tnvatare prin efort propriu,

e se realizeaza printr-o srategie participativa,

e se finalizeaza cu formarea de abilitati si competente.

Desfasurarea demersului de cunoastere stiintifica/de investigatie in practica didac-
tica se realizeaza prin metode ce prezinta un caracter actional si dinamizeaza procesul
de invatare, formand la elevi priceperi si deprinderi.

Acestea sunt metode:

— de invdtare prin actiune practicad;

— deinvdtare prin descoperire;

— de formare a priceperilor si deprinderilor;

— de explorare a realidtii.

Toate aceste metode: observatia, experimentul, lucrarea practicd, lucrarea de labora-
tor au un caracter aplicativ si formeaza la elevi priceperi si deprinderi actional practice.

Fiecare metoda are un caracter instrumental, reprezentand modalitatea practica de
actiune.

Metodele de cercetare contribuie la formarea priceperilor si deprinderilor la elevi
doar in cazul in care sunt respectate conditiile de realizare a acestora.




Astfel, in cazul observatiilor, profesorul propune procedee, prin care se urmareste
antrenarea elevilor in cunoasterea nemijlocita a unor: obiecte biologice statice, feno-
mene dinamice; observarea relatiilor, observatii repetate pentru verificarea unei ipo-
teze. La sugestia profesorului, elevii urmaresc diferite aspecte ale realitatii pentru a-si
intregi astfel cunostintele despre ele. Pentru aceasta, elevii sunt indrumati cum sa pro-
cedeze, cum sa inregistreze cele observate si cum sa le interpreteze.

Observatia este o metoda in care predominad actiunea de cercetare directd a naturii
(a obiectelor/corpurilor, fenomenelor, faptelor, relatiilor, corelatiilor).
Etapele observatiei:
— ldentificarea elementelor esentiale ale obiectului/fenomenului studiat;
— Definirea/descrierea insusirilor generale ale elementelor identificate;
— Diferentierea a doua sau a mai multor obiecte/fenomene pe baza unor insusiri caracteristice.

Exista mai multe tipuri de observatii.

Dupa durata, deosebim observatii de scurtd si de lungd durata.

O modalitate eficienta in desfasurarea observatiilor sunt ,Fisele de observatie” in-
tocmite, de regula, de catre profesori si elevi (N.B.: Prima ,Fisd de observatie” oferita
elevilor va fi intocmita de profesor).

De asemenea, observatia poate fi realizata cu ochiul liber, dar si cu ajutorul unor
instrumente optice (lupd, microscop), cazuri in care, concomitent cu dezvoltarea ca-
pacitatii de a observa, se formeaza si o serie de deprinderi practice privind manuirea
microscopului, executarea unor preparate, reprezentarea prin desen a imaginii micro-
scopice etc.

n continuare este prezentatd o fisd de observatie pentru unitatea de continut ,Or-
ganismele in mediul lor de viatd”, tema ,,Echilibrul dinamic in ecosistem”, clasa a IX-a.
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Fisa de observatie
(de scurta durata)
Analiza unui ecosistem din localitate

Numele, prenumele elevului

Clasa a IX-a

Data Ora

1. Denumirea ecosistemului

2. Tipul ecosistemului:

a) in functie de loc

b) in functie de interventia

c) in functie de dimensiuni

3. Factori abiotici:

-t°C

umiditatea

4. Flora predominanta (3 exemple)

5. Fauna predominanta (3 exemple)

6. Formuleaza concluzii referitoare la echilibrul dinamic Tn acest ecosistem.
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N.B.: Desfdsurarea observatiei implica interventia orientativd a profesorului pe baza
cdreia elevul poate obtine informatia necesara.

n cazul experimentului, elevii sunt pusi in situatia de a provoca fenomene pentru a
cunoaste Tn mod nemijlocit diferite manifestari ale lor.




Experimentul — provocarea fenomenului cu scopul de a-l observa.

Etapele experimentului:

— Motivarea elevilor pentru situatii de experimentare;

— Prezentarea ipotezei care solicitd declansarea experimentului;

— Reactualizarea cunostintelor si a capacitdtilor necesare pentru desfdsurarea experimentului;

— Desfdsurarea experimentului sub indrumarea profesorului;

— Observarea si consemnarea fenomenelor semnificative care apar pe parcursul realizérii ex-
perimentului;

— Verificarea si dezbaterea rezultatelor;

— Formularea concluziilor.

Realizarea experimentului necesita conditii speciale, folosirea mijloacelor tehnice co-
respunzatoare. Experimentele sunt realizate, de obicei, in laborator. Fiecare experiment
desfasurat trebuie sa constituie, totodata, un prilej de a-I familiariza pe elev cu metodo-
logia experimentului stiintific. Tn acest context, trebuie si li se explice elevilor detaliat
modul de organizare si conditiile in care are loc fiecare experiment, pentru ca, treptat,
sa se poata contura unele reguli generale in ceea ce priveste utilizarea acestei metode.

Rezultatele constatate in experiment se generalizeaza si se fixeaza sub forma de concluzii.

Exista mai multe tipuri de experimente.

Experimente frontale. Toti elevii efectueaza, concomitent, acelasi experiment. Rit-
mul de lucru este comun pentru toti. Ele sunt posibile cand fiecare elev poseda cate
o trusa de instrumente. Profesorul urmareste activitatea elevilor, intervenind cu reco-
mandari si precizdri individuale.

Experimente pe grupe. Se pot desfasura prin 2 modalitati, toate grupele efectuand
aceeasi tema sau fiecarei grupe 1i sunt repartizate sarcini diferite.

Experimente individuale. Sunt lucrariin timpul carora fiecare elev, folosind aparate si
instrumente adecvate, indeplineste o sarcind completa, diferita de a celorlalti.

n functie de finalitatea pedagogicd, se pot delimita urmatoarele variante:

Experimente demonstrative. Se efectueaza de catre profesor in fata clasei cu scopul
de a demonstra si confirma adevarurile transmise.

Experimente aplicative. Se efectueaza de elevi pe baza unor instructiuni intocmite de
profesor in vederea urmaririi posibilitatilor de aplicare in practica a cunostintelor teoretice.

Experimente destinate formdrii abilitatilor si deprinderilor motrice de mdnuire a in-
strumentelor si a aparatelor de laborator.

Experimente cu caracter de cercetare. Aici elevii sunt pusi in situatia de a concepe ei
insisi montajul experimental, pornind de la o ipoteza si continuand cu strangerea date-
lor si desprinderea concluziilor.

Evaluarea experimentului (si a lucrarilor de laborator) se realizeaza pe baza fisei de
activitate a elevului [14].




H
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Fisa de activitate a elevului

Obiectve:

Materiale necesare:

Modul de desfasurare a experimentului/lucrarii:
1.
2.
3.
4.

Concluzii:

Geccccccscceesceccsscccesccccsccesssecsscecsscecsscecsscc000e
Sececccccccsccccsscccossccccsccccsscccossccccssccccsscccssccccns
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n continuare este prezentat un experiment la unitatea de continut, Organismele in
mediul lor de viatd”, pentru a evidentia ciclul carbonului in natura, clasa a IX-a.

H
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Evidentierea prezentei carbonului in compozitia organismelor vii

Organismele vii participa la circuitul elementelor chimice in naturd. Lumea vie este
constituita din aceleasi elemente chimice ca si lumea nevie, dar raportul si cantitatea lor
sunt diferite. Cele mai frecvente elemente chimice caracteristice organismelor vii sunt
carbonul, hidrogenul, oxigenul si azotul. Ele se combina in molecule tipice de substante
organice: hidrati de carbon, proteine, lipide.

Obiectivul lucrarii:

Elevul va fi capabil:

— Sdidentifice, experimental, prezenta carbonului in materialul vegetal sau animal.
Materiale necesare: material vegetal sau animal, bec de gaz (lampa de alcool), eprubete,
dopuri, tube, oxid de cupru (CuO), apa de var (Ca(OH)2).

Modul de desfasurare a lucrarii:

1. Macina 5-10 g de material vegetal sau animal si pune-| intr-o eprubeta cu CuO, ce are
la capat un dop prin care iese o tuba.

2. Introdu celdlalt capat al tubei intr-o eprubeta cu apd de var (Ca(OH),).

Tncélzeste eprubeta la flacira.

4. Se observa tulburarea apei in eprubeta.
Notd. Tulburarea apei se datoreazd aparitiei unui precipitat alb de CaCO,. Elindica prezenta
dioxidului de carbon (C0,) care provine din degradarea materialului vegetal sau animal.

5. Scrie ecuatia reactiei.

w
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Lucrarea de laborator este o metoda bazata pe tehnici experimentale, care nu an-

gajeaza resursele didactice la nivelul unui demers cu finalitate productiva.

tema , Evidentierea absorbtiei apei de cdtre plante”, clasa a Vll-a.

Evidentierea absorbtiei apei de catre plante

Obiective operationale:

Elevul va fi capabil:

— sa stabileasca relatii intre particularitatile plantei si fenomenul de absorbtie a apei.
Materiale necesare: plante, vase (eprubete) gradate, ulei, pensete, bisturiu, foi de

staniol.
Mod de lucru:
1. Umple 6 eprubete gradate cu apa pana la un anumit indice (de exemplu, pandla2 cm
de la suprafata eprubetei).
2. Introduin eprubetele 2-6 plante (de exemplu, de fasole, dupa cum este indicat mai jos:
- eprubeta 1 serveste drept martor;
- planta din eprubeta 2 este lipsita de radacina;
- planta din eprubeta 3 este lipsita si de radacing, si de frunze;
- planta din eprubeta 4 este intact3;
- planta din eprubeta 5 nu are frunze;
- planta din eprubeta 6 nu are radacing, iar suprafata apei este acoperita cu ulei.
3. Acopera toate eprubetele cu foi de staniol (pentru eprubetele 2-6 in aceste foi de
staniol se face preventiv o gaura pentru plantele utilizate).
3. Marcheaza nivelul apei.
4. Plaseaza eprubetele in conditii de iluminare obisnuita timp de 24 de ore.
5. Marcheaza nivelul apeiin fiecare eprubeta dupa 24 de ore.
6. Indica diferenta (in mm) dintre nivelurile initiale si finale ale apei.
7. Prezinta rezultatele in tabel.
Numarul Nivelul initial Nivelul apei Diferenta volumului Concluzii
eprubetei al apei (mm) | dupa 24 de ore | apei timp de 24 de ore
1
2
3
4
5
6
Concluzii
generale
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n continuare este prezentat o lucrare de laborator la unitatea de continut ,Plante”,



Lucrarea practicd este metoda didactica, in care predomina actiunea operationala
reald, exercitiul, algoritmizarea (o operatie constituitd dintr-o succesiune univoca de
secvente care conduce, intotdeauna, spre acelasi rezultat). Aceasta metoda prevede
aplicarea cunostintelor si capacitatilor in vederea obtinerii unui produs semnificativ.

in cazul lucrdrilor practice elevii sunt pusi in situatia de a executa ei insisi, sub
indrumarea profesorului, diferite sarcini cu caracter aplicativ in vederea fixarii si
consolidarii cunostintelor si a formarii priceperilor si deprinderilor.

Unele lucrari practice pot fi efectuate de elevi acasa.

Indiferent de variantele prin care se realizeaza, caracteristica lor consta in faptul ca
presupun un volum mai mare de munca independenta din partea elevilor.

Lucrarile practice nu vizeaza numai o acumulare de cunostinte. R. Tavernier arata ca
ele trebuie sa dezvolte la elevi un anumit grad de indemanare in folosirea cunostintelor.

De exemplu:

— sa faca un desen pe baza unei observatii;

— sainteleagad o situatie experimentala si sa discute asupra validitatii ei;

— sa formuleze una sau mai multe ipoteze plauzibile, care sa permita rezolvarea

unei probleme simple;

— sa ,gestioneze” cresterea unor animale, cultivarea unor plante;

— sa observe continuu un fenomen etc.

n cele ce urmeazs, este prezentata o lucrare practicd la unitatea de continut ,Celu-
la, unitatea de bazd a vietii ”, tema ,, Structura celulei vegetale si animale”, clasa a Vl-a.

Structura celulei vegetale si animale
Obiective: Identificarea structurii celulei vegetale si animale la microscop
Materiale necesare: microscop, lama, lamel3, penseta, solutie de iod, apa distilata, rosie.

Etapele lucrarii
Desprinde cu penseta o bucatica din coaja unei rosii.
Taie coaja astfel incat sa fie mai mica decat dimensiunile lamelei.
Plaseaza bucatica de coaja pe o lama intr-o picatura de apa distilata.
Acoper-o cu o lamela.
Priveste preparatul la microscop la o marime mica, apoi la una mare.
Deseneaza o celula observata. Noteaza partile ei componente vizualizate la microscop.
Picura cu pipeta o picatura de solutie de iod pe o lama curata.
Rade usor cu capatul neacoperit al unui chibrit partea inferioara a maxilarului tau. Astfel,
pe capatul chibritului vei recolta celule si saliva.
9. Amestecd, prin rotatii, celulele recoltate pe capatul chibritului in picatura de iod de pe lama.
10. Acopera mixtura de iod cu lamela.
11. Priveste preparatul la microscop la o marime micad, apoi la o marime mare.
12. Deseneazad o celuld observata.
13. Noteaza partile ei componente vizualizate la microscop.
14. Formuleaza concluzii referitoare la structura celulei vegetale si a celulei animale.

®NOUhAWNE
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Dintre metodele de explorare indirecta a naturii pentru disciplina Biologie un rol
deosebit 1l prezinta modelarea.

Modelarea — realizarea sistemelor artificiale prin analogie cu obiectele, fenomenele
reale, cu structurile si functionalitatile lor.

n realizarea modelelor se respectd urmatorii pasi:

1. Motivarea (sensibilizarea):

— Realizeaza diverse activitati, facand referinta la sistemele reale, pe care vei
incerca sa le modelezi.
— Determina structura/particularitatea sistemului.
2. Conceptualizarea modelului:
— Creeaza conceptul prin confruntarea diverselor idei care iti apar.
3. Elaborarea modelelor:
— Construieste/creeaza modelul prin metoda incercare/eroare.

De exemplu:

a) unitatea de continut ,,Celula, unitatea de bazd a vietii”, tema ,, Structura celulei”,
clasa a Vl-a, elevilor li se propune sa modeleze structura unor tipuri de celule;

b) unitatea de continut ,Plante”, tema , Organe generative ale plantelor cu flori”,
clasa a Vlll-a, elevilor li se propune sa modeleze structura florii.

O metod3 actuald de parteneriat in cercetare este metoda proiectului. in continua-
re este descrisa esenta acestei metode.

Metoda proiectului presupune aplicarea si integrarea unui ansamblu de cunostinte
si abilitati in elaborarea unui produs.

Proiectul se caracterizeaza prin producerea unei anumite lucrari/a unui produs: un
model, o racheta, o parasuta, un zmeu, o baterie electrica etc. Conceptul-cheie ce sta la
baza proiectului este integrarea subiectelor/elementelor/materiei. De exemplu, elevul
din scoala primara sau gimnaziu, care se alatura unei clase de elevi francezi sau elveti-
eni, trebuie sa posede cunostinte din istorie, geografie, franceza si din artele plastice
etc. pentru a fi la acelasi nivel cu ai sdi colegi.

Proiectul poate avea mai multe forme, iar in ceea ce priveste forma si continutul sau,
acestea sunt la alegerea elevului. Astfel, proiectul preia forma unei activitati de sinteza.

Proiectul poate fi realizat in echipa sau individual. Daca e realizat individual, aceasta
permite elevului sa se implice intr-un domeniu preferat lui. Daca e realizat Tn echipa,
cum se face de obicei, sarcinile sunt impartite, iar parerile, consideratiile si invatarea/

studiul unui domeniu anume se prezinta intr-o gama variata.
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Specificul metodei proiectului

Proiectul ofera elevului multe oportunitati, valorifica colaborarea in echipa si lasa
elevului loc pentru a-si manifesta interesele personale, ceea ce face ca metoda sa fie
situata intre doi poli, cel social si cel individual. Folosirea mijloacelor mass-media nu
este obligatorie si tine mai mult de specificul continutului.

Cine alege proiectul? Proiectul poate fi ales de catre profesor sau chiar de catre
elevi. Totusi, in cadrul unui proiect, elevii sunt intotdeauna liberi sa exploreze dupa
bunul lor plac, iar profesorul este in calitate de ghid.

Avantaje

e Reprezinta o ocazie pentru elev de a-si aplica cunostintele in cadrul unui proiect,

aceasta contribuie la utilizarea cunostintelor semnificative ale elevului.

e Obliga elevul sa-si planifice lucrul si sa-l efectueze la timp.

e Reprezinta o formuld ce motiveaza, deoarece permite elevului sa stabileasca

obiective si sa selecteze mijloace pentru a le realiza.

e Pune in valoare creativitatea si initiativa elevului.

e Ofera ocazia de a fi activ si de a se implica din punct de vedere emotiv, social si

intelectual in realizarea obiectivelor propuse.

e Ofera posibilitatea de a stabili anumite contacte Tnh afara mediului scolar.

e Favorizeaza dezvoltarea capacitatii de autoevaluare.

Dezavantaje

e Necesita foarte mult timp pentru planificare si realizare.

e Poate crea sentimentul de frustratie in cazul insuficientei de persoane, echipa-

ment, bani si aceasta poate duce la dezamagire in randul participantilor.

e Poate provoca divergente in randul participantilor, atat in ceea ce priveste rezul-

tatele proiectului, cat si mijloacele utilizate.

e Poate crea anumite probleme Tn timpul evaluarii finale: va fi mai greu de stabilit

meritele fiecarui participant din cadrul proiectului.

Conditii de utilizare a metodei proiectului

Profesorul trebuie sa ofere o linie directiva si anumite modele Tnainte de a incadra
elevul in realizarea unui proiect.

O deviza sau un plan sumar al proiectului ar face ca asteptarile profesorului sa fie
compatibile cu incercarile elevului. De asemenea, profesorul trebuie sa fie sigur ca pro-
iectul se realizeaza si ca elevul constientizeaza seriozitatea lucrului in care se implica.

Trebuie sa ne asiguram ca resursele (materiale, umane, financiare) necesare pentru
realizarea proiectului sunt disponibile.
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Pe parcursul realizarii proiectului, interventiile profesorului trebuie sa fie sporadice
si de natura formativa, profesorul nu trebuie sa impuna anumite restrictii nejustificate,
in acest caz experienta tnvatarii va fi redusa considerabil.

Criteriile de evaluare, inainte de a fi aplicate, trebuie sa fie explicate si acceptate de
catre elev. Evaluarea trebuie sa fie fidela criteriilor sale.

Tentativa de autoevaluare constituie pentru elev o oportunitate excelenta de a-si
demonstra capacitatea de a se aprecia la justa valoare si de a-si demonstra spiritul critic
asupra propriilor creatii si, desigur, aceasta trebuie sa fie insotita de evaluarea facuta si
de catre profesor.

Elevii trebuie sa aiba cat mai multe ocazii de a-si pune in comun experientele pentru
realizarea proiectului la fel ca si solutionarea altor tipuri de probleme pe care le vor
intalni personal sau in cadrul echipei.

Pornind de la aceasta formula, procesul este in realitate mai important ca rezultatul,
iar elevul trebuie convins sa demonstreze intr-un mod obiectiv punctele sale slabe si
cele puternice: evaluarea poate include elemente ce tin de acest aspect [7].

Un imperativ al etapei postmoderne referitor la metoda proiectului este dezvolta-
rea acesteia in contextul integrarii stiintelor si artei.

Astfel, in unele tari exista un sir de discipline scolare, ce presupun educatie STEM
(Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Matematica), abordare moderna, interdisciplinara, in-
tegrata a stiintelor. O varietate a educatiei STEM este educatia STEAM (Stiinta, Teh-
nologie, Inginerie, Arta, Matematicd), abordare moderna, interdisciplinara, integrarea
stiintelor cu arta.

Tn curriculum acest aspect este prezentat prin proiecte de cercetare STEM si
STEAM in rubrica , Activitati si produse de invatare”.

e Componenta ,a sti sa iei atitudini/savoir vivre” urmareste sa formeze la elevi
valori si atitudini, manifestate prin comportament in contextul conditiilor sociale
bine determinate. n acest sens, se vor aplica metode ce formeaz4 la elevi valori si
atitudini personale, cum ar fi: dezbaterea, studiul de caz, jocul de rol, interviul etc.

Dezbaterea constituie una dintre metodele in care rolul cadrului didactic este foar-
te important ca organizator, observator, mediator si evaluator. Scopul utilizarii acestei
metode este acela de a stimula elevilor capacitatea de a-si delimita o pozitie fata de un
anumit subiect, de a-si exprima propriile opinii si a le argumenta in baza cunostintelor
si experientei lor personale, dar si de a invata sa asculte, sa reactioneze si sa respecte
opiniile altora, care pot fi diferite de ale lor. Pentru a fi eficienta, aplicarea metodei dez-
baterii necesitd o buna pregatire inainte de a fi utilizata. in primul rand, este important
ca subiectul dezbaterii sa fie unul controversat, apoi sa existe o buna documentare
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fnainte de a fi initiata dezbaterea. Se poate desfasura in 2 grupuri ,,pro” si ,contra” sau
frontal, cu conditia sa fie formulate reguli ale dezbaterii. Cadrul didactic sau unii elevi
pot initia/stimula dezbaterea, propundnd anumite puncte de discutie (dileme) in cadrul
unei teme mai largi.

Rolul cadrului didactic poate fi acela de a modera discutia (sau o poate delega unui
elev), dar indeosebi acela de a asigura echitatea si corectitudinea dezbaterii sub aspec-
tul timpului acordat, al fundamentarii pozitiilor si al argumentelor invocate de fiecare
parte participanta.

Avantaje

e Dezvolta capacitatea elevilor de a formula un punct de vedere argumentat, pe

baza documentarii si prelucrarii informatiei si a experientei acumulate;

e Contribuie la procesul de conturare a unor opinii si convingeri;

e Dezvolta capacitatea de analiza si evaluare a unei opinii;

e Dezvolta capacitatea de reflectie personala si a gandirii divergente.

Dezavantaje

e Necesitd o buna organizare si coordonare din partea cadrului didactic pentru a

evita divagatiile, consumul ineficient de timp si conflictele;

e Exista riscul ca nu toti elevii sa fie implicati in egala masura in dezbatere;

e Nu toate continuturile sunt adecvate supunerii unei dezbateri.

Astfel, la lectiile de biologie, dezbaterea poate fi folosita in cadrul subiectelor care
implica anumite comportamente cu referire la o situatie concreta.

De exemplu, clasa a IX-a, la unitatea de continut ,,Organismul uman si sdndtatea”,
tema ,,Maladii transmisibile sexual”, poate fi pus in dezbatere subiectul: Necesitatea
planificdrii sarcinii.

Studiul de caz implica prezentarea unui eveniment sau a unei situatii semnificative
pentru a fi analizate, explorate si valorificate pentru invatare. Profesorul, un elev sau
un grup de elevi, care au avut ca sarcina sa propuna un studiu de caz, vor prezenta ce-
lorlalti elevi cazul. Prezentarea se poate face verbal sau pot fi impartite elevilor studiile
scrise/multiplicate. De asemenea, poate fi vizionat cazul sau ascultata relatarea, atunci
cand se recurge la filmarea sau la inregistrarea unui eveniment. Profesorul sau elevul
desemnat explica sarcina de lucru, apoi lasa timp suficient participantilor pentru a citi
sau a reflecta asupra cazului, ghideaza discutiile pe baza cazului prezentat. Se poate
oferi elevilor o lista de probleme pe care sa le discute dupa prezentarea cazului sau pot
fi mai multe liste cu probleme diferite, pe care sa le discute elevii in cadrul unor grupuri.
Profesorul valorifica discutiile elevilor, din punct de vedere al invatarii, generalizeaza,
concluzioneaza, puncteaza anumite aspecte etc.
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Avantaje

e Ofera informatie detaliata pentru a facilita analiza, reflectia, interpretarea si ex-
plicarea unor fenomene/stari.

e Dezvolta la elevi capacitati de analiza, de interpretare, de evaluare a unor situatii.

Atentiondri

|”

e Daca nu este bine ales ,,cazul” de studiat, poate deveni o metoda care consuma
mult timp si care nu ,functioneaza”.

e Atentie la relevanta cazului si la detaliile oferite.

e Atentie la incadrarea in timp si la ghidarea discutiilor catre aspectele relevante.

e Atentie la implicatiile afective, emotionale ale unor situatii, la asemanarea cu
situatii ale unor participanti etc.

Sugestii

e Cazurile de studiat pot fi reale sau imaginate. Atunci cand optam pentru cazuri
reale, trebuie sa avem grija sa nu dezvaluim sau sa nu lasam sa transpara identi-
tatea persoanelor la care se face referire. Chiar si in cazurile imaginate, este de
dorit ca acestea sa fie cat mai neutre posibil, adica sa nu aiba implicatii afective
pentru participanti.

e Cazul poate fi discutat si in grupuri mici de elevi sau cu intreaga clasa. Aceste 2
tehnici pot fi combinate: intai se discuta un caz in grupuri mici, apoi se prezinta
concluziile/punctele de vedere/interpretarile grupurilor si se discuta la nivelul
intregii clase.

e Scopul studiilor de caz nu este de a ,,gasi vinovatii pentru unele situatii”, ci de a
analiza, a interpreta si a oferi solutii sau alternative.

La lectiile de biologie, studiul de caz poate fi folosit Tn cadrul subiectelor care implica

analize, interpretari, opinii despre de un caz concret.

De exemplu, clasa a IX-a, unitatea de continut ,Organismul uman si sdndtatea”,

tema , Afectiuni ale sistemului reproducdtor”, studiu de caz la subiectul: Profilaxia ma-
ladiilor sexual transmisibile.

Metoda jocului de rol este adesea utilizata prin diferite tehnici: simulare, joc, dra-
matizare sau sociodrama. Prin simulari sunt ,,imitate” procese reale, dramatizarile pre-
supun redarea prin joc de rol a unei situatii date, ale carei roluri desfasurare si final sunt
cunoscute, iar sociodramele presupun explorarea, in mod spontan, a unei situatii sau a
unor relatii sociale (Ronald T. Hyman, 1970).

Cercetarile demonstreaza ca jocul de rol are o mare capacitate de motivare a celor
care Tnvata. Prin joc, anumite subiecte pot deveni relevante sau accesibile pentru elevi.
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Mai mult, elevul are posibilitatea de a racorda mai usor ceea ce invata de o situatie
concreta; astfel, constientizeaza mai bine utilitatea si relevanta cunostintelor si a ca-
pacitdtilor dobandite. Pe de alta parte, in cazul acestei discipline, jocul de rol ofera un
context prielnic pentru a intelege ca viata nu se ghideaza intotdeauna dupa principii
logice, ca vorbele sau gesturile oamenilor pot fi diferit intelese si pot avea consecinte
diferite, ca sentimentele, trairile sau asteptarile sunt diverse etc. Dar aceasta inseamna
o prelucrare didactica a jocului de rol. Jocul nu se organizeaza pentru ca este amuzant,
ci pentru ca poate facilita intelegerea unor situatii, a unor relatii, a implicatiilor unor
actiuni/decizii etc. Organizarea unui joc de rol nu este simpla. Trebuie avute in vedere
cateva elemente:
Scopul: de ce avem nevoie de un joc de rol, ce urmarim prin acesta?
Timpul: este suficient timp pentru explicarea sarcinilor, distribuirea rolurilor, prega-
tirea/intrarea in rol, jucarea rolului si analiza/interpretarea lui;
Scenariul: informatia necesara celor care vor juca (nici prea multa sau nerelevanta,
nici prea putina);
Rolurile: ce/cate personaje apar, care sunt caracteristicile acestora, li se furnizeaza
anumite indicatii despre cum sa interpreteze rolul sau nu?
Spatiul: uneori este nevoie de un spatiu izolat, in care grupul sa-si construiasca sce-
nariul astfel incat ceilalti elevi sa nu asiste la , repetitii”;
Analiza si valorificarea jocului de rol: interpretarea, evaluarea unor decizii/optiuni,
generalizarea etc.
Avantaje
e Este motivant pentru elevi.
e Faciliteaza intelegerea, analiza si interpretarea unor situatii/ procese/relatii.
e Faciliteaza analiza unei situatii din mai multe perspective (oferite de catre perso-
najele implicate).
e Stimuleaza creativitatea, gandirea critica si comunicarea intre elevi.
e Amelioreaza relatia profesor — elevi, in sensul unei comunicari mai bune, mai
apropiate.
Atentiondri
e Alegerea unui subiect din viata reala poate genera opinii sau sentimente diferite
in randul elevilor; cei care cunosc situatia pot avea obiectii, pot fi rezervati sau,
dimpotriva, pot monopoliza jocul intrucat ,ei stiu mai bine cum a fost”.
e Lipsa unor informatii suficiente pentru ,actori” 1i poate impiedica pe acestia sa
joace bine rolurile, fapt ce va ingreuna analiza si valorificarea didactica a jocului.
e Alegerea temei si a scenariului astfel incat sa fie cu adevarat relevante pentru
tema in discutie.
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Sugestii

e 1n cazul unui joc mai complex, se pot da elevilor materiale suplimentare cu infor-
matii despre tema n discutie (abordari teoretice).

e Unii elevi sunt rezervati atunci cand trebuie sa joace un rol. Este mai bine sa nu
fie obligati sa interpreteze, ci sa li se acorde timpul necesar pentru a se familiariza
cu aceasta metoda.

e Uneori sunt alocate si roluri de ,,observatori” in cadrul unui joc de rol. Observa-
torilor li se dau informatii despre ce sau pe cine trebuie sa observe. in functie de
complexitatea jocului, li se poate da chiar o fisa de observare.

Analiza si valorificarea jocului de rol

Dupa desfasurarea jocului propriu-zis, urmeaza etapa cea mai importanta — valorifi-

carea sa din punct de vedere didactic. Cu alte cuvinte, se ofera raspunsuri la intrebarea
,ce invatam de aici?”.

n acest context, temele consacrate pentru utilizarea metodei jocul de rol la biologie

sunt acelea care implica acordarea primului ajutor in caz de anumite afectiuni, de exemplu:

Clasa a VllI-a, unitatea de continut ,,Organismul uman si sGndtatea”, tema ,,Sistemul

cardiovascular”, activitatea: Exercitii de acordare a primului ajutor in caz de hemoragii.
Clasa a Vlll-a, unitatea de continut ,,Organismul uman si sGndtatea”, tema , Afectiuni
ale sistemului locomotor si acordarea primului ajutor”, activitatea: Exercitii de acordare
a primului ajutor in caz de luxatii, entorse, fracturi;

Clasa a Vll-a, unitatea de continut ,,Organismul uman si sdndtatea”, tema , Afectiuni
ale sistemelor vitale cu functii de nutritie”, activitatea: Exercitii de acordare a primului
ajutor in caz de inec, electrocutare, soc hipo- si hipertermic etc.

Interviul este o metoda calitativa de culegere de informatii verbale de la persoane si
grupuri, prin Intrebari si raspunsuri, in vederea descrierii unor fenomene sociale.

Caracteristici ale interviului

a) interviul este o conversatie intre doua sau mai multe persoane,

b) pe otema de interes comun,

c) prin care se schimba informatii referitoare la aspecte ale vietii trdite de persoana
care oferd informatia.

Tipuri de interviuri

- dupd numdrul persoanelor participante:
a) interviul individual: interviul desfasurat de intervievator cu o singura persoang;
b) interviul de grup (discutia de grup): interviul desfasurat cu mai multe persoa-

ne Tn acelasi timp;
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- dupd tipul de informatie obtinut:

a) interviul de opinie: se culeg parerile oamenilor referitoare la un eveniment, insti-
tutie, grup etc.;

b) interviul de documentare: se culeg informatii despre fapte concrete si obiective,
legate de evenimente sau situatii la care respondentii au participat;

- dupd calitatea informatiilor obtinute:

a) interviul extensiv: informatii superficiale; durata scurta a convorbirii; se urmares-
te culegerea informatiei de la un numar foarte mare de persoane;

b) interviul intensiv: informatii de profunzime, durata de peste o ora; informatia se
culege de la putine persoane.

— dupd gradul de libertate in formularea si ordinea intrebdrilor:

a) interviuri nondirective: libertate deplind a intervievatorului in organizarea convorbirii;

b) interviuri directive: eliminarea oricarei interventii a intervievatorului.

Tehnicile interviului

n functie de libertatea intervievatorului de a dirija convorbirea, se disting urmatoa-
rele tehnici:

Interviul complet structurat

Utilizarea Tn convorbire a unei liste fixe de intrebari :

— pregatite anterior de intervievator si citite intocmai de catre un operator de interviu;

— intrebarile se adreseaza exact la fel siin aceeasi ordine tuturor subiectilor selectati

anterior (nu exista posibilitatea modificarii intrebarilor in timpul convorbirii).

Interviul semi-structurat

Utilizarea unei liste de teme sau intrebari concrete:

— asezate intr-o ordine prestabilita, dar care poate fi schimbatd pe parcursul convorbirii.

— formularea intrebarilor poate fi diferita pentru fiecare persoana intervievata.

Intervievatorul are libertatea sa foloseasca si intrebari suplimentare, daca acestea
sunt necesare Tn urma raspunsurilor subiectului.

Interviul complet nestructurat

Exista doar o tema generala (o idee cu care se porneste pe teren, nu o lista de intrebari).

Adresarea intrebarilor se face sub forma unei conversatii informale.

Formularea si ordinea intrebarilor este stabilita la fata locului de catre intervievator
si e diferita pentru fiecare dintre subiecti.




La lectiile de biologie interviul se realizeaza atunci cand elevii sunt pusi in situatia sa
colecteze date referitoare la anumite probleme sociale.

De exemplu, clasa a IX-a, unitatea de continut ,,Organismele in mediu lor de viatd”,
tema ,,/mpactul actiunii omului asupra propriei existente” si clasa a Vl-a, unitatea de
continut ,,Organismele in mediu lor de viatd”, tema ,,Mediul inconjurdtor si activitatea
omului”, activitatea: Realizdri de interviuri referitoare la daunele poludrii asupra mediu-
lui si a stdrii de sdndtate a omului.

Astfel, aplicarea acestor metode in situatii de Tnvatare contribuie la formarea la elevi
a unor valori si atitudini personale, care determina comportamentul intr-un context
social concret.




IV. Strategii, metode si tehnici

de evaluare a rezultatelor invatarii

9

Evaluarea determina gradul de eficientad a unui sistem, calitatea unui proces si va-
loarea unor achizitii.

in domeniul educational, evaluarea reprezintd un act psihopedagogic complex, de
stabilire a relevantei si a valorii rezultatelor academice/performantelor prin raportarea
acestora la un sistem de criterii prestabilite.

n procesul de invatdmant, evaluarea este o latura esentiald, care contribuie la regla-
rea si optimizarea predarii si Tnvatarii, prin realizarea unui sir de functii complementare.

Astfel, evaluarea este o actiune indispensabila oricdrei activitati didactice. Actul
evaluativ nu se reduce doar la colectarea unor informatii si formularea unor judecati,
dar si la luarea unor decizii privind adaptarea strategiilor educative la particularitatile
individuale si de varsta ale elevilor.

Prin definitie, evaluarea este un proces complex de comparare a rezultatelor activi-
tatii instructiv-educative cu obiectivele planificate (evaluarea calitdtii), cu resursele utili-
zate (evaluarea exigentei) sau cu rezultatele anterioare (evaluarea progresului).

n practica pedagogica, existd 3 tipuri distincte de evaluare, in functie de timpul
desfasurarii si a scopului propus: evaluare initiald/diagnostica, evaluare continud/
formativa si evaluare finalda/sumativa [10].

Evaluarea initiald i permite profesorului sa evalueze fiecare elev cu scopul de a
proiecta eficient activitatea didactica in vederea perspectivei de integrare eficienta a
elevilor in procesul de invatare.

n acest scop, se utilizeazd metode traditionale (ex., chestionare) si interactive (ex.,
discutii) de evaluare.

Acest tip de evaluare are sens sa fie realizat doar in situatia in care rezultatele evalu-
arii sunt utilizate pentru a adapta procesul de invatamant la necesitatile elevilor.

n contextul unui invdtdmant axat pe competente, vectorul evaludrii este orientat
spre o evaluare continud/formativd, evaluare realizata pe tot parcursul activitatii de
instruire, care ofera un feedback relevant in legatura cu eficienta demersului didactic
desfasurat. Evaluarea continua, in acest caz, reprezinta un proces continuu si consecu-
tiv de achizitii valorice, care includ: asimilarea cunostintelor, dezvoltarea capacitatilor
intelectuale si psihomotorii, formarea priceperilor si deprinderilor, formarea atitudini-
lor si a comportamentelor corespunzatoare unui context social concret [2].

82




Astfel, valoarea evaluarii continue/formative consta in formarea permanenta, conti-
nua a competentelor la elevi reflectate in curriculumul la disciplina.

Acest aspect impune procesului de evaluare o tehnologie educationala corespunza-
toare pedagogiei axate pe competente.

in acest context, procesul de evaluare formativi presupune elaborarea/adaptarea si
oferirea elevilor a unei game de sarcini didactice necesare pentru formarea competentelor.

Rolul formativ al sarcinilor didactice

Elaborarea sarcinilor didactice implica repere teoretice si anume: reguli de elabora-
re si reguli de aplicare ale sarcinilor didactice [1].

Sarcina didacticd reprezintd ,,un anumit cuantum” de cunostinte si capacitdti care
urmeazad sd fie dobdndit de un elev conform anumitor obiective pedagogice specifice si
comportamente proiectate in mediul scolar sau extrascolar, realizabile in diferite con-
texte de instruire formald sau nonformala [9].

Reguli de elaborare a SD

e Esenta sarcinii didactice reflecta actiunea precizata in obiectivul operational.

e Sarcina didactica Tncepe cu un verb care se scrie la modul imperativ.

e Sarcinile didactice se formuleaza in context taxonomic/potrivit gradului de difi-

cultate/pe niveluri.

Prin sarcini didactice de divers nivel de dificultate, profesorul orienteaza si dirijeaza
activitatea de invatare a elevilor, evidentiaza ce si cum trebuie sa invete, formandu-le
un stil de munca intelectuala. Evaluarea realizata astfel evita caracterul de ,surpriza”
al rezultatelor. Ea nu se efectueaza in scop de ,,sanctionare”, ci permite autoevaluarea
rezultatelor obtinute, transformand elevul in subiect al propriei formari.

n continuare sunt prezentate repere metodologice referitoare la elaborarea sarci-
nilor didactice pe niveluri.

Pentru a elabora sarcini didactice pe niveluri este important sa determinam taxono-
mia corespunzatoare si semnificatia nivelurilor taxonomiei.

Un model de taxonomie, care poate fi utilizat in elaborarea sarcinilor didactice la
lectiile de biologie este taxonomia lui Bloom.

Semnificatia nivelurilor taxonomiei lui Bloom
Cunoasterea — evocarea faptelor particulare si generale, a metodelor sau a proce-

deelor, evocarea unei structuri, a unui model, a unui termen/reproducerea informatiei
asa cum este prezentatd in manual.
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Comportament — elevul trebuie sa poata provoca reaparitia datelor inmagazinate n

memorie.

Exemple de sarcini didactice

1. Completeaza spatiul/dreptunghiurile...

2. Scrie definitia termenului... etc.

intelegerea — percepere intelectuald, capacitatea omului de a opera cu notiuni.

Comportament — elevul trebuie sa poata transforma o modalitate de comunicare in

alta/un tip de informatie in alt tip.

Exemple de sarcini didactice

1. Coreleaza notiunile din coloana A cu definitiile corespunzatoare din coloana B...

2.
3.

Reprezinta informatia intr-o diagrama...
Indica pe desen... etc.

Aplicarea — utilizarea/aplicarea reprezentarilor abstracte (procedee, metode, princi-

pii, teorii, algoritmi) in situatii generale.

Comportament — elevul trebuie sa fie apt de a prevedea efectul schimbarilor produ-

se de diferiti factori.

Exemple de sarcini didactice

1.
2.
3.

Scrie o lista de alimente necesare pentru o anumita patologie...
Modeleaza...
Propune modalitati de prevenire... etc.

Analiza - separarea/descompunerea imaginara a obiectelor, a proceselor in partile

lor componente, identificarea particularitatilor acestora si crearea unor produse noi.

Comportament — elevul trebuie sa poata verifica exactitatea informatiei obtinute

prin analiza elementelor unui intreg si sa descopere ceva nou.

Exemple de sarcini didactice

1.

LA

© o N o

Exclude cuvantul care nu corespunde multimii... si argumenteaza raspunsul.
Enumera asemanarile/deosebirile... si propune...

Itemi de tip cauza — efect.

Este aceasta persoand/autorul expert?

Noteaza motivele care au generat acest argument si scrie cat de fiabile sunt aces-
te motive.

Cat de convingator este argumentul?

A fost omis ceva? Ce si de ce?

Concluzia este rezonabila?

Etc.
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Sinteza — imbinarea elementelor separate cu scopul de a forma un tot intreg.

Comportament — elevul trebuie sa poata gasi mijloace pentru a verifica ipotezele,

supozitiile, informatia.

Exemple de sarcini didactice

s N

Scrie un rezumat cu tema ,,.........
Ce s-ar intampla daca...

Scrie un eseu in care sa reflecti...

Prezinta cel putin 3 argumente, care sa elucideze...

Grupeaza notiunile, din sirul de mai jos, cate 3 si noteaza criteriile, pe baza carora
ai realizat gruparile.

Generalizeaza informatia intr-o expresie etc.

Evaluarea — formularea judecatilor de valoare/parerilor fata de anumite situatii,

contexte, procese etc.

Comportament — elevul trebuie sa poata sa exprime judecati de valoare referitoare

la anumite lucruri.

Acest tip de sarcini didactice prevede rezolvarea situatiilor concrete de problema.

1.
2.
3.

Care este problema in cercetarea ta? Ce se poate invata din ea?

Care sunt punctele forte si punctele slabe ale acestui aspect?

Care este pozitia ta Tn aceasta privinta? Cum difera argumentul tau de cel prezen-
tat de catre persoana X? etc.

Un aspect important in desfasurarea evaluarii formative este aspectul relational,

care presupune anumite reguli de aplicare eficienta a sarcinilor didactice:

oferiti-le tuturor elevilor acelasi set de sarcini didactice;

motivati-i pe toti sa creada ca pot depasi propriile lor performante;

invatati-i sa colaboreze, dar si sa concureze;

nu folositi alt instrument decat dorinta de a progresa mai rapid si de a obtine
performante exceptionale;

nu permiteti niciun fel de discutii ironice intre elevi in legdtura cu nereusitele
temporare ale unora dintre ei;

oferiti celor capabili de performante superioare cat mai multa libertate de gan-
dire si actiune;

renuntati la dadaceala si permiteti-le sa aiba idei proprii si pareri personale, dar
sugerati-le sa le sustina numai dupa ce le-au verificat.
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in continuare sunt prezentate sarcini didactice pe niveluri la tema: , Organisme
monocelulare”, clasa a Vl-a.

Tema: Organisme monocelulare
Cunoastere:
e Completeaza spatiile libere:
a) Organismele ale caror corp este alcatuit dintr-o singura celula se numesc

b) Celula reprezinta unitatea elementara Si

a

Intelegere:
e Scriein locul cifrelor denumirile corespunzatoare componentelor celulare pentru
organismele din imagini.

vacuola

macronucleu micronucleu

Parameci Clamidomonada

Aplicare:
e Pregateste un preparat microscopic cu organisme monocelulare dintr-un bazin
acvatic, conform algoritmului de mai jos.
— Colecteaza dintr-un lac, o balta sau un acvariu putina apa.
— Picura pe o lama o picatura din apa colectata.
— Acopera picatura de apa cu o lamela.
— Priveste preparatul la microscop.
— Deseneaza organismele observate.
— Indica partile lor componente.




Analiza:
e Scrie un avantaj pentru care marinarii de pe navele submarine cultiva clorela in
acvarii.

Sinteza:

e C(Clasifica organismele din sirul propus in 2 grupe.

e Noteaza criteriul in baza caruia ai realizat clasificarea.
Parameci, euglena verde, clorela, drojdie de bere.

Evaluare:
e Scrie un argument referitor la afirmatia de mai jos.

Euglena verde std la baza evolutiei regnului animal si vegetal.

Un interes deosebit in Tnvatamantul preuniversitar ii revine evaludrii finale/sumati-
ve. Acest tip de evaluare prezinta anumite particularitati:

v

e se efectueaza la sfarsitul unui modul, a unui semestru, a unei trepte de invata-

mant;

e furnizeazd informatie despre nivelul pregatirii elevilor (raportat la cerintele

curriculare);

¢ indeplineste o functie pedagogica prioritar sumativa (cumulativa), in special de

constatare a rezultatelor scolare.

Eficienta evaluarii pedagogice, ca element component al procesului de invatamant,
depinde in mare masura si de tehnica pe care o aplicam.

Cea mai utilizata tehnica de evaluare aplicata in cadrul evaluarilor sumative este
testul sumativ.

Functionalitatea pedagogica a unui test sumativ este determinata de caracteristicile
acestuia, care presupun validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

Validitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a masura exact ceea
ce isi propune sa mdsoare la nivel de achizitii cognitive, praxiologice si axiologice la
elevii implicati in evaluare.

Fidelitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a oferi rezultate con-
stante pe parcursul aplicarii repetate a acestuia.

Obiectivitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a oferi rezultate
identice in cazul evaluarii testului de catre diferiti evaluatori. Aceasta presupune elimi-
narea subiectivitatii prin raportarea evaluatorilor la standarde de masurare — apreciere

— decizie relevante in plan pedagogic si social.
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Aplicabilitatea testului sumativ reprezinta capacitatea acestuia de a putea fi admi-

nistrat si valorificat in diferite conditii pedagogice si sociale [9].

Eficienta unui test sumativ depinde de corectitudinea elaborérii lui. in elaborarea

testelor sumative se tine cont de anumite repere teoretice.

Repere teoretice in elaborarea testelor sumative [16].

n procesul de elaborare a testelor sumative se respectd anumite etape:

Asigurarea caracteristicilor testului
Proiectarea matricei de specificatii
Formularea obiectivelor de evaluare
Elaborarea itemilor

Elaborarea schemei de notare

Etapele enumerate mai sus ne permit sa raspundem la urmatoarele intrebari:

Pentru cine proiectez testul si cu ce scop?

Ce obiective si continuturi va acoperi testul?

Ce fel de itemi trebuie sa elaborez in asa fel, incat testul sa masoare in mod valid
achizitiile elevilor?

Cati itemi va avea testul si cat va dura?

Cati itemi din fiecare tip trebuie sa proiectez?

Cum vor fi notati itemii testului?

Proiectarea matricei de specificatii

Matricea de specificatii este un procedeu indispensabil testului sumativ, care ne ofe-

ra certitudinea ca testul masoara finalitatile educationale definite in curriculum si are

o buna validitate de continut. Ea determina corelatia dintre nivelurile cognitive, spe-

cificate n itemii testului (itemii testului reflecta obiectivele de evaluare) si ponderea

elementelor de continut.

Cum construim si cum completdm o matrice?

Pornind de la definitie, matricea de specificatii determina corelatia dintre nivelurile

cognitive, specificate in itemii testului si ponderea elementelor de continut.

Astfel, in coloane sunt specificate nivelurile cognitive (nivelurile cognitive reflectd tipurile

de comportamente), iar pe randuri sunt enumerate elementele de continut care vor fi testate.

— Se determind tipurile de comportamente care vor fi testate. in acest caz se utili-

zeaza o taxonomie a obiectivelor care reflecta finalitatile educationale curricula-
re. In cazul testelor sumative poate fi utilizatd taxonomia lui Bloom, care corelea-
z3 eficient cu componentele competentei. in acest context, nivelurile cognitive/
tipurile de comportament sunt: cunoastere si intelegere/savoir, aplicare, analizd,
sintezd/savoir faire, evaluare (rezolvare de probleme)/savoir vivre.

88




— Se determind ponderea (%) nivelurilor cognitive (tipurilor de comportament) si se
noteaza in ultimul rand al matricei si ponderea elementelor de continut care se
indica Tn ultima coloana a matricei.

Unele surse de specialitate propun pentru treapta gimnaziala urmatorul raport: cu-
noastere si intelegere/savoir — 36%, aplicare, analiza, sinteza/savoir faire — 28%, evalu-
are (rezolvare de probleme)/savoir vivre — 36%. Argumentul pentru acest coraport se
explica prin faptul ca ponderea cunostintelor (36%) trebuie sa fie necesara si suficienta
pentru a rezolva anumite situatii de problema din viatd (36%); si, evident, se oferd o
anumita pondere (28%) pentru stimularea proceselor de cognitie, fapt care permite
evaluarea potentialului intelectual al elevului.

— Se identificd elementele de continut care vor fi testate. In acest scop, intreg con-
tinutul propus pentru testare se Imparte in unitati logice de continut (numite
conventional C1, C2, C3).

Ponderea elementelor de continut poate fi determinata calitativ sau cantitativ.

Aspectul calitativ presupune stabilirea ponderii fiecarui element de continut in ra-
port cu functionalitatea acestuia in activitatea profesionala.

Aspectul cantitativ presupune stabilirea ponderii fiecarui element de continut in
functie de numarul de teme din fiecare element de continut. De exemplu, daca numa-
rul total de teme este egal cu 12, iar primul element de continut are 3 teme, al doilea—5
si al treilea - 4, atunci ponderea primului element de continut este de:

12 teme ---------------ommoo- 100%

3 teme --------m--m oo X%
X=(3x100):12
X =25%.

Deci, C1 constituie 25%, C2 —42% si C3 — 33%.

— Se completeazd celulele matricei prin calcularea ponderii fiecarui element de
continut pentru fiecare nivel cognitiv din matrice. in acest scop se inmulteste
ponderea (%) totald a elementului de continut cu ponderea (%) totala corespun-
zatoare fiecarui nivel cognitiv si se imparte la 100%.

De exemplu, pentru C1, C2 si C3:

C1=(25% x 36% ) : 100% =9% - cunoastere si intelegere/savoir

C1=(25% x 28% ) : 100% =7% - aplicare, analizd, sintezd/savoir faire

C1=(25% x 36% ) : 100% = 9% - evaluare (rezolvare de probleme)/savoir vivre

C2=(42% x 36% ) : 100% = 15% - cunoastere si intelegere/savoir
C2=(42% x 28% ) : 100% = 12% - aplicare, analiza, sintezd/savoir faire
C2=(42% x 36% ) : 100% = 15% - evaluare (rezolvare de probleme)/savoir vivre




C3=(33% x36% ) : 100% = 12% - cunoastere si intelegere/savoir
C3=(33% x 28% ) : 100% = 9% - aplicare, analiza, sintezd/savoir faire
C3=(33% x 36% ) : 100% = 12% - evaluare (rezolvare de probleme)/savoir vivre.

— Se completeazd matricea cu numdrul de itemi. Pentru aceasta se stabileste nu-
marul total de itemi ai testului (de exemplu, testul contine 14 itemi). Pentru a
indica numarul de itemi in fiecare celuld, se inmulteste numarul total de itemi cu
ponderea procentelor din celuld si se imparte la 100%.

De exemplu, numarul de itemi care testeaza Rezolvare de probleme pentru C1 este:

X = (14 itemi x 100%) : 9%

X=1item

Astfel, completdm matricea de specificatii.

Nivelurile

o Evaluare (Re-
cognitive

zolvare de pro-
bleme)/savoir

e Aplicare, ana-

si intelegere/savoir

liza, sinteza/

Total (%)

Elemente savoir faire 2
: vivre
de continut
. 9% 7% 9% 25%
Continut 1 1item 1item 1item 3 itemi
Continut 2 15% 12% 15% 42%
’ 2 itemi 2 itemi 2 item 6 itemi
Continut 3 12% 9% 12% 33%
’ 2 itemi 1itemi 2 item 5 itemi
36% 28% 36% 100 %
0,
Total (%) 5 itemi 4 itemi 5 itemi 14 itemi

N.B.: Se completeazd toate celulele matricei de specificatii.

Ponderea (%) si itemii se prezintd sub formd de numere intregi.

Formularea obiectivelor de evaluare

Matricea de specificatii serveste drept reper in elaborarea obiectivelor de evaluare.
in formularea obiectivelor de evaluare, se tine cont de urmatoarele aspecte:

— obiectivele de evaluare se formuleaza in functie de finalitatile curriculare;

— structura unui obiectiv de evaluare este similara unui obiectiv operational.

Repere teoretice in elaborarea itemilor

in elaborarea itemilor pentru testul sumativ, se tine cont de tipurile de itemi, de
recomandarile pentru elaborarea fiecarui tip de item si de corelatia itemilor cu nivelurile
cognitive din matrice.




In continuare sunt prezentate tipurile de itemi si recomandari pentru elaborarea
acestor itemi.
Tipuri de itemi
Exista 3 tipuri de itemi.
1. Itemi obiectivi
1.1 itemi cu alegere dual3;
1.2 itemi cu alegere multipl3;
1.3 itemi de tip pereche.
2. Itemi semiobiectivi
2.1 itemi cu raspuns scurt;
2.2 intrebadri structurate;
3. Itemi cu raspuns deschis
3.1 itemi de tip rezolvare de probleme;
3.2 eseu structurat;
3.3 eseu nestructurat.

Recomandari pentru elaborarea itemilor
1. Itemi obiectivi
1.1. itemi cu alegere duala

Raspunsul corect este ales din 2 alternative: adevarat/fals, da/nu, corect/incorect,
fapt/opinie etc.

Recomanddri pentru construirea itemilor cu alegere duald:

1. evitarea enunturilor cu caracter foarte general, ambiguu sau dificil de inteles;

2. evitarea enunturilor nerelevante;

3. furnizarea unor indicatii clare privind modalitatea de raspuns (incercuieste, bifea-
73 etc.);

4. evitarea introducerii a doua sau a mai multor idei intr-un enunt (cu exceptia situ-
atiilor in care sunt implicate relatii de tip cauza — efect);

5. evitarea enunturilor lungi si complexe;

6. numarul enunturilor adevarate sau false, precum si formularea enunturilor sa nu
furnizeze in mod neintentionat indicii care sa faciliteze alegerea raspunsului corect;

1.2. itemi cu alegere multipla

Raspunsul corect este ales dintr-o lista de alternative. Acest tip de item este format
din:

- premisd (enuntul);

- optiuni (o lista de alternative (4));

- cheie (raspunsul corect);




- distractori (variantele de raspuns incorecte, dar plauzibile).

Recomandadri pentru construirea itemilor cu alegere multipla:

1.
2.

L X N o U~ W

premisa trebuie sa fie clara, concisa si fara ambiguitati;

se evitd utilizarea negatiei in premisa; daca totusi se utilizeaza, negatia se va sub-
linia;

optiunile trebuie sa fie plauzibile si paralele;

intre alternative va figura un singur raspuns;

premisa nu trebuie sa contina elemente care sa sugereze raspunsul corect;
lungimea alternativelor nu trebuie sa furnizeze indicii privind raspunsul;
raspunsurile vor fi amplasate aleator;

numarul de optiuni este variabil: 3, 4 sau 5.

nu se forteaza formularea mai multor optiuni, daca, in mod firesc, premisa nece-
sita doar trei.

1.3. Itemi de tip pereche

Itemii de tip pereche solicita stabilirea unor corespondente intre informatia distri-

buita pe doua coloane. Informatia din prima coloana reprezinta premisele, iar cea din

a doua coloana reprezinta rdspunsurile. Criteriul pe baza caruia se stabileste raspunsul

corect este enuntat in instructiune.

Recomanddri pentru construirea itemilor de tip pereche:

1.

2.

2.

numarul premiselor si cel al raspunsurilor trebuie sa fie inegal. De obicei, numa-
rul raspunsurilor este mai mare decat cel al premiselor (intre 4 si 7);
in enunt se precizeaza dacd elementele din coloana raspunsurilor se vor folosi o

singura data sau de mai multe ori.

Itemi semiobiectivi
2.1. Itemi cu raspuns scurt

Enuntul itemilor cu raspuns scurt solicita formularea raspunsului sub forma unei

propozitii/fraza, a unui cuvant/numar/simbol sau completarea unei afirmatii, a unei di-

agrame, a unui grafic etc.

Recomanddri pentru construirea itemilor cu rdspuns scurt:

1.

3.

spatiul liber pentru raspuns sa nu sugereze daca raspunsul consta intr-un cuvant
sau din mai multe cuvinte;

itemul va fi formulat astfel incat sa fie scurt si bine definit;

in redactarea unui item de completat, nu se vor omite decat cuvintele-cheie si nu
mai mult de 1-2 cuvinte.
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2.2. intrebari structurate

O intrebare structurata este formata din mai multe subintrebari, legate intre ele

printr-un element comun.

Recomanddri pentru construirea intrebdrilor structurate:

1. intrebarea trebuie sa presupuna raspunsuri simple la inceput si sa creasca dificul-
tatea acestora treptat;
subintrebarile nu depind de raspunsul corect la subintrebarea precedents;
se va utiliza un numar mare de intrebari care cer raspunsuri relativ scurte;
pentru a le permite elevilor sa-si structureze mai bine raspunsurile, se vor da
indicatii privind natura, forma, organizarea si lungimea raspunsului asteptat.

Material
(texte, date, diagrame, grafice etc.)

v

Intrebari

v

Date suplimentare

v

Subintrebari

3. Itemi cu raspuns deschis/itemi subiectivi
3.1. Itemi de tip rezolvare de probleme

Itemii de tip rezolvare de probleme presupun prezentarea unor situatii-problema
inedite pentru elev, care nu dispun de o solutie predeterminata, precum si antrenarea
acestuia Tn identificarea unor solutii prin parcurgerea unor etape:

— identificarea problemei,

— culegerea si selectarea datelor de baza (relevante),

— formularea si validarea unor ipoteze,

— identificarea metodei de rezolvare,

— propunerea unei/unor solutii,

— evaluarea solutiei,

— formularea concluziei asupra rezolvarii realizate.

Aceste etape de solutionare a situatiilor-problema nu pot fi strict parcurse in toate
ipostazele de prezentare a categoriei date de itemi, constituind doar o etapizare ori-
entativa a procesului rezolutiv. Situatiile-problema pot fi simple, ,inchise”, atunci cand
elevului i sunt puse la dispozitie toate datele necesare rezolvarii, scopul este precizat
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clar, iar succesiunea cerintelor sugereaza si etapele de rezolvare; si situatii problema
,deschise”, atunci cand elevul dispune doar de cele mai importante date, procesul de
rezolvare este doar sugerat, iar demersul propriu-zis trebuie ales de catre cel examinat.
3.2. Eseu structurat

Itemii de tip eseu structurat includ in enuntul lor cerinte, repere explicite, care sa
orienteze elevul intr-o anumita maniera in organizarea, argumentarea ideilor expuse.
Acest tip de itemi trebuie intotdeauna completat cu o schema de corectare si de nota-
re, care sa indice punctajele aferente elementelor de reper, aduse la cunostinta elevului
intr-o forma sau alta.

3.3 Itemi de tip eseu nestructurat

Itemii de tip eseu nestructurat prezinta in maniera explicita un enunt, fara a include
precizari explicite cu privire la maniera de organizare a raspunsului si fara a aduce pre-
cizari cu privire la evaluarea analitica a acestuia.

n continuare sunt prezentate exemple de itemi de tip eseu nestructurat:

Comparare:

e Descrie asemdndri/deosebiri............

Relatie cauza — efect:

e Enumerd cele mai probabile efecte ale...........

Justificare:

e Prezintd argumente pro/contra pentru urmdtoarea afirmatie.................

Generalizare:

e Formuleazd cateva generalizdri, pornind de la urmdtoarele date................

Concluzie:

e Cum ai proceda in situatia datd.......................

Creatie:

e C(Creeazd o povestire care sd descrie ce s-ar intdmpla daca........

Aplicare:

e Descrie o situatie care sd ilustreze principiul/legea/teorema etc. ................

Sinteza:

e Scrie un raport in care sd evidentiezi...................

Evaluare:

e Descrie punctele tari si slabe ale.........................

e Scrie un eseu care sd evaluezi critic.......................

N.B.: Fiecare tip de item corespunde unui anumit nivel cognitiv (Tabelul 4.1.).
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Tabelul 4.1. Corelatia: nivelurile cognitive — tipuri de itemi

Nivele cognitive Tipuri de itemi

1.1temi obiectivi
1.1 Itemi cu alegere duald
1.2 Itemi cu alegere multipla

Cunoastere si intelegere/ 1.3 Itemi de tip pereche

savoir

2.1temi semiobiectivi
2.1 Itemi cu rdspuns scurt

2. Itemi semiobiectivi
2.2 Intrebdri structurate

Aplicare, analiz3, sintezd/

C o 3. Itemi cu rdspuns deschis
savoir faire

3.2 Eseu structurat
3.3 Eseu nestructurat (comparare, relatie cauzd — efect, ge-
neralizare, creatie, aplicare, sintezd)

3. Itemi cu raspuns deschis

Evaluare (rezolvare de pro- | 3.1 /temi de tip rezolvare de probleme
bleme)/savoir vivre 3.2 Eseu structurat

3.3 Eseu nestructurat (justificare, evaluare)

N.B.: Itemii de tip intrebari structurate pot ajunge pana la nivelul de rezolvare de probleme,
n situatia in care sunt formulate intrebari care implica rezolvare de probleme.

Elaborarea schemei de notare

Procesul de proiectare a testului se incheie cu elaborarea schemei de notare, pe
baza careia vor fi corectate si notate testele elevilor.

Schema de notare include 2 aspecte: baremul de notare si scala de notare.

Baremul de notare reflectd punctajul acordat itemilor din test. De obicei, se acorda
2 puncte pentru fiecare actiune logica. In varianta ideald, testul are 100 puncte.

Scala de notare reflectad convertirea punctelor in nota. Exista mai multe modalitati
de convertire a punctelor in notd. I. Bontas [4] propune acordarea notelor de 10 si 9

atunci cand raportul dintre ceea ce s-a cerut si ceea ce a prezentat elevul este de o9
)

1
notele de 8 si 7 se acorda atunci cand raportul este de —0 7206 ;

notele de 6 si 5 se acordd atunci cand raportul este de ——.
0,6-0,5
Astfel, daca testul are 100 de puncte, atunci scala de notare va fi urmatoarea:
Punctaj | 30-39,99 | 40-49,99 | 50-59,99 | 60-69,99 | 70-79,99 | 80-89,99 90-100
Nota 4 5 6 7 8 9 10
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Respectarea rigorilor in procesul de elaborare a testelor sumative — proiectarea
matricei de specificatii, formularea obiectivelor de evaluare, respectarea regulilor de
elaborare a itemilor, elaborarea schemei de notare — presupune asigurarea caracteris-
ticilor testului si evaluarea obiectiva a achizitiilor elevilor.

in continuare este prezentat un model de test sumativ pentru unitdtile de continut ,,Ce-
lula, unitatea de bazd a vietii” si,, Diversitatea si clasificarea organismelor vii”, clasa a Vl-a.

Test de evaluare sumativa la unitatile de continut
»Celula, unitatea de baza a vietii” si,, Diversitatea si clasificarea organismelor vii”
Clasaa Vl-a

Matricea de specificatii

Nivelurile cognitive Aplicare, Evaluare/ Re-

Cunoastere o
e e ENEITER zolvare de
Unitati decontinut ¥ & sinteza probleme
Celula, unitatea de baza 14% 12% 14% 40%
a vietii 1itemi 1item 1item 2 itemi
Diversitatea si clasificarea 22% 16% 22% 60%
organismelor vii 2 itemi 1itemi 2 itemi 5 itemi
3 itemi 2 itemi 3 itemi 8 itemi
()
Total (%) 36 % 28% 36% 100%

Obiective de evaluare:
in rezolvarea testului, elevul va fi capabil:

sa recunoasca, pe imagini, componentele celulei;

— saidentifice, pe baza cunostintelor anterioare, functiile organitelor celulare vizi-
bile la microscopul simplu;

— sa defineascd, pe baza cunostintelor anterioare, termenii: organism monocelu-
lar, organism pluricelular;

— sa clasifice organismele in functie de numar de celule, bioritm, mod de hranire;

— sa estimeze, pe baza cunostintelor acumulate anterior, rolul unor organisme n

natura si in viata omului.

Schema de notare
Barem de notare
Punctaj acordat
1.1 - 6 puncte (cate 1 punct pentru fiecare componenta a celulei scrisa corect);
1.2 — 6 puncte (2 puncte pentru incercuirea corectd a termenului + 4 puncte pentru
argument); 1.3 — 4 puncte pentru argument corect);




2.1 — 4 puncte pentru raspuns complet (cate 2 puncte pentru fiecare definitie scri-
sa corect);
2.2 — 12 puncte (cate 2 puncte pentru fiecare criteriu (2 x 3 s 6) + cate 2 puncte
pentru fiecare clasificare a organismelor in triade (2 x 3 s 6));
2.3 — 6 puncte (2 puncte pentru titlu + 4 puncte pentru argument);
2.4 — 6 puncte (2 puncte pentru selectarea cadoului + 4 puncte pentru argument)
Scala de notare

Punctaj 13-17,9 18-21,9 22-25,9 26-30,9 31-34,9 35-39,9 40-44

Nota 4 5 6 7 8 9 10

Test de evaluare sumativa la unitatile de continut
»Celula, unitatea de baza a vietii” si ,, Diversitatea si clasificarea organismelor vii”

N. P. elev Data

1. Unitatea de continut: Celula unitatea de baza a vietii
1.1. Noteaza in dreptul fiecarei cifre din legenda denumirea corespunzatoare com-
ponentelor celulei. (6 p.)

AN A S

1.2. Tncercuieste cuvantul care nu corespunde multimii. Argumenteaza de ce ai
exclus acest cuvant. (6 p.)
Nucleu, citoplasmd, cloroplast, membrand celulard, vacuold.

Argument:

1.3. Scrie un argument referitor la afirmatia:
Starea celulelor determind starea organismului. (4p.)
Argument:
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2. Unitatea de continut: Diversitatea si clasificarea organismelor vii

2.1. Scrie in spatiul de mai jos definitia pentru termenii: organism monocelular,
organism pluricelular. (4p.)
Organism monocelular

Organism pluricelular

2.2. Grupeaza organismele din sirul de mai jos in triade si noteaza criteriile Tn baza
carora ai realizat clasificarea. (12 p.)

Liliac, rechin, regina noptii, clorela, bufnitd, euglena verde, pisicd, parameci, soricar.

Criteriu: Criteriu: Criteriu:
2.3. Intituleaza textul de mai jos si argumenteaza opinia. (6p.)
Titlu:

Liliacul cu numele Noptar-de-iaz si ldstunul-de-mal populeazd zonele din preajma iazurilor,
lacurilor si rdurilor. Ambele animale véneazd insecte zburdtoare pentru hrand. Noptarul noap-
tea tdrziu se indreaptd spre apele lin curgdtoare deasupra cdrora sunt multi tantari si mus-
culite de noapte. Lastunul noaptea se odihneste in stufisuri sau pe sol, iar ziua prinde insecte.

Argument:

2.4. Rezolva urmatoarea situatie de problema. (6p.)

Tatal tiu este cdpitanul unui submarin. In curand fsi va sdrbatori ziua de nastere. Tu
ai trei lucruri preferate: un cobai, un cactus si un acvariu cu clorela.

e Ce cadou i vei oferi tatalui pentru a-l lua cu sine pe nava?

e Argumenteaza raspunsul.

Cadoul oferit tatalui este

Argument:




10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
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