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PRELIMINARII

Curriculumul la disciplina Arta actorului face parte din ansamblul de produse/documente curriculare cu profil teatral, domeniul Arte si reprezinta o
componentd a Curriculumului National.

Elaborat in conformitate cu prevederile Codului Educatiei al Republicii Moldova (2014), Cadrului de referintd al Curriculumului National (2017),
Curriculumului la decizia scolii, reiesind din aspectele de desfasurare a activitatilor cu profil Arte: sistem de competente pentru invatamantul general
(2018), Curriculumul va reprezenta un document reglator, care are in vedere prezentarea interconexad a demersurilor conceptuale, teleologice, de continut
si metodologice, accentul fiind pus pe sistemul de competente ca un nou cadru de referintd al finalitdtilor educationale.

Disciplina Arta actorului face parte din programul curricular national cu profil Teatru, domeniul Arte pentru Invatdmantul general-secundar. Are scopul
de a forma aptitudini si competente artistice creative ale elevilor, de a dezvolta gustul estetic si sensibilitatea artistica, pregatirea psiho-emotionala, de
deliberare a centrelor psihomotorii pentru depasirea tracului, lapsusului, crisparii fizice si psihologice a copiilor/tinerilor si crearea unui produs artistic
(rol, spectacol, etc).

Curriculumul la disciplina Arta actorului cuprinde urmatoarele componente structurale: Preliminarii, Repere conceptuale, Administrarea disciplinei,
Competente specifice disciplinei, Unitati de Invatare, Repere metodologice de predare-invatare-evaluare, Bibliografie.

Prezentul Curriculum are urmaétoarele caracteristici:

e centrarea pe elev, axarea pe necesitatile si interesele elevului,

e centrarea pe competente, continuturi flexibile, practic-aplicative;

e centrarea pe invatarea activa, motivarea intrinsecd, evaluarea performantelor;

e dominarea formelor cooperante de instruire si activitate interactiva.

Implementarea prezentului curriculum prevede respectarea coerentei componentelor specifice disciplinei, utilizarea flexibila a continuturilor si acordarea
prioritatii metodelor interactive de predare-invatare, punerea in valoare a metodelor activ-participative de invatare, valorificarea creativitatii elevilor si a
profesorilor in cadrul activitatilor didactice cu profil estetic.

Functiile curriculumului la disciplina Arta actorului:

- aplicarea strategiilor si tehnicilor Artei teatrale in dezvoltarea gustului si simtului estetic de la o varsta cat mai timpurie cu o continuitate logica la

toate treptele de scolarizare;

- reglementarea procesului formativ-educativ artistic, implementarea unui sistem unic de predare-invatare-evaluare in contextul profesionalizarii

cadrelor didactice ce sustin ore/activitati specifice obiectului de studiu Arta actorului;

- oferirea suportului didactic si asigurarea reperelor conceptuale, metodologice de desfasurare a procesului specific cu profil Arte, racordate la

standardele educationale psiho-pedagogice;

- asigurarea coerentei dintre disciplina data si toate celelalte discipline scolare specifice la nivel de predare/invatare-evaluare sistemica.

Curricula la disciplina Arta actorului se adreseaza cadrelor didactice, evaluatorilor, metodistilor, persoanelor versati in domeniul Arte, profil Arta
teatrald. Beneficiarul principal al acestui document este elevul (avand un statut specific in acest sens).



I. REPERE CONCEPTUALE

Curriculum la disciplina Arta actorului, fiind parte componenta a Curriculumului National, reprezinta un sistem de concepte, procese, produse si
finalitati care, In integritatea sa, asigura toate experientele planificate riguros pentru a fi formate elevilor in cadrul disciplinei, abilitati practice specifice
spre a atinge finalitatile invatarii la cele mai Inalte standarde de performanta permise si pentru crearea oportunitatii de manifestare individuala publica, n
societate.

In plan conceptual, Curriculumul ,,confera” un rol prioritar finalititilor exprimate in termeni de competente, care devin si criterii pentru selectarea
si organizarea continuturilor, alegerea strategiilor de instruire si de evaluare. Sistemul de competente abordat prin Curriculum se structureaza pe 3 niveluri:

A. Competentele-cheie/transversale/transdisciplinare se formeaza si se dezvolta progresiv si gradual pe niveluri si trepte de invatamant. Com-

petentele-cheie constituie o categorie curriculard esentiald, fiind definite la un nivel 1nalt de abstractizare si generalizare (vezi Codul Educatiei al

Republicii Moldova, art. 11(2). Transversalitatea si transdisciplinaritatea pot fi evidentiate drept caracteristici importante ale competentelor-cheie,

deoarece acestea traverseaza diferitele sfere ale vietii sociale, precum si frontierele disciplinare.

B. Competentele specifice disciplinei Arta actorului deriva din competentele cheie/transversale/transdisciplinare, se formeaza si se dezvolta

progresiv si gradual pe intreg parcursul studierii disciplinei:

clasa I-a pana la finele clasei a IV-a ciclul primar;

clasa a V-a pana la finele clasei a IX-a - ciclul gimnazial;

clasa a X-a pana la finele clasei a XII-a - ciclul liceal.

C. Unitatile de competente sunt constituente ale competentelor si faciliteazd formarea competentelor specifice, reprezentand etape/,,pietre de

temelie” in achizifionarea/construirea acestora. Unitatile de competente se formeaza si se dezvolta pe parcursul unitatilor de invatare, al anilor de

studii. Curriculumul include si sisteme de unitati de competente prezentate la sfarsitul fiecareia dintre clasele I-a — a Xll-a, care reprezinta com-
petentele specifice disciplinei, manifestate gradual la etapa data de invatare. Aceste finalitati au si functia de stabilire a obiectivelor de evaluare
sumativa, finala.

Competentele specifice, fiind proiectate pentru tot parcursul claselor primare, gimnaziale si liceale repereaza proiectarea de lungd durata la
disciplina. Proiectarea didacticad anuala a disciplinei se realizeaza conform datelor din administrarea disciplinei si tinandu-se cont de repartizarea orientativa
a orelor pe unitati de continut. Sistemele de unitdti de competente proiectate pentru o unitate de invatare sunt prevazute integral pentru evaluarea de tip
cumulativ la finele respectivei unitati de invatare si selectiv — pentru evaluarea formativa pe parcurs. Aceste sisteme repereaza proiectarea didacticd a
unitdtilor de invatare si proiectarea didacticd de scurtd durata. Sistemele de unititi de competente sintetizate la finele fiecarei clase sunt prevazute pentru
evaluarea anuala specifica, colocvii practice (prezentari scenice publice).

Unititile de continut in conceptia Curriculumului, constituie un mijloc de formare a competentelor, devin mobile, flexibile si ofera profesorului
libertatea si responsabilitatea de a decide masura si modalitatea de a le valorifica in procesul educational, in functie de diversi factori de impact (specificul
elevilor, al trasaturilor de dezvoltare psiho-fiziologica individuali etc.). In sens larg, sistemul de continuturi ale Curriculumului reflecta cele patru domenii
intercorelate, specifice disciplinei Arta actorului: Antrenare, Interpretare, Creatie, Prezentare scenica (autoevaluare), prin care se formeaza/dezvolta
maiestria actoriceasca a elevului atat in plan individual, cat si in cooperare, in grup, ca parte componenta a culturii manifestarii scenice.

Continuturile educatiei teatrale sunt concepute sub aspectul corelatiei intre limbajul specific al Artei teatrale, al interactiunii de curente estetice si diversele
numai fondul intelectual al elevului, dar si cel afectiv, cu implicatii directe in declansarea unor stari de spirit, al unor trairi si sentimente, facandu-1 sensibil in fata
problemelor vietii, astfel contribuind la formarea unei personalitati armonioase cu o aleasd educatie pentru valorile spirituale si o tinuta etica individuala, scolara
si sociala.



Activititile si produsele de invatare recomandate in Curriculum prezinta liste deschise de contexte semnificative de manifestare a unitétilor de
competente proiectate pentru formare/dezvoltare (activitati de invatare) si pentru evaluare (produse artistice evaluabile) in contextul unitétii respective de
continut. Cadrul didactic are libertatea si responsabilitatea sa valorifice aceste liste Tn mod personalizat, dar si sa le completeze in functie de specificul
clasei concrete de elevi, de resursele disponibile etc.

Unitatea de invitare reprezintd o structura didactica deschisa si flexibila cu urmatoarele caracteristici: este unitard din punct de vedere tematic,
determind la elevi un comportament generat prin integrarea unitatilor de competentd si a competentelor specifice, se realizeaza in mod sistematic si
continuu pe o perioadd de timp si se finalizeaza prin evaluare.

Din punct de vedere procesual, Curriculumul se axeaza pe urmatoarele aspecte generale:
promovarea conceptiei constructive si interactive ;
centrarea pe elev, interactiunea elevului cu alfi elevi;
realizarea intra-, inter- si transdisciplinaritatii in contexte autentice de invatare, asigurand formarea eficienta a competentelor;
valorificarea principiilor individualizarii, a diferentierii, a personalizarii in procesul de invatare, asigurarea eficienta a incluziunii scolare;
crearea mediilor de invétare cu eficientd inalta;
redimensionarea evaluarii rezultatelor scolare, axandu-se pe evaluarea nivelului de manifestare a competentelor elevilor in contextul evaluarii
diferentiate.

Aceste aspecte raspund standardelor de educatie estetica, iar disciplina Arta actorului permit realizarea principiilor de baza ale acesteia:

e principiul pasiunii, intuitiei si improvizatiei,

e principiul corelatiei educatiei teatrale cu viata;

e principiul unitatii educatiei teatrale, instruirii si dezvoltarii personale;

e principiul realizarii demersului educational integru.

Arta actorului, fiind parte componenta a profilului Arta teatrald, prin obiectivele si continuturile sale urmareste realizarea educatiei estetice, ca
parte componenta a culturii generale. Notiunea de educatie teatrald este interpretatd ca proces individual continuu de autodesavarsire spirituald a
personalitatii prin forme multiaspectuale de contactare cu Arta teatrala, modalitate de reflectare a realitdtii inconjurdtoare prin actul teatral-artistic studiat
in cadrul disciplinei Arta actorului. De aceea procesul instructiv-educational la disciplina Arta actorului este axat pe doud niveluri:

. informativ-cognitiv;
. formativ-aplicativ.

Nivelul informativ-cognitiv se va realiza in baza cunostintelor, informatiei despre Arta teatrald, in general, si Arta actorului in special (notiuni,
biografii, genuri, compartimente) si prevede dezvoltarea judecatii estetice.

Nivelul formativ-aplicativ presupune antrenarea practica a elevilor si dezvoltarea competentelor specifice in baza tehnicilor, trainingurilor si
exercitiilor de interpretare si producere a creatiei artistice (rol, spectacol, opera de arta).

Pe parcursul celor 12 ani de studii se vor studia urméatoarele unitati de continut:
Limbajul teatral si componentele de baza ale spectacolului;

Atentia - element necesar in dezvoltarea aptitudinilor scenice;

Memoria - educarea memoriei, procesele memoriei;

Imaginatia - dezvoltarea imaginatiei;

Observatia. Cultivarea spiritului de observatie;

Asociatia si redarea starilor asociative;

Fantezia si dezvoltarea spiritului creativ;



Improvizatia - dezvoltarea gandirii creative;

Dezvoltarea gandirii creative, redarea rolurilor;

Actiunea scenica — repere initiale de creare si cooperare intr-un spectacol;

Studiul scenic, starea fizica si locul actiunii;

Comunicarea scenica, tipuri de comunicare;

Mizanscena si Atmosfera scenicd; Studiul compozitional si crearea rolului.

Curriculumul la disciplina Arta actorului, ca si finalitate educationala, presupune traseul de transfer intre abilitatile initiale ale copilului spre
dezvoltarea aptitudinilor creative individuale catre obtinerea de competente artistice practice. Conceptia didactica a educatiei in baza obiectului de studiu Arta
actorului in clasele cu profil teatral prevede obtinerea de catre elev a unor cunostinte complexe despre experienta creatiei $i comunicarea artistica functionald, ceea
ce va asigura incadrarea cu succes a tAndrului contemporan in societate. In perspectivd elevii vor aplica abilitatile teatrale, dialogul functional in diferite
circumstante (conversatia, dialogul, comunicarea in societate), vor recepta realitatea prin gandire si prin experientd, prin atitudini si activitati de creatie
(expresie corporald, dans, teatru, literatura, etc.), vor pune in valoare relatiile dintre om si naturd, nevoia omului de echilibru in cadrul acestor relatii,
nevoia de stabilitate, ordine, moralitate, frumos, bine, vor Invata sd ,,imite” caracteristicile societdtii si a vietii insasi. Obiectul de studiu Arta actorului,
fiind parte componenta a Artei teatrale — domeniu sincretic al artelor, care include inca alte patru domenii ale esteticii (muzica, literatura, coreografia, arta
plastica), va duce spre transferul interdisciplinar si transdisciplinar, ceea ce da posibilitatea tandrului contemporan sd acumuleze un grad sporit al culturii
generale si sa se integreze cu succes in societate.

II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI

CICLUL PRIMAR
Statutul . . < Nr. unitati de | Numarul de ore | Numarul de ore

e e re . Aria curriculara Profil Clase . % w Ao 1

disciplinei continut pe saptamana anual
I 4 1 33
. . < < II 4 1 33
Obligatorie Arte Arta teatrald 10 4 1 33
IV 4 1 33

Poate varia in functie de structura anului scolar si datele calendaristice.

III. COMPETENTE SPECIFICE ALE DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI
CICLUL PRIMAR
Aplicarea cunostintelor specifice termenilor Artei teatrale, utilizand tehnicile conduitei scenice admirabile.
Realizarea actiunii si sarcinii scenice, aplicand capacitatile interpretative personale si utilizand tehnicile specifice disciplinei Artei actorului.
Demonstrarea culturii generale In baza continuturilor artei teatrale, valorificand operele literare nationale si universale.
Manifestarea culturii comunicarii scenice in actul de creare a unui rol din cadrul operei dramatizate (spectacol).

el N



IV. UNITATI DE INVATARE
CICLUL PRIMAR
Clasa a I-a

Unitati de competente

Unitati de continut

Activitati si produse de invatare
recomandate

1.1. Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in grupul
de apartenenta.

Elementele de baza ale limbajului teatral
Limbajul teatral (artd, dramaturg, regizor, actor, personaj,
scena, spectacol, spectator, plasatoare).
Teatrele pentru copii.
Normele etice teatrale:
- conduita scenica;
- comportamentul in grupul de apartenenta.

Descoperire si aplicare adecvata a
termenilor specifici artei teatrale.
Exercitii de enumerare si retinere a
terminilor specifici artei actorului /
artei teatrale.

Antrenarea culturii scenice, eticii
teatrale.

2.1. Recunoasterea fenomenului de atentie
scenica, aplicand tehnicile de concentrare
individuala si in grup.

2.2. Constientizarea tehnicilor de
antrenare/redare a memoriei scenice.

2.3. Demonstrarea aptitudinilor de atentie si
memorie scenica, utilizand studiul teatral.
2.4. Interpretarea artistica, utilizand tehnicile
atentiei si memoriei scenice.

Atentia - element necesar in dezvoltarea aptitudinilor
scenice:

Blocajul scenic (psihologic — muscular).

Destinderea muschilor.

Concentrarea (auditiva, vizuald).

Jocuri de organizare a atentiei.

Orientarea constienta asupra obiectului de atentie.
Memoria - educarea memoriei:

Procesele memoriei.

Memorarea (neintentionata si voluntara).

Memorarea obiectelor.

Memorarea cuvintelor.

Memorarea vocii .

Memorarea pasilor.

Memorarea caracteristicilor personajelor si actiunilor.

Studii de antrenare si dezvoltare a
atentiei.

Exercitii de directionare a atentiei
pe obiect / persoana / culoare /
sunet.

Exercitii de retinere a sirului de
evenimente.

Execitii de memorare a obiectelor.
Exercitii de recunoastere si
memorare a sunetelor.

Studii de antrenare si dezvoltare a
memoriei conform sarcinii scenice.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini specifice.
3.2.  Utilizarea corecta a tehnicilor de redare
a propriei imaginatii, utilizand tehnicile artei
actorului.

3.3.  Crearea unui rol scenic veridic,
utilizand procesele imaginatiei.

Imaginatia - dezvoltarea spiritului de creare a unui
studiu teatral:

Notiunea de imagine.

Imagini din continutul textului.

De la imagine la imaginatie.

Schimbarea functiei obiectului.

Schimbarea comportamentului fata de obiect. Restabilirea
imaginii.

Exercitii de antrenare a imaginatiei.
Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar in
corespundere cu sarcina scenica
prestabilita.




4.1. Initierea in autoevoluarea si autoafirmarea
publica, manifestand cunostinte specifice artei
spectaculare.

4.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de sine
statator.

4.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici ale
artei actorului.

Chipul scenic, rolul teatral in cadrul unui minispectacol
utilizand opere literare din folclorul copiilor: strigaturi,
versuri, cimilituri povesti populare:

Analiza textului.

Repartizarea rolurilor. Personificarea.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonora, miscare scenica.

Prezentarea operei teatrale.

Citirea textului.

Analiza personajelor.
Repartizarea rolurilor.
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.

Produse: Studii teatrale/ secvente
de spectacole/ minispectacole
prezentate public din repertoriul
folclorului copiilor.

La sfarsitul clasei I-a elevul poate:

e recepta si distinge corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;
e demonstra conduitd/comportament si etica scenica;

e aplica tehnici de retinere si demonstrare a spiritului de observatie, imaginatie, atentie, asociatie $i memorie scenica;
e manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (parteneriat) ghidat;

manifestind:
e cultura si interes fata de arta teatrala;

spirit de colegialitate si activitate in cooperare;

[}
e utilizarea tehnicile Artei actorului;
e manifestare publica de calitate.

Clasa a IlI-a

Unitati de competente

Unitati de continut

Activitati si produse de invatare
recomandate

1.1. Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor specifici
artei teatrale, manifestand interes si cunostinte.
1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in grupul
de apartenenta.

Elementele de baza ale limbajului teatral si etica
teatrala.

Limbajul teatral.

Tipuri de teatru: teatrul de papusi, teatre dramatice, teatrul
de opera si balet).

Normele etice teatrale:

e conduita scenica;

e comportamentul in grupul de apartenenta.

Descoperire si aplicare adecvatd a
termenilor specifici artei teatrale.
Exercitii de enumerare si retinere a
terminilor specifici artei actorului /
artei teatrale.

Antrenarea culturii scenice, eticii
teatrale.

2.1. Descrierea etapelor de redare a tehnicilor
specifice observatiei, mentionand etapele
descriptive ale observatiei.

2.2. Aplicarea tehnicilor de observatie,
realizand sarcina scenicd in studiile teatrale.

Observatia.

Perceptia neintentionata si voluntara. Testarea perceptiei-
modificari intervenite. Particularitifi asemanatoare si
diferentiate ale obiectelor. Insusirile obiectelor. Aspectul
fizic al colegilor. Portretul celor apropiati.

Exercitii de educare si dezvoltare a
spiritului de observatie.

Training de aplicare a spiritului de
observatie in rezolvarea sarcinii
scenice.




2.3. Enumerarea proceselor specifice asociatiei
umane, utilizand tehnici de memorare prin
asociere.

2.4. Redarea starilor psiho-emotionale,
aplicand tehnici de observatie si asociatie.

Asociatia.

Termeni (cuvinte) care provoaca simgul.
Muzica creatoare de imagini.

Studiul scenic.

Sirul asociatiilor provocate de cuvinte.

Exercitii de dezvoltare a memoriei
asociative.

Studii de antrenare si retinere a
spiritului asociativ. Reiesind din
melodie/sunet/cuvant.

Studii de redare a chipului scenic in
baza unei povesti.

3.4. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini specifice.
3.5. Utilizarea corecta a tehnicilor de redare a
propriei imaginatii, utilizand tehnicile artei
actorului.

3.6. Crearea unui rol scenic veridic, utilizand
procesele imaginatiei.

Imaginatia - dezvoltarea spiritului de creare a unui
studiu teatral:

Notiuni de imagine si imaginagie.

Diferentierea imaginei de imaginatie.

Schimbarea functiei obiectului.

Prezentarea imaginii continutului conform textului.
Imaginatia creatoare.

Povestiri inventate.

Exercitii de antrenare a imaginatiei.
Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar in
corespundere cu sarcina scenica
prestabilita.

4.1. Initierea in autoevoluarea si autoafirmarea
publica, manifestand cunostinte specifice artei
spectaculare.

4.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de sine
statator.

4.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici ale
artei actorului.

Studii de creare a chipului scenic (personaj) in cadrul
unui minispectacol in baza unei povestiri/povesti/poezii
scurte:

Citirea si analiza textului.

Repartizarea rolurilor. Personificarea.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloand
sonord, miscare scenica.

Prezentarea operei teatrale.

Citirea textului.

Analiza personajelor.
Repartizarea rolurilor.
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.

Produse: Studii teatrale/ secvente
de spectacole/ minispectacole
prezentate public cu interpretarea
unui personaj scenic.

La sfarsitul clasei a II-a elevul poate:

e distinge si utiliza corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;
e demonstra conduitd/comportament si eticd scenica,
e aplica tehnici de retinere si demonstrare a memoriei $i imaginatiei scenice;
e crea independent legaturi cognitive de manifestare a asociatiei si observatiei scenice;
e manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (partenereat);

manifestand:
e culturd si interes fatd de arta teatrala;

e cpirit de colegialitate si activitate Tn cooperare;

e manifestare publica de calitate.




Clasa a III-a

Unitati de competente

Unitati de continut

Activitati si produse de invatare
recomandate

1.1 Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor specifici
artei teatrale, manifestand interes si cunostinte.
1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in grupul
de apartenenta.

Elementele de baza ale limbajului teatral si etica
teatrala.
Termeni ai limbajului actoricesc (actor, repetitie).
Termeni ai limbajului regizoral (regizor, montare,
avanpremiera).
Structura unui spectacol: elemente de scenografie (machiaj,
costum, decor, recuzita, lumina); coloana sonora
(sonorizarea); miscarea scenica; dramaturgia (structura
pieselor de teatru).
Normele etice teatrale:

e conduita scenica;

e comportamentul in grupul de apartenenta.

Descoperire si aplicare adecvata a
termenilor specifici arei teatrale.
Exercitii de enumerare si retinere a
terminilor specifici artei actorului /
artei teatrale.

Exercitii de creare a unor
elemente/schite de decor, coloana
sonora, recuzita.

Antrenarea culturii scenice, eticii
teatrale.

2.1. Enumerarea si diseminarea proceselor
specifice fanteziei umane.

2.2. Implicarea in studiile scenice a
clasamentelor fanteziei.

2.3. Redarea starilor psiho-emotionale prin
aplicarea tehnicilor specifice.

Dezvoltarea gandirii creative.

Fantezia - dezvoltarea fanteziei. Relatari ireale, inventate.
Aplicarea ,,fanteziilor” in redarea chipului scenic.

Analiza si comparatia operei dramatice.

Structura studiului de situatie (inceput, punct culminant,
deznodamant).

Exercitii de dezvoltare a gandirii
creative.

Aplicarea adecvata a ,,fanteziilor”
prin gandirea logica.

Studii de interpretare logica a
sirului de evenimente.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini specifice
artei actorului.

3.2. Utilizarea corectd a tehnicilor de redare a
propriei imaginatii, utilizdnd tehnicile artei
actorului.

3.3. Crearea unui rol scenic veridic, utilizand
procesele imaginatie.

Imaginatia - dezvoltarea imaginatiei.

Imaginatia creativa.

Redarea sentimentelor.

Redarea emotiilor.

Studii de creare a unui rol scenic, prin intermediul
imaginatiei proprii in procesul de redare a starilor psiho-
emotionale (bucurie, tristete, neliniste, admiratie, fericire,
etc).

Exercitii de antrenare a imaginatiei.
Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar in
corespundere cu sarcina scenica
prestabilita.

Training de aplicare imaginatiei
proprii in redarea chipului scenic
dupa tipoligia acestuia.

4.1. Initierea in autoevoluarea si autoafirmarea
publicd, manifestand cunostinte specifice artei
spectaculare.

4.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de sine
statator.

4.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici ale
artei actorului.

Studii de creare a chipului scenic (personaj) in cadrul
unui minispectacol in baza unei opere scurte/povesti pe
roluri:

Citirea si analiza textului.

Repartizarea rolurilor. Personificarea.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonord, miscare scenica.

Citirea textului.

Analiza personajelor.
Repartizarea rolurilor.
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.

Produse: Studii teatrale/ secvente
de spectacole/ minispectacole




Prezentarea operei teatrale.

prezentate public cu interpretare pe
roluri (forma dialogata).

La sfarsitul clasei a Il11-a elevul poate:

e aprecia si utiliza corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;

demonstra conduitd/comportament si etica scenica;

aplica tehnici de retinere si demonstrare a memoriei si imaginatiei scenice;

crea independent legaturi cognitive de manifestare a asociatiei si observatiei scenice;
manifesta fantezie creativa in redarea/interpretarea chipului scenic;

e manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (parteneriat) intr-un minispectacol integru;

manifestand:
cultura si interes fata de arta teatrala;

utilizarea tehnicile Artei actorului;

manifestare publica de calitate.

capacitate de interpretare a unui rol scenic;

spirit de colegialitate si activitate in cooperare;

Clasa aIV-a

Unitati de competente

Unitati de continut

Activitati si produse de invatare
recomandate

1.1 Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor specifici
artei teatrale, manifestand interes si cunostinte.
1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in grupul
de apartenenta.

Elementele de baza ale limbajului teatral si etica
teatrala.
Specii ale genului dramatic: tragedia, comedia, drama,
melodrama, opera, baletul.
Teatrele nationale din Republica Moldova.
Normele etice teatrale:

e conduita scenica;

e comportamentul in grupul de apartenenta.

Discutia dirijata, descoperire si
aplicare adecvata a termenilor
specifici arei teatrale.

Vizionari de secvente de spectacole
de diferite genuri (video-proiectii).
Exerecitii de clasificare a genurilor
dramatice.

Antrenarea culturii scenice, eticii
teatrale.

2.1. Enumerarea si diseminarea proceselor
specifice actiunii scenice.

2.2. Imotivarea actiunii scenice, aplicand
tehnici de comportament adecvat
circumstantelor.

2.3. Redarea starilor psiho-emotionale prin
aplicarea tehnicilor specifice.

Actiunea scenica - gindirea, sentimentul, imaginatia si
comportarea fizica aactorului

Particularitatile actiunii scenice si extrascenice (originea
volitionala in corelatie cu scopul determinat).
Verbe-actiune si verbe -sentiment.

Motivarea locului actiunii.

Exercitii de miscare, comunicare si
adaptare scenica eficienta.
Exercitii de aplicare a tehnicilor
actoricesti in spatiul extrascenic.
Studii de motivare a
comportamentului scenic, verbe-
actiune, verbe-sentimenta in
dependentd de locului actiunii si
schimbarea acestuia.




3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini specifice
artei actorului.

3.2. Utilizarea corecta a tehnicilor de redare a
propriei imaginatii si observatii utilizand
tehnicile artei actorului.

3.3. Implementarea spiritului de observatie in
interpretand rolul conform sarcinii scenice.

3.4. Crearea unui rol scenic veridic, utilizand
procesele imaginatie.

Imaginatia - dezvoltarea imaginatiei.

Observatii asupra comportamentului pasarilor.
Observatii asupra comportamentului animalelor.
Imagini produse in baza efectelor sonore si muzicale.
Comunicarea cu natura.

Monologul obiectului.

Expunerea gandurilor fata de obiect.

Justificarea pozitiilor (Stop cadrul)

Singuratatea publica.

Exercitii de educare si dezvoltare a
spiritului de observatie.

Exercitii de antrenare a imaginatiei.
Exercitii de aplicare corectd a
procesului imaginar in comunicarea
cu natura.

Training de antrenare a expunerii
gandurilor fata de obiect.

Exercitii de antrenare a Stop-
cadrului scenic.

4.1. Initierea in autoevoluarea si autoafirmarea
publica, manifestand cunostinte specifice artei
spectaculare.

4.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de sine
statator.

4.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici ale
artei actorului.

Studii de creare a chipului scenic (personaj) in cadrul
unui minispectacol ce are la baza opera completa
(poveste, legenda, sceneta):

Citirea si analiza textului.

Repartizarea rolurilor. Personificarea.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonord, miscare scenica.

Prezentarea operei teatrale.

Citirea textului.

Analiza personajelor.

Repartizarea rolurilor.
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.

Produse: Studii/ secvente de
spectacole/ minispectacole
prezentate public Tn baza unei opere
compuse (integre).

La sfarsitul clasei a IV-a elevul poate:

e valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;

e demonstra conduitd/comportament si etica scenica;
e demonstra spirit de observatie, atentie, imaginatiei, $i memorie scenicd;
[ ]
[ ]
[ ]
actiuni logice, consecutive, constiente, independent;
manifestind:

e culturd si interes fatd de arta teatrala;

utilizarea tehnicile Artei actorului;

manifestare publicd de calitate.

capacitate de interpretare a unui rol scenic;

spirit de colegialitate si activitate in cooperare;

utiliza tehnici de actiune scenica - gandire, sentiment, imaginatie si comportament fizic specifice artei actorului;
crea independent legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;
manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (parteneriat) in cadrul unui minispectacol integru, cu




IT ADMINISTRAREA DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI

CICLUL GIMNAZIAL
Statutul . . 9 Nr. unitiati de | Numarul de ore | Numaérul de ore
disciplinei Aria curriculara Profil Clase continut e saptimana anual’
p ! pe sap
\Y 5 1 34
VI 5 1 34
Obligatorie Arte Arta teatrala VII 5 1 34
VIII 5 1 34
IX 5 1 33

Poate varia in functie de structura anului scolar si datele calendaristice.

III. COMPETENTE SPECIFICE ALE DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI

abrownE

CICLUL GIMNAZIAL
Aplicarea cunostintelor specifice termenilor Artei teatrale, manifestand culturd si conduita scenicd admirabila.
Realizarea actiunii si sarcinii scenice, aplicand capacitatile interpretative personale si utilizand tehnicile Artei actorului.
Utilizarea tehnicilor de imaginatie, improvizatie scenica, redand formele creative motivationale in actul teatral si social-comunicativ.
Demonstrarea culturii generale in baza continuturilor artei teatrale, valorificand operelor dramaturgiei nationale si universale.
Autoevoluarea publicd, manifestand spirit de cooperare activa si cultura a comunicarii scenice.

IV. UNITATI DE iNVATARE

CICLUL GIMNAZIAL
Clasa a V-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitagi si produse de invitare
recomandate

1.1 Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor
specifici artei teatrale, manifestand interes
si cunostinte.

1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicind tehnici de cooperare in
grupul de apartenenta.

spectacolului.

Limbajul teatral si componentele de baza ale

Termeni actoricesti (actor, rol repetifie, machiaj, costum,
decor, recuzita, coloana sonord, lumina, regizor, montare)
Normele etice teatrale si bunele maniere.

Conduita scenica si comportamentul in grupul de apartenenta.

Studiul de caz: analiza si retinerea
terminilor specifici, utilizarea
corectd si adecvata in context.
Exercitii de creare a unui plan de
montare, coloane sonore, elemente
scenografice.

Aplicarea tehnicilor de conduita
scenicd in grupul de apartenenta.




2.1. Recunoasterea tehnicilor de
concentrare a atentiei redand nuantele
specifice ale interpretarii scenice.

2.2. Aplicarea proceselor motorii de
retinere a evenimentelor utilizand
tehnicile de memorare a starilor psiho-
emotionale.

2.3. Memorarea etapelor de desfasurare a
studiilor scenice creand chipul si rolul
teatral de sine statator

2.4. Enumerarea proceselor specifice
asociatiei umane utilizand tehnicile
atentiei scenice.

2.5. Redarea starilor psiho-emotionale
aplicand tehnicile asociatiei scenice.

Atentia - element necesar in dezvoltarea aptitudinilor
scenice. Atentia interioara si exterioara.

Orientarea atentiei asupra imaginilor, gandurilor si
sentimentelor.

Urmarirea obiectelor, fenomenelor din mediul ambiant.
Urmarirea actiunilor.

Trei cercuri de atentie.

Singuratatea publica.

Educarea memoriei.

Memoria emotionald- memoria sentimentului si cele cinci
simturi.

Relatari ce prezinta creierului imagini, situatii, circumstante,
mirosuri, sunete, gusturi.

Memoria senzuala, auditiva, tactila, vizuala.

Asociatia.

Imagini produse de melodii audiate.

Stari emotionale in contextul fragmentelor muzicale.
Asociatii produse din contemplarea reproductiilor, picturilor si
operelor de arta.

Exercitii de antrenare si dezvoltare
a atentiei.

Exercitii de orientare a tentiei
asupra fenomenelor din mediul
ambiant.

Studii de demonstrare a singuratatii
publice 1n trei cercuri de atentie.
Exercitii de antrenare si dezvoltare
a tuturor tipurilor de memorie.
Exercitii de retinere a tipurilor
tactile de memorie.

Execitii de memorare a imaginilor.
Execitii de memorare a sunetelor.
Studii de antrenare si dezvoltare a
memoriei conform sarcinii scenice.
Exercitii de dezvoltare a memoriei
asociative.

Studii de antrenare si retinere a
spiritului asociativ reiesind din
melodie/sunet/cuvant.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Utilizarea corecta a tehnicilor de
redare a propriei imaginatii, utilizand
tehnicile artei actorului.

3.3. Crearea unui rol scenic veridic,
utilizand procesele imaginatie.

Dezvoltarea imaginatiei.

Imaginatia in contextul situatiilor propuse.

Partile componente ale situatiilor:

Cand?

Unde?

Din ce cauza?

Cine?

Cum?

Rezolvarea situatiilor scenice individual/ cu partenerul/ in
grup (1/2/3/10).

Analiza logica constructiva,
clasificarea si retinerea situatiilor
specifice actului teatral.

Exercitii de antrenare a imaginatiei
si aplicare corectd in corespundere
cu sarcina scenica prestabilita.
Studii de rezolvare a sarcinii
scenice dupa formula 1/2/3/10, etc.

4.1. Realizarea sarcinii actionale scenice,
redarea starilor psiho-emotionale.

4.2. Utilizarea tehnicilor de interpretare a
studiilor scenice adecvat circumstantelor.
Implementarea.

4.3. Interpretarea unui rol veridic
aplicind tehnicile artei actorului.

Studiul scenic, starea fizica si locul actiunii.

Clasificarea studiilor - notiuni si legitati.

Starea fizica justificata prin locul actiunii si conditii scenice.
Evocarea starii fizice in anumite situatii din viata.

Studii de dezvoltare a imaginatiei in dependenta de locul
actiunii (Iin padure, la lac, in cosmos, la scoald, pe gheata etc.)
inspirate din modelele operelor dramatice (piese de teatru)

Exercitii de clasificare si antrenare
a starilot prsiho-fizice in scena.
Studii de antrenare si redare a
starilor psiho-emotionale prin
tehnici actoricesti.




4.4. Aplicarea modelelor operelor
dramaturgiei nationale in procesul de
creatie a studiului scenic.

5.1. Initierea in autoevoluarea si Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de Citirea textului.
autoafirmarea publicd, manifestand spectacole, spectacolelor cu interpretarea individuala a Analiza personajelor.
cunostinte specifice artei spectaculare. rolurilor: Repartizarea rolurilor
5.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei e Selectarea piese. Mizanscenarea.
actorului n realizand sarcini scenice de o Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor. | Repetitii.
sine statator. e Analiza personajelor, personificare. Prezentarea publica.
5.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici e Mizanscenarea. Produse: Studii/ secvente de
ale artei actorului. e Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana spectacole/ minispectacole
sonord, miscare scenica. prezentate public prin interpretarea
e Prezentarea operei teatrale. unui rol individual.

La sfarsitul clasei a V-a elevul poate:
e valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;
demonstra conduitd/comportament si etica scenica;
implementa tehnici specifici Artei actorului de redare a spiritului de observatie, atentie si imaginatie scenica;
utiliza tehnici de actiune scenica — memorie, gandire, sentiment, imaginatie $i comportament fizic specifice Artei actorului;
crea independent legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;
manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (parteneriat) in cadrul studiilor teatrale sau a unui
minispectacol integru, cu actiuni logice, consecutive, constiente, independent;
manifestand atitudini si valori primordiale:
e sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;

e spirit de observatie si creativitate artisticd;
e simt, gust sicreativitate estetica;
e atitudine pozitiva si interes pentru valorile artistice nationale si universale.
e comunicare eficientd, responsabilitate si conlucrare in echipa/parteneriat.
Clasa a VI-a
Unitati de competente Unitati de invatare Activitati si produse de invatare
recomandate
1.1 Diseminarea termenilor specifici artei | Limbajul teatral si componentele de baza ale Analiza si retinerea termenilor noi,
actorului utilizand termeni specifici artei | spectacolului. specifici dramaturgiei.
teatrale. Genurile operelor dramatice (drama, tragedia, comedia, opera, | Exercitii de descoperire si aplicare
baletul) — notiuni generale. adecvata a stilului de interpretare
Dramaturgi notorii. actoriceasca a materiei.




1.2. Utilizarea corecta a termenilor
specifici artei teatrale, manifestand interes
si cunostinte.

1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in
grupul de apartenenta.

Normele etice teatrale si bunele maniere.

Conduita scenica si comportamentul in grupul de apartenenta.

Training de aplicare a tehnicilor de
conduita scenica in grupul de
apartenenta.

2.1. Recunoasterea tehnicilor de
concentrare a atentiei redand nuantele
specifice ale interpretarii scenice.

2.2. Aplicarea proceselor motorii de
retinere a evenimentelor utilizand
tehnicile de memorare a starilor psiho-
emotionale.

2.3. Memorarea etapelor de desfasurare a
studiilor scenice creand chipul si rolul
teatral de sine statator

2.4. Enumerarea proceselor specifice
asociatiei umane utilizand tehnicile
atentiei scenice.

2.5. Redarea starilor psiho-emotionale
aplicind tehnicile asociatiei scenice.

Modelul in creare a rolului scenic — studii de observatie si
asociatie

Redarea lantului asociativ prin intermediul memoriei si
observatiei scenice.

Tipaje si caractere generale.

Statutul si starea sociala.

Stari fizice caracteristice varstelor si dispozitiilor.

Starile psiho-emotionale (retinerea caracteristicilor de
interpretare a emotiilor si sentimentelor.

Evocarea stérii fizice si psiho-emotionale Tn anumite situatii
din viata.

Analiza critica constructiva:
clarificarea si clasificarea tipajelor
si caracterelor personajului scenic.
Studii de interpretare/redare a
starilor psiho-emotionale si fizice.
Studii de plasare a creatiei proprii
in spatiu si timp adecvat
circumstantelor in dependenta de
sarcina scenica.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Utilizarea corecta a tehnicilor de
redare a propriei imaginatii, utilizand
tehnicile artei actorului.

3.3. Clasificarea etapelor LOI prin
interpretarea creativa a sarcinii scenice.
3.4. Crearea unui rol scenic veridic,
utilizand procesele imaginatie si tehnicile
LOL

Imaginatia — factor important in modificarea atitudinii.
Schimbul atitudinii fata de locul actiunii:

Cum am ajuns aici?

Sunt pentru prima oara aici?

Ce vreau sa fac aici?

Demult sunt aici?

De ce am venit aici?

Cu ce scop sunt aici?

Cat timp voi petrece aici? Studii de improvizare.

Studii de corelatie dintre atitudine si dorinta de a actiona.
LOI (Lucru cu Obiecte Imaginare) .

Atentia tactila, starea fizica, credibilitatea subiectiva, punctul
fix. Studii practice.

Exercitii de antrenare a imaginatiei.
Exercitii de aplicare corectd a
procesului imaginar in comunicarea
cu natura.

Analiza si retinerea tipului de
activitate actoriceasca LOL.
Exercitii de antrenare a
procedurilor specifice LOL

Studii de improvizare si dezvoltare
a atentiei si creativitatii artistice in
baza tehnicii LOL.




4.1. Realizarea sarcinii actionale scenice,
redarea starilor psiho-emotionale.

4.2. Utilizarea tehnicilor de interpretare a
studiilor scenice adecvat circumstantelor.
Implementarea.

4.3. Interpretarea unui rol veridic
aplicand tehnicile artei actorului.

4.4. Aplicarea modelelor operelor
dramaturgiei nationale in procesul de
creatie a studiului scenic.

Studiul scenic.
Studii de comportament individual - notiuni si legitati.
Clasificarea studiilor de comportament scenic.
Cele trei etape in studiile cu aprecierea evenimentului:
e comportament pana la eveniment;
e aprecierea si desfasurarea evenimentului;
e comportamentul dupa eveniment.
Neprevazutul in studiile scenice.
Tacerea fireasca.
Studii in conditiile tacerii firesti.
Atitudinea. Schimbul atitudinii fatd de obiect, persoana
(naivitatea, spontanietatea, credibilitatea, semnificatia).

Analiza critica constructiva:
comportament pana la, in timpul,
dupa eveniment.

Traininguri de aplicare a tehnicilor
interpretative in circumstante
prestabilite.

Studii de redare a starilor specifice
tacerii firesti si a reactiilor la
situatii scenice neprevazute.

5.1. Initierea 1n autoevoluarea si
autoafirmarea publica, manifestand
cunostinte specifice artei spectaculare.
5.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de
sine statator.

5.3. Manifestarea publica, aplicand tehnici
ale artei actorului.

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, cu introducerea elementelor LOI:
e Selectarea piese.

Analiza personajelor, personificare.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonord, miscare scenica.

e Prezentarea operei teatrale.

Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.

Citirea textului.

Analiza personajelor.
Repartizarea rolurilor
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.
Produse: Studii/ secvente de
spectacole/ minispectacole
prezentate public cu utilizarea
elementelor LOI.

La sfarsitul clasei a VI-a elevul poate:

e valorifica si utiliza corect termenii specifici Dramaturgiei si Artei teatrale;

demonstra conduitd/comportament si etica scenica;
implementa tehnici specifice Artei actorului, de redare a starilor psiho-emotionale, conform sarcinii scenice;

utiliza tehnici LOI (imaginatie si improvizatie incipientd, lucru cu obiecte imaginare) si comportament fizic specifice Artei actorului;

crea independent legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;

manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si Tn cooperare (partenereat) in cadrul studiilor teatrale sau a unui

minispectacol integru, cu actiuni logice, consecutive, constiente, independent;

manifestand atitudini si valori primordiale:
sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;
spirit de observatie si creativitate artisticd;

simt, gust si creativitate estetica;

atitudine pozitiva si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficientd, responsabilitate si conlucrare in echipa/parteneriat.




Clasa a VII-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitati si produse de invitare
recomandate

1.1 Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor
specifici artei teatrale, manifestand interes
si cunostinte.

1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in
grupul de apartenenta.

Limbajul teatral si componentele de baza ale
spectacolului.
Partile componente ale spectacolului:

e piesa de teatru;

e scenografia (decorul, costumul, luminografia,

recuzita);

e coloana sonor3;

e miscarea scenicd, coregrafia spectacolului.
Activitatea Tn cooperare 1n realizarea sarcinilor scenice.

Studiul de caz: analiza
componentelor de baza a
spectacolului si clasificarea
acestora.

Exercitii de elaborare si punere in
aplicatiune a componentelor
specifice artei spectacolului.
Proiect de elaborare/ confectionare
a elementelor componente specifice
spectacolului.

2.1. Relatarea tipurilor de comunicare
scenica, utilizand termeni specifici.

2.2. Aplicarea tehnicilor de redare a
diverselor tipuri de comunicare scenica
2.3. Realizarea sarcinii actionale scenice,
comunicand eficient in procesul de redare
a starilor psiho-emotionale.

Comunicarea scenica. Tipurile de comunicare
Comunicarea verbala .

Comunicarea non-verbala.

Comunicarea paraverbala.

Gestul si mimica.

Clasificarea si analiza tipurilor de
comunicare scenica.

Exercitii de antrenare a tipurilor de
comunicare scenica.

Studii de aplicare a manierelor
interpretative ale stilurilor/ tipurilor
de comunicare.

Descoperirea si clasificarea
normelor de atitudine scenica fata
de partener.

Exercitii de interpretare a rolurilor
in cooperare.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Aplicarea tehnicilor specifice
procesului de improvizatie realizand
sarcini scenice.

3.3. Manifestarea abilitatilor de creare a
rolului, reiesind din sarcina propusa.

Improvizatia

Obiecte insufletite.

Redarea caracteristicilor obiectelor neanimate prin studiul
psihologiei umane.

Studii practice de transfigurare imaginara Eu - lampa, Eu -
scaun, Eu -minge, etc...

Demonstrarea imaginatiei personale an procesul de creare a
chipului scenic.

Exercitii de antrenare a imaginatiel
si improvizatiel.

Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar in procesul
neanimat.

Training de antrenare a expunerii
gandurilor fata de obiectul
insufletit.

Studii de demonstrare a abilitatilor
individuale prin metodele
improvizatiei In interpretarea
sarcinii scenice.




4.1. Realizarea sarcinii actionale scenice,

redarea starilor psiho-emotionale.

4.2. Utilizarea tehnicilor de interpretare a

studiilor scenice adecvat circumstantelor.

Implementarea.

4.3. Interpretarea unui rol veridic

aplicand tehnicile artei actorului.

4.4. Aplicarea modelelor operelor
dramaturgiei nationale in procesul de
creatie a studiului scenic.

Actiunea scenica, motivatia, firescul actiunii si sarcina
scenica.

Scopul actiunii (ce fac?)

Motivatia actiunii (de ce fac?).

Modalitatea de realizare a sarcinii scenice (cum, in ce mod
fac?).

Dorinta si putinta — elemente primordiale in executarea
sarcinii scenice.

Atitudinea fata de partener.

Studii cu mai mulfi parteneri: Justificarea tacerii si importanta
imaginatiei In cautarea atitudinii adecvate fata de partener.
Schimbul atitudinii intre parteneri — baza actiunii scenice.
Interactiunea cu partenerul.

Momentele conflictuale obiective si subiective (replica,
actiunile, reactiile partenerului si restructurari launtrice
permanente, conditionate de reactia cu partenerul).

Training practic: ce? de ce? cum? —
stabilirea etapelor de

Crearea chipului scenic.

Studii de delimitare a functiei si
formei de realizare a unui rol
scenic, adaptate la potentialul
creativ individual.

Studii de antrenare a motivatiei
scenice.

5.1. Initierea in autoevoluarea si
autoafirmarea publica, manifestand
cunostinte specifice artei spectaculare.
5.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de
sine statator.

5.3. Manifestarea publicd, aplicand tehnici
ale artei actorului.

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, spectacolelor cu elemente de improvizatie:

e Selectarea piese.
Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.
Analiza personajelor, personificare.
Mizanscenarea.
Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonora, miscare scenica.
e Prezentarea operei teatrale.

Citirea textului.

Analiza personajelor.
Repartizarea rolurilor.
Mizanscenarea.

Repetitii.

Prezentarea publica.

Produse: Studii/ secvente de
spectacole/ minispectacole
prezentate public prin utilizarea
celor trei tipuri de comunicare.

La sfarsitul clasei a VII-a elevul poate:

. valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei teatrale,

demonstra conduitd/comportament si etica scenica,

deduce si aplica tehnici potrivite, specifice Artei actorului, reiesind din evenimentul scenic;
actiona si conlucra n cooperare cu partenerii de scena;

motiva si deduce forma de actiune in cadrul unui studiu scenic reiesind din scopul si motivul actiunii scenice;
aplica tehnicile comunicdrii scenice in toate variantele studiate;
crea independent legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;

manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si in cooperare (parteneriat) in cadrul studiilor teatrale sau a unui

minispectacol integru, cu actiuni logice, consecutive, constiente, independent;

Manifestind atitudini si valori primordiale:

e sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;




simt, gust si creativitate estetica;

spirit de observatie si creativitate artistica,

atitudine pozitiva si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficientd, responsabilitate si conlucrare in echipa/parteneriat.

Clasa a VIII-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitati si produse de invitare
recomandate

1.1 Diseminarea termenilor specifici artei
actorului utilizand termeni specifici artei
teatrale.

1.2. Utilizarea corecta a termenilor
specifici artei teatrale, manifestand interes
si cunostinte.

1.3. Manifestarea eticii comportamentale
scenice, aplicand tehnici de cooperare in
grupul de apartenenta.

Limbajul teatral si componentele de baza ale
spectacolului.

Tehnici actoricesti elaborate de mari oameni de teatru K. S.
Stanislavski, M. Cehov, E. Vahtangov — notiuni generale.
Aspecte si tehnici generale ale studiului scenic.

Conduita scenica.

Formarea deprinderilor de etica profesionala.

Studiul de caz: exercitii de
descoperire si aplicare adecvata a
stilului de interpretare actoriceasca
a materiei reiesind din specificul
scolilor teatrale notorii.

Training de manifestare publica
conform normelor etice de
prezentare.

2.1. Relatarea tipurilor de comunicare
scenicd, utilizand termeni specifici.

2.2. Aplicarea tehnicilor de redare a
diverselor tipuri de comunicare scenica.
2.3. Realizarea sarcinii actionale scenice,
comunicand eficient in procesul de redare
a starilor psiho-emotionale.

Comunicarea scenica. Tehnici de comunicare non-verbala
Gestul s1 mimica — principii de aplicare a tehnicilor actoricesti
in scopul crearii unui rol veridic.
Pantomima — elemente de comunicare non-verbala.
Comunicarea vizuala si specificul interpretarii rolului scenic
prin utilizarea tehnicilor actoricesti.
Unitatea psiho-fizica in actiunea si comunicarea scenica.
Studii situatii relativ-diferentiate:
e comportare individiald, comportare diferentiata cu
obiecte reale/butaforice;
e comportare §i comunicare cu un singur partener;
comportare $i comunicare cu mai multi parteneri.

Clasificarea si analiza tipurilor de
comunicare scenica.

Exercitii de antrenare a tipurilor de
comunicare scenica.

Studii de aplicare a manierelor
interpretative ale stilurilor/ tipurilor
de comunicare.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Aplicarea tehnicilor specifice
procesului de improvizatie realizand
sarcini scenice.

3.3. Manifestarea abilitatilor de creare a
rolului, reiesind din sarcina propusa.

Improvizatia

Redarea comportamentului pasarilor si animalelor.
Studii de improvizatie Eu- animal/pasare/insecta, etc...
Profesiile:

Redarea caracteristicilor profesiilor (intelectual, mestesugar
etc).

Studii practice de interpretare scenica Eu in ipostaza de...
Studiul tipajelor si psihologiei umane.

Exercitii de antrenare a imaginatiei
si improvizatiei.

Exercitii de aplicare corectd a
procesului imaginar in procesul
neanimat.

Training de antrenare a expunerii
gandurilor fatd de obiect, animal,
profesie, etc.




Indicatori de expresie (mimica, postura, intonatia, mersul,
varsta, temperamentul).

Caracterul. (compozitia).

Evenimente cu conflict dramatic (relatari).

Trasaturile caracteristice tipologiilor umane si firii lor.

Studii de demonstrare a abilitatilor
individuale prin metodele
improvizatiei 1n interpretarea
sarcinii scenice.

4.1. Diseminarea etapelor de actiune
scenicd si demonstrarea practica a
metodelor de interpretare individuala.
4.2. Determinarea scopului actiunii si
aplicarea tehnicilor adecvate rezolvarii
sarcinii scenice.

4.3. Contribuirea la realizarea rolurilor,
fragmentelor scenice prin implicare si
angajare scenica responsabila.

Actiunea scenica

Situatiile propuse si magicul ,,daca”.

Sarcina scenica.

Scopul actiunii.

Motivele actiunii.

Captarea atentiei partenerului.

Realizarea sarcinii actionale scenice.

Parteneriatul public si cu mediul de apartenenta in actul
spectacolar.

Exercitii de antrenare si dezvoltare
a imaginatiei proprii in functie de
sarcina scenica.

Exercitii de captare a atentiei.
Studii de plasare a creatiei
individuale in timp si spatiu adecvat
circumstantelor.

Studii de plasare a prodului creativ
in spatiul scenic.

5.1. Initierea 1n autoevoluarea si
autoafirmarea publica, manifestand
cunostinte specifice artei spectaculare.
5.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de
sine statator.

5.3. Manifestarea publicd, aplicand tehnici

ale artei actorului.

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, prin utilizarea tehnicilor comunicarii non-
verbale:

e Selectarea piese.

Analiza personajelor, personificare.

Mizanscenarea.

Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloand
sonord, miscare scenica.

e Prezentarea operei teatrale.

Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.

Amaniza textului, repartizarea
rolurilor. Personificarea.
Mizanscenarea.

Clasificarea si elaborarea partilor
componente ale spectacolului.
Repetitii.

Produse: Studii/ secvente de
spectacole/ spectacole prezentate
public cu elemente ale comunicarii
non-verbale.

La sfarsitul clasei a VIII-a elevul poate:

o valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei actorului si Artei teatrale;

demonstra conduitd/comportament si eticd scenica;

demonstra si aplica tehnici caracteristice procesului de improvizatie scenica;
crea independent legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;
motiva stilul de interpretare a unui rol;
manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si Tn cooperare (parteneriat) in cadrul studiilor teatrale sau a unui

minispectacol integru, cu actiuni logice, consecutive, constiente, independent;

manifestdnd atitudini si valori primordiale:

e sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;

spirit de observatie si creativitate artistica;

simt, gust si creativitate estetica;

atitudine pozitiva si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficientd, responsabilitate si conlucrare in echipd/parteneriat.




Clasa a IX-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitati si produse de invitare
recomandate

1.1. Valorificarea teoriilor si tehnicilor
din arta teatrala in vederea expunerii
ideilor si mesajului in evolutia scenica.
1.2. Utilizarea corecta a termenilor
specifici artei teatrale.

1.3. Manifestarea eticii
comportamentale scenice.

Limbajul teatral si componentele de baza ale
spectacolului.

Administrarea si mentinerea teatrului — notiuni generale.
Functiile specifice directorului, administratorului, sefului (ei)
trupei, regizorului, secretarului literar, regizorului de sunete,
coregrafului, scenografului, etc.

Norme etice de comportament scenic.

Studiul de caz: analiza si retinerea
specificului functiilor teatrale.

Joc de rol: exercitii de retinere i
aplicare adecvata a functiilor
specifice teartului.

Training de manifestare publica
conform normelor etice de
prezentare scenica.

2.1. Descrierea etapelor de redare a
tehnicilor specifice observatiei.

2.2. Aplicarea tehnicilor de observatie in
procesul de realizare a studiilor scenice.
2.3. Implementarea spiritului de
observatie in interpretarea rolului/ sarcinii
scenice.

2.4. Redarea starilor psiho-emotionale si
crearea chipului actoricesc prin aplicarea
tehnicilor specifice spiritului de
observatie.

Spiritul de observatie — conditie necesara a personalitatii
elevului-actor.

Nuante de observatie generala si fixata pe obiect concret.
Observatia si caracterizarea persoanelor din grupul de
apartenenta.

Caracterul (etapele de creare si compozitia).

Studii cu eveniment si conflict dramatic.

Trasaturile caracteristice tipologiilor umane si firii lor.

Exercitii de educare si dezvoltare a
spiritului de observatie.

Training de aplicare a spiritului de
observatie in redarea chipului
scenic in studiile cu eveniment si
conflict dramatic.

Studii de aplicare a observatiei si
crearea rolului in baza tipologiilor
umane.

3.1. Descrierea etapelor de dezvoltare a
imaginatiei, demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Aplicarea tehnicilor specifice
procesului de improvizatie realizand
sarcini scenice.

3.3. Manifestarea abilitatilor de creare a
rolului, reiesind din sarcina propusa.

Improvizatia ca fenomen teatral.

Fenomenul improvizatiei in teatru.

Studii axate pe exercitii de improvizatie ca modalitate de
extindere a diapazonului actoricesc.

Intruchiparea si improvizarea situatiilor din afara operei.
Studii extratext pe baza operelor literare.

Exercitii de antrenare a
improvizatiei.

Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar In
intruchiparea scenica.

Studii de demonstrare a abilitatilor
individuale prin metodele
improvizatiei In interpretarea
sarcinii scenice.

4.1. Realizarea sarcinii actionale scenice,
redarea starilor psiho-emotionale.

4.2. Utilizarea tehnicilor de interpretare a
studiilor scenice adecvat circumstantelor.
Implementarea.

4.3. Interpretarea unui rol veridic
aplicand tehnicile artei actorului.

Rolul scenic.

Emotia si atitudinea creatoare.

Expresiile emotionale - limbaj actoricesc.

Interactiunea dintre emotie, mimica, gest, atitudine (revedere,
surpriza, perfidia, durerea fizica, melancolia, teama, dispret,
sfidare.).

Studii compozitionale.

Exercitii de analiza si sinteza a
materiei, conform deductiilor
contextuale.

Exercitii de analiza si sinteza a
materiei, conform deductiilor
contextuale.




4.4. Aplicarea modelelor operelor
dramaturgiei nationale in procesul de
creatie a studiului scenic.

4.5. Compunerea chipului scenic jucand
rolului veridic si aplicand tehnicile
actoricesti.

Personificarea

Selectarea fragmentelor literare in vederea transpunerii lor
scenice, in functie de ideea operei si de personaje.
Lectura textului.

Concretizarea ideii si supratemei operei literare.
Actiunea si contraactiunea.

Sirul evenimentelor.

Determinarea periodica: epoca, data, timpul.
Elaborarea personajului.

Relationarea cu celelalte personaje. Suprasarcina rolului.
Actiunea principald a personajului. Biografia afectiva a
personajului.

Structura biografiei personajului la persoana I/11:

Cine este personajul?

Ce varsta are?

Unde s-a ndscut?

Ce au facut parintii sai?

In ce mediu a crescut?

Cum a reactionat el?

Este interiorizat sau exteriorizat?

Vizionar sau practic?

Amabil sau nu?

Sa cunoasca ce aventuri a avut?

Cum 1si petrece ziua?

Apartenenta sociald a personajului.

Studii de rezolvare a sarcinii
scenice prin intermediul tehnicilor
personificarii chipului reiesind din
analiza logica a sirului de
evenimente.

Studiu de caz: analiza si clasificarea
elementelor definitorii ale
personajului dramatic / literar.
Exercitii de antrenare a manierelor
interpretative si de dezvoltare a
stilurilor de comunicare scenica.
Studii de interpretare a rolului
veridic, reiesind din tipajul
personajului si sirul de actiuni.

5.1. Initierea In autoevoluarea si
autoafirmarea publica, manifestand
cunostinte specifice artei spectaculare.
5.2. Utilizarea tehnicilor specifice artei
actorului in realizand sarcini scenice de
sine statator.

5.3. Identificarea formelor optime de
redare a atmosferei spectacolului utilizand
tehnicile mizanscenarii.

5.4. Manifestarea publica, aplicand tehnici
ale artei actorului.

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, spectacolelor:
Selectarea piese.
Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.
Analiza personajelor, personificare.

e Mizanscena si atmosfera scenica.
Tipurile de mizanscena: principala, secundara, perpendiculara,
pe cerc, haotica, sincronizata, iesiri i intrari in/din spatiul
scenic.

e Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana

sonora, miscare scenica.
e Prezentarea operei teatrale.

Amaniza textului, repartizarea
rolurilor. Personificarea.
Mizanscenarea. Exercitii de
educare si dezvoltare a
comportamentului scenic, reiesind
din mizanscena.

Clasificarea si elaborarea partilor
componente ale spectacolului.
Repetitii.

Produse: Studii/ secvente de
spectacole/ spectacole prezentate
public prin utilizarea tehnicilor de
personificare individuala.




La sfarsitul clasei a IX-a elevul poate:

valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei teatrale;

deduce si aplica tehnici potrivite, specifice Artei actorului, reiesind din evenimentul scenic;

actiona si conlucra n cooperare cu partenerii de scena;

motiva si deduce forma optima de actiune scenica (verbala si non-verbald) reiesind din specificul operei de arta;

aplica tehnicile comunicarii scenice in toate variantele studiate;

crea independent rolul scenic, legaturi cognitive de manifestare scenica si utilizare adecvata a tehnicilor actoricesti studiate;

reda atmosfera proxima de desfasurare a actiunii scenice reiesind din continutul operei dramatice;

manifesta potential de redare/interpretare a unui rol scenic individual si In cooperare (parteneriat) in cadrul studiilor teatrale sau a unui
spectacol integru, cu actiuni logice, consecutive, constiente, independent;

manifestand atitudini si valori primordiale:

sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;

spirit de observatie si creativitate artistica,

simt, gust si creativitate estetica;

atitudine pozitiva si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficientd, responsabilitate si conlucrare in echipa/parteneriat.




II. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI

CICLUL LICEAL
Statutul Aria curriculara Profil Clase Nr. unitati de Numairul de ore | Numarul de ore
disciplinei continut pe saptaimana anual’
X 6 2 68
Obligatorie Arte Arta teatrala XI 6 3 102
XII 6 3 99

Poate varia in functie de structura anului scolar si datele calendaristice.

III. COMPETENTE SPECIFICE ALE DISCIPLINEI ARTA ACTORULUI
CICLUL LICEAL
1. Aplicarea cunostintelor specifice termenilor Artei teatrale in procesul de comunicarea artistica, manifestand cultura si conduitd scenica
admirabila.
Realizarea actiunii si sarcinii scenice, prin aplicarea capacitatilor interpretative personale si utilizarea tehnicilor Artei actorului.
Abordarea principiului unitatii organice al fenomenului actoricesc si al variatelor modalitati de manifestare in procesul actului spectacular.
Utilizarea tehnicilor de improvizatie si creativitate motivationala in actul teatral si socio-comunicativ, implementand tehnicile specifice ale Artei
actorului.
5. Relationarea eficienta cu partenerul de scena si publicul prin intermediul comunicarii artistice, demonstrand culturd generala si valorificand
operele dramaturgiei nationale si universale;
6. Autoevoluarea scenicd de succes, manifestand culturd a comunicarii i competente actoricesti bine definite in cadrul unei prezentari scenice,

Mo

spectacol.
IV. UNITATI DE iNVATARE
CICLUL LICEAL
Clasa a X-a
Unitati de competente Unitati de invatare Activitati si produse de invatare
recomandate
1.1.  Analiza criticd constructiva Limbajul scenic si componentele de baza ale spectacolului Studiul de caz.: analiza informatiei
valorificand teoriilor, notiunilor artei | Termeni actoricesti: actor, repetitie, machiaj, costum, decor, specifice limbajului teatral si a artei
teatrale si a tehnicilor din arta recuzitd, lumina, coloana sonora, etc spectaculare.
actoriceasca In vederea expunerii Specii ale genului dramatic: tragedia, comedia, drama, melodrama, | Exercitii de descoperire si retinere a
ideilor si mesajului scenic. vodevilul. speciilor si genurilor artei dramatice.
1.2.  Utilizarea coerenta a Normele etice teatrale si bunele maniere. Studii de plasare a produsului scenic
Conduita scenica si comportamentul n grupul de apartenent. creat 1n aplicatiune practica.Exercitii




termenilor specifici creand ideii
metacognitive in domeniul artei
teatrale.

1.3. Manifestarea eticii
comportamentale scenice.

de descoperire si aplicare adecvata a
termenilor specifici artei teatrale.

2.1. Recunoasterea proceselor de
memorare scenica explicand
specificul acestora.

2.2. Demonstrarea aptitudinilor de
memorie scenica aplicand tehnici ale
artei actorului.

2.3. Recunoasterea si aplicarea
corecta a tehnicilor specifice atentiei
si concentrarii scenice.

2.4. Demonstrarea abilitatilor de
atentie si concentrare scenica
individual si in parteneriat.

2.5. Interpretarea artistica, utilizand
tehnicile memoriei, atentiei si
concentratiei scenice.

Dezvoltarea memoriei, atentiei si puterii de concentrare.
Rolul memoriei in creatia actorului. Formele de memorare:
memorarea neintentionata,voluntara, logica si mecanica.
Procesele memoriei (fixarea, recunoasterea si reproducerea).
Memoria sentimentului-memoria emotionala (auditiva, vizuala).
Memorarea prin imagini.
Memoria imagistica intuitiva.
Memoria motorica.
Clasificarea si formele atentiei:

e atentia involuntara;

e atentia voluntard;

e atentia postvoluntard;

e atentia spontana,

e atentia interioard §i exterioara.
Puterea de concentrare si gradul de implicare.
Intensitatea, distribuirea si stabilitatea atentiei.
Cele trei cercuri ale atentiei scenice.
Singuratatea publica.

Execitii de memorare a obiectelor/
imaginilor.

Exercitii de recunoastere si memorare
a sentimentelor.

Exercitii de concentrare a atentiei si
concentrdrii scenice.

Exercitii de antrenare si dezvoltare a
atentiei.

Exercitii de orientare a atentiei asupra
fenomenelor din mediul ambiant.
Studii de demonstrare a singuratatii
publice in trei cercuri de atentie.

Studii de educare a
atentiei/concentrdrii si demonstrare a
celor trei cercuri de atentie.

3.1. Descrierea etapelor de
dezvoltare a improvizatiei
demonstrind modele proprii.
Descrierea etapelor de dezvoltare a
improvizatiei demonstrand aptitudini
specifice artei actorului.

3.2. Aplicarea tehnicilor specifice
procesului de improvizatie realizand
sarcini scenice.

3.3. Manifestarea abilitatilor de
creare a rolului, reiesind din sarcina
propusa.

3.4. Valorificarea tehnicilor
improvizatiei scenice aplicand
cunostinte si aptitudini proprii.

Improvizatia libera - baza procesului de creatie.

LOI (lucrul cu obiectele imaginare)

Atentia tactila, starea fizica, credibilitatea subiectiva, punctul fix.
Imaginatia in contextul situatiilor propuse.

Partile componente ale situatiilor:

e (Cand?
e Unde?
e Din ce cauza?
e Cine?
e Cum?

Asociatia. Lantul asociativ.

Rolul asociatiei in procesul de creatie.
Asociatii produse de actiuni verbale si senzafii.
Imagini produse de melodii.

Studiu de caz: analiza si adaptarea la
normele ierarhice de redare a
situatiilor scenice.

Exercitii de antrenare a imaginatiei si
improvizatiel.

Exercitii de aplicare corecta a
procesului imaginar in procesul
neanimat.

Studii de redare a jocului asociativ.
Training de antrenare a expunerii
gandurilor fatd de situatii prin
intermediul tehnicii LOI.

Studii de demonstrare a abilitatilor
individuale prin metodele




improvizatiei in interpretarea sarcinii
scenice.

4.1. Determinarea si aprecierea
evenimentului scenic aplicand
metoda criticii constructive.

4.2. Delimitarea si clasificarea
etapelor de actiune scenica
pana/la/dupa eveniment.

4.3. Demonstrarea jocului scenic
veridic, evocand starilor psiho-
emotionale conform sarcinii
scenice.

4.4. Demonstrarea tehnicilor de
adaptare scenica, reiesind din sarcina
propusa.

Studiul scenic.
Studii de comportament individual. Clasificarea studiilor scenice.
Cele trei etape in studiile cu aprecierea evenimentului:
e comportament pana la eveniment;
e aprecierea evenimentului si incadrarea in sarcina scenica;
e cvenimentul, comportamentul dupa eveniment.
Neprevazutul in studii.
Starea fizica si justificarea prin locul actiunii.
Tacerea fireasca.
Studii in conditiile tacerii organice.
Atitudinea scenica - notiuni generale.
Schimbarea atitudinii fata de obiect.
Schimbarea atitudinii fata de locul actiunii.
Schimbarea atitudinii fatd de partener.
Studii de improvizare.

Exercitii de retinere si interpretare a
evenimentelor scenice prin
intermediul tehnicilor actoricesti.

Exercitii de interpretare a tacerii
firesti

Studii de aplicare a tehnicilor
specifice actoricesti combinand
conditiile pina la, pe parcurs si dupa
eveniment.

Clasificarea tipurilor de atitudine
scenica si retinerea acestora.
Studii de antrenare si redare a
atitudinii scenice In parteneriatul
scenic.

Exercitii de antrenare si redare a
reactiilor scenice.

5.1. Recunoasterea normelor de
conduitd scenica si aplicarea
strategiilor de parteneriat public.

5.2. Aplicarea tehnicilor de educare a
atitudinii scenice activand in
parteneriat, cooperare.

Interactiunea cu partenerul scenic. Atitudinea fata de partener.
Momentele conflictuale obiective si subiective (replica, actiunile,
reactiile partenerului si restructurari launtrice permanente,
conditionate de reactia cu partenerul.

Studii cu mai multi parteneri.

Justificarea tdcerii $i importanta imaginatiei Tn cautarea atitudinii
adecvate fatd de partener.

Schimbul atitudinii intre parteneri — baza actiunii scenice.
Momentele conflictuale obiective si subiective (replica, actiunile,
reactiile partenerului si restructurari launtrice permanente,
conditionate de reactia cu partenerul.

Studii de interactiune cu partenerii,
aplicarea metodei de activitate in
cooperare.

Exercitii de rezolvarea a conflictelor
scenice.

Exercitii de antrenare a schimbului de
atitudine scenica.

6.1. Integrarea 1n activitatea de
montare a spectacolului.

6.2. Aplicarea tehnicilor actoricesti,
realizand sarcini Scenice.

6.3. Utilizarea tehnologiilor necesare
credrii unui spectacol.

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, cu elemente de LOI, libera improvizatie si
interactiune constienta cu partenerii:

e Selectarea piesei.

o Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.

e Analiza personajelor, personificare.

e Mizanscenarea.

Studii in baza secventelor de
spectacole/ spectacole prezentate
public (in scena).

Repetitii asupra crearii rolului scenic.
Clasificarea si elaborarea partilor
componente ale spectacolului.
Repetitii.




6.4. Manifestarea potentialului
creativ individual aplicand tehnici ale
artei actorului.

6.5. Automanifestarea publica.

e Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonord, miscare scenica.
e Prezentarea operei teatrale.

Prezentarea publica (colocviu practic).
Produse: Studii cscenice, spectacol
cu elemente de LOI, libera
improvizatie si interactiune constienta
Cu partenerii.

La sfirsitul clasei a X-a elevul poate:

e valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei actorului/ teatrale;

comunicativa;

ege ey

aplica deprinderile de a exista in forma specifica singuratatea publica,
analiza comportamentul omului coordonat la locul actiunii si a reda chipul scenic printr-0 transfigurare psifo-fiziologica;
acomoda imediat la conditiile impuse, pentru a influenta atat jocul partenerilor, cat si receptivitatea publicului;

aplica imaginatia n cdutarea chipului scenic si a atitudinii corecte fata de partener;
comunica organic, aplicand tehnicile culturii comunicarii scenice (verbale si non-verbale) in manifestarea abilitatilor scenice;

motiva actiunile fizice intreprinse coerent, abordand corelatia dintre elaborarea si redarea starilor psiho-emotionale interioare si expresia

e analiza scopul, sarcina, tema si conflictul principal, deducand modul potrivit de interpretare artisticd a rolului scenic;
manifestand atitudini si valori primordiale:
e sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;

simt, gust si creativitate esteticd;

spirit de observatie si improvizatie artistica;

atitudine si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficienta si conlucrare in echipd/parteneriat.

Clasa a XI-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitati si produse de invatare
recomandate

1.1. Analiza critica constructiva
valorificand teoriilor, notiunilor artei
teatrale si a tehnicilor din arta
actoriceasca in vederea expunerii ideilor
si mesajului scenic.

1.2. Utilizarea coerentd a

termenilor specifici creand ideii
metacognitive Tn domeniul artei teatrale.
1.3. Manifestarea eticii
comportamentale scenice.

Limbajul scenic si componentele de baza ale spectacolului
Termeni regizorali: regizor, montare, plan de montare.
Caracteristicile si partile componente ale spectacolului:
dramaturgia, scenografia, regia de sunete, coregrafia/miscarea
scenica.

Studiul de caz: analiza informatiel
specifice limbajului teatral si
termenilor regizorali.

Exercitii de descoperire si aplicare
adecvata a termenilor specifici artei
teatrale.

Exercitii de creare a produselor
specifice artei spectaculare (coloana
sonora, scenografie, scenarii de
activitate, etc).

Studii de plasare a produsului scenic
creat 1n aplicatiune practica.




2.1. Utilizarea tehnicilor de interpretare
individuala evocand stari psiho-
emotionale adecvate circumstantelor si
sarcinii scenice.

2.2. Diseminarea scopului actiunii
aplicand tehnici specific redarii starii
psiho-emotionale adecvate.

2.3. Aplicarea tehnicilor de improvizatie
creind chipului scenic veridic.

Redarea starilor psiho-emotionale si fizice. Starea fizica si
locul actiunii.

Starea fizica justificata prin locul actiunii si conditii
climaterice. Studii.

Starea psihofizica. Evocarea starii psihofizice in anumite
situatii din viata. Studii.

Situatiile propuse si magicul ,,daca”. Sarcina scenica.
Scopul actiunii.

Motivele actiunii.

Captarea atentiei partenerului.

Studii cu text redus improvizat.

Exercitii de redare a starilor psiho-
emotionale.

Joc de rol: rezolvarea sarcinii scenice
conditionate prin aplicarea tehnicilor
,,s1 dacd”.

Exercitii de captare a atentiei prin
diverse mijloace si tehnici actoricesti.

Studii de improvizatie scenica.

3.1. Recunoasterea si aplicarea corecta a
tehnicilor specifice atentiei scenice.

3.2. Demonstrarea abilitatilor de atentie
scenica (individual si in parteneriat).

3.3. Motivarea si demonstrarea atentiei in
diferite ipostaze, reiesind din sarcina
scenicd, caracteristica personajului.

3.4. Interpretarea artistica, utilizand
tehnicile atentiei scenice.

Atentia si observatia. Studiul tipurilor si psihologiei umane.
Tréasaturile caracteristice tipologiilor umane si firii lor.
Indicatori de expresie:
e Mimica;
Postura;
Intonatia;
Mersul;
Varsta;
Temperamentul.
e Caracterul.
Compozitia specificd caracterului..
Evenimente cu conflict dramatic (relatari).

Exercitii de antrenare si dezvoltare a
tuturor tipurilor de atentie scenica.
Exercitii de retinere si demonstrare a
tipologiilor umane.

Execitii de demonstrare si schimbare
de conduita scenica in dependentd de
caracte si postura.

Studii de compunere si demonstrare a
compozitiilor scenice In baza unui
eveniment cu conflict dinamic.

4.1. Clasificarea tipurilor de improvizatie
aplicand tehnici specifice artei actorului
in prezentarea scenicd individuala.

4.2. Incadrarea improvizatiei personale in
studiul scenic.

4.3. Demonstrarea unui rol scenic creativ,
aplicand tehnicile improvizatiei.

4.4. Manifestarea spiritului de
improvizatie adecvat sarcinii scenice.

Improvizatia ca fenomen teatral.
Fenomenul improvizatiei in teatru. Intruchiparea si
improvizarea in situatii propuse.

Studii axate pe exercitii de improvizatie.
Obiecte insufletite - redarea caracteristicilor obiectelor
neanimate prin studiul psihologiei umane.
Animale/pasari - redarea caracteristicilor animalelor/ pasarilor
prin tehnici de interpretare specifice ,,eu — animal”, ,,eu —
pasare”.
Profesiile - redarea caracteristicilor profesiilor:

e observatii asupra profesiilor intelectuale;

e observatii asupra profesiilor mestesugaresti;

e observatii asupra profesiilor agrare.

Studii de improvizatie eu - obiect.
Exercitii de antrenare a imaginatiei
scenice si redare a sarcinii adecvate
circumstantelor propuse.

Studii de improvizatie eu - animal, eu

- pasare €etc.

Studii de improvizatie a profesiilor.

5.1. Determinarea actiunii si contractiunii
scenice.

Studiul compozitional si crearea rolului.
e analiza actiunii si contraactiunii scenice;

Exercitii de antrenare 1n cadrul unui
studiu compozitional complex.




5.2. Delimitarea etapelor de actiune
scenicd, evenimente, coordonate si
motivatie.

5.3. Demonstrarea tehnicilor de adaptare
scenicd, reiesind din sarcina propusa.
5.4. Integrarea in procesul de creare a
studiilor compozitionale.

5.5. Aplicarea tehnicilor de actiune
scenica in cadranul extratext.

5.6. Valorificarea gandirii critice
constructive, aplicand procedee ale

.....

e actiunea personajului in functie de temperament si con-
ceptie;
scopul si mobilul actiunii;,
diferenta intre actiunea forma si cea veridica,

e coordonatele actiunii scenice: ce fac? (‘actiune) de ce
fac? (motivarea actiunii) cum fac? (mijloacele de reali-
zare ale actiunii scenice);

e contraactiunea - elementul de aparitie in calea actiunii.

Studii extratext.

Studii improvizate 1n afara locului actiunii din piesa.
Actiunea si sarcina scenica.

Scopul actiunii (ce fac?).

Motivatia actiunii (de ce fac?). Modalitatea de realizare a
sarcinii scenice (in ce mod fac?).

Procesul de executare al sarcinii scenice.

Dorinta — elementul primordial in executarea sarcinii scenice.
Actiunea scenica / motivatia / firescul actiunii / exemplificari.
Verosimilitatea scenica / adevar si fals in actul scenic /
exemplificari.

Principiul organicitatii / stare si actiune scenica.

Comportamentul, reactia si adaptarea scenica.
Formele de adaptare (interioara, exterioara, constienta,
inconstienta).

Reactia si adaptarea.

Comportari diferentiate in functie de noul loc al actiunii.
Comportari diferentiate in raport cu partenerul.

Training de clarificare a coordonatelor
scenice si aplicarea tehnicilor specifice
pe parcursul actiunii

Joc de rol: ce, cum, de ce actionez in
posturi conditionate variate.

Studii de improvizatie conform
sarcinii scenice.

Studiul de caz: analiza si realizarea
sarcinii scenice in spatiu, timp si
conditii prestabilite.

Studii de improvizatie individuald si in
parteneriat (1 si mai multi parteneri
concomitent).

Exercitii de educare si dezvoltare a

comportamentului scenic, a reactiei
umane si de adaptare la conditii nou
create.

6.1. Integrarea in activitatea de montare a
spectacolului.

6.2. Aplicarea tehnicilor actoricesti,
realizand sarcini scenice.

6.3. Utilizarea tehnologiilor necesare
credrii unui spectacol.

6.4. Manifestarea potentialului creativ
individual aplicand tehnici ale artei
actorului.

6.5. Automanifestarea publica

Crearea si prezentarea studiilor practice, secventelor de
spectacole, spectacolelor cu elemente de improvizatie si
actiune scenica constructiva:

e Selectarea piese.
Citirea textelor la masa de lucru, repartizarea rolurilor.
Analiza personajelor, personificare.
Mizanscenarea.
Repetitii in spatiul scenic, adaptare la decor, coloana
sonord, miscare scenica.
e Prezentarea operei teatrale.

Studii in baza secventelor de
spectacole/ spectacole prezentate
public (in scena).

Repetitii asupra crearii rolului scenic.
Clasificarea si elaborarea partilor
componente ale spectacolului.
Repetitii.

Prezentarea publica (colocviu practic).
Produse: Studii cscenice, spectacol,
cu elemente de improvizatie si actiune
scenicd constructiva.




La sfarsitul clasei a XI-a, elevul poate:

¢ identifica metodele de lucru asupra textelor in proza;
e crea viziuni, ecranizari interioare a textului si transmiterea lor ascultatorilor;
¢ identifica logica desfasurarii evenimentelor;
o realiza de sine statator partituri logice ale textului ;
e cvolua in activitatile artistice scolare, culturale, sociale ;
manifestind ca atitudini si valori specifice predominante:
e creativitate si ingeniozitate in automanifestarea publica;
e implicarea in ateliere si masster class;
e simt, gust si creare de produs estetic;
e interes pentru valorificarea potentialului artistic national si universal.

Clasa a XII-a

Unitati de competente

Unitati de invatare

Activitati si produse de inviatare
recomandate

1.1. Analiza critica constructiva
valorificand teoriilor, notiunilor artei
teatrale si a tehnicilor din arta
actoriceasca In vederea expunerii ideilor
s1 mesajului scenic.

1.2. Utilizarea coerentd a

termenilor specifici artei actorului,
creand ideil metacognitive inspirate in
domeniul artei teatrale.
1.3.Manifestarea eticii
comportamentale si culturii comunicarii
scenice.

Limbajul scenic si componentele de baza ale spectacolului.
Sistema lui K. Stanislavski. Principiile de baza. Adevarul
vietii. Suprasarcina. Actiunea - excitant conditional a
sentimentului si trairii scenice. Elementele creatiei - capacitatile
interioare (psihice) si exterioare (fizice) ale actorului.

Firescul creatiei actoricesti.

Intruchiparea scenica.

Transfigurarea psiho-fiziologica aplicand tehnicile actoricesti ale
sistemului Stanislavski.

Studiul de caz.

Exercitii de descoperire si aplicare
adecvata a stilului de interpretare
actoriceascd a materiei.

Studii de transfigurare psiho-
fiziologicd dupa sistemul lui K.
Stanislavski

2.1. Valorificarea gandirii critice
constructive, aplicand tehnici de

2.2. Demonstrarea proceselor de gandire
metacognitiva.

2.3. Aplicarea tehnicilor de interpretare
procesuala a rolului scenic.

Formele de gandire si expresie specifica actorului. (mecanism
logic specific).

Analiza mecanismului logic specific.

Procesualitatea in arta actorului I (etapal-preluarea).
Procesualitatea in arta actorului II (etapa 2-prelucrarea).
Procesualitatea in arta actorului III (etapa 3-obtiune).
Procesualitatea in arta actorului IV (etapa 4-actiune).

Exercitii de expresie verbala si non-
verbala eficiente, adecvate sarcinii
scenice.

Studii de reflectie a etapelor de creare
a rolului.

3.1. Analiza logica si integrarea in
procesul de creare a spectacolului.

Spectacolul — sintezi a studiilor artei teatrale - lucrul asupra
spectacolului de bacalaureat.
Alegerea si analiza operei dramatice (piesei)

Studii de creare si redare a starilor
psihoemotionale, crearea rolului.
Citirea textului la masa de lucru.




3.2. Descrierea partilor componente a
piesei si deducerea logicii desfasurarii
evenimentelor.

3.3. Integrarea in planul de montare a
spectacolului.

Lectura piesei.

Biografia autorului.

Datele si conditiile social-istorice in care se desfasoara actiunea.
Distribuirea rolurilor.

Analiza si dezvaluirea continutului textului.

Descoperirea ideii, stabilirea temei, mesajului piesei.

Conflictul dramatic si determinarea principalelor momente ale
evolutiei lui.

Analiza logicd, plasarea actiunii
verbale reielind din sirul de
evenimente.

Crearea chipului scenic.

Exercitii de clasificare si mentinere a
compozitiei structurale a piesei
teatrale.

Repetitii.

4.1. Analiza si comunicarea eficientd a
evenimentelor scenice.

4.2. Integrarea eficientd in procesul de
creare a chipului scenic in cadrul
studiilor compozitionale.

4.3. Aplicarea tehnicilor de receptivitate
si adaptare scenica.

Studiul operei dramatice.

Conflictul dramatic.

Determinarea principalelor momente ale evolutiei conflictului
dramatic.

Analiza actiunii si contraactiunii. Evenimentele din piesa.
Rolul textului si subtextului in descoperirea vietii interioare a
personajului si a comportamentului sdu psihofizic.

Studii de elaborarea ale personajului scenic.

Stapanirea miscarii, gustului, atitudinii si supunerea lor cu
rafinament a ideilor textului dramatic.

Autenticitatea in comunicare.

Receptivitatea si controlul.

Adaptarea cu luciditate si finete a expresiei exterioare cu
miscarea interioara.

Studiu de caz.

Debrifarea.

Studii de redare a rolului veridic.
Analiza logica, aplicarea tehnicilor de
antrenare a gandirii critice

constructive.

Studii de improvizatie.

5.1.Crearea si redarea coerentd a
etapelor de conlucrare scenica.
5.2.Redarea starilor psiho-emotionale

prin aplicarea tehnicilor de

interpretare individual.
5.3.Transfigurarea psiho-fiziologica in

procesul de creare a rolului scenic.

Cele douisprezece instrumente in elaborarea personajului
Biografia personajului in procesul crearii.

Biografia afectiva a personajului.

Relatiile cu celelalte personaje.

Intuirea personajului — model mintal.

Suprasarcina si scopul scenic. Obstacolul, schimbul, imaginea
launtrica, tactul si actiunea.

Preistoria, manipularea, locul actiunii si al patrulea perete.
Monologul interior.

Circumstantele vietii.

intruchiparea.

Caracterul si caracteristicile personajului.

Analiza logica constructiva a operei
dramatice (piesd).

Descrierea evenimentelor cheie ale
piese.

Jurnalul de personaj: clasificarea
tipologiei eroilor actiunii si aplicarea
tehnicilor adecvate de interpretare a
unui rol scenic..

Studii de creare si redare a rolului
veridic.

6.1. Crearea planului de montare a
spectacolului utilizand modele
regizorale studiate.

Montarea spectacolului.
Mijloace de expresie vocala si corporala in cadrul
spectacolului de bacalaureat.

Activitate in cooperare: distribuirea
rolurilor, functiilor si clarificare




6.2. Integrarea in activitatea de montare
a spectacolului.

6.3. Aplicarea tehnicilor actoricesti in
realizarea sarcinilor scenice.

6.4. Aplicarea tehnologiilor necesare
credrii unui spectacol.

6.5. Manifestarea potentialului creativ
individual aplicand tehnici ale artei
actorului.

Automanifestarea publica.

Corpul ca instrument pentru exprimarea ideilor in scena.
Descatusarea, invingerea rezistentei, opozitiei propriului corp.
Supunerea corpului unei evolutii si cerinte speciale.
Organizarea actiunii si miscarii In timp si spatiul scenic.
Tempo-ritmul.

Relatia miscare-vorbire.

Selectarea si introducerea coloanei sonore: tipuri de sunete si
melodii potrivite, forme de creare/redare adecvate spectacolului.
Introducerea coloanei sonore 1n spectacol, deprinderea miscarii
scenice, actiunii verbale si corporale.

Scenografia spectacolului: decorul, costumul, recuzita ,
machiajul, luminografia.

Cromatica decorului si a costumului. Lumina in scena.
Machiajul modern in functie de :

caracterul personajului, mediul ambiant, functie, profesie, varsta,
epoca.

formelor de interpretare a
spectacolului ulterior.

Exercitii de antrenare a mijloacelor
vocale specifice spectacolului in
montare.

Studii de creare a rolului scenic prin
intermediul plasticitatii corporale si a
aplicarii tehnicilor actoricesti
individuale.

Crearea elementelor tehnice necesare
montarii spectacolului.

Analiza, selectarea si introducerea
elementelor de scenografie necesare
montarii spectacolului.

Repetitii.

Avanpremiera.

Automanifestarea publica.

La sfirsitul clasei a XII-a elevul poate:

e valorifica si utiliza corect termenii specifici Artei actorului/ teatrale;

respecta disciplina si etica teatrala in cadrul colectivului de creatie;
aplica diverse tehnici ale jocului actoricesc;

analizeaza piesa, deduce logica actiunii scenice, descoperind viata interioard si comportamentul psiho-fizic al personajului;
crea noi sinteze metacognitive, indepartand formele de gandire a ,,omului comun”;
proiecta mental si indeplini fizic actiunile scenice trecute/viitoare, aplicand tehnici specifice Artei actorului;

reprezenta in mod viu obiectele descrise verbal, utilizand tehnici adecvate in redarea rolului scenic individual si in parteneriat/cooperare;
manifesta interes si competenta in procesul de montare a spectacolului de BAC;

e manifesta creativitate, interes si competentd de a se incadra (juca rolul) intr-o opera dramatica, spectacol integru;
manifestind atitudini si valori primordiale:
e sensibilitate pentru esteticul din viata si cel artistic;

spirit de observatie si improvizatie artistica;

simt, gust si creativitate estetica;

atitudine si interes pentru valorile artistice nationale si universale;
comunicare eficienta si conlucrare in echipd/parteneriat.




V. REPERE METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

Procesul de predare-invatare-evaluare la disciplina Arta actorului se produce in baza unei abordari strategice complexe de educatie estetica. Conceptul
de strategie didactica prevede modul integrativ de abordare si actiune a tuturor resurselor procedurale (forme, metode, mijloace tehnice) si utilizeaza
principiile didactice in procesul de realizare a confinuturilor in vederea dezvoltarii/formarii competentelor generale si specifice disciplinei.

Disciplina Arta actorului poseda un pronuntat caracter aplicativ si presupune accentuarea gandirii creative si actionale in formarea personalitafii
elevului. Prezentul Curriculum adopta o abordare practica de ,,invatare prin actiune” si este centrat pe elev. Disciplinele cu profil teatral, in special Arta
actorului, prevad aplicarea in cadrul procesului de predare-invatare-evaluare a unui set de metode si tehnici actoricesti, care stimuleaza implicarea activa
a elevului in procesul educational i asumarea responsabilitdtii pentru propria formare.

Scopul general al studiului la disciplina Arta actorului il constituie formarea aptitudinilor creative, prin asimilarea tehnicilor specifice artei actorului,
automanifestarea publica de calitate a elevilor si integrarea facila in activitatile socio-umane. De aceea in procesul de predare-invatare-evaluare in cadrul
orelor respective, cele mai cotate metode de activitate sunt studiile practice, iar apogeul — automanifestarea publica in cadrul prezentarilor scenice
(spectacole, scenete, studii actoricesti, plastice).

Obiectivele generale urmarite in procesul de educare a elevilor 1n cadrul orelor de Arta actorului sunt:

Insusirea elementelor de baza a limbajului teatral.
e Dezvoltarea atentiei §i imaginatiei, educarea memoriei.
e Cultivarea spiritului de observatie si a creativitatii artistice.
e Dezvoltarea abilitatilor de actiune, comunicare §i rezolvare a sarcinii scenice.
e Elaborarea si intruchiparea personajului scenic.

In conceptia Curriculumului, continuturile, care constituie un mijloc de formare a competentelor, devin mobile, flexibile si oferd profesorului
libertatea si responsabilitatea sa decida masura si modalitatea de valorificare a acestora in procesul educational.

Prezentul Curriculum propune profesorilor din clasele cu profil teatral recomandari la compartimentele continuturi si competente in procesul de
elaborare a proiectelor didactice de lunga si scurta durata. Structurarea in semestru a unitatilor de invatare si a competentelor specifice si asociate acestora
va ramane la discretia cadrului didactic, care is1 asuma responsabilitatea de a forma la elevi toate competentele specifice prevazute de Curriculum pana la
finele perioadei de invatare. Profesorii vor planifica ore teoretice si practice, de sinteza si evaluare, in functie de necesitatile procesului educativ al profilului
teatral.

Momentul cheie in activitatea cadrului didactic va ramane stabilirea coerentei intre Competentele specifice - Continuturi - Activitati de invatare -
Resurse - Evaluare, prin utilizarea cadrului Evocare - Realizarea sensului - Reflectie - Extindere sau cadrului simplificat: Familiarizare - Structurare -
Aplicare.

In vederea dobandirii competentelor specifice la finalizarea invatarii disciplinelor Arta actorului profesorul va realiza in cadrul desfasurarii orelor
obiectivele operationale, reiesind din nivelul de dezvoltare a fiecarui elev in parte, fapt care va arata cu precizie ce stie si ce poate sa faca elevul la sfarsitul
fiecarei lectii.

Formarea competentelor specifice presupun respectarea unor exigente ale invatirii centrate pe elev. In vederea realizirii acestui deziderat se vor pune
in actiune metodele interactive, se vor realiza diverse activitdti pentru exersarea competentelor creative §i comunicative, care contribuie la formarea
personalitatii elevului, il ajutd sa se includa plenar atat in relatiile sociale, cat si in procesul de culturalizare a propriei persoane.

In cadrul lectiilor de Arta actorului se va pune accentul pe valorificarea potentialului fiecarui elev, descoperirea particularititilor psihologice si
psihofizice individuale, iar blocajele, crispdrile si barierele psiho-emotionale si fizice intampinate de catre elevi, se vor inlatura pe parcursul orelor
individuale (parte componenta a studiilor in planul-cadru pentru clasele cu profil teatral).



Rezultate bune pot fi obtinute, daca se lucreaza in grupuri mici si individual, aplicind metode interactive: Exercitiul, Trainingul, Metoda predarii-
invatarii reciproce Stiu-Vreau sa stiu—Am Invatat, Jocul de rol, Brainstormingul, metoda Palariilor ganditoare, Interviul de grup, Studiul de caz, analiza
S.W.O.T, Proiectul, Explozia stelara, Jurnalul de personaj, Controversa creativa, Portofoliul individual, etc. precum si prezentarea materialului audio-
vizual (vizionarea spectacolelor, vizitarea manifestarilor artistice in cadrul institutiilor de culturalizare, salilor de expozitii, de concerte etc). Aici elevul,
prin tehnicile Observatiei si a Asocierii, 1si va dezvolta competenta de Improvizatie, ceea ce ofera deschiderea catre spatiul de Creatie artistica individuala,
in baza modelelor operelor de Arta veritabile, de calitate..

Un rol important la formarea competentelor integratoare autentice il are implicarea si participarea elevului 1n viata culturald a unitétii de invatdmant
si a colectivitatii, participarea la concursuri §i la evenimente social-culturale, ce contribuie la formarea unei personalitati creative, integre.

Asadar, pentru orele de studii la disciplina Arta actorului se vor realiza toate etapele de predare-educare ale procesului formativ-educativ:
e Proiectarea de lunga durata;

Proiectele de lectie/activitate, elaborate pe Unitati de continut dar si pentru o ord individuald, la necesitate;

Planul de montare a spectacolelor, structurat pe repetitii, in cadrul montarilor de spectacole/studiilor practice;

Evoluarea publica (prezentarea spectacolelor/studiilor, automanifestarea);

Evaluarea competentelor individuale oral, scris, practic (colocvii practice);

Strategii de evaluare

Componenta organica a procesului de invatare o constituie etapa evaludrii, care reprezinta o cunoastere si recunoastere a rezultatelor de achizitionare
si formare a competentelor.

Procesul de evaluare porneste de la definirea clara a competentelor si de la capacitatea de rezolvare a problemelor inaintate intr-un context propus.
Competentele vizate se referd la capacitatea elevului de a pune in practica creativitatea, inovatia, asumarea riscurilor, precum si capacitatea de a valorifica
aptitudinile scenice in scopul atingerii obiectivelor personale si profesionale. Prin urmare, pentru evaluarea competentelor este necesara o identificare a
cunostintelor acumulate, a deprinderilor si aptitudinilor cdpatate, a comportamentelor, a atitudinilor si abilitdtilor dezvoltate.

Abilitatile ce urmeaza a fi evaluate la disciplina Arta actorului se raporteaza la insusirea elementelor de baza a limbajului teatral, dezvoltarea atentiei
s1 imaginatiei, educarea memoriei, cultivarea spiritului de observatie, acfiunea si comunicarea scenica, elaborarea si intruchiparea personajului scenic. lar in
cadrul orelor de Arta vorbirii - la insusirea expresiei artistice a cuvantului prin valorificarea textelor din literatura nationala si universald (fabule, proza,
versuri, monologuri), precum si exersarea comunicarii eficiente i a actiunii verbale prin intermediul limbajului verbal, paraverbal si non-verbal.

Astfel, evaluarea in cadrul disciplini Arta actorului trebuie sa se realizeze Tn mod preponderent ca evaluare continud si formativa. Pentru o evaluare
eficientd a performantelor scolare In cadrul cursurilor, este necesar sa se puna accent pe aprecierea proceselor de Tnvatare, a competentelor achizitionate,
a progresului realizat, a produselor activitatii elevilor, deoarece evaluarea competentelor are drept scop aprecierea a ceea ce a aplicat elevul si nu doar ceea
ce a Invatat.

La finalul fiecarei unitati de invatare cadrul didactic va proiecta obligatoriu o activitate de recapitulare/evaluare (evaluare formativa), care are un rol
deosebit in dezvoltarea capacitatii de formare a competentelor propuse. In formularea sarcinilor se va indica, concis si clar, ce trebuie facut, se va stipula
limita in timp si, uneori, in volum, precum si alte conditii necesare de realizare a lucrarilor artistice.

In cadrul probelor de evaluare ponderea cea mai mare va fi acordata aspectelor practice, care vor rispunde scopului de ansamblu a unitatii de invatare,
in vederea formarii si dezvoltarii competentelor specifice necesare disciplinei.

Evaluarea finala la disciplina Arta actorului se va realiza prin elaborarea si prezentarea programelor artistice (spectacole, colocvii practice), care vor
fi realizate In baza unor criterii si indicatori prestabiliti:

e (alitatea interpretarii rolului/ sarcinii scenice;



Cultura comunicarii scenice;
Logica si naturaletea interpretarii rolului/ sarcinii scenice;
Calitatea actiunii scenice si plastica corporal;
Creativitate, originalitate si inovatie;
Atitudinea scenicd, parteneriat.
Clasele ciclului primar vor fi apreciate prin descriptori dupa Metodologia ECD, aprobata prin Ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si
Cercetarii nr. 1468 din 13.11.2019.
Clasele ciclului gimnazial si liceal vor fi apreciate cu note de la 1 la 10, conform Regulamentului privind evaluarea si notarea rezultatelor invata-
rii, promovarea si absolvirea in invatamantul primar si secundar, aprobat prin ordinul MECC nr.70 din 30.01.2020.

Evaluarea sumativa pentru clasele ciclurilor gimnazial si liceal se va realiza in baza notelor, de la 1 la 10, din punctajul total acumulat.
Tipurile de evaluare recomantade:
e Evaluare initialg;

Evaluare curenta;

Evaluare formativa;

Evaluare sumativa — colocviu practic.
Cadrul didactic va selecta forma optima de evaluare reiesind din specificul disciplinei, treapta de scolarizare si etapa de invatare/formare selectiv,
la necesitate.

Evaluarea Produsului scolar se refera la manifestarea publica a elevului, prezentarile practice vizeaza atat calitatea produsului (studiilor scenice,
spectacolelor), cét si calitatea activitatii elevului in procesul crearii acestui produs. Paralel cu formele traditionale de evaluare se vor utiliza si me-
tode/tehnici alternative, cum ar fi: proiectul, portofoliul, jurnalul de personaj, investigatia, crearea de reclama/publicitate.

Temele pentru acasd se vor racorda cerintelor Instructiunii metodice privind Managementului temelor pentru acasa si se vor organiza sub forma:
orald (exersare/repetare individuald, reproducere, memorarea textelor, mesajelor);
lecturd ghidata si analiza critiva constructiva;
scrisd — (exercitii de analiza, descriere, deducere, recunoasterea, trasarea semnelor grafice conventionale, compunere a propriilor idei/produse);
investigatia analitica,
vizite la teatru;
interviuri, jurnal de personaj;
proiecte digitale (foto, video).
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