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I.PRELIMINARII

Curriculumul 1la disciplina optionald ,,TRADITII $I OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI” pentru clasele a V-a— VI-a (in continuare - Curriculum) reprezintd un document
curricular de tip proiectiv, cu caracter reglator, care defineste cadrul conceptual si metodologic al
disciplinei optionale vizate.

Proiectarea curriculumului s-a realizat in conformitate cu prevederile Codului Educatiei al
Republicii Moldova (2014) si in consens cu tendintele dezvoltarii politicilor curriculare pe plan
national:

e Cadrul de referinta al Curriculumului National (2017);
e Reperele conceptuale privind elaborarea curriculumului la disciplinele optionale (2017);
o [Instructiunea privind procesul de selectare si organizare a disciplinelor optionale in

invatamdntul general (Ordinul MEC 636 din 31.05.2021)
precum si cel international, in acord cu: Recomandarile Parlamentului European si ale
Consiliului Uniunii Europene privind competenetele-cheie din perspectiva invatarii pe parcursul
intregii vieti (2018). Uniunea Europeana constituie o mare si eterogena casa a natiunilor, fiecare
natiune avand bogdtia sa de obiceiuri si traditii. Sistemul educational european este chemat sa
valorifice intregul patrimoniu pe care il are la dispozitie pentru a educa tanara generatie n
spiritul principiului ,,Unitate prin diversitate”. Sistemul educational din Republica Moldova tot
mai frecvent valorificd acest principiu in deosebi prin intermediul disciplinilor optionale.

Elementele de cultura si civilizatie care apropie natiunile, valorile perene fiecarei natiuni,
dar si cele general valabile, trebuie avute in prim plan in contextul ideii de cetatean european
spre care tindem, dar si de consolidare a identitatii nationale. Elementele de istorie si geografie
locala, de traditii stramosesti, trebuie cunoscute pentru conturarea si afirmarea unei identitati
locale sau regionale, cu care, apoi, sa ne regasim locul potrivit in randul celorlalte comunitati
europene.

Un rol deosebit in existenta sociala o au normele traditionale, care influenteaza in mod
substantial conduita individuala si colectiva a membrilor societatii. Printre ele un loc deosebit il
ocupa traditiile, obiceiurile, normele de convietuire sociala, sarbatorile, ritualurile etc. Existenta
traditiilor in societate este obiectiv necesara, intrucit nici o societate nu se poate lipsi de ele. Este
de neinchipuit o societate fard norme de comportament, mai ales in acest timp al tranzitiilor care
se inscrie in procesele mai ample de diferentiere si integrare care au loc in viata si in cunoasterea
sociald la inceputul sec. XXI. In existenta sociald, omenirea isi modifici modurile de organizare
a vietii, raminind insd o mare parte din ea legata de tradifii ancestrale care, se pare, dacd ar fi
lichidate ar saraci-o si mai mult.

Prin urmare timpul in care traim ne obligd sa revenim la fundamentele traditionale ale
existentei omenirii, deoarece pastrarea tradifiilor asigura locul bine stabilit in istorie al unui
popor, dar si respectul generatiilor ce vor veni. Traditia exprima mostenirea de obiceiuri, datini,
credinte ce se transmit din generatie In generatie, constituind trasaturile specifice unui popor.

Astazi, categoria tradifie este utilizatd atat in limba uzuala, cit si In cea stiintifica.
Dictionarul explicativ al limbii romane determind traditia ca un ,,ansamblu de conceptii, de
obiceiuri, de datini si de credinte care se statornicesc istoriceste in cadrul unor grupuri sociale
sau nationale si care se transmit (prin viu grai) din generatie In generatie, constituind pentru
fiecare grup social trasatura lui specifica”. Dupa cum afirma George Calinescu ,, Fard indoiald
ca acest folclor, oricat ar cuprinde n el elemente de circulatie universala, are individualitatea
lui inefabila si contine momente de mare poezie.”

Izvoréte din experienta si intelepciune de viata, din bucurie sau durere, din nazuintele si
dorurile poporului romén, din setea de liniste sau din dragostea pentru frumos, elementele de
cultura si traditiile populare transmit valori si creeaza punti de legatura intre generatii.

Traditiile, obiceiurile, portul popular si folclorul sunt comori inestimabile, care definesc
un popor, facandu-1 unic, statornic si nemuritor. Importanta cunoasterii valorilor identitare, la



nivel individual, comunitar si national, este fundamentala pentru intelegerea si consacrarea
locului lor in lume.

Folclorul reprezintd oglinda vie a existentei poporului roman, o dovada graitoare a
stravechii unitati culturale a poporului roman. Imensul tezaur folcloric al poporului nostru
constituie o componenta valoroasa a acestei mosteniri. Valorificand cu elevii traditia folclorica in
cadrul acestei diciplini scolare vom realiza un important act cultural si educativ, ii vom face sa
cunoasca, sa inteleaga si sa pretuiasca mai mult trecutul glorios al poporului nostru, ocupatia,
obiceiurile, sentimentele, nazuintele generatiilor de ieri.

Astfel, constructul curricular al disciplinei optionale ,,TRADITII SI OBICEIURI
POPULARE ROMANESTI” este o completare relevanti la curriculum-ul existent al disciplinei
obligatorii Istoria romdnilor si universald. Acest curriculum se bazeaza pe experientele
cercetatorilor consacrati din Republica Moldova Tn domeniul etnografiei si etnologiei.

Disciplina optionala ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” se
desfasoara in clasele a V-a si a VI-a, include cercetarea elementelor patrimoniului cultural
spiritual si material pentru a pregati elevii sa cunoasd si sa promoveze valorile culturale
mostenite de la Tnaintasi si a folclorului autentic, dar si sa accepte pluralismul valoric cu care vor
intra Tn contact, comunicand cu reprezentantii altor etnii. Disciplina optionald in cauza isi
propune sa faca parte din spectrul de educatie interculturala, deoarece pregateste elevii pentru
recunoasterea diferentelor existente in interiorul aceleiasi societati, aceleiasi natiuni, in special,
din punct de vedere cultural. Aceasta permite elevilor sa se raporteze in orice moment la alfii si
sd Inteleaga faptul ca, permanent culturile intrd in contact, dialogheaza, interactioneaza si se
influenteaza reciproc.

Alaturi de celelalte discipline scolare, disciplina optionala ,,TRADITII ST OBICEIURI
POPULARE ROMANESTI” asigurd realizarea obiectivelor educationale si formarea de
competente la elevi, contribuie la cunoasterea trecutului, are menirea de a fi un instrument
important in promovarea educatiei democratice, edificarii unei societati consolidate, culte,
tolerante si contribuie la formarea cetateanului contemporan, a identitatii de neam si identitatii
Clvice.

1. CONCEPTIA CURRICULARA A DISCIPLINEI OPTIONALE
» TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI”

Documentele de politici educationale ale sistemului de invataimant din Republica
Moldova trateaza valorificarea patrimoniului national ca parte integrantd a conceptului si
practicii educationale moderne prin intermediul idealului educational formulat in Codul
educatiei, Articolul 6. Idealul educational al scolii din Republica Moldova consta in formarea
personalitatii cu spirit de initiativad, capabile de autodezvoltare, care poseda nu numai un sistem
de cunostinte §i competente necesare pentru angajare pe piata muncii, dar §i independenta de
opinie §i actiune, fiind deschisa pentru dialog intercultural in contextul valorilor nationale §i
universale asumate. Deasemenea, din finalitatile prioritare ale sistemului educational al
Republicii Moldova face parte si domeniul de competente-cheie mentionat in Codul educatiei,
art.11 alin. i) competente de exprimare culturala si de constientizare a valorilor culturale.

In acest context, disciplina optionali ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI” va contribui la satisfacerea necesitatilor culturale ale comunititii, precum si
acelor individuale, cognitive, de interes pentru Tntrega societate a Republicii Moldova. Tntr-o
lume a informatizarii, a vitezei, a noului in care de cele mai multe ori se promoveaza kith-ul, iar
adevdratele valori culturale, valori inestimabile ale unui popor incep sa se piardd, traditiile,
obiceiurile, portul si folclorul sunt comori inestimabile ce definesc un popor facandu-l unic,
statornic si nemuritor In ciuda scurgerii timpului.

Patrimoniul valoric national trebuie imbogatit si transmis din generatie in generatie prin
procesul educational. Educatia urmareste familiarizarea cu valorile nationale materiale si moral-



spirituale, renasterea, valorizarea si perpetuarea traditiilor, utilizarea potentialului educativ al
datinilor si obiceiurilor calendaristice populare, formarea constiintei nationale, educarea
civismului, umanismului pentru generatia in crestere.

Preocupdrile pentru pastrarea portului popular, a traditiilor si cultivarea dragostei si
mandriei pentru aceastd mostenire la elevii claselor a V-a si a VI-a nu este un demers
intamplator, deoarece stiut fiind faptul ca elevii de varsta scolara mica sunt cele mai sensibile
fiinte dornice sa invete, sa Inteleaga, sa simta. Varsta lor frageda nu constituie un impediment in
abordarea acestei teme, ci dimpotrivda un avntaj cdci vom lucra cu niste minti si suflete
,nepoluate”, inca, de alti factori. Cu multa pricepere, dar mai ales cu pasiune putem cultiva
elevilor dragostea si respectul pentru traditiile, obiceiurile si folclorul romanesc. Folclorul face
parte dintre comorile neamului care, odatd cu trecerea timpului, probeaza incontestabil
identitatea noastra intre celelalte culturi ale lumii. Daca uitam traditiile si obiceiurile nationale
putem spune ca nu ne mai stim radacinile, actul nostru de identitate ca popor.

Disciplina optionald ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” este una
complementara cu si derivata din disciplina obligatorie Istoria romdnilor si universala, urmarind
extinderea competentei specifice: Valorificarea trecutului istoric si a patrimoniului cultural,
manifestind respect fata de tara si de neam si completarea cu noi competente specifice si,
respectiv, cu noi cunostinte pentru elevii claselor V-a si VI-a. Durata predarii disciplinei
optionale constituie 35 de ore pentru fiecare an, avand tematicd si finalitdti specifice pentru
fiecare clasd, contribuind la formarea unor competente specifice unice. Unitatile de invatare,
precum si produsele propuse la aceastd disciplind optionald, pot fi parte a componentei
ACTIVITATI DE INVATARE IN BAZA DE PROIECT din cuuriculum-ul disciplinei
obligatorie Istoria romdnilor si universala pentru clasa a V-a (De exemplu: Studiu: Descrierea
unei sarbatori din localitate mostenitd din antichitate) sau aceiasi componentd in clasa a VI-a
(Expeditie: ,,Pe urmele stramosilor nostri”).

Curriculumul prezent se preteaza si ca reper pentru activitatile extracurriculare si
extrascolare, care pot crea un cadru mult mai favorizant pentru valorificarea patrimoniului
cultural spiritual si material prin pregatirea si prezentarea diferitor spectacole, participari in
concursuri raionale, festivaluri folcolrice etc. Disciplina optionala se incadreaza in aria
curriculara Educatie socioumanistica si poate fi predata de toate cadrele didactice, care sunt
pregatite in domeniul dat sau au studiat etnopedagogia in cadrul studiilor universitare.

Curriculumul la disciplina optionala ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI” reprezinti documentul normativ principal ce reglementeazi intregul proces
didactic la aceasta disciplind. El constituie instrumentul conceptual ce descrie conditiile invatarii
si performantele preconizate, la disciplina optionala in cauza, exprimate in competente specifice,
unititi de competente, continuturi si activititi de invitare si evaluare. Tn baza acestui suport
normativ-reglatoriu se iau decizii pentru realizarea eficientd a procesului educational adresat
intregii comunitati educationale: cadrelor didactice, managerilor scolari, specialistilor in
educatie, specialistilor in evaluarea pedagogica, autorilor de resurse educationale, elevilor,
paringilor si comunitatilor locale.

Disciplina optionala ,, TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” este axati
pe formarea de competente in acceptiunea Cadrului de referintd a Curriculumului National
(2017) conform caruia: ,,Competenta scolara este un sistem integrat de cunostinte, abilitati,
atitudini si valori, dobdndite, formate si dezvoltate prin invatare, a caror mobilizare permite
identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte §i situatii” CU un accent
deosebit pe valori, atitudini, care pot contribui plenar la formarea unor cetateni responsabili si
constienti. [Cadrul de referintd a Curriculumului National, 2017, p. 15]

Elaborarea curriculumului la disciplina optionala ,, TRADITII $I OBICEIURI
POPULARE ROMANESTI” se bazeaza pe urmitoarele principii:

- Principiul selectiei si ierarhizarii culturale, care armonizeaza domeniul de interes
exprimat prin optiunea elevului si amplifica, diversificd domeniul cunoasterii elevului;



- Principiul alinierii/coerentei, care echilibreaza simetric procesul de studiu al disciplinei
optionale cu alte discipline de studiu obligatorii la nivel de arie curriculara si treapta de
invatamant;

- Principiul axiologic, care vizeaza ca finalitate a studierii acestei discipline crearea unui
comportament axat pe valorile nationale, general-umane §i promovarea acestora;

- Principiul flexibilititii, care asigura parcursurile de studiu diverse prin posibilitatea de a
individualiza procesul educational la nivel de institutie;

- Principiul compatibilizarii finalititilor disciplinei optionale cu reperele si standardele
europene din domeniul educatiei culturale si al sistemului de invatamant.

Abordarea demersului didactic in cadrul orelor la disciplina optionald ,,TRADITII SI
OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” se caracterizeazi prin aplicarea unor strategii
axate pe stimularea interesului elevilor pentru istoria si patrimoniul cultural al poporului
roman, dezvoltarea gandirii critice si creative, pentru dezvoltarea personala a elevilor.

Predarea disciplinei solicita o puternica abordare formativa, axata pe conexiunea
permanentad iIntre cunoastere si aplicare, exersare frecventd, dezvoltarea capacitatii de
explorare si creativitate. Metodele si procedeele utilizate trebuie sa fie Structurate dupa
principiul invata actiondnd, astfel ca elevii sa fie antrenati in activitati care faciliteaza
descoperirea independentd a informatiilor despre patrimoniul cultural, consolidandu-si
cunostintele, abilitatile si atitudinile raportate la istoria nationala.

Predarea disciplinei optionale ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI”
presupune utilizarea unui volum mare de material didactic ilustrativ-demonstrativ, exersarea
discutiilor in baza lui. Strategiile de evaluare a disciplinei se vor axa primordial pe evaluarea
formativa si evaluarea sumativa prin produse la sfarsit de fiecare unitate de invatare, axata pe
competentele specifice vizate. Activitatile de invagare recomandate constituie actiuni
elementare ale procesului educational, care, racordate la unitatile de competente si la diverse
situatii de invatare, conduc la realizarea finalitatilor educationale propuse. Decizia privind
selectarea activitdtilor la clasa si a gradului de complexitate a lor apartine cadrului didactic,
in functie de resursele didactice disponibile si caracteristicile colectivului de elevi.

Disciplina optionald ,,TRADITII ST OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” contribuie
la dezvoltarea competentelor si atitudinilor necesare absolventului pentru autodezvoltare si
incadrarea activa in viata sociala a tarii.

I11.  SISTEMUL DE COMPETENTE

3.1 Competente-cheie prioritare pentru disciplina optionala
»TRADITII ST OBICEIURI POPULARE ROMANESTI”

Curriculumul la disciplina optionala  ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI” este un document normativ-reglatoriu si reprezinti una dintre modalititile de
implementare a politicilor educationale vizate de Codul Educatiei al Republicii Moldova (2014),
privind competentele-cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti. Disciplina
optionala in cauza valorifica prioritar domeniile de competenta-cheie: competente de exprimare
culturala si de constientizare a valorilor culturale, competente de a invata sa inveti §i
competente sociale si civice.

Acest fapt confera importantd plierii competentelor specifice disciplinei respective pe
competentele-cheie si transversale ale invatdmantului secundar general din tara noastra.

Competentele-cheie spre care sunt orientate competentele disciplinei optionale
,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” pot fi ierarhizate in felul urmator:

1. Competentele de exprimare culturald si de constientizare a valorilor culturale,
care sunt prioritare in cadrul acestei discipline optionale. Acestea implica aprecierea importantei
exprimarii creative a ideilor, experientelor si emotiilor Thtr-o gama variata de modalitati, inclusiv
prin diverse mijloace artistice. Solicitd in procesul de formare cultivarea respectului fata de



valorile culturale, promovarea patrimoniului national spiritual si material, prin valorizarea limbii,
culturii si traditiilor, dar si cultivarea respectului fatd de parinti, familie, comunitate, scoald si
profesori, societate, consolidand traditiile si valorile lor sacre.

De asemenea, competentele de exprimare culturald si de constientizare a valorilor
culturale presupun: formularea unor judecati de valoare argumentate cu privire la produsele
culturale, inclusiv ale celor inedite si spontane; crearea unui stil personal in abordarea mesajelor
culturale in contexte cotidiene si specifice; explorarea diferitor medii de expresie culturala si
alegerea formei expresive adaptate tipului de mesaj urmairit; promovarea, pastrarea i
conservarea unor bunuri culturale si de patrimoniu; asocierea factorilor estetici cu evolutia lor in
contexte culturale ordonate cronologic si distingerea caracteristicilor/stilurilor artistice prin
raportare la epoca de producere si la autori; implicarea activd in initierea si derularea unor
proiecte culturale In cadrul comunitatii, prin valorificarea cunoasterii despre bunurile culturale si
de patrimoniu; demonstrarea deschiderii si imbogatirea identitatii personale, intelegand alte
culturi si valori ca parte a identitatii lor globale si asumarea unui concept mai larg al identitatii ca
oportunitate pentru imbogatire personala si colectiva; manifestarea respectului fatd de valori si
credinte proprii, precum si fatd de valorile si credintele celorlalti; protejarea valorilor culturii
nationale si participarea in mod creativ §i potrivit capacitatilor proprii la cultivarea acestora.

2. Competentele sociale si civice, care reprezintd, din perspectiva acestei discipline
optionale, capacitatea de a accepta si de a respecta valorile general-umane si valorile
fundamentale ale unei societati multiculturale, deoarece, respectand normele si valorile, putem
asigura o dezvoltare eficientd a comunitatii culturale. Competenta solicitd abilitatea de a
comunica constructiv in diferite medii pentru a manifesta tolerantd; exprimarea si intelegerea
diferitor puncte de vedere; negocierea si abilitatea de a crea incredere si de a manifesta empatie.

Competentele sociale si civice presupun formarea unor atitudini ca: asertivitatea,
colaborarea si integritatea; interesul pentru comunicarea interculturald; valorizarea diversitatii si
respectul fatd de celdlalt, deschiderea pentru a depasi prejudecatile si a ajunge la compromis.
Aceasta presupune dezvoltarea competentelor sociale si civice prin prisma patrimoniului cultural
lipsit de prejudecdti, constientizarea dimensiunii de unitate sociald si intelegerea valorii
patrimoniului national. Aceste competente duc la formarea sentimentelor de apartenenta
culturala, de loc geografic si moment istoric, stimuland valorificarea propriului potential.

3. Competentele de a invita sa inveti, care inseamna disponibilitatea elevilor de a
organiza $i a reglementa propria invatare in raport cu finalitatile acestei discipline optionale, de a
studia diversitatea de situatii-problema, atat individual, cét si in grup, abilitatea de a achizitiona,
procesa, evalua si asimila noi cunostinte cu privire la tezaurul folcloric, de a aplica noile
cunostinte si deprinderi intr-0 varietate de contexte,ceea ce face ca aceasta competenta-cheie sa
fie una prioritara prin intreg demersul didactic al acestei discipline.

Misiunea de a forma si dezvolta competentele enumerate, reflectand finalitatile
corespunzatoare, ii revine disciplinei optionale in cauza.

3.2.Competente transversale prioritare pentru disciplina optionala
» RADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI”

Transversalitatea este o caracteristica importanta a competentelor-cheie. Acestea
traverseaza diverse sfere ale vietii sociale, precum si, in mod firesc, frontierele disciplinare.
Competentele transversale deriva din competentele-cheie, extinzandu-le si dezvoltandu-le. Tn
acest sens, pornind de la modelul de taxonomie a competentelor transversale din Cadrul de
referinti a Curriculumului National (2017, p.18-22), punctam urmatoarele competente
transversale prioritare pentru disciplina optionala ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI:

1. Comunicarea eficienta, deoarece reprezintd setul de achizitii necesare, In primul rand,
al unei persoane capabile sa comunice eficient si sa descopere mostenirea tezaurului national de



la descendenti: utilizarea metodelor adecvate pentru a comunica cu ceilalti; selectarea
modalitatilor si mijloacelor de comunicare adecvate scopului; accesarea cunostintelor si
competentelor anterioare necesare pentru a realiza comunicarea; interpretarea informatiilor si
construirea sensurilor si semnificatiilor.

2. Cetatenia responsabild, deoarece orice cetatean trebuic sa-si cunoasca originile,
traditiile, valorile ce stau la fundamentul neamului sau, trebuie sa fie un cetatean proactiv,
responsabil, care isi asuma urmatoarele actiuni: da dovada de responsabilitate individuald;
manifestd initiativd pentru a se informa si pentru a actiona asupra problemelor si evenimentelor
de interes social, acceseaza, analizeazd si utilizeazd resurse pentru a promova Vvalorile
patrimoniului national; respectd si aparda drepturile si proprietatea, inclusiv intelectuald;
participa la activitdti care promoveaza binele public; identificd nevoile comunitatii si actioneaza
pentru satisfacerea acestora; se angajeazd in activititi de imbunatitire a vietii sociale;
demonstreaza responsabilitate globala, intelegere si apreciere pentru diverse culturi.

3. Colaborarea/lucrul in echipa, deoarece 0 persoana capabild sd coopereze si sa
lucreze intr-un grup intelege si isi asuma diferite roluri pentru a se implica constructiv in
activitatea de grup si pentru a forma altora noi competente prin schimb de experientd. Datorita
cooperarii in procesul de studii din cadrul acestei discipline, elevii invatd cum sa utilizeze
eficient resursele patrimoniului national, sa valorifice similitudinile si diferentele membrilor de
grup; sa manifeste empatie fatd de ceilalti si sa se raporteze adecvat in relatiile complexe prin
construirea unui consens.

3.3. Competente specifice ale disciplinei optionale
,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI”

1. Identificarea traditiilor si obiceiurilor poporului romdn in contexte educationale si cotidiene,

exprimand atitudine pozitiva fatda de mostenirea culturald.

2. Valorificarfea in contexte educationale si cotidiene a traditiilor si obiceiurilor romdnesti,
exprimand disponibilitate pentru studierea si pastrarea elementelor spirituale si materiale ale
patrimonului cultural al Republicii Moldova.

3. Congstientizarea identitatii sale etnice si civice in contextul societatii multiculturale a
Republicii Moldova, respectind cu mandrie traditiile si obiceiurile romdnesti.

4. Corelarea valorilor culturale nationale cu valorile general-umane in diverse situatii de
comunicare interculturala, manifestand respect pentru toate etniile conlocuitoare.

IV.  ADMINISTRAREA DISCIPLINEI:

Statutul Aria Disciplina Clasa Nr. de Nr. de
disciplinei curriculara ore/sapt. | ore/an
Optionala Educatie ,,TRADITII SI OBICEIURI Vv 1 35
socioumanistics | POPULARE ROMANESTI”
,,TRADITII SI OBICEIURI VI 1 35
POPULARE ROMANESTI”




V. UNITATI DE INVATARE

CLASA a V-a

Unitati de competenta

Unitati de continut

Activititi de invatare si evaluare

Explicarea rolului si specificului traditiilor

nationale in viata cotidiand,

Enumerarea traditiilor nationale laice si

religioase;

Caracterizarea costumului traditional pentru

barbati si femei,

Descrierea ornamentelor, simbolurilor,

mestesugurilor traditionale;

Exersarea cercetarii patrimoniului cultural al

RM:

Aprecierea muzicii si dansului popular ca

element al identitatii etnice §i civice;

Explorarea folclorului copiilor din perspectiva

valorilor culturale nationale si general-umane;

I. CE SUNT TRADITIILE NATIONALE?
1. Rolul obiceiurilor si traditiilor nationale in viata
omului.
2. Din ce se compun traditiile nationale.
3. Traditie, obicei, sarbatoare si ritual.
4. Traditiile nationale laice si cele religioase.

Il. COMPONENTA COSTUMULUI NATIONAL
SI OCUPATII TRADITIONALE
1.Costumul traditional pentru barbati. Capul si
acoperitorile lui.
2. Costumul barbatesc. Incaltamintea.
3. Costumul traditional pentru femei. Capul si
acoperitorile lui.
4. Costumul femeiesc. Incaltamintea.
5. Podoabe si acesorii.
6. Ornamente si simboluri traditionale.
7. Mestesuguri traditionale.

111. MUZICA SI DANSUL POPULAR
1.Muzica traditionala in familia si comunitatea noastra.
2. Doina, balada si colinda.

3. Hora. De unde vine ea?
4. Calusarii — Célusul un dans de ritual.

IV. FOLCLORUL COPIILOR
1. Céntece, jocuri muzicale hazlii, poezii.
2. Povesti populare, basme, snoave, legende, dialoguri
vesele.
3. Proverbe, zicatori, ghicitori, strigaturi.
4. Creatia copiilor in ciclul sarbatorilor de iarna.

v

v

Prezentari in grupuri despre
obiceiuri, traditiile localitatii;
Benzi desenate sau poze
reprezentand traditiile locale /
evenimente din istoria locala in
sucesiune cronologica;

Participare la actiuni de voluntariat
Tn comunitate (la sarbatori si
ceremonii locale cu sustinerea unor
programe artistice si purtarea
costumului popular).

Formularea unor opinii personale
referitoare la ocupatiile localnicilor,
la evenimentele la care au
participat, la obiceiurile si traditiile
romanesti.

Proiect de grup cu privire la
prezentarea obiceturilor si
traditiilor nationale in societatea
contemporana ;

Rezumatul oral despre traditiile
nationale laice si cele religioase;
Exercitiu de creativitate n
prezentarea unor exponate de
modele de costume populare
autentice;

Simularea didactica a unui ghidaj in
muzeul etnografic;

Lucrarea practicd de prezentare a
unui mestesug traditional;
Demonstrarea cu ajutorul
mijloacelor tehnice a unui dans

10



Determinarea rolului instrumentelor muzicale

traditionale in folclorul romanesc,

Diseminarea elementelor traditiilor si

obiceiurilor romdnesti in comunitate si familie;

V. INSTRUMENTE MUZICALE
TRADITIONALE
1. Instrument aerofone.
2. Buciumul — instrument aerofon.
3. Fluierul — instrument aerofon.
4. Cobza si alauta — instrument cu coarde.

popular;

v Cercetarea cartilor cu folclorul
copiilor din biblioteca scolara si
comunitate;

v" Proiect de grup cu privire la
pregatirea unui scenariu de Creatia
artisticd a copiilor legatd de ciclul
sarbatorilor de iarna;

v" Documentarea si colectarea
materialului folcloric;

v Demonstrarea cu ajutorul
mijloacelor tehnice a
instrumentelor muzicale
traditionale;

v" Audierea folclorului traditional
romanesc.

CLASA a Vl-a

Unitati de competenta

Unitati de continut

Activitati de inviatare si evaluare

Caracterizarea traditiilor, obiceiurilor,
sarbatorilor calendaristice in conformitate cu
rolul lor social,

Practicarea traditiilor calendaristice cu
respect si mdndrie fata de mostenirea
culturala a poporului roman,

Determinarea traditiilor de familie, munca si
odihna ca elemente ale patrimoniului cultural
spiritual;

Manifestarea de sensibilizare si interes fata de

traditiile si obiceiurile populare printr-un grad

VI . TRADITIHILE CALENDARISTICE

1. Traditiile, obiceiurile si sarbatorile de iarna.
2. Sarbatorile si traditiile de primavara.

3. Traditiile, obiceiurile si sarbatorile de vara.
4. Sarbatorile si traditiile de toamna.

VII. TRADITIILE DE FAMILIE, MUNCA SI
ODIHNA

1. Locul si rolul traditiilor in familie.

2. Traditia dragostei de Patrie §i a apararii ei.

3. Traditii la nasterea copilului: ursitoarele, botezul,
prima baie ( scaldatoarea ).

4. Obiceiuri de nunta.

5. Cultul funerar ( Tnmormantarea ).

6. Claca si sezatoarea.

7. Traditia saparii fantanii si sarbatoririi izvoarelor si

v" Descrierea principalelor elemente a
traditiilor calendaristice;

v’ Elaborarea unui album cu imagini
ale traditiilor din localitate/
regiune;

v Argumentarea importantei
traditiilor de familie pentru
societate;

v’ Proiecte PPT care sd redea casa si
gospodaria rraditionald a unui
taran.

v" Prezentarea unor obiecte materiale
traditionale vechi apartinand unei
zone etnografice concrete (costum
popular, scoarta, prosop, unelte de
lucru, vase de lemn sau de lut);

v’ Alcituirea unui jurnal al
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inalt de (auto)motivare in directia receptarii §i
interiorizarii valorilor nationale,
Interpretarea elementelor de dramaturgie
populara pentru pastrarea si diseminarea
traditiilor in familie si comunitate;

Aprecierea dramaturgiei populare pentru
diseminarea patrimoniului cultural spiritual;
Descoperirea caracterului intercultural al
bucatariei traditionale romdnesti;
Respectarea elementelor bucatariei
traditionale in cadrul sarbatorilor familiale;
Aprecierea rolului personalitatilor notorii in
promovarea i pastrarea mostenirii culturale a
poporului roman;

Determinarea actiunilor de promovare a
patrimoniului cultural spiritual si material in

cadrul societatii multiculturale a RM;

fantanilor.

VIIl. DRAMATURGIA POPULARA
1. Capra.

2 . Calutul.

3. Ursul.

4. Vulpea.

5. Gruia lui Novac.

6. Malanca.

IX. BUCATE TRADITIONALE ROMANESTI
1. Mamaliga.

2. Placinta.

3. Colaci de sarbatori.

4. Bucate preparate din peste.

5. Bucate preparate din carne.

X. PERSONALITATI - PROMOTORI Al
CULTURII TRADITIONALE ROMANESTI DIN
REPUBLICA MOLDOVA

1. Folcloristul Petre Stefanuca.

2. Folcloristul Nicolae Baiesu.

3. Folcloristul Andrei Tamazlacaru.

4. Etnologul Varvara Buzila.

5. Nicolae Botgros, dirijorul Orchestrei Nationale
,,Lautarii”.

sarbatorilor populare pe care le tin
de o zona etnografica;

Elaborarea si prezentarea unui
scenariu de ghidaj care sa ilustreze
ocupatiile, obiceiurile localitatii
specifice zonei n care locuiesc;
Interpretarea unor texte din
folclorul local utilizate la diferitelor
evenimente (nunta, botezul,
Tnmormantarea).

Elaborarea unor miniproiecte
privind ocrotirea si valorificarea
mostenirii culturale spirituale si
materiale;

Turul galeriei cu lucrari
reprezentand traditii / obiceiuri din
trecut sau present.

Exercitii de prezentare la alegere a
unor scenete din dramaturgia
populard din localitatea natala.
Prezentarea cu suport ilustrativ a
bucatelor traditionale romanesti in
spatiul dintre Prut si Nistru;
Excursii, vizite cu realizarea unui
Sity-Quest la muzeul etnografic ;
Colectarea si prelucrarea unor
materiale folclorice referitoare la
traditiile din localitatea natala .
Realizarea unui proiect individual
despre o personalitate notorie care
promoveaza traditiile si obiceiurile
romanesti in RM;

Exersarea abilitétilor de
interpretare a folclorului romanesc;
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V1. SUGESTII METODOLOGICE.
Metodologia organizarii activitatilor didactice Tn cadrul disciplinei optionale
LTRADITII SI OBICEIURI POPULARE ROMANESTI” va avea la bazi demersul
constructivist, care stabileste centrare pe cel ce invatd, demersul sociologic, care determind
cadrul interactional intre elevi si profesori si demersul curricular, care creeaza contexte de
educatie legate de interactiunea elevului cu continutul curricular ca factor activizant, cat si
experientele de invatare prin care trece elevul pe durata parcursului sau scolar.

Instruirea si educarea elevilor prin intermediul valorilor nationale si posibilitatea optima de
realizare a curriculum-ului axat pe traditiile populare se doreste a fi cu abordari
multidimensionale: axiologice, pedagogice, psihologice, sociologice, istorice, etnologice,
teologice, focalizate pe educarea emotiei si umanizarea cunoasterii.

Indiferent de tipologia strategiilor didactice preferate de cadrul didactic ce va implementa
aceasta disciplina optionald, consideram relelevante urmatoarele argumente Tn selectarea
metodelor si formelor de activitate:

o egiferarea preocuparii de a cultiva dragostea fata de tara, fata de trecutul istoric si de

traditiile poporului roman,

e asigurarea perspectivelor de abordare integrata a continuturilor,

o valorificarea experientei educative a traditiei (rolul educativ al acesteia de-a lungul
veacurilor), folosul pe care actiunea educativa poate sa-l aiba prin utilizarea ei in
continuare, In scoala sau extrascolar;

Esenta acestei abordari constd in promovarea invatarii centrate pe elev — activitatea de
construire individuald a cunoasterii Tn care elevul se informeaza, selecteaza, apreciaza,
analizeaza, compara, clasifica, transfera, descopera, rezolva, concluzioneaza etc. In acest
context, organizarea procesului de instruire/ educatie este determinata, in mare parte, de calitatea
proiectarii (sistemice) didactice a activitdtii la disciplina optionald in cauzd si de madiestria
pedagogica a cadrului didactic. Procesul didactic se axeaza pe elev ca subiect al invatarii si pe
folosirea metodelor activ participative si interactive, fapt ce favorizeaza procesul de exersare si
dezvoltare a competentei de explorare a traditiilor s1 obiceiurilor nationale, dar si colaborare si
cooperare intre elevi. Este incurajata utilizarea noilor tehnologii in cadrul procesului educational.
Este recomandat cadrelor didactice proiectarea demersului educational in conformitate cu cadrul
Evocare — Realizare a sensului — Reflectie — Extindere (ERRE), precum si folosirea cunostintelor
st abilitatilor obtinute la alte discipline studiate.

Profesorul care va preda disciplina optionala ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI”, va imbina armonios metodele centrate pe activitatea profesorului ( povestirea,
prelegerea, dialogul, conversatia euristica, discutia ghidata, explicatia, discursul, descrierea,
prelegerea, demonstratia, simularea) cu cele centrate pe activitatea elevilor (convesatia,
problematizarea, observarea, discutia panel, brainstorming-ul, studiul de caz, jocul de rol, lucrul
in grup, lucrul cu crestomatii si culegeri de folclor, teme de cercetare (proiect individual),
navigarea pe internet s.a.

Activitatile didactice de valorificare a traditiei in contexte didactice pot fi realizate si prin
specializari metodice si practice ale profesorilor, precum: excursiile de studii, cercetarile-
actiune, concursurile nationale de cultura si civilizatie, serbarile scolare, etc.

In contextul implementarii acestei discipline este important de subliniat deasemeni
dependenta calitatii situatiilor de invatare de calitatea experientei de invatare. Daca situatia de
invatare este un construct curricular realizat de profesor si presupune ansamblul conditiilor de
»nvdtare a atitudinilor, de asimilare a valorilor, de formare morala”, experienta de invatare
apartine educabililor si reprezinta trdirea pe care o are elevul, datoratd participarii la o situatie de
Invdtare. CUM 0 percepe, cum o interiorizeaza, cum interiorizand-0, aceasta din urma produce
modificari de cunoastere, de atitudini, de comportament etc.

Daca o situatie de invatare poate fi anticipatd, experienta de invatare este imprevizibila,
subiectiva, functie de interesele elevului, temperamentul lui, caracterul, gradul de cultura,
maturitatea i de alti factori care alcatuiesc personalitatea lui. Cadrele didactice se vor stradui sa
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planifice situatii de invatare in concordantd cu finalitatile urmarite, sperand ca acestea
sa genereze la elevi experiente de invatare si formare pozitive. Pot fi doud categorii de
situatii de invatare: una bazatad pe activititi preponderent practic-aplicative (de exemplu
colindatul in ceata) si cealaltd bazata pe activitati preponderant intelectuale (un exemplu fiind
familiarizarea elevilor cu sintagma munca in claca si cu activitatile si practicile specifice
acesteia), a caror proiectare, abordatda metodic si original va trezi interesul si motivatia elevilor.

Consideram ca disciplina optionala in cauza are ca preocupare speciala formarea atitudinilor
si comportamentelor pozitive ale elevilor si rezolvarea unei probleme de actualitate din domeniul
educatiei: iesirea elevilor din criza morald (mai ales a planului etic) prin intoarcerea lor spre
specificul cultural, spre traditii, sugerand si promovand un sistem de valori autentice, care sa le
educe emotia si sa 1i propulseze in universalitate. Deoarece ,,integrarea domeniului emotional
intr-o perspectiva cognitivista ramdne o provocare permanenta’, dupa cum afirma cercetatorul
S. Cristea, mentionam importanta rolului pe care il joacd emotia in formarea finalitatilor
curriculare preconizate, rol situat dincolo de cognitie (prin crearea unui mediu placut si
stimulativ).

Am incerca sa propunem o paradigma educationala pentru aceastd disciplind axata pe un
model deschis spre toate resursele inteligentelor multiple si care ar putea fi reprezentata prin
urmdtoarea schemd a mecanismului triunghiular/circular de formare a atitudinilor si
comportamentelor elevilor:

. /’
\ \§
VP. /4

i
NS /\) ng(/\""%%

R/A inseamna Recunoasterea/Acceptarea valorilor si traditiilor populare de catre elev;

1/D inseamni Tntelegerea/Decodificarea valorilor din traditiile populare de catre elev;

I/A.C. inseamna Interiorizarea/convertirea mesajului valorilor din traditiile populare in Atitudini
si Comportamente dezirabile;

V.P. reprezinta valoarea populara introdusa de cadru didactic Tn procesul instructiv-educativ.

Consideram aceasta paradigma metodologica ca una functionald si cu un impact major in
implementarea acestei discipline optionale. Destul de eficiente poate fi inserarea elementelor de
traditie prin intermediul proiectelor educationale impeuna cu profesorii de la alte disciplini
scolare: Istoria romanilor si universald, Educatie pentru societate, Limba si literatura romana,
Educatie tehnologica, Educatie muzicala. Din punctul de vedere al cadrului didactic, pregatirea
acestor activitati didactice necesitd o investitie mare de timp, un volum mare de cunostinte,
punerea in lucru a tuturor operatiilor superioare ale gandirii, exersarea, la cele mai inalte cote, a
maiestriei didactice, dar, sintezele interdisciplinare au avantajul ca pot oferi elevilor o privire de
ansamblu, o viziune globald a continutului traditiilor (din punctul de vedere valoric si faptic),
precum si o viziune globala a atitudinilor care deriva din ele.

14



VIil. REPERE METODOLOGICE PRIVIND EVALUAREA

Curriculumul pentru disciplina optionald nu constituie obiectul evaludrilor externe, nationale,
dar reflectd aceastd componenta care cuprinde recomandari generale cu privire la evaluarea
rezultatelor scolare la disciplina optionala respectiva. Scopul major al evaluarii didactice 1l
constituie sustinerea si sprijinirea activitatii de invatare a elevilor, a progresului invatarii si
cunoasterii realizate de acestia, adicd demersul de evaluare este formativ (progresiv si continuu)
si sumativ. Tehnologiile de evaluare sunt la discretia cadrului didactic si se selecteaza potrivit
finalitatilor vizate de disciplina optionala ,,TRADITII SI OBICEIURI POPULARE
ROMANESTI”.

Pentru realizarea demersului evaluativ orientat pe competente cadrele didactice vor selecta
metode si tehnici de evaluare, produse, forme de realizare, instrumente adecvate, care vor fi
racordate la actele normativ-reglatoare in vigoare si la specificul de varsta a elevilor. Evaluarea
are ca obiectiv major, verificarea gradului de insusire de catre elevi a traditiilor nationale si a
formarii abilititilor in procesul de predare-invitare cu scopul optimizarii finalitatilor. In cadrul
disciplinei se vor utiliza urmatoarele tipuri de evaluare:

Evaluarea initiala prevede identificarea capacitatilor de invitare ale elevilor, nivelul de
pregatire a acestora, motivatia pentru invatarea disciplinei optionale, nivelul de formare a
comunicarii despre obiceiurile si traditiile neamului s.a.

Evaluare formativa (continua), prevede verificari sistematice, pe tot parcursul predarii
disciplinei. Acest tip de evaluare va scoate in evidentd factorii ce asigurd reusita elevilor sau
provoacd anumite dificultati in formarea finalitatilor curriculare. Evaluarea formativa se va
realiza cu preponderentd in bazd de produse recomandate pentru formarea si evaluarea
competentelor acestei discipline.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, Tnainte de a realiza evaluarile, elevilor li se va
aduce la cunostinta tematica probelor, modul de evaluare, bareme, criterii de notare si conditiile
de realizare a fiecarei evaluari. Dupa efectuarea oricarui tip de evaluare elevilor li se vor
prezenta rezultatele obtinute pentru analiza lor si depistarea oricaror erori, pentru a realiza
concluzii si propuneri de Tmbunatétire.

Evaluarea sumativa la sfarsit de unitate de invatare se va axa pe produse relevante evaluarii
unitatilor de competente vizate de unitatea in cauza, care pot fi selectate din lista produselor
propuse sau pot fi propuse de cadru didactic, care implementeaza aceasta disciplind optionala:

Nr. | Produs Criterii de evaluare a produselor
d/o
1. Panou informativ despre 1. Inteleg subiectul si prezint informatii relevante.
rolul si specificul 2. Utilizez corect vocabularul cu referire la tema.
traditiilor ( laice si 3. Ordonez informatia prezentata logic si coret.
religioase) nationale Tn 4. Combin creativ imaginile si textul.
viata cotidiana; 5. Respect cerintele si timpul.
6. Colaborez eficient n grup.
2. Album de familie a 1. Adun informatii si poze cu membrii familiei care
traditiilor nationale ( laice reflecta respectarea unei traditii.
si religioase) 2. Selectez cele mai importante traditii si obiceiuri ale
familiei.
3. Ordonez informatia cronologic.
4. Realizez un album in care fiecarei traditii ii dedic
laloc cel putin o pagina.
5. Redau pe scurt istoria traditiilor familiei sub forma
creativa.
6. Folosesc limbajul specific al traditiilor nationale n
prezentarea albumului.
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Demonstrarea/Prezentarea
unui costum national

1. Cercetez atent sursele de informatie despre costumul
national romanesc,

2.Colectez toate elementele costumului national (imagine
sau monstre) imbracaminte, incaltaminte, accesoriu
pentru cap;

3. Respect veridicitatea informatiei stiintifico-
etnografice;

4. Aplic o metoda originala /creativa de
demonstratielprezentare;

5. Respect timpul si logica prezentarii.

Caracterizarea
ornamentelor,
simbolurilor
mestesugurilor
traditionale

1. Cercetez atent sursele de informatie despre
ornamentele sau mestesugurile nationale romanesti;
2. Recunosc trasaturile caracteristice obiectelor de
mestesug traditional,

3. Descriu metodele traditionale de modelare sau
ornamentare a produselor de mestesug;,

4. Execut unele elemente ale ornamentarii prin picture
sau brodare;

5. Realizez subiectul intr-un mod individual si creativ.

Interpretarea unui cantec
din folclorul traditional
romanesc

1. Cunosc despre ce se cantd in piesa muzicala folclorica.

2. Stabilesc/aleg elementele limbajului muzical care dau
expresivitate canteculuui.

3. Interpretez expresiv cantecul: a) intonez corect
melodia; b) sincronzez interpretarea in ansamblu
(inceputul, tempo, sfarsitul); b) rostesc clar
cuvintele; c) improvizez/ execut migcari de dans
potrivite ritmului melodiei;

4. Respect regulile cantului in timpul interpretarii.

Auditia creatiei muzicale
din folclorul traditional
romanesc

1. Respect regulile de audiere.

2. Cunosc/recunosc tipul melodiei si denumirea operei
muzicale.

3. Determin in cadrul caror traditii nationale se
interpretreazd aceasta creatie muzicala.

4. Descriu rolul muzicii in carul acestei traditii/obicei
national.

5. Imi exprim impresiile despre creatie.

Caracterizarea creatiei
muzicale din folclorul
traditional romanesc
audiate

1. Caracterizez emotiile, sentimentele, exprimate de
melodie.

. Determin cine interpreteaza muzica/ melodia.

3. Numesc titlul/denumirea creatiei/lucrarii din lista celor
studiate.

4. Argumentez in ce momente ale traditiilor /obiceiurilor
nationale poate sa sune aceasta creatie muzicald.

5. Utilizez in caracterizare informatia studiata in cadrul
orelor la disciplina optionala.

N}

Miscari plastice de dans
popular

. Audiez atent muzica.

. Marchez timpii accentuati in melodie.

. Improvizez/ execut miscari potrivite.

. Sincronizez artistic miscarile plastice/ de dans la
melodia piesel.

. Transmit emotii prin aceasta improvizare.

AW

(6]

Portofoliu tematic

1. Respect cerintele unui portofoliu.
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»Folclorul copiilor”

2. Distribui/ aranjez materialele conform structurii
prestabilite in timpul orei.

3. Colectez materiale din folclorul copiilor din culegeri
de folclor si crestomatii.

4. Prezint materialele colectate creativ si original.

10. Simularea/Joc de rol a 1. Anunt titlul lucrarii prezentate.
unor lucriri din folclorul | 2. Recit/ interpretez expresiv.
copiilor 3. Rostesc corect si clar cuvintele.

4. Respect textul si traditia specifica de interpretare a
lucrarii din folclorul copiilor.

5. Folosesc potrivit mimica §i gesturile.

11. Prezentare digitala a 1. Selectez informatia relevanta despre instrumentele
instrumentelor muzicale studiate.
traditionale 2. Aleg modalitatea de prezentare electronica cu

includerea sunetului instrumentelor prezentate.

3. Respect etapele de lucru pentru prezentarea
electronica.

4. Respect cerintele de elaborare a prezentarii in format
electronic.

5. Prezint explicit, coerent si creativ.

12. Proiectul de 1. Continutul produsului activitatii de proiect acopera
grup/parteneriat/ unitar si coerent, logic si argumentat sarcina
individual la tema propusa.

Traditiile calendaristice 2. Produsul este realizat corect in conformitate cu
traditiile calendaristice selectate.

3. Produsul este realizat cu acuratete in raport cu
bogatia si varietatea surselor de informare,
relevanta si actualitatea acestora, Semnificatia
datelor colectate.

4. Produsul este interesant pentru auditoriu.
5. Am utilizat materiale ilustrative sau digitale/media.

6. Produsul este realizat si prezentat creativ, folosind
diverse modalitati de prezentare.

13. Implicarea in actiuni 1. Identific impreuna cu grupul de colegi actiuni legate
comunitare de promovare de sarbatorile de iarna in comunitate in care as
a traditiilor dramaturgiei putea sa ma implic.
populare in perioada 2. Ma implc in pregadtirea colectiva a unei traditii de
sarbatorilor de iarna. dramaturgie populara.

3. Stabilesc impreund cu colegii un scenariu si plan de
actiuni pentru prezentarea scenetei.

4. Ma implic in realizarea scenetei, respectand planul.

14, Elaborarea unui meniu de | 1. Imi expun opinia despre varietatea bucatelor
bucate traditionale traditionale romanesti.
romanesti pentru o 2. ldentific mancaruri traditionale relevante sarbatorii de
sarbatoare de familie familie.

3. Respect traditia succesiunii bucatelor la o masa.
4. Elaborez un meniu sanatos.
5. Prezint creativ meniul elaborat colegilor.

15. Studiul de caz: 1. Utilizez algoritmul propus pentru cercetare i

Personalitate- promotor al

caracterizare.
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culturii traditionale 2. Caracterizez personalitatea evidentiind elementele

romdnesti din RM specifice sarcinii.

3. ldentific aportul personal la promovarea traditiilor
nationale..

4. Argumentez atitudinea/opinia proprie fata de actiunile
realizate de catre personalitatea caracterizata .

5. Expun coerent si clar gandurile.

Aceleasi produse pot fi propuse pentru componenta ACTIVITATI DE INVATARE IN

BAZA DE PROIECT din cuuriculum-ul disciplinei obligatorie Istoria romdnilor si universald
pentru clasa a V-a (De exemplu: Studiu: Descrierea unei sarbatori din localitate mostenita din
antichitate) sau aceiasi componenta in clasa a VI-a (Expeditie: ,,Pe urmele stramosilor nostri”).

Pentru certificarea competentelor formate in cadrul acestei discipline, institutiile de
invatdmant vor valorifica articolul 39 al Regulamentului privind evaluarea si notarea rezultatelor
invatarii, promovarea si absolvirea in nvatdmantul primar si secundar, aprobat prin ordinul
MECC nr.70 din 30.01.2020, care mentioneaza ca institutia de Invatimant are dreptul sa certifice
rezultatul disciplinilor optionale pe foaie de antet cu indicarea: disciplinei, nr. de ore, rezultatele
invatarii pentru disciplina in cauza, conform rezultatelor inregistrate n catalogul scolar.
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