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l. Preliminarii

Curriculum disciplinar este prevazut pentru elevii care studiaza cu termen de 2 si 4 ani, ,,Anatomia si fiziologia” este
o disciplind pe care se bazeazd mai multe obiecte de profil: dermatologia, frizerie, cosmetologiei, tehnologia
lucrarilor manichiurii si pedichiurii. Cunostintele in domeniul anatomiei si fiziologiei omului se utilizeaza in toate
domeniile profesionale, permit elevilor de la specialitatea 101210 ,,Frizerie si cosmetica”, sa capete competente
practice, care vor oferi elevilor siguranta la locul de munca.

Studierea disciplinei la anul | de studii, permite elevilor racordarea cat mai rapida la specialitatea aleasa si dezvolta
capacitatea lor de a sintetiza cunostintele de specialitate, inzestrandu-le cu un aspect tehnic si un set de
competente, valori si atitudini care sunt menite sa asigure o integrare profesionala optima.

Finalitatea disciplinei consta in formarea competentelor, aptitudinilor specifice disciplinei si valorificarea creativitatii
elevului.

Elaborarea acestui curriculum are drept scop crearea conditiilor favorabile fiecarui elev in a asimila materialul intr-un
ritm individual, transferarea cunostintelor acumulate dintr-o zona de studiere in alta.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Componentele motivatiei de a invata la disciplina ,Anatomia si fiziologia” sunt cunoscute sub denumirea
generica de factori motivationali, de motive sau trebuinte.

Motivatia de a studia aceasta disciplina are, nu numai, un caracter dinamic ori activator asupra
comportamentului elevului, ci tot odata si unul de directionare al comportamentelor spre invatare. Nu
dispunem de o motivatie universala si general3, ci de una orientata mai mult sau mai putin spre rezolvarea
unor probleme specifice, de aceea, ceea ce 1i motiveaza pe elevi nu corespunde, in toate situatiile, cu ceea
ce crede profesorul despre sistemul lor motivational. Un procent foarte mare de elevi este motivat de a
studia disciplina data pentru dezvoltarea perspectivei de a se manifesta ca un specialist calificat.

Studentii care studiaza aceasta disciplind sunt motivati de profesor, prin faptul ca materiile studiate vor fi
utile pentru dezvoltarea profesionald a elevului si accentueaza importanta rolului pe care 1l are disciplina
data, in formarea unui specialist de forta.

Cunoasterea particularitatilor din domeniul disciplinei , Anatomia si fiziologia” contribuie la crearea
mecanismelor adaptive, la sporirea capacitatii de supravietuire 1n conditiile economice efective a
economiei nationale.

Accentul pus pe esentializarea, calitatea informatiilor in actul de predare si nu pe cantitatea continuturilor
de predat determina dinamizarea pozitiva a motivatiei.

lll. Competentele profesionale specifice disciplinei

Competentele specifice sunt definite la nivelul disciplinei de studiu, avand un grad mai avansat
de generalitate si de complexitate.
= Utilizarea terminologiei specifice biologiei in diferite situatii de comunicare, folosind diverse
metode de comunicare;
= |dentificarea organelor si a sistemelor de organe la om, precum si a caracteristicilor acestora;
= Cultivarea receptivitatii si a flexibilitatii Tn aplicarea cunostintelor de biologie in viata cotidiana;
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= Recunoasterea structurilor si functiilor organismului uman prin utilizarea experimentului si a

investigatiei;

= Reprezentarea functiilor organelor si sistemelor de organe la om pe baza modelelor;
= Aplicarea in viata cotidiana a cunostintelor despre influenta factorilor de mediu asupra functiilor

organismului;

= Respectarea regulilor de mentinere a sanatatii proprii omului cat si a celor din jur;
= Realizarea conexiunii intra-, inter- si transdisciplinare.

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore
Semestrul Contact direct Modalitatea | Numarul de
Total ; Lucrul de evaluare credite
. Practica indivi
Prelegeri : individual
Seminar
150 60 30 60 examen 5
V. Unitatile de invatare
Unitati de competenta Unitati de continut
1. Obiectul de studiu si continutul cursului ,,Anatomia si fiziologia omului”
UC1. Identificarea principalelor notiuni, concepte si 1. Notiuni generale despre , Anatomia si fiziologia omului”.
legitati specifice domeniului. 2. Functiile de baza a organismului uman:
UC2. Distingerea caracteristicilor sistemelor e  Functia de relatie
biologice din perspectiva principiilor de organizare e  Functia de nutritie
si functionare a materiei vii. e  Functia de reproducere
Functia de relatie
2. Sistemul nervos

UC1. Diferentierea elementelor constitutive ale 1. Anatomia si fiziologia sistemului nervos:
sistemului central si ale sistemului nervos periferic . Structura si functiile neuronului.
la om. ° Sinapsa.
UC2. Compararea tipurilor de neuroni, a . Sistemul nervos central
reflexelor conditionate si neconditionate, a e Sistemul nervos periferic.
activitatii sistemului nervos somatic si vegetativ, e  Sistemul nervos somatic
simpatic si parasimpatic. e  Sistemul nervos vegetativ
UC3. Propunerea activitatilor de imbunatatire  a 2.Activitatea nervoasd superioard: invitarea, memoria,etc.
starii proceselor corticale fundamentale la om. 3. Reflexe: conditionate si neconditionate.

3. Receptia senzoriala

UC1. Interpretarea rolului receptiei
senzoriale n viata organismului.

1. Anatomia si fiziologia analizatorilor la om:
. Analizatorul vizual
. Analizatorul auditiv
. Analizatorul cutanat
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Unitati de competenta

Unitati de continut

UC2. Recunoasterea analizatorilor ca sistem de
comunicare intre organism si mediul
fnconjurator.

2. Anatomia si fiziologia analizatorilor la om:
Analizatorul vestibular
Analizatorul olfactiv

Analizatorul gustativ

UC1. Descrierea structurii glandelor endocrine la
om;

UC2. Recunoasterea topografiei
glandelor endocrine la om;

UC3. Analiza si elaborarea unor recomandari
pentru profilaxia unor boli la om.

si structurii

2. Sistemul endocrin
Glandele endocrine si organe cu functii endocrine:
e Hipofiza
e Epifiza
e Tiroida

Paratiroidele
Suprarenalele
Timusul
Pancreasul
Gonadele

3.

Anatomia si fiziologia aparatului locomotor

UC1. Interpretarea relatiei dintre sistemul osos si 1. Sistemul osos:
sistemul muscular pentru realizarea locomotiei. e  Structura histologica a oaselor
UC2. Recunoasterea tipurilor de oase si articulatii. e Tipuri de oase
e Articularea oaselor
UC3. Elaborarea unor  tabele comparative ale 2. Scheletul axial si apendicular al omului al omului:
structurilor locomotoare. e  Functiile scheletului
e Scheletul capului
e Coloana vertebrala
e (Cutia toracica
e Scheletul centurii scapulare si al membrului superior
e Scheletul centurii pelviene si al membrului inferior
UC4. Interpretarea relatiei dintre sistemul osos si 3. Sistemul muscular:
sistemul muscular pentru realizarea locomotiei. e Muschii
e  Grupurile principale de muschi scheletici
e  Activitatea muschilor Scheletici
UCS. Distingerea structurii muschiului scheletic. 4. Structura fibrelor musculare striate si netede. Structura muschiului

scheletic.

Functia de nutritie

4.

Anatomia si fiziologia sistemului digestiv

UC1. Recunoasterea organele sistemului digestiv la 1. Anatomia sistemului digestiv la om:
om. e cavitatea bucala
e tubul digestiv
e glandele anexe
UC2. Schematizarea etapelor digestiei la om. 2. Fiziologia sistemului digestiv la om:
e  Motilitatea tubului digestiv
e Digestia
3. Metabolismul plastic si energetic. Metabolismul proteic, glucidic,
lipidic.
UC3. Propunerea modalitatilor de profilaxie a 4. Alimentatia rationald. Nutritia echilibrata.

bolilor sistemului digestiv.
UC4. Alcatuirea unor regimuri alimentare pentru
persoanele de diferite varste.

5.

Circulatia substantelor in organism

UC1. Recunoasterea structurilor, sistemelor de

1. Mediul intern lichid al organismului.:
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Unitati de competenta Unitati de continut

organe care asigurd circulatia substantelor prin e Sangele
corpul omului. e Limfa

e Lichidul tisular.

UC2. Distingerea structurilor, sistemelor de organe 2. Sistemul sangvin la om:

care asigura circulatia substantelor prin corpul e Inima

omului. e Activitatea mecanica a inimii
UC3. Schematizarea circulatiei sangvine e Vasele sangvine

la om. e Circulatia mare

UC4. Crearea unor scheme comparative structurilor e  Circulatia mic

sistemului sangvin. e Functiile vitale ale sistemului sangvin

UC3. Diferentierea tipurilor de imunitate. 3. Sistemul limfatic la om:
UC4. Argumentarea rolului imunitatii in viata e Vasele limfatice
organismului. e Organele limfatice

e  Circulatia limfei
e Imunitatea
e  Functiile vitale ale sistemului limfatic

6. Sistemul respirator

UC1. Recunoasterea structurii sistemului respirator 1. Anatomia sistemuluirespirator:
la om. e Caile respiratorii

e  Plamanii
UC2. Descrierea mecanismelor de respiratie la om. 2. Fiziologia sistemului respirator:

e Ventilatia pulmonara. Inspiratia. Expiratia.
e Volumul pulmonar

e (Capacitatea pulmonara

e Schimbul de O, si CO, intre alveole si sange
e Transportul sangvin al O, si CO, spre celule.
e Reglarea respiratiei

7. Sistemul excretor

UC1. Recunoasterea organelor sistemului excretor 1. Anatomia sistemului excretor:

la om. e  Organe cu functii excretorii: plamanii, pielea si ficatul.

UC2. Identificarea elementelor principale ale e  Sistemul urinar: Rinichii - nefronul. Ureterele. Vezica urinara.
nefronului. Uretra.

UC3. Descrierea mecanismului excretiei la om. 2. Fiziologia sistemului excretor:

UC.4 Analiza consecintelor dereglarii e Formarea urinei

functionarii rinichilor la om. e Mictiunea

e Reglarea functiei rinichilor

10. Sistemul reproducator

UCL. Identificarea organelor sistemului 1. Anatomia sistemului reproducator:
reproducator la om. e Organele genitale masculine
e Organele genitale feminine

UC2. Descrierea etapelor principale ale ontogenezei 2. Fecundarea la om. Dezvoltarea prenatala si postnatala la om
la om.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
P Contact direct
Nr. crt. Unitati de invatare Lucrul
Total ics NI
Prelegeri Practica/ individual
Seminar
1. |Obiectul de studiu si continutul cursului 4 2 - 2
»Anatomia si fiziologia omului
2. | Anatomia si fiziologia sistemul nervos 16 8 4 4
3. Receptia senzoriala 20 8 4 8
4. Sistemul endocrin 10 6 - 4
5. | Anatomia si fiziologia aparatului locomotor 28 8 8 12
6. |Anatomia si fiziologia sistemului digestiv 26 12 4 10
7. Circulatia substantelor in organism 18 6 4 8
8. Sistemul respirator 14 4 6 4
9. |Sistemul excretor 8 4 - 4
10. |Sistemul reproducator 6 2 - 4
Total 150 60 30 60
VII. Studiu individual ghidat de profesor
.. s Modalitati de Termeni de
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat ! .
evaluare realizare
1. Functia de relatie
Evolutia istorica a anatomiei. Aspectul general | Eseu nestructurat Comunicare Saptamana 1
al corpului uman.
Afectiuni ale sistemului nervos. Factorii de risc | Prezentare PowerPoint Derulare de Saptamana 2
ai sistemului nervos: prezentare
a) Maladii ale sistemului nervos:
4 Turbarea
4 Mielita
4 Oboseala
4 Nevrozele
b) Igiena sistemului nervos:
4 Igiena muncii
intelectuale
Afectiuni ale analizatorului vizual, auditiv,|Eseu structurat Prezentarea Saptamana 3
cutanat vestibular, olfactiv, gustativ si igiena informatiei
acestuia:
a) Factorii de risc
b) Disfunctii si  maladii ale
organelor analizatorilor
c) Prevenirea si profilaxia ale
organelor analizatorilor
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Materii pentru studiul individual

Produse de elaborat

Modalitati de
evaluare

Termeni de
realizare

Hipo- si hiperfunctia glandelor endocrine.
Preparatele cosmetice si hormonii:

a) Hormonii osmoreglatori

b) Hormonii stresului

c¢) Hormonii metabolici

d) Hormonii reproducerii

e) Hormonii reglatori de crestere si

dezvoltare

Investigatia

Raportare

Saptamana 4

Dimorfismul sexual .
Igiena, disfunctiile si maladiile sistemului osos.

Proiect de tip de invatare

Raportare

Saptamana 5

Aprecierea dezvoltarii fizice a elevilor. Profilul
dezvoltarii fizice.
a) Determinarea
antropometrici
b) Profilul
elevului
) Tipul constitutional

indicilor

dezvoltarii fizice a

Proiect de tip aplicativ

Raportare

Saptamana 6

Activitatea muschilor scheletici.

Notiuni elementare de igiena si patologie:
oboseala si forta musculara, intinderi si rupturi
musculare, distrofii musculare.

Strudiu de caz

Comunicare

Saptamana 7

2.

Functia de nutritie

Glandele digestive:
a) Glandele salivare
b) Pancreasul exocrin
c) Ficatul
d) Glandele
digestiv

mucoasei tubului

Proiect de tip aplicativ

Raportare

Saptamana 8

Igiena, disfunctiile si maladiile sistemului
digestiv:

a) Ratia alimentara

b) Igiena alimentatiei

c) Disfunctii si maladii

Planul/masuri de
protectie si prevenire

Demonstrarea si
comunicarea

Saptamana 9

Metabolismul hidro-salinic: Referat Comunicare Saptamana
a) Necesitatile organismului Tn apa. 10
b) Substantele minerale si rolul lor in
activitatea vitala a organismului.
Produse lactate in cosmetologie.
Actiunea legumelor si fructelor asupra tenului,
mastile cosmetice.
Dieta si alimentatia. Vitaminele. Proiect de tip problema Raportare Saptamana
Fitocosmetica, fitohormonii. 11
Functiile vitale ale sistemului sanguin. Prezentare Power Point Prezentare Saptamana
Igiena, disfunctiile si maladiile  sistemului 12

circulator:
a) Factorii de risc
b) Maladiile sistemului cardiovascular
c) lgiena sistemului cardiovascular
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. s Modalitati de Termeni de
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat ! .
evaluare realizare
Mecanismul inspiratiei si expiratiei. Proiect de tip problema Raportare Saptamana
Igiena, disfunctiile si maladiile sistemului 13
respirator:
a) Factorii de risc. Igiena sistemului
respirator
b) Maladiile sistemului respirator
Igiena, disfunctiile si maladiile sistemului | Harta notionala Prezentarea Saptamana
excretor: informatiei prin 14
a) Factorii de risc. Igiena sistemului comunicare
excretor
b) Maladiile sistemului excretor
3. Functia de reproducere
Boli ale sistemului reproducator la om. Elaborarea unui filmulet Prezentarea Saptamana
publica 15

electronica

VIII. Lucrarile practice recomandate

Nr. Unitati de invatare Temele Nr. de ore
1. | Anatomia si fiziologia | Studierea reflexelor somatice. 2
sistemul nervos
2. | Anatomia si fiziologia | Studierea reflexelor conditionate. 2
sistemul nervos Studierea memoriei vizuale de scurta si
lunga durata .
3. Receptia senzoriala Analizatorul vizual.
Receptia senzoriala Analizatorul tactil.
5. | Anatomia i fiziologia | Sistemul osos. Scheletul uman.
aparatului locomotor
6. | Anatomia si fiziologia | Evaluarea dezvoltarii fizice. 4
aparatului locomotor Determinarea tipului constitutional.
Profilul dezvoltarii fizice
7. | Anatomia si fiziologia | Sistemul muscular. Grupele principale 2
aparatului locomotor de muschi scheletici.
8. | Anatomia si fiziologia | Muschii capului si gatului 2
aparatului locomotor
9. | Anatomia si fiziologia | Realizarea experimentelor calitative 2
sistemului digestiv pentru unele substante organice:
hidrati de carbon, lipide, proteine
10. | Anatomia si fiziologia | Intocmirea rationului alimentar.. 2
sistemului digestiv Alimentatia dietica in cosmetologie.
11. | Circulatia substantelor in | Sistemul cardiovascular. 2
organism
12. | Circulatia substantelor in | Determinarea  indicilor  sistemului 2
organism cardiovascular in stare de repaus si
dupa efort fizic.
13. | Sistemul respirator Sistemul respirator. Determinarea 2
capacitatii vitale a plamanilor (CVP),
ritmului respirator, consumului
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maximal de oxigen(CMO).

14. | Sistemul cardio-respirator | Aprecierea productivitatii muncii fizice 2
dupa indicele PWC170/Phizical Workin
Capasiti.
Total 30

n vederea realizarii eficiente a demersului didactic se utilizeazd metode si tehnici de invatamant diverse:

IX. Sugestii metodologice

Nr. Unitati de invatare Metode didactice
De De explorare De actiune De
comunicare rationalizare
1. Obiectul de studiu si | Prelegerea | Observatia Exercitii
continutul cursului | Explicatia Activitati
,Anatomia si fiziologia creative
omului”
2. Sistemul nervos Explicatia Observatia Exercitii Metode
Descrierea | Demonstrarea Elaborarea | algoritmice
Instruirea imaginilor proiectelor
prin tehnici Lucrari
video practice
Discutia
colectiva
3. Receptia senzoriala Prelegerea | Observatia Exercitii Metode
Explicatia Demonstrarea Lucrari algoritmice
Instruirea Imaginilor practice
prin tehnici | Modelarea
video
4. Sistemul endocrin Explicatia Observatia Elaborarea | Metode
Descrierea | Studiu de caz proiectelor | algoritmice
Instruirea Lucrari Problemati
prin tehnici practice zarea
video Activitati
creative
Investigatia
5. Anatomia si fiziologia | Prelegerea | Observatia Elaborarea | Problemati
aparatului locomotor Explicatia Demonstrarea proiectelor | zarea
Instruirea Imaginilor Lucrari
prin tehnici | Studiul de caz practice
video Modelarea Investigatia
6. Anatomia si fiziologia | Explicatia Observatia Exercitii Metode
sistemului digestiv Descrierea | Demonstrarea Lucrari algoritmice
Instruirea Imaginilor practice Problemati
prin tehnici Activitati zarea
video creative
Elaborarea
proiectelor
7. Circulatia substantelor | Explicatia Observatia Exercitii Metode
fn organism Descrierea | Demonstrarea Elaborarea | algoritmice
Instruirea Imaginilor proiectelor | Problemati
prin tehnici | Studiu de caz Investigatia | zarea
video Modelarea Lucrari

11/15




practice
Investigatia
8. Sistemul respirator Explicatia Observatia Exercitii Metode
Descrierea | Demonstrarea Elaborarea | algoritmice
Instruirea Imaginilor proiectelor | Problemati
prin tehnici | Modelarea Investigatia | zarea
video Lucrari
practice
9. Sistemul excretor Explicatia Observatia Exercitii Metode
Descrierea | Demonstrarea Elaborarea | algoritmice
Instruirea Imaginilor proiectelor | Problemati
prin tehnici Investigatia | zarea
video
10. | Sistemul reproducator | Explicatia Observatia Exercitii Metode
Descrierea | Demonstrarea Elaborarea | algoritmice
Instruirea Imaginilor proiectelor | Problemati
prin tehnici | Studiu de caz Investigatia | zarea
video

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Pe parcursul modulurilor la disciplind, pe langa metodele traditionale de apreciere a cunostintelor
elevilor, se folosesc si metode moderne de evaluare ca: testarea si problematizarea.

Produse pentru masurarea
competentei

Criterii de evaluare a produselor

Proiectul elaborat

Validitatea proiectului  gradul Tn care acesta acopera unitar si coerent, logic si
argumentat tema propusa.

Completitudinea proiectului felul in care au fost evidentiate conexiunile si
perspectivele interdisciplinare ale temei, competentele si abilitatile de ordin teoretic
si practic si maniera Tn care acestea servesc continutului stiintific.

Elaborarea si structura proiectului  acuratetea, rigoarea si coerenta demersului
stiintific, logica si argumentarea ideilor, corectitudinea concluziilor.

Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului, bogatia si varietatea surselor
de informare, relevanta si actualitatea acestora, semnificatia datelor colectate s.a.

Referat

Corespunderea referatului temei.

Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
Adecvarea la continutul surselor primare.
Coerenta si logica expunerii.

Utilizarea dovezilor din sursele consultate.

Gradul de originalitate si de noutate.

Nivelul de eruditie.

Modul de structurare a lucrarii.

Justificarea ipotezei legate de tema referatului.
Analiza in detaliu a fiecdrei surse de documentare.
Corespunderea modului de redactare cu cerintele ghidului institutiei.

Harta notionala .

Punerea in evidenta a subiectului general.

Elaborarea corectd a tabelei (schemei), de la notiunile de baza spre cele specifice
domeniului.

Organizarea corecta a informatiei despre subiectul solicitat.
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Produse pentru masurarea
competentei

Criterii de evaluare a produselor

Corectitudinea logica a formularilor.
Corectitudinea lingvistica a formularilor.
Originalitatea expunerii notiunilor subiectului propus.

Prezentare

Redarea esentei subiectului in cauza.

Relevanta elementelor grafice si imaginilor utilizate.

Modul de amplasare elementelor grafice si imaginilor in corespundere cu continutul
teoretic.

Creativitatea si originalitatea.

Corectitudinea reprezentarii legaturilor (relatiilor) dintre elementele grafice si
imagini si continutul teoretic.

Corectitudinea redarii caracteristicilor relevante ale elementelor grafice si imaginilor.

Studiu de caz

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.

Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea acestora;

Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru rezolvarea adecvata a cazului
analizat.

Corectitudinea lingvistica a formularilor.

Punerea in evidenta a subiectului, problematicii si formularea.

Eseu nestructurat

Completitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care
porneste acesta.

Corectitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care porneste
acesta.

Claritatea (mesajul bine conturat in jurul unei idei pentru care exista dovezi
verificabile, fara formulari ambigue).

Argumentarea (ideile, teoriile sunt sustinute de argumente din bibliografie).
Originalitatea, creativitatea, inovatiile (modul deosebit prin care este abordata tema,
prezentarea opiniilor personale bazate pe analiza surselor bibliografice).

Aspectul general al eseului (respectarea normelor stilistice si gramaticale, aranjarea
in pagina).

Planul de idei

Calitatea si relevanta.

Perspectiva implementarii.

Corelarea planului cu realitatea si parametrii tehnici ai mijloacelor informatice
disponibile.

Nivelul de detaliere a planului.

Originalitatea planului.

Eseu structurat

Completitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care
porneste acesta.

Corectitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care

pornegste acesta.

Claritatea (mesajul bine conturat in jurul unei idei pentru care exista dovezi
verificabile, fara formulari ambigue).

Argumentarea (ideile, teoriile sunt sustinute de argumente din bibliografie).
Originalitatea, creativitatea, inovatiile (modul deosebit prin care este

abordata tema, prezentarea opiniilor personale bazate pe analiza surselor
bibliografice).

Aspectul general al eseului (respectarea normelor stilistice si gramaticale,

aranjarea in pagina).

Centrarea bibliografiei eseului pe nu mai putin de 3-4 titluri reprezentative din
literatura de specialitate.
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La disciplina Anatomia si fiziologia sunt prevazute 4 evaludri sumative: 3- conform unitatilor de invatare si 1- de
totalizare a cursului. Fiecare evaluare sumativa consta din proba scrisa sub forma de test (ce este alcatuit conform
algoritmului: matrice, item, barem de verificare si de notare).

La examenul de promovare la disciplina Anatomia si fiziologia nu sunt admisi elevii cu media anuala sub nota 5,
precum si elevii care nu au recuperat absentele de la lucrarile practice sau produsele de la studiul individual.

Examenul de promovare la disciplina Anatomia si fiziologia se sustin pe bilete (proba orala), fiecare bilet continand
cate 3 intrebari din diferite compartimente ale disciplinei: contact direct, lucrul individual si lucrari practice.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii
Disciplina Anatomia si fiziologia va beneficia de tot echipamentul aflat in dotarea sadlilor de biologie si chimie:

planse, mulaje, microscop, dar si de proiector, ecran, calculator, conexiune la reteaua Internet, toate avand scopul
de a contribui la formarea/dezvoltarea competentelor profesionale.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor.

Locul in care poate fi Numa:‘;l de (_a;.eimplare
Nr. crt. Denumirea resursei consultata/ accesata/ procurata Isponibiie
resursa

1. Maria Duca, Lidia Dencicov-Cristea Biologie. Procese si profesor 1
sisteme vitale, clasa Xl-a. Editura Prim. Chisindu, | http://ctice.md/ctice2013/?pag -
2014. e_id=1690

2. Toderescu Exarcu,lleana Ciuhat, Silvia Gheorgescu, Biblioteca colegiului 60
Maria Soigan Biologie, clasa Xl-a. Editura Didactica si
Pedagogica. Bucuresti 1993.

3. Birnaz-Secorschi N, Perciuleac L., etc.al. Biologia , Biblioteca colegiului 10
cl.Xl. Editura Prut International. Chisinau. 2004.

4, Cezar TH.Niculescu, Radu Carmaciu Anatomia si| La profesor /libraria PRONOI 1
fiziologia omului. Compediu.Editura Corint -
Educational. Bucuresti, 2014.

5. Trevor Weston ,,Atlas de anatomie”. Editura Vox.| La profesor /libraria PRONOI -
Bucuresti, 2003.

6. Vigue-Martin ,, Atlas al corpului uman” Editura Prut Profesor 1
International,2006.

7. MIHAIL STEFANET ,,Anatomia si fiziologia omului”, | www.medtorrents.com/.../anat -
volumul 1, Centrul Editorial —Poligrafic Medicina.|omia_omului/ana...

Chisindu 2007.

8. MIHAIL STEFANET ,,Anatomia si fiziologia omului”, | www.medtorrents.com/.../anat -
volumul 1l, Centrul Editorial —Poligrafic Medicina.|omia_omului/ana...
Chisinau 2008.

9. MIHAIL STEFANET ,,Anatomia si fiziologia omului”, | www.medtorrents.com/.../anat -
volumul Ill, Centrul Editorial —Poligrafic Medicina.|omia_omului/ana...
Chisindu 2010.
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