Ministerul Educatiel, Culturll sl Cercetdrii al Republicii Moldova
Colegiul de Arte "Nicolae Botgros” or. Soroca

“Aprob”
Directorul Colegi
.Nicolae Botgro
GUTU Emilia

nx[ln

Curriculumul modular
F.01.0.015 Arta vorbirii scenice. Tehnica vorbiril scenice

Specialitatea 21580 Regie
Calificarea 265417 Regizor artistic

Soroca 2017



Curriculumul a fost elaborat in cadrul Proiectului EuropeAid/133700/C/SER/MD/12
“Asistentd tehnicd pentru domeniul invatamant si formare profesionald
in Republica Moldova",
Implementat cu suportul financiar al Uniunii Europene

Autor:
GRITENCO Tamara - Om Ement, grad didactic |, profesor, Colegiul de Arte ,,Nicolae Botgros”

Aprobat: _
La sedinta Consiliului metodico — stiintific al Colegiului de Apté 4

" 2017,

GUTU Emilian,Director

Recenzenti:

1. GUTU Emilian profesor grad didactic |, Director Colegiul de Arte , Nicolae Botgros”

2. RUSNAC Tatiana profesor grad didactic |, Director adjunct munca instructiv-didactica Colegiul
de Arte ,,Nicolae Botgros”

Adresa Curriculumului in Internet:
Portalul national al invatamantului profesional tehnic
http://www.ipt.md/ro/produse-educationale

L]

/10

2/10




Cuprins

I =Y 110 Y o - T LSRR 4
Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala.........cccocceevvcieeiiicieneennen. 4
lll. Competentele profesionale specifice modulului ..........ccceviiiiiiiiiiciiiie e, 4
IV. Administrarea MOAUIUIUI .....occuveii i e sbee e s e 5
V. UNIt3LIlE dE TNVALAIE coiiieiiee ettt s e e s s e e s s abe e e e snbeeesennes 6
VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de Tnvatare ......cccccevveveee v, 8
VII. Studiu individual ghidat de profesor...........i i 8
VIII. Lucrarile practice reComMandate .......ccccuueieeciieie ettt e e rare e e e eareee e e 9
(D YT ={=1 W g Y] doTe [o] Lo ={ ol <IN U SRR 9
X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale ..........cccoeeeeeiieiicccie e, 10
XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii .......c.ccccveeeeeiieeiiicieeeeenee. 11
XIl. Resursele didactice recomandate elevilor.........occvevciiiiieiiie e 11

3/10



l. Preliminarii

Unitatea de curs ,,Arta vorbiri scenice” este conceputd ca forma de perfectionare si cizelare a tehnicii
vorbirii scenice si expresiei artistice, a cuvantului ce duce spre un echilibru perfect intre respiratie,
voce si rostire, spre o vorbire clara, simpl3, cu sens si naturalete.

Obiectivul unitatii de curs, este de a altoi tinerii generatii, dragostea fata de limba vorbita prin
intermediul expresiei artistice a cuvintului, dezvoltindu-i limpezime in gindire si claritate in vorbire.
Aceasta unitate de curs formeaza si conduita care vizeaza prezenta valorilor personale, integrarea
specialistului Tn conditiile reale ale societatii mereu in schimbare, printr-o comunicare inteligenta o
vorbire coerentd, un limbaj bogat Tn expresii artistice.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Unitatea de curs ,Arta vorbirii scenice” vizeaza acumularea cunostintelor despre rolul educatiei
artistice Tn dezvoltarea personalitatii, aprecierea personalitatilor culturii nationale si universale,
formeaza abilitati de apreciere a importantei exprimarii creative a ideilor, expresiilor, emotiilor,
formeaza deprinderi practice de moderare a diferitor activitati culturale.

Deoarece calitatea educatiei este o conditie indispensabila pentru formarea profesionald, aceasta
unitate de curs se incadreaza in standardul profesional facand ca elevul sa beneficieze de un
invatamant modernizat cu urmatoarele achizitii finale ale invatarii.

- Cunoasterea tehnicii vorbirii scenice.

- Cunoasterea logicii vorbirii scenice.

- Interpretarea in scena a diferitor opere literare; folclorice, patriotice, lirice, dramatice, satirice.
- Alcatuirea scenariilor.

- Cunoasterea Sistemului - C.S. Stanislavschii (Arta trairii).

Aceasta unitate de curs prevede legatura interdisciplinara: Arta actorului, Etnografia si folclorul,
Scenaristica, Regia activitatilor artistice, Literatura muzicala, Regia sonora.

Cunostintele si abilitatile obtinute Tn cadrul cursului pot fi aplicate in practica de organizare a
concertelor, matineelor, seratelor tematice, activitatilor artistice publice, cat si moderarea acestora.
Modulul ,Tehnica vorbiri scenice” este piatra de temelie a pregatirii profesionale pe parcursul careia
elevii sunt initiati In anatomia si fiziologia aparatului fono-respirator, masajul igienic, particularitatii
fiziologice ale aparatului de fonatiune, calitatii vocii, dictiunii, care urmareste educarea rostirii - arta de
a emite clar sunetele vorbirii.

lll. Competentele profesionale specifice modulului.

CS1. Demonstrarea exercitiilor de manuire corecta a respiratiei.

CS2. Selectarea si demonstrarea exercitiilor de articulare a vocalelor.

CS3. Identificarea si demonstrarea exercitiilor de articulare a consoanelor, diftongilor si
triftongilor.

CSA4. Interpretarea proverbelor, zicatorilor, cimiliturilor.

CS5. Selectarea povestirilor.

CS6. Realizarea scenica a povestirilor.
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IV. Administrarea disciplinei

Semestrul Numarul de ore Modalitate | Numarul
Total Contact direct Lucrul ade de
individual evaluare credite
Prelegeri Practica/
Seminar
| 60 15 15 30 Examen 2
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

1. Dezvoltarea tehnicii vorbirii scenice.

UC1. Aplicarea tehnicii vorbiri scenice in arta Aparatul de vorbire si rolul atrenarii lui. Al. Pregatirea aparatului pentru exersare,
recitatorului. masajul igienic.
Automasajul — metoda A2. Utilizarea corecta a respiratiei.
de lucru asupra aparatului de vorbire.
Anatomia si fiziologia aparatului respirator.
Respiratia calitativa. Exercitii de antrenare. A3. Identificarea si demonstrarea exercitiilor
pentru dezvoltarea respiratiei calitative.
Respiratia cantitativa, respiratia dirijata. A4. ldentificarea si demonstrarea exercitiilor
Exercitii de antrenare. pentru
dezvoltarea respiratiei cantitative.
Selectarea povestirelor, biografia si creatia A5. Analiza povestirilor.
autorului.
2. Vocea
UC2. Demonstrarea exercitiilor de dezvoltare a Particularitatile fiziologice ale aparatului de A6. Comentarea particularitatilor fiziologice a
calitatilor vocii. fonatiune. aparatului de fonatiune.
Calitatile vocii umane. Registrele vocii. Pozarea | A7. Selectarea si demonstrarea exercitiilor de
vocii. antrenare, pentru dezvoltarea calitatii
VOCii.
Volubilitatea vorbirii. Exercitii pentru A8. Explicarea necesitatii exersarii.

dezvoltarea calitatii vocii (varietati de
tempouri, registre, intensitate vocald).
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3. Dictia

UC3. Interpreatrea exercitiilor de eliminare a 9. Defecte in vorbire si remedierea lor. A9. Demonstrarea exercitiilor de remidiere a
defectelor in vorbire. defectelor in vorbire.
10. Studiul articulatiei. A10. Selectarea materialelor pentru articulare.
UC4. Demonstrarea exercitiilor de articulare a 11. Vocalele, fiziologia sunetelor, diftongii si Al11. Demonstrarea exercitiilor de articulare
vocaleleor, consoanelor, diftongilor si triftongii limbii romane. corecta a diftongilor si triftongilor.
triftongilor.
12. Exercitii de articulare a vocalelor. Al12. Argumentarea necesitatii articulatiei
vocalelor.
13. Descrierea si rostirea corecta a consoanelor. A13. Selectarea proverbelor, zicatorilor,
Exercitii de articulare. cimiliturilor.
14. Exercitii de articulare pe texte (proverbe, A14. Respectarea regulilor de articulare in
zicatori, cimilituri.) povestire.
15. Lucrul asupra povestirilor, biografia si creatia A15. Eliminarea defectelor vorbirii in

autorului.

interpretarea scenica a textului literar.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Total Contact direct Lucrul
Nr. Unitati de invatare individual
crt. Prelegeri | Practicd/
Seminar
1. Dezvoltarea tehnicii vorbirii scenice. 5 5 6
2. Vocea 3 3 10
3. Dictia 7 7 14
Total 60 15 15 30
VIl Studiul individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul Produse de elaborat Modalitati de Termeni de
individual evaluare realizare
Dezvoltarea tehnicii vorbirii scenice.
Masajul igienic. Exercitii de antrenare. Demonstrare | Saptamanal
Studiul respiratiei Exercitii de antrenare. Demonstrare | Saptamana 2
recitatorului.
Consoanele sonate si Tabelul consoanelor Comunicare Saptamana 3
nesonate. limbii romane.
Vocea
Exercitii pentru tnlaturarea | Cimilituri. Demonstrare | Saptamana 4-5
defectelor in vorbire.
Exercitii de respiratie cu Exercitii de antrenare. | Demonstrare | Saptamana 6
imaginatie.
Exercitii de repiratie la Fragmente din Prezentare Saptamana 7-8
rostirea textelor. povestiri.
Dictia
Formele limbajului. Rezumat Analiza Saptamana 9-10
Rolul intonatiei in Arta Exercitii pentru Relatare Saptamana 11-12
vorbirii scenice. dezvoltarea intensitatii
VOCcii.
Automatizmul vibrant cu Exercitii pentru Prezentare Saptamana 13-14
sunet. dezvoltarea vibratiei
sunetului.
Portofoliul. Materiale Raport de Saptamana 15
suplimentare. evaluare
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VIII. Lucrarile practice recomandate

. Inlaturare-a defectelor in vorbire.

. Manuirea corecta a respiratiei.

. Dezvoltare-a intensitatii vocii

. Dezvoltare-a intonatiei.

. Articularea vocalelor.

. Articularea consoanelor, diftongilor si triftongilor.
. Proverbe, zicatori cimilituri.

. Povestiri.

OO ULL D WN B

IX. Sugestii metodologice

Curriculumul la unitatea de curs ,Arta vorbirii scenice”, cuprinde diverse unitati de invatare ce tin de
lucrul asupra cuvantului.

Rationalitatea temelor este predata tindndu-se cont de posibilitatile oferite, de strategia - centrarii pe
elev in procesul educational, cand invatarea si formarea sunt intrinseci prin participarea elevului ca
atare, cu sprijinul sau sub indrumarea profesorului. Aici elevul are locul central in finvatare,
comportamentul sau trebuie sa ilustreze seriozitate, autonomie, initiativa, angajare in cautare, in
comunicare.

De aceea, profesorul, urmeaza sa-si structureze lectiile dupa ideile principale ale temei proiectate, si sa-i
angajeze pe elevi in jurul acestor idei, pentru a cunoaste si a intelege, prelucra, structura procesele mai
dificile. Tn felul acesta, cunostintele elevilor nu mai sunt fixe, ele evolueaza, se revid, intrd in noi
structuri, scheme.

Studierea profunda a unitatii de curs , Arta vorbirii scenice” depinde de timpul pe care-l poate acorda
profesorul fiecarui elev, de aceea curriculumul, prevede lectii obligatorii Tn grup si individuale.

Profesorul trebuie sa tina cont de posibilitatile creatoare a fiecarui elev, de cultura vorbirii acestuia sa
promoveze Si sa sustina prin ghidare ocupatiile individuale ale elevilor.
Predarea cursului implica gandire strategica si creatoare, care face posibild stapanirea cu succes a
situatiilor de Tnvatare.

Rolul profesorului este de a organiza initial informatiile, problemele, sarcinile, apoi de a clarifica cu elevii
motivatia cunoasterii, a asista la gasirea semnificatiilor, facilitand, ghidand, structurand, oferind puncte
de sprijin fiind de fapt un indrumator.

O atentie deosebita trebuie atrasa selectarii repertoriului, care va fi compus din diverse genuri de
literaturd artistica, a autorilor autohtoni, clasici, contemporani, a diferitor popoare si va purta un fnalt
caracter artistic. Se recomanda prezentarea publica a operelor studiate, la finele fiecarui semestru in
scopul demonstrarii rezultatelor obtinute de elevi asupra respiratiei, dictiei, vocii.

Punand accent pe abilitatile, competentele, procesele cognitive ale elevilor, profesorul va incuraja elevii
in cdutarea independenta a sensurilor prin prelucrarile si interpretarile proprii, pentru obtinerea
rezultatelor scontate, profesorul va folosi diverse tehnici interactive, studiu de caz, exersari, discutii,
convorbiri, analize, momente poetice etc.

Pentru predarea-invatarea modulului in cauza se recomanda utilizarea urmatoarelor metode de
invatare.
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Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive sunt
prezentate in tabelul de mai jos.

Metodele de invatare recomandate

Nr. crt. Unitatea de invatare
Prelegeri Practica Individual
Dezvoltarea tehnicii vorbirii| ® Povestire e Explicatie e Exercitii
scenice e Explicatie e Descoperire e Demonstratie
Vocea e Demonstratie | e Exercitii e Exercitii

e Conversatie |e Demonstratie |e Demonstratie

didactica
Dictia e Explicatie e Conversatie e Exercitii
e Expunere e Exercitii e Munca cu manualul
didactica.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui feedback continuu, fapt
ce va permite corectarea operativa a procesului de Tnvatare, stimularea autoevaluarii si a evaluarii
reciproce, evidentierea succeselor, implementarea evaluarii selective sau individuale.

Axarea procesului de invatare-predare-evaluare pe competente presupune efectuarea evaluarii pe
parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea continua va fi structurata in evaluari formative si
evaluari sumative (finale) ce tin de interpretarea creativa a informatiilor si de capacitatea de a rezolva
situatiile de problema.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, inainte de a demara evaluarile, cadrul didactic va aduce la
cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) si conditiile
de realizare a fiecarei evaluari.

Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive sunt
prezentate in tabelul de mai jos:

Nr. (roduse pentru masurarea o
. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei

1. Exercitii selectate pentru | ® Intelegerea enuntului exercitiului.
manuirea corecta a Corectitudinea executarii exercitiilor.
respiratiei. . L

Modul de interpretare a exercitiilor.

2. Exercitii selectate pentru | ® intelegerea enuntului exercitiului.

articularea vocalelor. Corectitudinea executarii exercitiilor.
Modul de interpretare a exercitiilor.

3. Exercitii selectate pentru | ® intelegerea enuntului exercitiului.
articularea consoanelor, | corectitudinea executsrii exercitiilor.
diftongilor si triftongilor. ) .

Modul de interpretare a exercitiilor.

4. Proverbe, zicatori, . Originalitatea mesajelor emise prin utilizarea

cimilituri selectate.
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Nr. (roduse pentru masurarea o
. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei
formelor stilistice.
. Corectitudinea logica a formularilor.
5. | Povestiri selectate. . Delimitaea valorii de non-valoare si de falsa
valoare.
6. | Interpretarea scenica a . Utilizarea tehnicii vorbirii scenice Tn realizarea
povestirilor. scenicd a povestirii.
o Respectarea normelor literare.
. Tinuta scenica.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu
Material didactic, proiector, calculator conectat la internet.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. crt. Denumirea resursei Locul in care poate fi | Numarul de
consultata/ exemplare
accesata/ procurata | disponibile
resursa
1. Grigore Rusu ,,Arta vorbirii” Editura Biblioteca 2
,,Lyceum” Chisindu 1998
2. A.T Heghel ,,Citirea expresiva” Editura | Biblioteca 2
,,Lumina” Chisindu 1983.
3. ,,Arta actorului” volumul I, Editura Biblioteca 1
,,Didactica si Pedagogia” Bucuresti
1970
4, ,,Arta actorului” volumul Il, Editura Biblioteca 1
,,Didactica si Pedagogia” Bucuresti
1970
5. Alexei Palii, ,,Cultura comunicarii” Biblioteca 3
Editura ,,Epigraf” 2000
6. Boris Zahava ,,Maiestria actorului si Biblioteca 5
regizorului” Editura ,,Prosvescenie”
Moscova 1973
7. ,,Maxime si cugetari” Editura ,,Epigraf” | Biblioteca 2
Chisindu 2007.
8. Chaikovskhii — Meresanu C. Biblioteca 3
,,Literatura muzicala moldoveneasca”
Chisinau 1982
9. ,,Literatura muzcala din tarile de peste | Biblioteca 3
hotare I” Volumul | 1968
10. Literatura artistica a scriitorilor Biblioteca
autohtoni, clasici si contemporani:
scenarii, versuri, fabule, proza,
dramaturgie
11. http://www.dictie.ro/ Internet
12. http://www.oratorica.md/arta-vorbirii | Internet
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