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l. Preliminarii

Statutul Curriculumului. Curriculumul modular , Structura si functionarea calculatorului” este un document
normativ si obligatoriu pentru realizarea procesului de instruire a tehnicienilor de site-uri Web in invatamantul
profesional tehnic postsecundar, care vor elabora diverse manipulari asupra tehnicii de calcul si a softului
necesar in conformitate cu sarcinile de lucru.
Scopul studierii acestui modul consta in studierea componentelor sistemului de calcul, efectuarea operatiunilor
de asamblare/dezasamblare a sistemului de calcul, precum si formarea competentei profesionale specifice
privind dezvoltarea deprinderilor practice pentru instalarea, configurarea, optimizarea si intretinerea sistemelor
de operare.
Functiile Curriculumului. Functiile de baza ale Curriculumul sunt:
— act normativ al procesului de predare, invatare, evaluare si certificare in contextul unei pedagogii axate
pe competente;
— reper pentru proiectarea didactica si desfasurarea procesului educational din perspectiva unei pedagogii
axate pe competente;
— componenta de baza pentru elaborarea strategiei de evaluare si certificare;
— orientare a procesului educational spre formare de competente la elevi;
— componenta fundamentala pentru elaborarea manualelor tiparite, manualelor electronice, ghidurilor
metodologice, testelor de evaluare.
Beneficiarii Curriculumului. Curriculumul este destinat:
— profesorilor din institutiile de invatamant profesional tehnic postsecundar;
— autorilor de manuale si ghiduri metodologice;
— elevilor care isi fac studiile la specialitatea in cauza;
— membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;
— membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor Tnvatarii, dobandite in
contexte non-formale si informale.
Unitatile de curs ce necesita a fi studiate pana la demararea procesului de instruire a modulului ,Structura si
functionarea calculatorului” sunt:
— Informatica;
— Fizica.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Studierea modulului ,Structura si functionarea calculatorului” va contribui la formarea si dezvoltarea de
competente profesionale ce corespund nivelului patru de calificare:

— cunostinte faptice, principii, procese si concepte generale in domeniul tehnologiei sistemelor de calcul

si a sistemelor de operare;

— abilitati practice necesare pentru instalarea, configurarea si intretinerea sistemelor de operare.
Competentele formate si dezvoltate in cadrul acestui modul vor fi necesare pentru comunicarea si respectarea
eticii profesionale in relatiile cu utilizatorii calculatoarelor personale. De asemenea, ele vor fi de un real folos in
activitatea profesionala a tehnicianului de site-uri Web, in special, in ocupatiile legate de asamblarea, depanarea
siintretinerea calculatoarelor personale si proiectarea aplicatiilor de sistem ce folosesc intensiv serviciile oferite
de sistemele de operare, precum si in ocupatiile legate de instalarea, configurarea si intretinerea sistemelor de
operare pe calculatoarele personale utilizate In companii.

lll. Competentele profesionale specifice modulului

Elementul de baza al Curriculumului sunt competentele ce trebuie formate si dezvoltate in procesul de instruire
profesionala. Competentele profesionale specifice modulului ,Structura si functionarea calculatorului” includ:
CS1. Asamblarea/Dezasamblarea calculatoarelor personale;
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Cs2.
CS3.
Cs4.
CSs.

Tntretinerea calculatoarelor personale si a echipamentelor periferice;
Instalarea si configurarea sistemului de operare;

Optimizarea si intretinerea sistemelor de operare;

Instalarea si testarea programelor de aplicatii frecvent utilizate.

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore
Semestrul Contact direct Modalitatea | Numarul de
Total . s Lucrul de evaluare credite
Prelegeri Practica/ individual
Seminar
! 20 ) 60 30 Examen 3
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

1. Norme de securitate si sanatate in munca

UC1. Aplicarea normelor de Regulile de protectie a muncii in activitatile de asamblare si Al. Respectad reguli de protectie a muncii in activitatile
securitate si sanatate in depanare a calculatoarelor personale; de asamblare si depanare a calculatoarelor
munca in laboratoarele TIC; Deseuri in procesele tehnologice de asamblare si depanare a personale;

calculatoarelor personale; A2. Stocheaza regulamentar deseurile din procesele
Seturile de unelte pentru asamblarea si depanarea tehnologice de asamblare si depanare a
calculatoarelor personale; calculatoarelor personale;

A3. Verifica completitudinea setului de unelte, de
consumabile pentru asamblarea si depanarea
calculatoarelor personale;

2. Asamblarea calculatoarelor personale

UC2. Asamblarea si dezasamblarea Schema structurala si functionala a calculatorului personal; A4. Descrie schema structurald a componentei
unitatilor centrale ale Clasificarea calculatoarelor personale: de birou, portabile, de hardware;
calculatoarelor personale; tip tablets; A5. Recunoaste tipurile de calculatoare personale.

Destinatia si caracteristicile de baza ale dispozitivelor din A6. Instaleaza si dezinstaleaza placile de baza in
componenta unitatilor centrale ale calculatorului personal; carcasa;

Fisele tehnologice de asamblare si dezasamblare a unitatilor A7. Configureaza setdrile pldcii de baza conform
centrale ale calculatoarelor personale; specificului componentelor instalate;

A8. Instaleaza si dezinstaleaza sursele de alimentare;

A9. Instaleaza si dezinstaleaza procesorul;

A10.Instaleaza si dezinstaleaza unitatile de racire a

procesorului;

All.Efectueaza operatiunile de instalarea si

dezinstalarea unitatilor aditionale de racire;
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A12.Instaleaza si dezinstaleaza memoriile;

A13.Efectueaza operatiunile de instalare si dezinstalare
a placilor de extensie (video, sunet, retea);

Al4.Monteaza, demonteaza, conecteaza si
deconecteaza cablurile;

A15.Elaboreaza fise tehnologice de asamblare si
dezasamblare a unitatilor centrale;

3. Echipamente periferice

UC3. Instalarea si dezinstalarea 8. Unitati externe de stocare a datelor pe: A16.Distinge unitati externe de stocare a datelor;
echipamentelor periferice ale a). Dispozitive de introducere a datelor; A1l7.Caracterizeaza performantele unitatilor de stocare
calculatoarelor personale; b). Dispozitive de extragere a datelor. a datelor;

9. Conectorisi cabluri destinate conectarii echipamentelor A18.Conecteaza dispozitivele periferice la unitatea
periferice; central3;
10. Procedurile de conectare/ deconectare a echipamentelor A19.Configureaza placa de baza conform specificului
periferice; dispozitivelor periferice instalate;
4. Controlul calitatii

UC4. Controlul calitatii 11. Metodele de control a calitatii; A20.Verifica corespunderea componentelor
calculatoarelor nou 12. Efectuarea controlului vizual; specificatiilor prestabilite;
asamblate/depanate; 13. Teste de verificare a calitatii; A21.Verifica corespunderea conexiunilor prin cabluri

14. Rularea testelor de verificare a calitatii calculatoarelor specificatiilor prestabilite;
personale; A22.Ruleaza testele de verificare a calitatii;
15. Proceduri-tip de verificare a calitatii calculatoarelor A23.Documenteaza rezultatele verificarii calitatii

personale;

calculatoarelor personale;
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Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati

5. Instalarea sistemelor de operare

UCS5. Instalarea sistemului de 16. Destinatia sistemelor de operare. Tipuri de sisteme de A24.Respecta drepturile de autor;
operare; operare; A25.Stabileste parametrii tehnici ai calculatorului

17. Caracteristicile tehnico-economice ale sistemelor de operare; personal;

18. Interactiunea sistemului de operare cu echipamentele A26.Clarifica utilizatorul privind selectarea unui sistem de
sistemului de calcul; operare, conform specificului prelucrarilor

19. Sistemul de baza de intrare-iesire (BIOS-ul). Notiuni generale; preconizate;

20. Lansarea programului de configurare a BIOS-ului, modificarea | A27.Selecteaza sistemul de operare;
si salvarea setarilor; A28.Configureaza BIOS-ul in vederea instalarii sistemului

21. Partitionarea discului rigid. Partitiile primare si partitiile de operare;
extinse. Discuri fizice si discuri logice; A29.Creeaza partitii primare, logice;

22. Procedurile-tip de instalare a sistemelor de operare; A30.Aloc3, elibereaza, adauga spatiu pentru partitiile

deja existente;
A31.Seteaza sistemul de fisiere (FAT, NTFS) pentru
partitiile in curs de creare;
A32.Instaleaza si configureaza sisteme de operare;
A33.Seteaza configurari specifice tarii;

6. Configurarea sistemelor de operare

UC6. Configurarea sistemului de 23. Managementul utilizatorilor. Domenii de securitate. Conturi; A34.Creeaza conturi de utilizator;
operare conform nevoilor 24. Drivere. Modalitati de cautare a acestora/de instalare; A35.Configureaza parametri de acces;
utilizatorului; 25. Programe de monitorizare a performantelor unui calculator A36.Instaleaza programele-pilot (drivere);
personal; A37.Instaleaza si configureaza echipamentele periferice
26. Configurarea suprafetei de lucru; ale calculatorului;
27. Instrumentarul oferit de panoul de control; A38.Instaleaza programele optionale de sistem;

A39.Seteaza parametrii monitoarelor;
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

7. Optimizarea si intretinerea sistemelor de opera

re

UC7. Optimizarea si intretinerea
sistemului de operare;

28.

29.
30.
31.
32.

Unelte de optimizare a parametrilor tehnici ai sistemelor de
operare;

Instrumente de diagnosticare;

Proceduri-tip de creare a punctelor de restaurare;
Proceduri-tip de creare a copiilor de siguranta;
Proceduri-tip de restaurare a sistemelor de operare;

A40.Planifica sarcini si a actualizari automate;

A41.Monitorizeaza procesele de functionare a sistemelor
de operare;

A42.Curata si defragmenteaza discurile magnetice;

A43.Depisteaza si inlatura eventualele erori din sistem;

A44.Creeaza puncte de restaurare;

A45.Creeaza copii de siguranta;

A46.Reamplaseaza fisierele de sistem;

A47.Sterge fisierele temporare;

8. Instalarea si testarea programelor de aplicatii frecvent utilizate

UC8. Instalarea aplicatiilor frecvent
utilizate;

33.
34.
35.
36.

37.
38.

39.

40.
41.

Protejarea produselor program prin dreptul de autor;
Licentele si marcile comerciale ale produselor-program;
Pachete de programe frecvent utilizate;

Proceduri-tip de lucru cu programele de gestionare a
aplicatiilor frecvent utilizate;

Tipuri de programe virus;

Instalarea aplicatiilor de securitate digitald. Proceduri de
actualizare a programelor de securitate;

Proceduri de verificare a discurilor magnetice impotriva
programelor de tip virus;

Proceduri de eliminare a programelor de tip virus;
Masuri de protectie a datelor de programe de tip virus;

A48.Verifica tipul de licenta pentru produsul ce urmeaza
a fi instalat;

A49.Determina marcile comerciale ale produselor
program;

A50.Gestioneaza certificatele de securitate digitala;

A51.Cautad in reteaua Internet a programelor de aplicatii
frecvent utilizate;

A52.Instaleaza, dezinstaleaza si reinstaleaza programele
de aplicatii frecvent utilizate;

A53.Testeaza functionalitatile programelor de aplicatii
instalate;

A54.Administreaza, actualizeaza si configureaza
programe de aplicatii frecvent utilizate;

A55.Identifica tipurile de programe virus;

A56.Instaleaza, dezinstaleaza si reinstaleaza programe de
securitate digital3;

A57.Configureaza programe de tip antivirus;
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

A58.Instaleaza/prelungeste licente pentru programele de
securitate digitala;

A59.Verifica dosare de virusi;

A60.Curata calculatorul personal de programe de tip
virus;

9. Respectarea cadrului normativ-juridic

UC9. Respectarea cadrului
normativ-juridic referitor la
protejarea proprietatii
intelectuale in domeniul
informaticii.

42. Bazele dreptului informatic;
43. Legislatia nationald si cea internationala referitoare la dreptul
de autor, marca, licenta, denumirile de origine.

A61.Protejeaza proprietatile intelectuale a utilizatorilor si
a producatorilor de produse informatice.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr. AN T B . i
Unitati de invatare Contact direct St_u_dlu
crt. Total Individual
IT IP
1. |Norme de securitate si sandtate in 5 i 5 i
munca
2. | Asamblarea calculatoarelor personale 20 - 12 8
3. |Echipamente periferice 6 - 4 2
4. | Controlul calitatii 6 - 4 2
5. |Instalarea sistemelor de operare 26 - 16 10
6. |Configurarea sistemelor de operare 8 - 6 2
7. |Optimizarea si intretinerea sistemelor 6 i 4 5
de operare
8. Ins'FaIa.r.ea Si testare.a. programelor de 14 i 10 4
aplicatii frecvent utilizate
9. |Respectarea cadrului normativ-juridic 2 - 2 -
Total 90 60 30
VII. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul Modalitati de | Termenide
L. Produse de elaborat .
individual evaluare realizare

1. Asamblarea calculatoarelor personale

Proceduri-tip de
asamblare si
dezasamblare a
unitatilor centrale

Asamblarea si dezasamblarea
unui calculator personal

Prezentare
produs

Saptamana 7

2. Instalarea sistemelor de operare

Proceduri-tip de
instalare a sistemelor
de operare

Prezentare
produs

Instalarea sistemelor de operare +

Ghid de
instalare

Saptamana 14
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VIII. Lucrarile practice recomandate

Tematica lucrarilor de laborator va include:

1. Asamblarea calculatoarelor personale

2. Dezasamblarea calculatoarelor personale

3. Tmbunétatirea performantelor calculatoarelor personale prin inlocuirea, modernizarea si depanarea
componentelor calculatoarelor personale

4. Deservirea tehnica a calculatoarelor personale

5. Instalarea si dezinstalarea echipamentelor periferice

6. Controlul calitatii calculatoarelor nou asamblate/depanate

7. Configurarea BIOS-ul in vederea instalarii sistemelor de operare

8. Pregatirea HDD-ului pentru instalarea sistemului de operare: creare, modificare, stergere partitii, etc.

9. Instalarea si actualizarea sistemelor de operare

10. Crearea copiilor de rezerva

11. Crearea punctelor de restaurare

12. Instalarea programelor pilot (driver) pentru o buna functionare a sistemului de operare

13. Configurarea si optimizarea sistemelor de operare in corespundere cu nevoile utilizatorului: Control Panel

14. Instalarea si dezinstalarea aplicatiilor

15. Clonarea sistemelor de operare.

IX. Sugestii metodologice

Strategiile, metodele si tehnicile utilizate in procesul de formare a competentelor se vor realiza in cadrul unor
forme de organizare a actiunii didactice. Tn procesul de instruire, componentele competentei se formeaza prin
sarcini didactice cu caracter de problema, prin adaptarea unei game de tehnici interactive care asigura o
educatie dinamica, formativa, motivationala, reflexiva si continua.

Metodele recomandate pentru a fi utilizate Tn procesul de predare-invatare sunt:

Instruirea asistatd de calculator este o metoda didactica care valorifica principiile de modelare si analiza
cibernetica. Prin intermediul calculatorului se pune la dispozitia elevului un set de probleme, care necesita a fi
analizate, completate sau elaborate. Utilizarea metodei va oferi posibilitatea de organizare a informatiei
conform cerintelor programei adaptabile la capacitatile fiecarui elev; stimularea cognitiva a elevului prin
secvente didactice si intrebari ce vizeaza depistarea unor lacune, probleme, situatii-problema; rezolvarea
sarcinilor didactice prezentate anterior prin reactivarea sau obtinerea informatiilor necesare de la resursele
informatice apelate prin intermediul calculatorului; realizarea unor sinteze recapitulative dupa parcurgerea unor
teme, module de studiu, lectii; asigurarea unor exercitii suplimentare de stimulare a creativitatii elevului.

Se propune utilizarea metodelor de predare-invatare activ-participative, printre avantajele carora putem
enumera urmatoarele:

e Sunt centrate pe elev si activitate;

e Pun accent pe dezvoltarea gandirii, formarea aptitudinilor si a deprinderilor;

e incurajeazi participarea elevilor, initiativa, implicarea si creativitatea;

e Determind un parteneriat profesor-elev, prin realizarea unei comunicari multidirectionale.

Se recomanda orientarea catre metode bazate pe rezolvarea unor sarcini de lucru, utilizandu-se cu
precadere rezolvarea unei game cat mai variate de itemi practici si punandu-se accent pe realizarea cu exactitate
si la timp a cerintelor sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor, in cadrul activitatilor practice, va urmari
dezvoltarea abilitatilor de lucru atat in echipa, cat si individual.

Instruirea la distantd a aparut si s-a dezvoltat initial ca o forma alternativa de instruire, separata de cea
traditionald, prin intermediul careia se asigura continuarea procesului educational in conditii de caranting,
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utilizdnd diverse instrumente educationale software si de comunicare: e-mail, chat (text/audio/video - GMeet,
litsi, Discord, Zoom, etc.), forum, blog.
Tnvitdmantul la distantd trebuie s3 aibd o bazd tehnico-materiald modern3 si eficientd, constituitd din
urmatoarele componente:
- mijloace tehnico-materiale: echipamente audio/video, tehnica de calcul cu softul specializat instalat,
smartphone sau tableta, conexiune la reteaua Internet;
- platforme Web necesare pentru desfasurarea invatamantului la distanta: Moodle, Google Classroom,
Google Drive, Cisco Networking Academy, etc.
Tn calitate de resurse de invitare vor servi manualul si materialele didactice traditionale. Dar setul de resurse
poate fi extins considerabil prin resurse plasate online.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Axarea procesului de Tnvatare—predare—evaluare pe competente presupune efectuarea evaluarii pe parcursul
intregului proces de instruire. Evaluarea continua va fi structurata in evaluari formative si evaludri sumative
(finale). Pornind de la caracterul aplicativ al modulului ,Structura si functionarea calculatorului”, evaluarea va
viza mai mult aspectele ce tin de interpretarea creativa a informatiilor si capacitatea de a rezolva situatiile de
problema.

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui feedback continuu, fapt ce va
permite corectarea operativa a procesului de invatare, stimularea autoevaluarii si a evaluarii reciproce,
evidentierea succeselor, implementarea evaluarii selective sau individuale. Pentru a eficientiza procesele de
evaluare, inainte de a demara evaluarile propriu-zise, cadrul didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica
lucrarilor, modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.
Evaluarea sumativa se va efectua la sfarsitul fiecarui semestru si an scolar. Instrumentele de evaluare sumativa
vor include itemi de tip problema pentru rezolvarea la calculator, testelor asistate de calculator, lucrarii scrise,
probe si lucrari practice.

Pentru desfasurarea evaluarilor asistate de calculator, se recomanda utilizarea instrumentarului de testare,
elaborat de catre marii producatori de calculatoare, de echipamente de retea si produse-program.

Lista orientativa a categoriilor de produse si procese, recomandate pentru evaluarea competentelor functional-
actionare este prezentata in tabelul de mai jos:

Nr. Produse pentru .
. . Criterii de evaluare a produselor
crt. | masurarea competentei

e intelegerea enuntului exercitiului

e Corectitudinea formularii ipotezelor

e Corectitudinea rationamentelor

1. Exercitiu rezolvat e Corectitudinea testarii ipotezelor

e Corectitudinea strategiei rezolutive

e Corectitudinea rezultatelor

e Modul de prezentare si interpretare a rezultatelor

e intelegerea problemei

e Documentarea in vederea identificarii informatiilor
. . necesare in rezolvarea problemei

2. Problema rezolvata ) )
e Formularea si testarea ipotezelor
e Stabilirea strategiei rezolutive

e Prezentarea si interpretarea rezultatelor
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Nr.
crt.

Produse pentru
masurarea competentei

Criterii de evaluare a produselor

Proiect elaborat

Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar
si coerent, logic si argumentat, tema propusa
Completitudinea proiectului - felul in care au fost
evidentiate conexiunile si perspectivele interdisciplinare ale
temei, competentele si abilitatile de ordin teoretic si practic
si maniera n care acestea servesc continutului stiintific
Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si
coerenta demersului stiintific, logica si argumentarea
ideilor, corectitudinea concluziilor

Calitatea materialului folosit Tn realizarea proiectului,
bogatia si varietatea surselor de informare, relevanta si
actualitatea acestora, semnificatia datelor colectate s.a.
Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce proiectul
in abordarea temei sau in solutionarea problemei

Rezumat oral

Expune tematica lucrarii

Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii supuse rezumarii

Expunerea orala este concisa si structurata logic
Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii
Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/3 din
textul initial

Rezumat scris

Expune tematica lucrarii

Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii supus rezumarii

Textul rezumatului este concis si structurat logic

Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii
Fidelitate: intelegerea esentialului si reproducerea lui, nu
trebuie sa existe contrasens

Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens evident, lizibil,
pentru cei care nu cunosc textul sursa

Progresia logica: inlantuirea ideilor, prezentarea
argumentelor intr-o forma clara si evidenta

Angajamentul autorului: aptitudine critica corect evaluata si
transpusa

Respectarea modalitatilor de enuntare a textului sursa:
rezumatul este o oglinda micsorata, dar fidela textului sursa
Munca pertinenta de reformulare: rezumatul nu este un
colaj de citate

Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/4 din
textul initial

Stapanirea normelor sintactice la nivel de prezentare logica
a ideilor, frazelor, paragrafelor textului

Text formatat citet, lizibil, plasarea clara in pagina

Studiu de caz

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus
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Nr. Produse pentru
crt. | masurarea competentei

Criterii de evaluare a produselor

Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse si argumentarea
acestora

Corespunderea solutiilor si ipotezelor propuse pentru
rezolvarea adecvata a cazului analizat

Corectitudinea lingvistica a formularilor

Utilizarea adecvatad a terminologiei

Rezolvarea corecta a problemei asociata studiului de caz
Referinta la programe

Completitudinea informatiei, coerenta intre subiect si
documentele studiate

Noutate si valoare stiintifica a informatiei

Exactitatea rezultatelor si rigoarea probelor

Capacitate de analiza si sinteza a documentelor, adaptarea
continutului

Originalitatea studiului, a formularii si realizarii
Apreciere critica, judecata personala a elevului

Tnsumarea scorurilor in corespundere cu baremul de

8. Test electronic rezolvat corectare, in baza criteriilor de evaluare specifice itemilor
electronici, care sunt inclusi in test
e Corectitudinea interpretarii item-ului propus spre rezolvare
e Corespunderea rezolvarii cu conditiile indicate in item
e Corectitudinea metodei utilizate in rezolvare
e Corectitudinea selectarii raspunsului (pentru itemi cu
alegere duala)
e Integritatea si corectitudinea setului de selectii (pentru
9. Item electronic rezolvat itemi cu alegere multipla)

Corespunderea rdaspunsului setului prestabilit de valori
Corespunderea raspunsului cerintelor din enuntul item-ului
(Tn cazul itemilor cu raspuns deschis)

Localizarea corecta a elementelor grafice (pentru itemi cu
zone grafice active)

Calitatea grafica a prezentarii raspunsului

Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Cerinte fata de salile de curs

Pentru orele de laborator

Laborator de informatica care asigurd fiecarui elev un
calculator

Proiector

Tabla interactiva

Cerinte fata de lectiile on-line

Pentru instruirea la distanta

Instrumente de comunicare sincrond/asincrona
Platforme educationale
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e Instrumente digitale de predare/evaluare

Cerinte tehnice

Parametrii tehnici minimi ale
calculatorului

e Memorie operativa: 8 GB

e Network: Ethernet, 100 Mb

e Procesor: 2 GHz, 4 nuclee, x86/x64

e Unitate de stocare (HDD/SSD): 500/128 GB
o Afisaj si grafica: size: 22", resolution: 1366x768

e Oracle VM Virtual Box sau VMware
e Imagini de disc cu sisteme de operare

Software e Utilitare de gestiune a sistemelor de operare

e Aplicatii frecvent utilizate
e Aplicatii de securitate digitala

Instrumente/consumabile

calcul

e Tester

e Setul de unelte si accesorii pentru intretinerea sistemului de

e Mostre cu elemente ale unitatii centrale
e Mostre cu echipamente periferice
e Pensul3, penseta izolata si cleste

e Bratara antistatica de impamantare
e Discuri optice: CD, DVD, stick USB, etc.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi

Nr. . . . o
- Denumirea resursei consultatd/accesata/
) procurata resursa
Gremalschi A., Mocanu lu., Gremalschi L. Informatica. Structura .
L calculatorului., Chisinau, Stiinta, 2000 Biblioteca CEITI
2. |E. Cercez, M. Serban, PC pas cu pas, POLIROM, Bucuresti, 2001 http://catalog.bnrm.md
3. |Cristian Vidrascu, Sisteme de operare, Editura Polirom, lasi, 2006 Biblioteca CEITI
4. |Rotar D., Sisteme de operare., Bacau: Alma Mater, 2007 http://catalog.bnrm.md
5 Miclea I., H. Valcan, Notiuni de sisteme de operare si retele de http://catalog.bnrm.md
calculatoare., Constanta, 2008
6 Cisco Networking Academy. IT Essentials: PC Hardware and www.netacad.com
" |Software. IT Essentials Data Sheet/Cisco Systems, 2010 * *
7 Ba(viut'I\Avircea., Calculatorul f{’l trei timpi. Editia a IV-a, revazuta si http://catalog.bnrm.md
adaugita, Polirom, Bucuresti, 2012
8. |Covalenco l., Bazele informaticii aplicate, Chisinau, 2012 Biblioteca CEITI
Vionelia Stefu si Seica Ladislau, Sisteme de operare si programe . .
9. . 3 3 p 3 prog http://cndiptfsetic.tvet.ro
specifice. Partea |
10. | Costica Gafitescu, Descrierea sistemului de operare Windows www.cursuri.flexform.ro
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