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I. Preliminarii

Reguli privind circulatia rutierd curs final, cod F.02.0.014, se incadreazi in aria
componentelor de orientare spre specializare si se studiazd la specialitatea 42120
Securitatea frontierei, conform planului de invatamant, editia 2020, in semestrul II, 60 de
ore (30 ore contact direct si 30 ore studiu individual ghidat).Curriculumul reprezinta,
programa de formare a cunostintelor teoretice si aptitudinilor, necesare conducerii in
sigurantd a vehiculelor, prin respectarea normelor de conduiti, pentru a nu admite
accidentele in traficul rutier, care ar rezulta vatamarea sanatatii, integritatii corporale,
decesul persoanelor, precum si cauza pagube materiale.

Elementul central al curriculumului consta in utilizarea conceptului de competenti
profesionald, un concept modern asociat cadrului de referinta european in acest domeniu
necesar formarii §i dezvoltdrii profesionale a conducatorilor de vehicule in scopul
imbunatatirii situatiei din cadrul traficul rutier.

Curriculumul este elaborat in baza cerintelor actuale ale sistemului educational si se
intemeiaza pe principiile didacticii activ-interactive. Aceasta presupune un demers in
predare — invatare-evaluare din perspectiva formarii si dezvoltarii unui sistem de
competente profesionale care sa asigure formarea/dezvoltarea personalititii conducitorilor
de vehicule pentru implicarea constienta si responsabila in traficului rutier.

In aceasti ordine de idei, ceea ce si realizeaza a aparut necesitatea de a fi elucidate profund
cateva aspecte in curriculumul Reguli privind circulatia rutierd curs final:
[ orientarea predarii-invatarii spre formarea de competente profesionale;

[ flexibilitatea predarii, asigurand oferta de invatare a cursantului;

[ adaptarea continuturilor predarii — invatarii-evaluarii la nevoile si interesele cursantului,

precum si la exigentele societdtii contemporane;

[ selectarea riguroasa a competentelor profesionale specifice acestui curs.
Structural acest curriculum include: preliminarii, conceptia didacticd a cursului,

repartizarea continutului pe module tematice, sub competente, continut, activititi de

predare, invatare, evaluare, sugestii metodologice, evaluarea si bibliografia.

II. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Curriculumul Reguli privind circulatia rutierd curs final (conducatori auto) este
elaborat in baza Hotararii Guvernului Republicii Moldova nr. 545 din 25 iunie 2010 cu
privire la aprobarea Planului de actiuni pentru redresarea situatiei in domeniul sigurantei
traficului rutier pana in anul 2014, adoptat in temeiul art.5 din Legea nr. 131-XVI din 7
iunie 2007 privind siguranta traficului rutier si a recomandarilor Directivei nr. 126 din 20
decembrie 2006 a Parlamentului European si a Consiliului Europei, Ordinul nr.1022 din
28/10/2013 Ministerul Educatiei al Republicii Moldova Curriculum privind formarea
profesionala initiala si continud de toate categoriile/subcategoriile
In general, scopul prioritar al educatiei rutiere consta in sporirea securitatii si reducerea
numarului de accidente In baza unei pregatiri profesionale atat initiald, cit si continui



privind conducerea vehiculelor, respectarea prevederilor actelor legislative si normative,
organizarea si dirijarea circulatiei rutiere de catre organele cu responsabilitati in domeniul
traficului rutier.
In acest context, obiectivele generale ale acestui curs vizeaza:
[J formarea unui sistem de cunostinte teoretice privind obligatiunile conducatorilor de
vehicule, organizarea si dirijarea circulatiei rutiere, regulile de circulatie a vehiculelor si
primul ajutor medical,;
[ aplicarea constientd a acestor cunostinte teoretice in conditiile reale din traficul rutier;
[J manifestarea unor comportamente adecvate privind rezolvarea situatiilor semnificative
din cadrul traficul rutier.

Acest curriculum cuprinde toate categoriile de varsta ale conducatorilor de vehicule.
Din aceastd perspectivd se impune un spectru larg metodologic si didactic privind
pregatirea initiald si continud a conducétorilor de vehicule. Din acest considerent, unitatea
de curs Reguli privind circulatia rutierd curs final se bazeaza pe urmitoarele principii:
) accesibilitatea formarii in raport cu varsta conducitorilor de vehicule;
[ relationarea optimd a cunostintelor teoretice cu deprinderile practice si utilizarea
complexa a acestora in traficul rutier;
[J coerenta §i continuitatea in proiectarea demersului didactic din perspective integrarii
cunostintelor specifice acestui curs profesional.

III. Competentele profesionale specifice disciplinei

Competenta profesionald din descrierea calificarii: competente sociale si civice
Competente profesionale specifice disciplinei:
1. Descrierea modalittilor de deplasare in intersectii si la trecerile cu calea ferata la
acelasi nivel.
Stabilirea legaturii dintre oprire, stationare, parcare si siguranta traficului rutier.
Descrierea modalitatilor de remorcare si de comparare a tipurilor de remorcari.
Descrierea transportului de persoane.
Descrierea transportului de persoane si incarcituri.
Descrierea modalitatilor de deplasare prin zonele rezidentiale si pietonale.
Identificarea conditiilor de circulatie pe autostrazi.
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Identificarea conditiilor de circulatie in traficul international.

9. Definirea regulilor privind deplasarea vehiculelor cu regim prioritar de circulatie.

10. Comentarea specificului instruirii in conducerea autovehiculului.

11. Formularea regulilor si enumerarea obligatiunilor privind circulatia bicicletelor.

12. Determinarea obligatiilor privind circulatia pietonilor si a coloanelor.

13. Stabilirea conditiilor tehnice privind admiterea in circulatie a autovehiculelor si
remorcilor.

14. Analizarea comparatd a responsabilitatilor persoanelor de exploatarea si starea

tehnica a vehiculelor.




15. Analizarea comparata a responsabilititilor persoanelor de starea tehnicd a
drumurilor publice.

16. Analizarea contraventiilor si infractiunilor din circulatia rutiera.

17.Enumerarea contraventiilor si infractiunilor 1in traficul rutier,identificarea
contraventiilor si infractiunilor din circulatia rutierd cu implicarea conducatorilor de
autovehicule, enumerarea prevederilor codului contraventional, civil, penal in
domeniul traficului rutier.

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore

Contact direct Modalitatea | Numarul de
Semestrul Lucrul .
Total . .. L. de evaluare credite
Prelegeri Practica individual
11 60 10 20 30 Examen 2

V. Unitati de invatare

Unitati de competenta Unitati de continut

Reguli pentru circulatia vehiculelor

1. Descrierea modalitatilor de
deplasare in intersectii si la
trecerile cu calea feratd la
~acelasi nivel

- Definirea notiunii de
intersectie si  identificarea
regulilor de circulatie 1in
intersectie.

1.1. Circulatia in intersectii. Traversarea cailor ferate

2.Stabilirea legéturii  dintre
oprire, stationare, parcare si
siguranta traficului rutier 17.1

- Stabilirea legaturii 1intre
oprire, stationare, parcare §i
siguranta traficului rutier.

Oprirea si stationarea voluntara

3.Descrierea modalitatilor de
remorcare §i de comparare a . 2 5 v
T 3 ) p 3.1. Remorcarea autovehiculelor rdmase in pand. Tractarea
tipurilor de remorcéri

- Descrierea modalitatilor de
remorcare a autovehiculelor.

remorcilor

4.Descrierea transportului de

persoanc 4.1. Transportul de persoane.

- Enumerarea modalitatilor de
transportare a persoanelor.

5.Descrierea transportului de
persoane si Incarcaturi

- Enumerarea modalitatilor de
transportare a persoanelor si

5.1. Transportul de persoane si incarcaturi




Incarcaturilor.

6. Descrierea modalitatilor de
deplasare prin
rezidentiale si pietonale
- Descrierea modalitatilor de
deplasare prin zonele
rezidentiale si pietonale.

zonele

6.1. Circulatia prin zonele rezidentiale si pietonale

7. Identificarea conditiilor de
circulatie pe autostrazi

- Identificarea conditiilor de
circulatie pe autostrazi.

7.1. Circulatia pe autostrazi

8. Identificarea conditiilor de
circulatie in traficul
international

- Identificarea conditiilor de
circulatie pe autostrdzi si in

traficul international.

8.1 Circulatia in traficul international

9. Definirea regulilor privind
deplasarea  vehiculelor
regim prioritar de circulatie

- Identificarea regulilor privind

cu

circulatia autovehiculelor cu
regim prioritar de circulatie.

9.1 Reguli privind circulatia autovehiculelor cu regim prioritar
de circulatie

10. Comentarea specificului

instruirii in conducerea
autovehiculului
- Distingerea sistemului si

principiilor de organizare a
instruirii in conducerea
autovehiculelor.

10.1 Instruirea privind conducerea autovehiculului

11. Formularea regulilor si
enumerarea obligatiunilor
privind circulatia bicicletelor

- Identificarea regulilor privind
circulatia bicicletelor,
scuterelor,  vehiculelor cu
tractiune animala si carucioare

manuale.

11.1. Circulatia bicicletelor, scuterelor, vehiculelor cu tractiune
animala si carucioare manuale

12. Determinarea obligatiilor
privind circulatia pietonilor si
a coloanelor

- Identificarea regulilor privind

12.1. Circulatia pietonilor si coloanelor

circulatia pietonilor si a
coloanelor.
13.  Stabilirea  conditiilor

tehnice privind admiterea in
circulatie a autovehiculelor si
remorcilor

- Stabilirea conditiilor tehnice
pentru admiterea in circulatie a

13.1. Conditii tehnice pentru admiterea in circulatie a
autovehiculelor si remorcilor




autovehiculelor si remorcilor
acestora.

Obligatii privind proprietarii si responsabilii de exploatarea vehiculelor, drumurilor si

altor constructii rutiere

14. Analizarea comparata a
responsabilitatilor persoanelor
de exploatarea si starea tehnica
a vehiculelor

- Enumerarea
responsabilitatilor ce vizeaza
persoanele responsabile de
exploatarea si starea tehnica a
vehiculelor, de amenajarea,
intretinerea si exploatarea
drumurilor publice.

14.1. Responsabilitatea persoanelor de exploatarea si stare
tehnicad a vehiculelor

15. Analizarea comparati a
responsabilitatilor persoanelor
de starea tehnicd a drumurilor
publice

- Enumerarea
responsabilitatilor ce vizeaza
persoanele responsabile de
exploatarea §i starea

drumurilor publice, trecerea la
nivel cu calea ferata si altor

constructii rutiere, de 5
executare a lucrarilor pe drum.

15.1. Responsabilitatile persoanelor de executarea lucrarilor de
drum

Contraventii si infractiuni la legea circulatiei

.16. Analizarea contraventiilor si

infractiunilor  din  circulatia
rutierd .
- Identificarea contraventiilor si
infractiunilor  din  circulatia
rutiera cu implicarea
conducétorilor de autovehicule.

16.1. Contraventii in domeniul mediului

17 .Enumerarea contraventiilor si
infractiunilor in traficul
rutier,identificarea
contraventiilor si infractiunilor
din  circulatia rutiera cu
implicarea conducatorilor de
autovehicule, enumerarea
prevederilor codului
contraventional, civil, penal in
domeniul traficului rutier

- Enumerarea  prevederilor
codului contraventional, civil,
penal in domeniul traficului
rutier.

17.1. Contraventii in domeniul circulatiei rutiere




VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

N Numarul de ore
r Unitati de invatare Contact direct Lucrul
crt. ’ ’ Total 5 3 ..
Prelegeri | Practice | individual
1 | Reguli pentru circulatia vehiculelor 4o 6 16 22
2 | Obligatii privind proprietarii si responsabilii
de exploatarea vehiculelor, drumurilor si 8 2 2 4
altor constructii rutiere
3 | Contraventii si infractiuni la legea circulatiei 8 2 2 4
Total 60 10 20 30
VII. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiu Produse de Modalitati de Termen de
individual elaborat evaluare realizare
Reguli pentru circulatia vehiculelor
Reguli t irculati
egu ' pent circulatia Test Comunicare Saptdmana 20
vehiculelor
Obligatii privind proprietarii si
responsabllu = . explf)atarea Prezentare Demonstrare SApIETana 2]
vehiculelor, drumurilor si altor
constructii rutiere 3 4
T infractiuni 1 PRV
C_ontra\fefml si infractiuni la legea Studiu de caz Comunicare Saptamana 22
circulatiei
VIII. Lucrarile practice recomandate
Nr ;
d/o Denumirea Forma de efectuare
1 Reguli pentru circulatia vehiculelor Studiu individual

2 Obligatii

rutiere

privind  proprietarii
exploatarea vehiculelor, drumurilor si altor constructii

si  responsabilii

de

Studiu individual

3 Contraventii si infractiuni la legea circulatiei

Studiu individual

Calitatea procesului educational este conditionata de stilul de predare care depinde de
strategia didactica utilizatd de profesor. Strategia didactica presupune imbinarea formelor
de organizare, a metodelor si mijloacelor de predare si a activitatilor de invatare in cadrul

demersului didactic.
Cerinte metodologice:

IX. Sugestii metodologice




- strategiile didactice aplicate derivd din specificul componentelor competentei —
cunostinte, capacitati, atitudini, formand si dezvoltdnd trasaturi caracteriale si
comportamentale;

- metodele de predare—invdtare sunt utilizate adecvat pentru a mentine elevul intr-o
situatie favorabilad invatarii ca rezultat al unui efort personal liber consimtit i responsabil
asumat;

- metodele sunt alternate, luandu-se in consideratie conditiile de invatare, particularitatile
individuale si experientele elevilor, conceptul metodologic va decurge din competenta
profesionala si culturald generala a cadrului didactic;

- strategiile didactice sunt centrate pe modelul comunicativ al predarii, adaptat la
specificul disciplinei.

Sunt aplicate urmatoarele metode:

[ expunerea, ca metodd complexd de comunicare sistematicd a cunostintelor (povestire,
descriere, explicatie);

[ conversatia ca metoda care vehiculeazd cunostintele prin intermediul dialogului
(intrebari-raspunsuri), al discutiilor colective sau dezbaterilor '

) problematizarea ca modalitate de a genera la cursanti stari conflictuale intre ceea ce stiu
si ceea ce li se propune sa invete;

[ lectura, ca exercitiu de citire, analiza, interpretare, identificare si documentare din surse
cu continut tehnic si juridic;

[ argumentarea, ca modalitate complexa si dinamici de sustinere a propriilor idei,
insotita de instrumente logice (rationamente, judecati de valoare etc.);

O studiul de caz, ca examinare a unor situatii concrete din traficul rutier in vederea
depistarii incidentelor practice ale legis/atiei rutiere;

[ cooperarea, ca modalitate de a studia eficient in echipd o tema complexa, imbinand
contributia individuala cu cea a grupului;

Formarea competentelor se bazeaza pe metodologia invatarii active. Pot fi utilizate cateva
modele de proiectare zilnicd cum ar fi:

[ Modelul invdatarii secventiale a cunostintelor la lectie, axat pe urmatoarele etapele ale
instruirii: captarea atentiei; informarea elevilor cu obiectivul urmarit; stimularea
reactualizarii  cunostintelor 1invatate anterior; asigurarea feed-back-ului pentru
corectitudinea performantei; evaluarea performantei, intensificarea proceselor de retentie
si de transfer (aceste etape ale instruirii nu se produc invariabil in aceasta ordine stricta si
nu toate sunt prevazute pentru fiecare lectie);

[ Modelul ,,Evocare—Realizarea sensului—Reflectie—Extindere (ERRE)” este configurat
ca un cadru de gandire si de invatare potrivit dezvoltarii gandirii critice $i integrarii
creative a informatiilor si conceptelor. Acesta presupune activitati de evocare analitica si
de sistematizare a experientelor si cunostintelor anterioare pe care elevii le au despre
subiectul care va fi abordat la lectie; activitati de confruntare cu noile informatii cu scopul
intelegerii si construirii sensului acestora; activitati de reflectie criticd asupra cunostintelor
dobandite cu scopul integrarii lor in schemele proprii de cunostinte.



Eficienta fiecdrei lectii depinde de mai mulfi factori, primul fiind proiectarea
didactica corectd in conformitate cu cerintele curriculumului si conceptului educational
modern. Profesorul va cauta noi solutii metodologice, stimuland si mentinand interesul
elevilor pentru cele invatate si aplicarea corecta a achizitiilor teoretice in situatiile
traficului rutier.

O deosebitd importanta se va acorda individualizarii Invatarii, ceea ce exprima necesitatea
de a valorifica eforturile si potentialul fiecarui elev. Cu acest scop vor fi utilizate situatii de
individualizare a invatarii, care cuprind:

[J sarcini instructive (teme) in functie de nivelul elevului;

[ fise (chestionare) de lucru individual (dezvoltare, autoinstruire);

[ pregatirea individuala (studiul individual) sub forma de lectura, consultatii etc.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste
masura In care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire
profesionala.
Evaluarea curenta se va realiza In forma orala si scrisa, propunem urmatoarele instrumente
de evaluare continua in scris:

- fise test;

- fise de lucru. :
In parcurgerea unittii de curs se va utiliza evaluare formativa si la final una sumativa
pentru verificarea atingerii competentelor. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
-dobandirea competentelor specificate in cadrul acestui modul..
Evaluarea finala a cunostintelor obtinute de elevi in cadrul unitdtii de curs se va

realiza prin examen in scris la finele cursului.
XI. Resurse necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

In scopul realizarii procesului de formare si dezvoltare a competentelor profesionale
vor fi utilizate si aplicate urmatoarele resurse pentru desfasurarea procesului de studiu:
e sala de studii;
e fise de instructaj, caietul de lectii,manuale de intrefinere si reparatii;
e computere, videoproiector, suporturi de curs, aplicative (audio-video), softuri
educationale;

mijloace de transport;

parc auto cu minim un vehicul de categoria B, agreate conform reglementarilor in
vigoare;

planse / panoplii cu indicatoare, marcaje, semnalele agentului de circulatie

triunghiuri reflectorizante, trusa sanitara.



XII. Resurse didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi

Numarul de

privind formarea profesionala initiald si continua de
toate categoriile/subcategoriile

zl; Denumirea resursei consultata/accesata/ exemplare
procurata resursa disponibile
1. | Constitutia Republicii Moldova https://www.legis.md/ -
) Conventia privind traficul rutier si Conventia | https://www.legis.md/ )
" | privind indicatoarele si semnalele din 1968 (Viena).
Strategia nationald privind siguranta traficului | https:/www.legis.md/
3. | rutier. Structura de organizare a securitdfii -
circulatiei rutiere In Republica Moldova, 2010.
4 Codul Educatiei al Republicii Moldova Nr. 152 | https://www.legis.md/ ]
© | din 17.07.2014
5 COD Nr. 218din  24.10.2008Contraventional al | https://www.legis.md/ )
" | Republicii Moldova )
6 Legea nr. 131-XVI din 7 iunie 2007 privind https://www.legis.md/ )
" | siguranta traficului rutier. .
Legea pentru aderarea Republicii Moldova la | https:/www.legis.md/
7. | Acordul european aditional la Conventia privind -
circulatia rutiera nr. 18-XVI din 15.02.2007
HG nr. 1452 din 24.12.2007 pentru aprobarea | https:/www.legis.md/
Regulamentului cu  privire la  permisul
8. | deconducere, organizarea si  desfdsurarea -
examenului  pentru obtinerea  permisului  de
conducere si conditiile de admitere la traficul rutier
9 HG nr. 357 din 13.05.2009 cu privire la aprobarea | https://www.legis.md/ i
.~ | Regulamentului circulatiei rutiere
10 HG nr. 1127 din 07.10.2008cu privire la aprobarea | https://www.legis.md/ i
" | modelelor permiselor de conducere de tip nou -
Ordinul nr.1022 din 28/10/2013  Ministerul | https:/www.legis.md/
1. Educatiei al Republicii Moldova Curriculum )




