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l. Preliminarii

Practica ”Instalatii electrice, aparate termice, gaze,ventilare” constituie parte integrantd a
procesului de invatamant si reprezinta o etapa fundamentala pentru instruirea viitorilor pompieri.

Practica didactica are drept scop:

1. Consolidarea cunostintelor teoretice pentru cunoasterea accesoriilor, utilajelor si autospecialelor

de stingere a incendiilor;

2. Formarea deprinderilor practice pentru manuirea accesoriilor utilajelor si autospecialelor de

stingere a incendiilor;

3. Deprinderi pentru insusirea comenzilor date de superiori si lucrul in echipa.

Diversitatea domeniilor si importanta competentelor realizabile Tn conditii de calitate si eficienta impun
reconsiderarea sistemului educational de pregatire si formare a specialistilor cu temeinica pregatire in
domeniul protectiei antiincendiare.

Prezentul curriculum va fi aplicat pentru formarea profesionala specialitatea ”Servicii
antiincendiare” cu fregventa la zi, codul disciplinei F.04.P.043pentru care sunt prevazute 60 ore total, se
acorda 2 credite, si frecventa redusa, pentru care sunt preconizate 60 ore, Se acorda 2 credite.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Intr-o societate moderna,unde dezvoltarea continua este obligatorie,cerinta unor schimbdri rapide
in elaborarea proceselor tehnologice contemporane,schimbari calitative profunde in tehnologia unui sir de
procese de producere este obligatorie, generandu-se o crestere considerabild a pericolului de incendii si
explozii.

La baza specilitatii ,,Servicii antiincendiare”practica data este obligatorie si de baza in formarea
profesionald a tandrului specialist in domeniul dat. Tn cadrul practicii se studiaza baza tehnico — materiald a
Instalatiilor electrice, aparate termice, gaze,ventilare.

Motivul de bazd in studiul disciplinei ”Instalatii electrice, aparate termice, gaze,ventilare”
este de a cunoaste suficiente deprinderi practice privind famializarea elevilor despre principiul de
functionare al instalatiilor electrice si problemele ce pot aparea.

Curriculumul propus are ca scop de a Tnvata viitorii specialisti sa posede o pregatire fizico-profesionala
conform cerintelor Serviciului PC si SE a MAI, abilitati de lucru in echipa ,sa aprecieze pericolul de incendiu,
starea de siguranta la foc a constructiilor si instalatiilor, solutionarea problemelor privind asigurarea
securitatii oamenilor si a bunurilor materiale.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Cunoasterea profundd a instalatiilor electrice, aparatelor termice,precum si tactica folosirii lor;
Identificarea si analiza cauzelor, situatiilor exceptionale din domeniul PC si SE si solutionarea lor;
Identficarea si analiza problemelor la nivelul domeniului de electricitate si solutionarea lor in
conditii economice favorabile.

4. Elaborarea si utilizarea unor proiecte normative de baza necesare pentru folosirea eficienta a
tehnicii si echipamentului electric;
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IV. Administrarea stagiului de practica

()]
— g = 5 g
2 - () S -
Codul o 2| 2| § | z¢
stagiului de Denumirea stagiului de practica aEa T T . = w9
practici @ Ee g & ES
2 2 » = 2
2
F.02.P.043 Instalatii electrice, aparate termice, v 2 60 mai 2
gaze,ventilare
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica
o e . . Modalitati de Durata de
Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat ! .
evaluare realizare
referate, comunicare,
AS1.Masurarea parametrilor electrici. prezentari, proiectului, 18
Multimetru. ..
studii de caz referate
AS2. Demarator magnetic referate,prezentari, comunicari,
proiecte Tn grup, investigatia 6
studii de caz
referate,prezentari, comunicari,
AS3. Instalatii electrice de semnalizare proiecte in grup, derularea de 6
f a,apa). | . i
(fum,temperatura,apa).Generatoru studii de caz prezentari,referate
electric (monofazat,trifazat) Si
elementele constructive.
referate,prezentari, comunicari,
AS4. Instalatii eleftrlc? de semnalizare proiecte n grup, derularea de 6
(fum,temperatura,apd).Generatorul dii d <ri ref
electric (monofazat,trifazat) si elementele studii de caz prezentdri,referate
constructive
referate,prezentari, comunicari,
AS5. Priza cu Pamantul a instalatiilor proiecte in grup, derularea de 6
lectri I locui 3 iculard). . i
electrice (bloc de locuit,casa particulard) studii de caz prezentiri referate
Metode de epurare a apelor
uzate.Dezinfectare.
referate,prezentari, comunicari,
AS6 r.@a de securlta'te ai sistemel.or proiecte in grup, derularea de 18
tehnici ST. Constructia aezatorului de gaz. tudii d t4ri referat
Misurile de securitate. studii de caz prezentari,referate
documente tehnologice, prezentarea
AS7. Determinarea mediului combustibil in proiecte in grup portofoliilor, 6

interiorul aparatelor tehnologice in regim.

Proiectarea sistemelor de Tincalzire,

agendelor de
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Modalitati de Durata de

Activitati/Sarcini de lucru Produse de elaborat .
evaluare realizare

ventilare, gaze. Norme de proiectare. practica

VI. Sugestii metodologice

Componentele de baza ale tehnologiei didactice pentru predarea-invatarea Curriculumului stagiului
de practica, pentru invatamantul profesional tehnic, ”Instalatii electrice, aparate termice,
gaze,ventilare” sunt:

1. Formarea de competente profesionale ale elevilor din invatdamantul profesional tehnic.

2. Utilizarea metodelor active de instruire, centrate pe elev.

Prezentul Curriculumul serveste ca baza pentru proiectarea si organizarea procesului instructiv, in
cadrul invatamantului profesional tehnic la disciplinele conexe domeniului dat.

n procesul de predare —invitare elevul va fi pus permanent in situatii de problema, de descoperire
a noutatilor pentru sine; va fi stimulata munca independenta. Accentul va fi pus pe dezvoltarea capacitatilor
mintale si a aptitudinilor esentiale, necesitand astfel o antrenare sistematica si utilizarea unor metode
active de invatare.

Pentru a obtine rezultate bune la formarea gandirii logice si rationale, profesorul va imbina si va
folosi adecvat atat metodele didactice, cat si va pune accentul pe invatamantul formativ — dezvoltativ,
individual si cel de grup.

Pe parcursul procesului de predare — invatare — evaluare vor fi utilizate cele mai eficiente metode,
procedee si mijloace de invatare in dependenta de capacitatile individuale ale elevilor.Pentru tnsusirea mai
profunda a materialului se utilizeaza urmatoarele tehnologii de predare:

- instruirea problematizata;

- instruirea euristica;

- instruirea demonstrativa; - simularea.

Pentru formarea gandirii logico — creative:

- asimilarea cunostintelor de catre elevi in baza actelor normative si a instructiunilor;

- intocmirea referatelor.

Caracterul aplicativimpune folosirea sistemelor informationale n domeniu:

- simularea diferitor studii de caz;

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea este actul didactic complex, integrat al procesului de invatamant, care asigura
evidentierea cantitatii cunostintelor dobandite si valoarea (nivelul, performantele si eficienta) acestora la un
moment dat, oferind solutii de perfectionare a actului de predare-invatare-evaluare.

Dintre multiplele aspecte ale evaluarii, evaluarea scolara reprezintd un ansamblu de activitati in
functie de anumite intentii, care transpun datele imediate, raportandu-le la o serie de functii si scopuri bine
determinate. Scopul evaluarii nu este de a obtine anumite date, ci de a perfectiona procesul educativ. Nu
este vorba numai de a stabili o judecata asupra randamentului scolar, ci de a institui actiuni precise pentru a
adapta necontenit strategiile educative la particularitatile situatiei didactice, la cele ale elevilor, la conditiile
economice si institutionale existente etc. Ponind de la evaluare, ar trebui sa se determine de fiecare data in
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ce masurda putem transforma situatia educationala intr-o realitate convenabild, adecvata obiectivelor
propuse.

Evaluarea reprezinta un proces de obtinere a informatiilor despre elev, profesor, program sau
sistem educational in ansamblu, cu ajutorul unor instrumente de evaluare, in scopul elaborarii unor judecati
de valoare care sunt raportate la criteriile propuse asupra acestor informatii in vederea elaborarii unor
aprecieri pe baza cdrora se vor lua o serie de decizii (privind continutul, metodele, strategiile, demersul sau
produsul etc.). Pe scurt, prin procesul de evaluare ne pronuntam asupra starii unui fapt sau proces la un
anumit moment, din perspectiva informatiilor pe care le selectam cu ajutorul unui instrument, ce ne
permite sa masuram in raport cu o anumita norma.

Tn cadrul practicii ”Instalatii electrice, aparate termice, gaze,ventilare” formele de evaluare a
cunostintelor sunt:

> portofoliul — o metoda de evaluare folosita in cadrul lectiilor practice la discipline, reprezentand
,,cartea de vizita “ a elevului/studentului, prin care profesorul poate sa-I urmareasca progresul in plan
cognitiv, atitudinal si comportamental, de-a lungul unui an scolar, influentand asupra dezvoltarii
personalitatii ,a capacitatilor de autoevaluare si a competentelor de comunicare;

> investigatia — ca metodd de evaluare se foloseste pentru a-i deprinde pe elevi/studenti s
gandeascad si sa actioneze pentru a rezolva o sarcina de lucru ,astfel implicindu-se activ in procesul de
invatare si punand in valoare potentialul creativ in aplicarea cunostintelor acumulate;

> eseul structurat — o metoda de evaluare pentru a exprima anumite opinii,sentimente si atitudini
fata de un anumit fenomen ,proces sau subiect orientat dupa unele cerinte,indici si sugestii;

> fisa de evaluare cu diverse subiecte si probleme cu diferit grad de complexitate se foloseste pentru
aprecierea rezultatelor si notarea elevilor/studentilor ,de asemenea poate avea un caracter de lucru, de
optimizare a invatarii si de autoevaluare;

» examenul — o metoda de evaluare sumativa la finele cursului.

VIII. Cerinte fata de locurile de practica

Pentru a realiza cu succes formarea competentelor in cadrul stagiului de practica de instruire
"Instalatii electrice, aparate termice, gaze,ventilare” este necesar sa fie creat un mediu de invatare
adecvat ,calitativ si productiv, centrat pe elev. Practica se va desfasura la Detasamentele SP al DSE mun.
Chisindu/centre raionale, care sunt dotate cu tehnicd, materiale didactice, echipamente si materiale
necesare pentru realizarea practicii de instruire. Lista tehnicilor, echipamente si materiallor necesare pentru
realizarea stagiului de practica:

» Echipamente : cascd, costum, aparat izolant, manusi, cizme, centura de siguranta, funii de salvare,
trusa medicala.

» Instrumente si materiale : topor, canga, rangda, fierastrau, ciocan pneumatic de tdiat beton,
proiector mobil, bobind pentru cablu, echipament de electric, generator electric, scara baston,
culisabila, de freastra;

» Materialele didactice : Regulamentul privind actiunile pompierilor si salvatorilor la lichidarea
consecintelor situatiilor exceptionale, Agenda pompierului etc.

7/8



Institutia va incheia cu Detasamentele SP al DSE din mun.Chisindu/centre raionale un acord de
colaborare pentru desfasurarea practicii de instruire a elevilor/studentilor.

Nr. o . o “ . .
- Locul de muncad/postul Cerinte fata de locul de munca/postul propus practicantului
1. |Detasamentele SP al DSE Cunostinta cu structura detasamentului,tehnicii autospeciale.Materiale si
mun.Chisindu/centre raionale. | echipamente necesare: cascd, costum, aparat izolant ,manusi,cizme ,centura de
siguranta,funii de salvare,trusa medicala,topor,canga,ranga, fierastrau, ciocan
pneumatic de taiat beton, proiector mobil, bobina pentru cablu, echipament de
protectie electrian sau individual, generator electric, scara baston, culisabild, de
freastra etc.
IX. Resursele didactice recomandate elevilor
Nr. crt. | Denumirea resursei Locul in care poate fi consultatd/ | Numarul de
accesata/ procurata resursa exemplare
disponibile
2. P.Baulescu si V.Macris,Prevenirea Biblioteca CE
incendiilor,Bucuresti 1979,ed.ll.
1. P.Balulescu si I.Craciun,Agenda Librarie .net
pompierului,Bucuresti 1993.
3. P.Balulescu,Cauzele tehnice ale incendiului si | Librarie .net
prevenirea lor,Bucuresti 1971.
4, P.Balulescu,Prevenirea si stingerea incendiilor
de prafuri si pulberi combustibile.,Ministerul
de Interne.Comandamentul
Pompierilor,Bucuresti 1976
Librarie
.net
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