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I. Preliminarii

Curriculum-ul prevede axarea pe componenta fundamentald ce are ca obiectiv acumularea
cunostintelor, formarea abilitatilor profesionale Tn activitati concrete de proiectare ale
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confectiilor de Tmbracaminte din tricot. Pentru ca curriculumul sa corespundad cerintelor
contemporane, se acorda o deosebita atentie temelor ce sunt expuse dupa criterii logice cu un
continut informativ de la simplu la compus.

Cursul ,,Proiectarea produselor din tricot I” este o disciplina tehnica fundamentala, ce are ca
obiectiv acumularea cunostintelor, formarea abilitatilor profesionale in activitati concrete de
proiectare a confectiilor de imbracaminte din tricot. El dezvaluie ce, cat si cum trebuie sa
invete un elev pentru a fi calificat in specialitatea data.

Elaborarea acestei programe are drept scop de a crea conditii favorabile fiecarui elev de a
asimila materialul intr-un ritm individual, de a transfera cunostintele acumulate dintr-o zona
de studiere in alta. Subiectele programei se dezvolta dupa criterii logice, operationalizand
obiectivele si continutul informativ, sarcini si situatii de Tnvatare ce vor oferi puncte de sprijin
elevilor in realizarea invatarii independente si activitati productive.

Constructia desfasuratelor plane — constructia tiparelor este una din etapele de mare
complexiate ale proiectarii constructive, de realizarea carora depinde Tn mare masura
asigurarea cerintelor de ordin igienic, ergonomic si estetic impuse produselor de
imbracdminte. in activitatea de pregétire tehnici a fabricatiei din punct de vedere constructiv,
elaborarea tiparului pentru un model, este cu un continut al activitatilor de mare
responsabilitate, volum si grad de noutate a modelului.

Finalitatea disciplinei constd in formarea si dezvoltarea competentelor specifice disciplinei,
valorificarea capacitatilor creative ale elevului.

Legaturi interdisciplinare cu matematica, tehnologia confectiilor, studiul materialelor textile,
desen tehnic /artistic, design vestimentar, utilaj tehnologic, etc.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Motivatia este un element indispensabil pentru orice activitate. Ea desemneaza ansamblul
factorilor care declanseaza activitatea omului, o orienteaza selectiv catre anumite scopuri si o
sustine energetic. Motivatia de a Tnvata este succesul primordial al succesului scolar la elevi.
Motivatia face ca fnvatatura sa se produca si sa se auto-sustina, ea este generatoare de
energie si stimulatoare pentru noi experiente. La momentul de fata oferta produselor din
tricot sunt in voga si ocupa o bransa valoroasa in Industria Usoara. Pregatirea specialistilor apti
in anumitad breasld este dictata de satisfacerea necesitatilor agentilor economici. Din acest
motiv formarea cadrelor competente in domeniu este solicitatd. Modulul se atribuie la
unitatile de curs fundamentale ce joaca un rol de baza in formarea competentelor profesionale
la specialitatea ,,Modelarea, proiectarea si tehnologia confectiilor din tricot”. Accentul este pus
pe dezvoltarea imaginatiei si curiozitatii, manifestarea independentei in gandire, dezvoltarea
simtului estetic si critic al elevilor in cadrul orelor. Motivatia de a studia aceasta disciplina are,
nu numai, un caracter activator asupra comportamentului elevului, ci tot odata si unul de
directionare a comportamentelor spre invatare. Un procent foarte mare de elevi este motivat
de a studia unitatea de rurs pentru dezvoltarea perspectivei de a se manifesta ca un specialist
calificat. Elevii care studiaza acest modul sunt motivati de profesor, prin faptul ca materiile
studiate vor fi utile pentru dezvoltarea profesionald a elevului si accentueaza importanta
rolului pe care il are unitatea de rurs, in formarea unui specialist competent. Ipotezele care
stau la baza cresterii motivatiei sunt curiozitatea, auto-eficienta, atitudinea din familie privind
fnvatarea, necesitatea, abordarea practica a orelor.
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Motivatia la ore ar fi mult influentatd daca unitatea de rurs va fi predata intr-un mod
interesant, atractiv si care are un suport — practic. Cunoasterea particularitatilor din domeniul
disciplinei "Tehnologia confectiilor”, ,,Studiul materialelor” contribuie la elaborarea tiparelor
pentru diferite tipuri de Tmbracamine. Modulul ocupa loc aparte in pregatirea specialistilor
pentru intreprinderi de confectii, la sporirea capacitatii de supravietuire 1n conditiile
economice efective ale economiei nationale. Accentul este pus pe esentializarea, calitatea
informatiilor Tn actul de predare si nu pe cantitatea continuturilor de predat determina
dinamizarea pozitiva a motivatiei.

lll. Competentele profesionale specifice modulului

Competenta profesionald generale ce va fi dezvoltata in cadrul acestei unitati de curs este:
CP2. Organizarea procesului de producere a diverselor tipuri de tricoturi (conform
Standardului de Calificare pentru calificarea TEHNICIAN TEHNOLOG IiN INDUSTRIA
TRICOTAJELOR, domeniul de formare profesionala: textile (imbracaminte, incdltaminte si
articole din piele), Nivel 4 CNCRM, aprobat de Consiliului National pentru Calificari nr. 2 din
07.07.2020, iar transpunerea competentelor profesionale in rezultate ale invatarii sunt:

R14. Absolventul poate elabora tipare de bazd si de model pentru diverse sortimente de
tricotaje, In mod manual si prin sisteme CAD

Aceasta contin urmatoarle cunostinte:

K1. Datele initiale necesare pentru proiectarea produselor de imbracaminte;

K2. Constructia tiparului de baza al produselor din tricot cu sprijin pe umeri pentru femei,
barbati si copii, realizata Tn mod manual si prin sisteme CAD.

Competentele transversale din Standardul de Calificare ce se dezvolta in cadrul unitatii sunt:
CT 1. Autonomie si responsabilitate;

CT 2. Interactiune social3;

CT 3. Dezvoltarea personala si profesionala.

Competentele profesionale specifice unitatii de curs sunt:

CS1. Fundamentarea unor notiuni/teorii din domeniul proiectarii confectiilor din tricot;

CS2. Realizarea tiparelor de baza pentru imbracamintea cu sprijin pe umeri pentru femei din
tricot;

CS3. Verificarea experimentala in domeniul confectionarii produselor vestimentare cu sprijin
pe umeri din tricoturi pentru femei.

IV. Administrarea modulului

2 o O
E Numarul de ore S = - 3
) | B Contact direct S 2 w0
Denumirea modulului 2 Total Lucrul = S £ 5
ota . . T 9 >
o Teorie | Practica | individual § g z 3
Proiectarea produselor
rea p m| eo | 20 25 15 Examen 2
din tricot |
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V. Unitatile de invatare

Unitati de

competenta

Unitati de continut

Abilitati

Unitatea de inv

atare 1. Proiectarea produselor vestimentare cu sprijin pe umeri din tricot

pentru femei

UC1. Notiuni generale Al. Distingerea sortimentul produselor vestimentare
Realizarea despre produsele cu sprijin pe umeri pentru femei;
constructiei vestimentare cu A2. Utilizarea termenilor silueta, stil, destinatie, tipul
tiparelor de sprijin pe umeri tesaturii, forma volumetrica a produsului;
baza ale A3. Descrierea metodelor de proiectare a tiparului
produselor cu | Constructia de baza a produsului vestimentar cu sprijin pe umeri;
sprijin pe tiparului de baza al | A4. Selectarea parametrilor dimensionali si
umeri pentru | produselor adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia
femei. vestimentare cu tiparului de baza al produselor vestimentare cu
sprijin pe umeri sprijin pe umeri pentru femei;
pentru femei A5. Efectuarea relatiilor de calcul preliminar necesar
- Parametrii pentru constructia tiparului de baza ale produselor
dimensionali cu sprijin pe umeri pentru femei;
- Adaosuri de A6. Efectuarea relatiilor de calcul de baza necesare
lejeritate pentru constructia tiparului de baza;
- Constructia A7. Proiectarea tiparul de baza al produsului
tiparului de baza vestimentar;
A8. Elaborarea sabloanele principale pentru
incadrarea acestora pe panza;
A9. Croirea detaliile principale;
A10. Confectionarea machetei produsului;
A1l1l. Verificarea corectitudinii indeplinirii tiparului de
baza prin aprecierea calitatii pozitionadrii produsului
pe corp;
uc2. Constructia A12. Utilizarea termenilor cap de maneca, diametrul
Realizarea tiparului de baza al | vertical al rascroielii manecii, latimea manecii la
constructiei | manecii clasice cu | nivelul adancimii rascroielii manecii, latimea
tiparului de un reper/cu doua terminatiei, indltimea capului de maneca, forma
baza al repere volumetrica a produsului;

manecii clasice
pentru femei.

A13. Distingerea tipurilor de maneci clasice

A14. Selectarea informatiei initiale necesare pentru
constructia tiparului de baza al manecii;

A15. Selectarea parametrilor dimensionali si
adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia
tiparului de baza al méanecii clasice;

A16. Efectuarea relatiilor de calcul necesare pentru
constructia retelei de baza/tiparului de baza a
manecii clasice;

A17. Proiectarea tiparul de baza al manecii;

A18. Identificarea particularitatilor de proiectare a
manecii clasice cu unul/doua repere;

A19. Elaborarea sabloanelor principale pentru
incadrarea acestora pe panza;

A20. Croirea detaliilor principale;

A21. Confectionarea machetei produsului;

A22. Verificarea corectitudinii indeplinirii tiparului
de baza prin aprecierea calitatii pozitionarii
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Unitati de

TR Unitati de continut Abilitati
produsului pe corp;
ucs. Proiectarea A23. Utilizarea conceptelor pulover, bluza, maneca

Realizarea tiparului de baza al | de tip raglan, chimono, clasica, etc.;

constructiei puloverului/bluzei | A24. Distingerea sortimentului de produse de
tiparelor de | si manecii clasice imbracaminte din tricot pentru femei cu diverse
baza pentru din tricot pentru croieli ale méanecii (clasica, raglan, chimono);

produsele femei A25. Descrierea etapelor de proiectare ale tiparului
vestimentare de baza la produsului vestimentar cu sprijin pe umeri
din tricot cu Notiuni generale din tricot pentru femei de diverse croieli;

diferite tipuri

de croiala ale
manecii

pentru femei

despre maneca de
tip raglan. Tipurile
de maneci raglan.
Proiectarea
tiparului de baza al
produselor
vestimentare cu
maneca de tip
raglan din tricot
pentru femei

Notiuni generale
despre maneca de
tip chimono.
Tipurile de maneci
chimono.
Proiectarea
tiparului de baza al
produselor
vestimentare cu
maneca de tip
chimono din tricot
pentru femei

A26. Selectarea parametrilor dimensionali si
adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia
tiparului de baza al puloverului/bluzei cu diverse
tipuri de maneca din tricot pentru femei;

A27. Efectuarea relatiilor de calcul preliminar si de
baza necesare pentru constructia tiparului de baza al
puloverului/bluzei cu diverse tipuri de maneca din
tricot pentru femei;

A28. Elaborarea sabloanelor de baza pentru
incadrarea acestora pe panza de tricot;

A29. Croirea detaliilor principale;

A30. Confectionarea machetei produsului;

A31. Verificarea corectitudinii indeplinirii tiparului de
baza prin analiza calitatii pozitionarii produsului pe
corp;

Unitatea de invatare 2. Proiectarea elementelor de produs pentru imbracamintea cu

sprijin

pe umeri pentru femei

uc4.
Realizarea
constructiei
elementelor
de produs
pentru
imbracamintea
Ccu sprijin pe
umeri

Proiectarea
elementelor de
produs pentru
imbracdamintea cu
sprijin pe umeri.
- sistememe de
inchidere

- elementele
decorative

- pozitionarea
buzunarelor

A32. Utilizarea conceptelor linii constructiv -
decorative, sisteme de inchidere, elemente
decorative, etc.;

A33. Distingerea tipurilor de elemente decorative,
buzunare, bentite, revere, bizet, etc.;

A34. Proiectarea sistemului de inchidere (un rand de
nasturi/doua);

A35. Proiectarea buzunarelor (lungimea liniei de
intrare n buzunar, pozitia buzunarului, adancimea
buzunarelor), elementelor decorative (mansete,
chingi, clape, bentite);

A36. Definitivarea liniilor constructive ale tiparelor
elementelor de produs;

A37. Verificarea corectitudinii indeplinirii tiparului de
baza pentru solutionarea formei reverului,
constructiei si calitatii pozitionarii pe corp;
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Unitati de- Unitati de continut Abilitati
competenta
UCS. Constructia A38. Identificarea gulerelor in functie de aspectul
Realizarea tiparelor de baza exterior;
constructiei ale gulerelor A39. Selectarea informatiei initiale la constructia
tiparului de pentru produsele tiparelor de baza ale gulerelor;
baza ale vestimentare A40. Selectarea parametrilor dimensionali si
gulerelor - Labazagatului | adaosurile de lejeritate necesare la constructia
- Cusistem de tiparelor de baza ale gulerelor;
inchidere deschis A41. Elaborarea constructiei tiparelor pentru diverse
tipuri de gulere;
A42. Verificarea corectitudinii indeplinirii tiparului de
baza pentru solutionarea formei gulerului,
constructiei si calitatii pozitionarii pe corp.
VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare
Numarul de ore
Nr.
Denumirea unitatii de invatare Contact direct Lucrul
crt. Total
Teorie | Practica | individual
1 Pro.i.t.ectarea prngselqr vestimentare c.u a1 14 18 9
sprijin pe umeri din tricot pentru femei
Proiectarea elementelor de produs pentru
2 | imbracamintea cu sprijin pe umeri pentru 19 6 7 6
femei
TOTAL 60 20 25 15

VII. Studiul individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul

individual

Modalitati | Termenide

Produse de elaborat .
de evaluare realizare

Unitatea de invatare 1.

Proiectarea produselor vestimentare cu sprijin pe umeri din tricot
pentru femei

Studiul tendintelor
modei la produsele
vestimentare cu sprijin
pe umeri pentru femei

Referat/Prezentare in Power Point: Comunicare | Saptamana
Studiul tendintelor modei ale Prezentare 2
produselor vestimentare cu sprijin Power Point /

pe umeri pentru femei (rochii, bluze, referat

jachete, paltoane, scurte, veste etc.)

Constructia tiparului de

Elaborarea sabloanelor rochiei - S1:1 | Demonstratie | Saptamana

baza al rochiei de Macheta rochiei din panza de tricot Prezentarea 3
silueta semi-ajustata mostrelor,
pentru femei imaginilor
Constructia tiparului de | Elaborarea sabloanelor manecii cu un | Demonstratie | Saptamana
baza al manecii clasice |reper/doua repere S1:1 Prezentarea 4
cu unul, doua repere Macheta manecii din panza de tricot mostrelor,
imaginilor
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Materii pentru studiul Modalitati | Termenide
.o Produse de elaborat .
individual de evaluare realizare

Studiul tendintelor Referat/Prezentare in Power Point: Comunicare | Saptamana

modei ale produselor |Studiul tendintelor modei ale Prezentare 5

vestimentare cu produselor vestimentare cu diverse Power Point /

diverse tipuri de croiala |tipuri de croiala ale manecilor din referat

ale méanecilor din tricot | tricot pentru femei (pulovere,

pentru femei jachete, malete, vestimente
exterioare etc.)
Constructia tiparului de | Elaborarea sabloanelor S1:1 Demonstratie | Saptamana
baza al puloverului/ Macheta puloverului/bluzei si | Prezentarea 7
bluzei si manecii clasice | maneca clasica din panza de tricot | mostrelor,
cu un reper din tricot | pentru femei imaginilor
pentru femei
Constructia tiparului Elaborarea sabloanelor S1:1 Demonstratie
de baza al puloverului | Macheta puloverului cu maneca de Prezentarea | Saptamana
cu maneca de tip tip raglan clasic din panza de tricot mostrelor, 8
raglan clasic din tricot | pentru femei Imaginilor

Constructia tiparului de | Elaborarea sabloanelor S1:1 Demonstratie | Saptdmana

baza al puloverului cu | Macheta puloverului cu maneca de Prezentarea 9

maneca de tip chimono | tip chimono din panza de tricot mostrelor,
din tricot pentru femei imaginilor

Unitatea de invatare 2. Proiectarea elementelor de produs pentru imbracamin

pe umeri pentru femei

tea cu sprijin

Elemente de produs Referat/Prezentare in Power Point: Prezentarea | Saptamana
pentru imbracadmintea | Studiul tendintelor modei ale referatului/ 11
Cu sprijin pe umeri elementelor de produs pentru Power Point
pentru femei imbracamintea cu sprijin pe umeri
pentru femei (gulere, buzunare,
volane, volanase, cohilieuri, jabouri
etc.)
Constructia tiparului de | Elaborarea sabloanesor de gulere Demonstratie | Saptamana
gulere la baza gatului | S1:1 Prezentarea 13
Confectionarea machetelor gulerelor mostrelor
S1:1
Constructia gulerelor la | Elaborarea sabloanelor de gulere Demonstratie | Saptamana
sistem de inchidere S1:1 Prezentarea 15
deschis Confectionarea machetelor de mostrelor
gulerele
VIII. Lucrarile practice recomandate
Nr. Unitati de invatare Lista lucrarilor practice Ore
Cr.
1. Proiectarea produselor | 1. Constructia tiparului de baza al rochiei de 4
vestimentare cu sprijin | silueta semi-ajustata pentru femei
pe umeri din tricot 2. Constructia tiparului de baza al manecii clasice 4
pentru femei cu un reper/doua repere
3. Constructia tiparului de baza al 4
puloverului/bluzei si manecii clasice cu un reper
din tricot pentru femei
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Nr. Unitati de invatare Lista lucrarilor practice Ore
Cr.

4. Constructia tiparului de baza al puloverului cu 4
maneca de tip raglan clasic din tricot pentru femei
5. Constructia tiparului de baza al puloverului cu 2
maneca de tip chimono din tricot pentru femei
2. Proiectarea elementelor | 6. Constructia tiparului gulerelor la baza gatului 3
de produs pentru 7. Constructia tiparului gulerelor cu sistem de

imbracamintea cu sprijin | tnchidere deschis
pe umeri pentru femei

IX. Sugestii metodologice

Eficienta studiului poate fi asigurata de alegerea reusita a metodelor didactice, mijloacelor de
fnvatamant prin forme de organizare a activitatii. Activitatile de instruire sunt propuse sa fie
centrate pe dezvoltarea integra si profesionala a elevului. Instruirea se petrece de la simplu la
compus, cu marirea gradului de complexitate a materialului de la un subiect la altul. Ordinea
secventelor din continut ramane la discretia profesorului, numai daca nu afecteaza logica
formarii competentelor.

Repartizarea orelor pe unitati de competente este recomandata, iau modul de instruire
(metodele, tehnicile, forme...) sunt la alegerea profesorului.

Metodele cele mai raspandite in formarea profesionald sunt cele de imbinare a teoriei cu
abilitatile practice. Cele clasice sunt: explicatia, conversatia, observatia, demonstratia, studiul
de caz, problematizarea, proba practica, portofoliu, referatul, etc..

Conversatia este o metoda de comunicare orala pentru care predarea unui continut are loc in
baza unui dialog, ce se desfasoara intre profesor si elevi, cu rol de dirijare si stimulare a
activitatii de invatare. Dialogul poate fi realizat intre profesor-elevi, elevi-profesor sau elevi-
elevi. Metoda este recomandata pentru toate unitatile de continut.

Problematizarea reprezinta o metoda de finvatare, care dezvolta la elevi gandirea
ntre cunostintele anterioare,

” A
|

independenta si productiva prin crearea unei ,stari conflictuale
de care dispun elevii si elementele de noutate in fata carora experientele vechi se dovedesc a
fi insuficiente pentru a se ajunge la o explicatie sau o rezolvare. “Situatia — problema” este
definita ca un conflict ce se declanseaza intre datele vechi si datele noi pe care le primeste
elevul si care par sa le contrazica pe primele. Aceasta stare de conflict poate fi:

e creata de profesor si rezolvata de elevi impreuna cu profesorul;

e creata de profesor si rezolvata de elevi prin activitati independente;

o formulata si rezolvata de catre elevi.

Metoda este recomandata pentru toate unitatile de continut.

Ciorchinele este o tehnica de predare-invatare care-i incurajeaza pe elevi sa gandeasca liber,
deschis si creator. Este o modalitate de construirea asociatiilor noi de idei sau de relevarea
noilor sensuri ale ideilor. Se recomanda la studierea unitatilor de Tnvatare initiala.

Forme de activitate ce se folosesc la disciplinele tehnice sunt:

- activitate frontal3;

- activitate Tn grupuri mici/echipe;

- activitate individuala.

Se folosesc toate formele de activitate, dar rezultatul este cel mai bun la activitatea in echipa.
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Lucrul in grupuri mici se defineste ca o metoda in care sarcinile sunt executate de grupuri mici
de elevi, grupuri care sunt auto-constituite si care se auto-dirijeaza. Grupurile pot fi omogene
si eterogene, pot fi formate prin criterii afective (colegi de banc3, prietene). Profesorul trebuie
sa realizeze pregatirea materialului repartizat pe grupe si sa indrumeze, supravegheze
activitatea grupelor. Aceasta metoda stimuleaza spiritul de colaborare, de initiativa si dorinta
elevilor pentru activitatea in care sunt implicati. Mai des este utilizata la lectiile practice.
Algoritmizarea (proiectarea pe pasi) este o orientare metodologica care poate fi considerata
ca o,, prelungire ” a instruirii programate si reprezinta un proces de elaborare a algoritmilor.
Algoritmul este un ansamblu de reguli si operatiuni, de prescriere exacta a procedeelor prin
care, pornind de la anumite date se ajunge la un rezultat. Metoda este recomandata pentru
toate unitatile de continut.

Instruirea programata consta in fragmentarea continutului materialului propus spre invatare
in secvente scurte, accesibile (pasi metodici, algoritmi, structuri de exercitii, faze ale jocului
etc.), aplicate intr-o ordine prestabilitd. Aplicarea instruirii programate (algoritmizate),
presupune acordarea importantei cuvenite procesului de feed-back, vazut ca un proces deschis
la ambele capete (profesor si elev).

Brainstorming-ul e una dintre cele mai raspandite metode in stimularea creativitatii.
Manuita cu profesionalism, flexibilitate si inspiratie, brainstorming-ul este o metoda accesibila
de invatare si stimulare. Brainstorming-ul este prezent chiar in activitatea de compunere de
probleme. La constructia tiparelor de baza sunt realizate calcule prin relatii matematice, cu
operarea parametrilor dimensionali si adaosurile de lejeritate. Elevii trebuie sa memoreze
aceste relatii de calcul, ceea ce este mai dificil. Pentru asimilarea mai reusita se realizeaza o
comparatie imaginara a segmentelor constructive de la tiparul de baza cu analogia acestora de
pe corp.

Procesul de studiu la ,Proiectarea produselor din tricot 1” va deveni unul eficient daca este
insotit de Portofoliul activitatilor individuale al elevului. Se recomanda, ca de-a lungul
cursului, elevii sa mentind un portofoliu structurat. Aici elevii colecteaza si analizeaza
informatii, stiri si inovatii in domeniul Industriei Usoare, reflecta asupra tnvatarii prin realizarea
activitatilor practice si individuale propuse la fiecare unitate de invatare. Portofoliu reflecta o
colectie de lucrari grafice (realizate S1:1, S1:4), machete, sabloane, schite de modele, imagini
ale machetelor pe care elevii le-au realizat in cadrul orelor de activitate individuala si practica
pe tot parcursul anului. Aceasta este o oportunitate pentru profesor de a personaliza procesul
de studiu si de a colecta produsele activitatii individuale ale elevului, deoarece acestea reflecta
interesele, abilitatile si experientele specifice de invatare ale fiecarui elev. Produsele, care vor
fi prezentate pot fi foarte variate — rezolvari de probleme, analize, studii de caz, sarcini
realizate pe teren/comunicate, cercetari de tendinta ale modei s.a.

Tabelul de mai jos ne demonstreazd corelatia dinte unitatile de finvatare si metodele
recomandate la unitatea de curs.

Nr. Metodele de invatare recomandate
Unitatea de invatare

crt. Prelegeri Practic3 Individual

1. Proiectarea produselor Activitati

Explicarea Problematizarea

vestimentare cu sprijin pe . creative,
 din tricot Expunerea Lucrare practica individuale
umert din r|cc_) Demonstratia Demonstratia .
pentru feme| Studiu de caz
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NFr. Metodele de invatare recomandate
Unitatea de invatare
crt. Prelegeri Practica Individual

2. Proiectarea elementelor de . . Activitati
Explicarea Problematizarea

produs pentru imbracamintea . creative,
. Expunerea Lucrare practica S
Cu sprijin pe umeri pentru . . individuale
Demonstratia Demonstratia .
femei Studiu de caz

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea reprezinta partea finala a proiectarii didactice prin care cadrul didactic masoara
eficienta procesului instructiv-educativ. Evaluarea urmdreste cum elevii si-au format
competente propuse in standardele de pregatire profesionalda. Deseori evaluarea e numita
activitatea prin diverse metode, tehnici de masurare a rezultatelor Tnvatarii. Evaluarea este
rezultatul final, cand profesorul si vede rezultatul muncii sale in cadrul sustinerii examenului
de catre elevi. Evaluarea scoate in evidenta masura in care se formeaza competentele tehnice
din standardul de pregatire profesionala la specialitatea aleasa.

Evaluarea utilizata cel mai des la orele de instruire teoretica si practica la specialitate poate fi:

a. Initiala la nceputul cursului, dar se foloseste mai rar, deoarece e greu de apreciat
cunostintele in domeniul proiectarii vestimentare.

b. Continud este forma cea mai raspandita, ce se aplica cel mai frecvent prin diverse
lucrari practice, rezumate, testari, proiecte, Tnvatarii prin verificarea rezultatelor
(instrumentele de evaluare pot fi diverse, petrecute in mediu real cu subiecte clar
stabilite).

c. Finala: realizata printr-o lucrare la sfarsitul procesului de predare/invatare si care
informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, deprinderilor.

Sunt propuse urmatoarele instrumente de evaluare continua: fise de observatie, fise de lucru,
fise de autoevaluare, teste de verificarea cunostintelor cu item de alegere multipla, item cu
alegere duala, item de completare, item de tip pereche, item de tip intrebari structurate.
Se propun urmatoarele instrumente de evaluare finala:
- Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, este
completat cu lucrdri practice, schite, desene grafice la scara 1:1 si 1:4;

- Examenul (la finele fiecarui curs studiat elevii 1l sustin oral sau in scris).

Tabelul de mai jos ne demonstreaza corelatia dinte produsele pentru masurarea competentei
la ore si metodele recomandate de evaluare la unitatea de curs , Proiectareai produselor din

tricot I”.
N Produse pentru
r.
: masurarea Criterii de evaluare a produselor
crt.
competentei
1. | Teste/itemi e Identificarea item-ului (cu raspuns scurt, dual,

multiplu, de completare, de asociere, etc.);
e Corectitudinea alegerii/ selectarii raspunsului/lor;
e Corectitudinea metodei de rezolvare;
e Modul de prezentare si corectitudinea rezultatelor;
e Modul de interpretare a rezultatelor (notarea, baluri,
procente, etc.);
12 /17




Produse pentru

N masurarea Criterii de evaluare a produselor

crt. competentei

2. Lucrari practice Expunerea tematicii lucrarii;
Respectarea etapelor din lucrare;
Selectarea datelor (dimensiuni, adaosurilor necesare la
elaborarea tiparului de baza);
Elaborarea calculelor necesare proiectarii tiparului;
Efectuarea constructiei la scara 1:1, 1:4;

4. | Referat Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei;
Coerenta si logica expunerii;
Utilizarea dovezilor din sursele consultate;
Gradul de originalitate si de noutate;
Modul de structurare a lucrarii;
Justificarea ipotezei legate de tema referatului;
Analiza n detaliu a fiecdrei surse de documentare;

5. | Rezumat oral Expune tematica lucrarii in cauza;
Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii;
Expunerea orala este concisa si structurata logic;
Folosirea uni limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii;

6. | Rezumat scris Expune tematica lucrarii in cauza;
Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii supuse rezumarii;
Textul rezumatului este concis si structurat logic;
Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in
cauza;
Fidelitatea: intelegerea esentialului si reproducerea lui,
nu trebuie sa existe contrasens;
Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens evidente,
lizibile pentru cei care nu cunosc textul sursa;
Progresia logica: inlantuirea ideilor, prezentarea
argumentelor sunt clare si evidente;
Angajamentul autorului, aptitudine critica corect
evaluata si transpusa;
Respectarea modalitatilor de enuntare a textului sursa:
rezumatul este o oglinda micsorata dar fidela textului
sursa;
Munca pertinentd de reformulare: rezumatul nu este
un colaj de citate;
Stapanirea normelor sintactice la nivel de prezentare
logica a ideilor, frazelor, paragrafelor textului;
Text formatat citet, lizibil. plasarea clara in pagina;

7. | Studiu de caz Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus;

Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru
rezolvarea adecvata a cazului analizat;

Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza;
Punerea in evidenta a subiectului, problematicii si
formularea;

Noutatea si originalitatea realizarii;

Aprecierea critica, judecata personala a elevului;
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Produse pentru

:Ir: masurarea Criterii de evaluare a produselor
competentei
e Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus;
8. | Portofoliu e Completitudinea setului de lucrari;

e Sistematizarea lucrarilor conform succesiunii de
elaborare;

e Corectitudinea intocmirii tabelului documentatiei
tehnice;

e Respectarea standardelor de scriere;

e Respectarea termenilor de prezentare.

Criteriile pentru evaluarea sumativa a competentelor profesionale este prezentata in tabelul

de mai jos:
Nr. Produse pentru masurarea .
. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei
1 | Indicatii metodice e corectitudinea selectarii informatiei initiale;
e corectitudinea realizarii calculelor;
e acuratetea realizarii lucrarii;
e corespunderea cerintelor tehnice;
e productivitatea muncii;
2 | schite de modele e Corespunderea cu tendintele curente ale

modei;

e Respectarea nivelurilor constructive ale
bustului, taliei, soldurilor;

e Corespunderea scarii de prezentare;

e Particularitatile compozitiei modelului,
siluetei, formei, proportiilor, configuratiilor
elementelor si reperelor acestuia;

e Prezentarea in termenii stabiliti;

3 | Reprezentdri grafice / planse (TBsi | ® acuratetea realizarii lucrarii;

TM ale produselor vestimentare e corespunderea cerintelor tehnice;

pentru femei) e complicitatea lucrarii grafice;

e forma de realizare a lucrarii grafice
(manuala sau cu utilizarea programelor de
proiectare automatizata);

e creativitatea si originalitatea;

e productivitatea muncii;

4 | Setul de sabloane pentru produsul | ® Componenta sabloanelor ce intrd in
vestimentar proiectat structura produsului de imbracaminte;

e Modul de prezentare a sabloanelor;

e Respectarea conditiilor tehnice de
indeplinire;

e Corectitudinea formei sabloanelor;

e Analiza in detaliu a fiecarui sablon;
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Nr. Produse pentru masurarea

. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei

e Productivitatea muncii;

5 | Produsele vestimentare / machete | e Denumirea elementelor de baz3;

e Elaborarea sabloanelor;

e Realizarea incadrarii sabloanelor pe
tesadturd / panza de tricot;

e Corectitudinea confectionarii produsului;

e Verificarea calitatii pozitionarii produsului
pe corp;

e Creativitatea si originalitatea;

e Productivitatea muncii.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Pentru a obtine un succes in formarea competentelor in cadrul specialitatii ,Modelarea,
proiectarea si tehnologia confectiilor din tricot” e necesar de a asigura un mediu de invatare
favorabil, centrat pe elev. Lucrarile practice/laborator sa fie petrecute in sali dotate cu
mobilier specializat cu conditii ergonomice adecvate.
Lista de echipamente, instrumente si materiale recomandate pentru realizarea lucrarilor
practice:

v" Regulamente ce contin instructiuni de lucru:

- Indicatii de elaborare a lucrarilor practice;

- Tehnica securitatii la locul de munca in cabinet/laborator;

v Rechizite si materiale (sunt reprezentate in tabel)
Tn tabelul de mai jos sunt prezentate cerintele fatad de silile de curs necesare la desfisurarea
favorabila a procesului de studiu:

Cerinte fata de salile de curs

Pentru orele teoretice Aspect estetic adecvat, decorat cu material iconic
necesar la asimilarea mai eficienta la ore;

Tabl3, proiector, calculator, manechin, stativ, material
ilustrativ-demonstrativ; rechizite scolare/specializate;

Pentru orele de Regulamente ce contin instructiuni de lucru: Tehnica
laborator/practice securitatii la locul de munca in atelier /laborator, Indicatii
de elaborare a lucrarilor practice;

Tabla, manechin, material ilustrativ-demonstrativ;
Material din tricot/bumbac, ustensile pentru lucrari
manuale (ace, acusoare de siguranta, degetar, foarfece
pentru croitorie, tarus, panglica centimetrica, ata),
rechizite scolare/specializate, hartie milimetrica si
transparenta, foi de divers format;

Ustensile pentru marcare: sapun de croitorie,creta;

Cerinte tehnice
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Regulamente ce contin
instructiuni de lucru:

- Tehnica

atelier/laborator;

securitatii  la

- Indicatii de elaborare a lucrarilor practice;
locul de

munca fn

Software Sistem de Operare Microsoft Windows, Linux;
Browser: Chrome, Internet Explorer.
XIl. Resursele didactice recomandate elevilor
Loculin care | Numarul de exemplare
poate fi disponibile
Nr. . . consultata /
Denumirea resursei . Colegiul Colegiul
crt. accesata{ Tehnologic | Industriei
procurata din Usoare
resursa Chisinau din Balti
1 BALAN S., Modelarea constructiva a Biblioteca 1 1
produselor vestimentare, Chisinau, 2001 Internet
2 CRETU M., Proiectarea si tehnologia Biblioteca 1 1
confectiilor din tricoturi, lasi, 2000 Internet
3 AMUPOBA K.3, KoHcTpynpoBaHue Biblioteca 1 1
ogexapl, M, 2001 Internet
4 | BECKOPOBAMHAA r.n. | Biblioteca 5 5
KoHcTpynpoBsaHue ofexabl ana Internet
WHOMBMAYANbHOTO  noTpebutens, M.,
2001
5 BY/IATOBA B.E., KoHcTpyKTMBHOE Biblioteca 5 5
moaenvposaHue oaexabl, M, 2003 Internet
6 EPEMW/IOBA B.B., MogenvupoBaHue 1 Biblioteca 1 1
Xy[0KecTBeHHoe 0popMIEHNE OAEKAbI, Internet
M., 2010
7 KOBNIAKOBA /1., PasamepHasa Tunonorus Biblioteca 5 5
HaceneHua, M., 2001 Internet
8 KOHONMANbLEBA H.M.,, Biblioteca 1 1
KoHcTpyupoBsaHue " TEXHONOrUA Internet
W3rOTOBNEHUA OAEXAbl W3  Pa3/INYHbIX
maTtepmanos, Yactb 1, ,Akagemuns”, 2007
9 KOHOMANbLEBA H.M., Biblioteca 1 1
KoHcTpyupoBsaHue " TEXHONOrUA Internet
W3roTOBNEHUA OAEXAbl W3  Pa3/INYHbIX
maTtepmanos, Yactb 2, ,Akagemus”, 2007
10 | KAMPA/OB, B.B. OnTummnsauua Biblioteca 1 1
TEXHOIOMMYECKMX NPOLLECCOB Internet
TPUKOTAXKHOIO NPOM3BOACTBA A/1A
BbIPabOTKM NOJIOTEH TEXHWUYECKOTO
HasHayeHua: B.B.Kanpanos. - MiBaHOBO:
TeKCTUAbHbIN MHCTUTYT UBIMY, 2013
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Locul in care

Numarul de exemplare

poate fi disponibile
Nr. . . consultata / ] .
Denumirea resursei . Colegiul Colegiul
crt. accesata { Tehnologic | Industriei
procurata i Usoare
resursa Chisinau din Balti
11 | PAYMLKAA E.N., MogenvnpoBaHue u Biblioteca 1 1
Xy[0XecTBeHHOe odopmaeHue nsgenni Internet
13 TpuKoTaxka, Poctos Ha [oHy, 2003
12 | CYLUMHCKAC /1., BA3zaHHasA oaexaa, Biblioteca 1 1
Poctos, 2006 Internet
13 | C. M. CATAMATOBA, KoHcTpynpoBaHue Biblioteca 1 1
oaexAabl U3 pas3sINYHbIX MaTepuanax, Internet
KnwwnHay 2010
14 | KoHcTpyupoBaHue ogexablbiblio. Internet 1 1
knutd.com.uarcgi-
bin/irbis64r 01/cgiirbis ...
15 | Mirgorodskaia_Sekrety_shitia.rar 2005 Biblioteca 1 1
Internet
16 | Revista, Burda”, M, editie lunara Biblioteca 1 1
Internet
17 | Revista ,Atenbe”, M, editie lunara Biblioteca 1 1
Internet

17 /17



http://biblio.knutd.com.ua/
http://biblio.knutd.com.ua/
http://biblio.knutd.com.ua/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?C21COM=2&I21DBN=ELIB&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&Image_file_name=/FullTextE/20120202_Salamatova.pdf&LNG=&P21DBN=ELIB&Z21ID=
http://biblio.knutd.com.ua/cgi-bin/irbis64r_01/cgiirbis_64.exe?C21COM=2&I21DBN=ELIB&IMAGE_FILE_DOWNLOAD=1&Image_file_name=/FullTextE/20120202_Salamatova.pdf&LNG=&P21DBN=ELIB&Z21ID=

