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I. Preliminarii
La momentul actual in Tnvdtamant se pune accent pe formarea specialistului competent, pe
formarea si dezvoltarea competentei drept calitate a personalitatii. Competenta specialistului este o
conditie obligatorie a eficientei activitatii profesionale.

”

Curriculumul diciplinar ,,Psihologia varstelor Il este un act normativ destinat formarii

profesionale a specialistului n Tnvitdmant primar, care specificd finalitdtile de fnvitare si descrie

IM

conditiile de formare a competentelor profesionale specifice disciplinei. ,Psihologia varstelor Il ” ofera
elevilor cunostinte, abilitati si deprinderi, referitoare la aspectele pshologice ale individului aflat intr-o
anumita etapa de varsta. Psihologia varstelor delimiteaza statute de varsta si atitudini, conduite si
cerinte specifice fatd de anumite varste. Scopul unitatii de curs este formarea competentelor de
cunoastere a caracteristicilor, functiilor, proceselor psihice a individului de la varsta prescolara pana la
adolescenta, cu progresele ce caracterizeaza fiecare varsta. Elevii vor analiza viata psihica a individului
de la varsta prescolara pana la adolescenta, evidentiind aspectele evolutive , crizele, dezoltarea psihica
si/sau aspectele de involutie. Avand posibilitatea implicarii practice prin propunerea de sfaturi in
depasirea problemelor psihologice, prin formularea regulilor de dezvoltare psihica, prin aplicarea si
interpretarea testelor psihologice cu scopul autocunoasterii si cunoasterii proceselor psihice si
insusirilor de personalitate a individului aflat la 0 anumita varsta.

Studierea unitatii de curs ,Psihologia varstelor 1I” , urmeaza studierii unitatii de curs ,Psihologia
varstelor 1” si reflecta caracteristicile psihice pentru urmatoarele stadii ale vietii omului: dezvoltarea
psihica a copilului de varsta prescolara,scolara mica, a preadolescentului, a adolescentului. Unitatea de

|II

curs ,Psihologia varstelor Il ” vizeaza formarea competentelor de identificare a trasaturilor psihologice
fundamentale care definesc etapele vietii :varsta prescolard, varsta scolara mica, preadolescentul,
adolescentul,precum si de formare a competentelor de creare a mediului (social, familial, educational)
optim pentru dezvoltarea psihica a personalitatii.

Unitatea de curs este destinatd elevilor din anul Il, semestrul 1V, specialitatea Tnvatimant
primar, calificarea Invdtdtor . Pentru insusirea materiilor propuse in prezentul curriculum este esential
elevii sa insuseasca urmatoarele discipline:

F.01.0.013 Psihologia generala |

F.02.0.015 Psihologia generala Il

F.03.0.018 Psihologia varstelor |

Studierea unitatii de curs ,Psihologia varstelor Il ” va constitui baza pentru insusirea temeinica a
disciplinelor pe care elevii le vor studia in continuare:

F.07.0.023 Psihopedagogia speciala

F.07.0.024 Educatia incluziva.
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Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Progresele omenirii, cat si regresele acesteia sunt determinate de oamenii insasi. De asemenea,
atunci cand privim omul ca fiinta sociald prin excelentd, indiferent de profesia, locul de munca,
organizarea familiald, mediul si nivelul de trai, omul trdieste printre alti oameni. Prin urmare intelegerea
naturii personalitatii umane devine un factor esential atat in cunoasterea de sine, dar si in cunoasterea
celorlalti. Aceste ratiuni relevd necesitatea studierii Psihologiei varstelor. n orice profesie ar lucra, omul
societatii moderne are nevoie de pregatire de specialitate care, in conditiile actuale se cere a fi cat mai
temeinicd si mai cuprinzatoare. Studiul unitatii de curs ,Psihologia varstelor Il "alaturi de studiul
celorlalte stiinte psihologice si sociale, propune in primul rand formarea personalitatii autonome si
creative Tn vederea dezvoltarii libere si armonioase a tanarului specialist. Pentru ca un tanar specialist sa
raspunda adecvat unor realitati in schimbare, el trebuie sa dispuna nu doar de o solidd pregatire
profesionala, ci el trebuie sa posede si motivatia, si disponibilitatea de a reactiona pozitiv la schimbare-

III

ca premizd a dezvoltirii personalititii. In al doilea rand studiind cursul ,Psihologia varstelor 1I” elevul
Colegiului de azi -specialistul de maine va avea abilitatea de a influienta enorm formarea personalitatii
tinerei generatii, dar si abilitatea de a solutiona diferite probleme psihologice ce pot aparea la fiecare
varsta a copilului. Fiecare persoana este unica in felul sau, este o personalitate individuala . Specialistul
in Invdtdmdént primar trebuie s3 detind competente de formare a personalititii in ontogenezd a
individului Tn conformitate cu particularitatile psihologice de varsta , legitatile, mecanismele, premisele,
conditiile, factorii si fortele motrice ale dezvoltarii psihice. ,Psihologia varstelor II” este disciplina in
cadrul careia elevii vor investiga modificarile psihologige care survin in viata individului de la varsta
prescolard pana la adolescenta. Vor justifica ideea ca diferentele psiho-fizice dintre copii si modalitatile
lor diverse de activitate impun o organizare diferentiata a activitatii instructiv-educative care sa
valorifice, maximal, dezvoltarea potentialului lor. Vor completa ghidul de cercetare psihologica ,
indeplinind fisa de analiza psihologica a copilului in urma observatiilor efectuate si a analizei rezultatelor
metodelor de cercetare psihologica a proceselor psihice si insusirilor de personalitate. Studiind

I”

disciplina ,,Psihologia varstelor II” Tnvatatorul va planifica, realiza si evalua procesul de dezvoltare
educativa a copilului in scoald, familie si societate; va evalua situatia psihologica a copilului si a
dificultatilor psihologice cu care acesta se confrunta, si va propune solutii si strategii de solutionare; va
asista copilul in dezvoltarea de abilitati de viata independenta si dezvoltarea personalitatii acestuia; va
sprijini copilul in toate planurile sale (biologic, intelectual, moral, afectiv,comportamental, artistic si

I”

social). Valoarea formativa a disciplinei ,,Psihologia varstelor Il “consta in :

-cunoasterea specificului etapelor de varsta studiate, cu accentuarea aspectelor de evolutie si
dezvoltare, dar si de continuitate si disfunctionalitate, de la o varsta la alta;

-identificarea unor posibilitati de elaborare a unor strategii de interventie educationala in

functie de specificul psihologic ale etapelor de varsta;
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-utilizarea metodelor de cunoastere a particularitatilor de varsta si psihoindividuale ale
individului;

-cultivarea unor disponibilitati atitudinale-motivationale-afective privind interesul pentru
dezvoltarea psihica a copiilor/tinerilor si pentru desfasurarea vietii umane;

-abordarea prognostica a procesului dezvoltarii psihice, formarii personalitatii.

lll.Competentele profesionale specifice disciplinei

CS.1. Utilizarea notiunilor specifice psihologiei varstelor si dezvoltarea unui vocabular de

specialitate.

CS.2. Identificarea trasaturilor psihologice fundamentale care definesc etapele timpurii ale vietii

umane (varsta prescolara si adolescenta).

CS.3. Aplicarea informatiilor specifice psihologiei varstelor in construirea demersurilor instruirii

si educatiei.

CS.4. Recunoasterea diferentelor individuale in construirea si manifestarea vietii psihice in

mediul social, educational si familial .

CS.5. Interpretarea comportamentului uman prin analiza proceselor psihice implicate in

realizarea lui.

CS.6.Aplanarea si rezolvarea constructiva a problemelor psiho-sociale, ce pot surveni la varstele

de maturitate.

CS.7.Abordarea psihologica eficienta a copilului (varsta prescolard si adolescenta) in asigurarea

serviciilor educationale.

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore @
— © )
= S © o el
= Contact direct Lucrul 25 s 2
= 5 S o X
= o £ 5 s P
E | Total | Prelegeri | Practici/ | individual s % E S
3 o 2
seminar S
v 60 15 15 30 Examen 2
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V. Unitati de fnvatare

Unitati de competenta (UC)

Unitati de continut

1.Dezvoltarea psihica a copilului prescolar(3-6/7 ani)

UC 1. Analiza caracteristicilor de dezvoltare

psihica a copilului de varsta prescolara.

1.1.Caracteristici generale ale varstei prescolare. Subetape
ale varstei.

1.2.Dezvoltarea anatomo-fiziologica si psihica a
prescolarului.

1.3.Activitatile prescolarului:jocul-activitate primordiala,
munca, invatarea.

1.4.Formarea personalitatii: -sfera motivationala -sfera
emotional-volitiva -constiinta de sine Formarea ,,EU”-lui
social.

1.5. Criza psihologica la varsta de 7 ani. Complexul lui

Qedip.

2.Dezvoltarea psihica a copilului de varsta scolara mica

UC 2. Determinarea specificului dezvoltarii

psihice la elevii de varsta scolara mica.

2.1.Caracteristia generala.Debutul scolar.

2.2.Invatarea —activitate primordiald a elevilor de varst3
scolara mica.

2.3. Dezvoltarea anatomo-fiziologica si dezvoltarea sferei
cognitive la varsta scolara mica.

2.4.Dezvoltara personalitatii elevului de varsta scolara

mica.

3.Dezvoltarea psihica a preadolescentului

UC 3. Identificarea principalelor directii Tn

dezvoltarea psihica a preadolescentului.

3.1.Caracteristica generala a preadolescentei.

3.2. Dezvoltarea anatomo-fiziologica si dezvoltarea sferei
cognitive la preadolescenti.

3.3.Caracteristica activitatii dominante a
preadolescentului.

3.4.Dezvoltarea personalitatii preadolescentului. 3.5.Criza
preadolescentei.

3.6.Relatiile preadolescentului cu semenii, familia, adultii .
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4.Dezvoltarea psihica a adolescentului

adolescentului.

4.5.Autodeterminarea

adolescenta.

4.4 Personalitatea adolescentului .

profesionala si sociala in

UC4. Analiza dezvoltarii  psihice a | 4.1.Caracteristica generald a adolescentei.
4.2. Dezvoltarea anatomo-fiziologica.

4.3. dezvoltarea sferei cognitive a preadolescentului.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Nr. Numarul de ore
crt. Unitati de invatare Contact direct Lucrul
Total Prelegeri Practica / | individual
Seminar
1. | Dezvoltarea psihica a copilului prescolar 18 5 3 10
(3-6/7 ani).
2. | Dezvoltarea psihica a copilului de varsta scolara 15 5 2 8
mica.
3. | Dezvoltarea psihica a preadolescentului. 14 2 5 7
4. | Dezvoltarea psihica a adolescentului. 13 3 5 5
Total 60 15 15 30
VII. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat Modalitati de Termeni de
evaluare realizare
1. Dezvoltarea psihica a copilului prescolar(3-6/7 ani)
-Rolul jocului in dezvoltarea psihica a | Copacul ideilor Argumentare Saptamana
prescolarului. Studiu de caz scrisa a2-4-a

-Principalele achizitii la varsta
prescolara.

-Sfaturi parintilor, educatorului
pentru dezvoltarea armonioasa a

copilului prescolar.

Eseu
Tabel de sinteza

Lista de sfaturi

Prezentare si
interpretarea
rezultatelor
Argumentarea

ideilor
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2. Dezvoltarea psihica a copilului de varsta scolara mica

-Rolul  invatatorului, paritilor 1n | Eseu structurat
adaptarea scolard a elevului. Argumentare orald | Sdptdmana
L - Diagrama Cauzd-efect | Prezentare grafica a5-8-a
-Sfaturi parintilor pentru pregatirea .
sl interpretarea
corecta a temelor pentru acasa. Ghid practic rezultatelor
-Rolul scolii in formarea personalitatii
- Prezentare orala
scolarului mic. .
Studiu de caz
-Cauzele insucceesului scolar. Sfaturi | Ghid practic
Argumentarea
de prevenire/aplanare a insuccesului . . welailar
N , Lista de recomandari
scolar in clasele primare.
-Recomandari pentru educarea
corecta a copilului de varsta scolara
mica.
3. Dezvoltarea psihica a preadolescentului
-Sfaturi de relationare pozitiva a Diagrama Venn Argumentare orala Saptamana
parintilor cu preadolescentul. Studiu de caz Prezentare grafica a9-11-a
_ ) Proiectarea activitatilor
-Influienta grupului asupra . . o Eseul elaborat
interactive cu parintii.
preadolescentului. conform cerintelor
-Rolul motivatiei in asigurarea Prezentarea
. ) Eseu )
succesului scolar la preadolescenti. - sfaturilor.
Sfaturi parintilor, invatatorilor pentru | |ista de sfaturi Prezentarea
depasirea crizei preadolescentului. comunicarii
-Sfaturi preadolescentilor de formare Prezentarea orala
pozitiva, ,autoaprecierii/cresterii a Argumentarea
stimei de sine. ideilor elaborate.
4. Dezvoltarea psihica a adolescentului
-Autocunoastere. Precizeaza : Linia de valori Prezentarea Saptamana
a)care este deviza ta in viata ? planului individual al2-14a

b)planurile tale de viitor.

-Sugestii pentru o atitudine pozitiva a
adolescentului fata de lucruri si
oameni. Eseu”Cine sunt Eu ?” -
dezvoltarea psihica in preadolescenta
si adolescenta.

-Metode de educatie folosite la varsta
adolescenta.

Eseu structurat

Proiect individual

Prezentarea
eseului structurat

Prezentarea
proiectului
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VIII .Lucrari practice recomandate
Efectele televiziunii si inernetului asupra sanatatii mintale a copilului.
Pregatirea psihologica a copilului pentru scoala.
Factorii dezvoltarii psihice.
Conditii pentru o dezvoltare psihica a eficienta a copilului.
Familia si micul scolar.
Ifluenta factorilori nocivi asupra starii psihice a preadolescentului.

Dificultati si provocari in pubertate.

© N o v A~ W N PR

11.Valorificarea personalitatii adolescentului de azi.

IX.Sugestii metodologice

|II

Unitatea de curs ,Psihologia varstelor Il "este axat pe necesitdtile celui ce invata, ceea ce
permite ca instruirea sa fie accesibila si eficienta pentru toti elevii. Instruirea este proiectata in asa
mod,incat in etapele corespunzatoare invatarea va fi apreciata, si elevilor li se va oferi feedback obiectiv
si constructiv. Unitatea de curs are la baza principiile: utilitatea sociala a procesului didactic, corelatia
interdisciplinara, valorificarea informatiilor din activitatea elevilor. Caracteristicile fundamentale ale
strategiei didactice utilizate in realizarea continutului sunt: aplicabilitatea in activitatea practica a
achizitiilor, accesibilitatea —adaptarea la necesitatile de formare a elevului sub aspectul nivelului (stilul
individual de fnvatare, potential, nivel cultural atins, interese si atitudini); adaptarea la specificul
formarii profesionale (pregatirea profesionald, experienta anterioard, organizarea procesului didactic.
Instruirea se va baza pe o selectie critica a materialelor si resurselor. Materialele de instruire sunt
structurate si organizate in formatul adecvat cresterii capacitatii de invatare a elevilor. Se va utiliza n
procesul predarii strategii care sa sprijine intelegerea si retinerea noilor informatii. Se va recurge, ori de
cite ori este necesar, la cunoasterea senzoriala si la gandirea critica, solicitand argumentarea. Se va
combina diverse strategii didactice pentru a cuprinde elementele din cat mai multe stiluri de invatare,
luandu-se in consideratie teoria inteligentilor multiple. Prin strategia aplicata se va asigura un echilibru
dintre aspectul teoretic si practic al formarii competentelor. Specificul formarii competentelor in
procesul de instruire este oferirea feedback-ului permanent intre elevi si profesor, precum si
completarea sistematicd a portofoliului la disciplind. in relizarea finalititilor modulului ,Psihologia

Ill

vartselor Il “vor fi utilizate preponderent metodele didactice: conversatia euristica problematizarea, joc
de rol, discutia ghidata, studiul de caz, prezentarile PPT, filmulete documentare si analiza situatiilor
concrete. Predatea unitatii de curs va fi axata pe necesitatile celui ce invata, luand in consideratie
inteligenta dominantd si specificul, stilul de invatare a discipolilor. Continuturile recomandate in
prezentul curriculum alcatuiesc axa epistemologica a disciplinei predate, esenta stiintei pe care

urmeaza sa o cunoasca, sa o asimileze elevul, de aceea acestea se conformeaza logicii si coerentei

stiintifice prezentate intr-o paradigma psihopedagogica actionald. Conform criteriului nivelul invatarii se
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va insista asupra invatarii constiente care ramane a fi piatra de temelie in invatarea ,de-a lungul si de-a

latul vietii”. Interactivitatea, ca factor de calitate al nvatarii completeaza in mod fundamental si

principial, strategiile de finvatare specializata, de calificare profesionala, pornind de la fnsusirea

limbajului specific si culmindnd cu modul de a gandi si de a actiona intr-un domeniu, pentru

demonstrarea performantelor profesionale, iar invatarea sociala va oferi sanse pentru o buna adaptare

si integrare sociala.

Strategia metodologica propusa pentru desfasurarea procesului educational este reflectata in tabelul de

mai jos:

Crt.

Unitatea de continut

Metode didactice recomandate

1

Dezvoltarea psihica a copilului prescolar

(3-6/7 ani)

Metoda asocierii libere a ideilor (Sinectica)
Metoda piramidei

Explozia stelara

Metoda Schimba perechea

Discutia dirijata

Hartile conceptuale

Metoda R.A..

Dezvoltarea psihica a copilului de varsta

scolara mica

Interviul in trei trepte
Creioanele la mijloc
Brainstorming-ul

Tehnica 6/3/5 (brainwriting-ul)
Cubul

Metoda Frisco

Metoda SINELG 15 3

Dezvoltarea psihica a preadolescentului

Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat
Tehnica ciorchinelui
Diagrama Venn

Studiul de caz

Harta conceptuala

Proiectul in grup

Dezvoltarea psihica a adolescentului

Autochestionarea
Invatarea individuala
Comparatie si contrast
Studiul de caz

Harta conceptuala

Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat
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X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea este o componenta organicad a procesului de Tnvatare care trebuie sa se realizeze in
mod preponderent ca evaluare continua, formativa. Consecventa si fidelitatea evaluarii se va asigura
inclusiv prin continuitatea dintre evaluarea initiald,curentd/formativa si cea sumativa. Alternarea celor
trei forme de evaluare-orald,scrisa si practica va raspunde necesitatilor de dezvoltare a inteligentelor
multiple. Demersul evaluativ va fi conceput asa incat sa apreciem:

® sa enumere tipuri, sa descrie un fenomen ;

e sa analizeze, sa sintetizeze, sa compare; c.

e sa argumenteze, generalizeze, deduca concluzii proprii.

in actul de evaluare elevul va fi implicat cu scopul de a facilita procesul de autocunoastere,
autodeterminare si autorealizare. La conceperea demersurilor evaluative vom pune in prim plan
sarcinile care ofera elevului posibilitati multiple de afirmare , de luare a deciziilor, de promovare si
producere a valorilor proprii, de respectare a opiniilor si punctelor de vedere a celuilalt. De asemenea,
ca metoda alternativa de evaluare va fi utilizata constituirea portofoliului, pe care elevii il vor completa
cu materialele necesare, in scopul consolidarii cunostintelor lor pe parcursul studierii cursului. Un rol
important in procesul de evaluare fi va reveni studiului individual al elevilor, care se va desfasura
conform unui grafic stabilit si unei tematici prestabilite prin prezentul curriculum.

Nota finald a elevilor se va calcula utilizdnd o formula ponderata de calcul, astfel 60% va
reprezenta media notelor curente obtinute pe parcursul semestrului, iar 40% va constitui nota obtinuta
la examen.

Axarea procesului de invatare-predare-evaluare pe competente presupune efectuarea evaluarii
pe parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea continua va fi structuratd in evaluari formative si
evaluari sumative (finale) ce tin de interpretarea creativa a informatiilor si de capacitatea de a rezolva
studiile de caz.

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui feedback
continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a procesului de Tnvatare, stimularea autoevaluarii si a
evaluarii reciproce, evidentierea succeselor, implementarea evaluarii selective sau individuale.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, Thainte de a demara evaludrile, cadrul didactic va
aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) si
conditiile de realizare a fiecarei evaluari.

Drept suport de produse pentru masurarea competentelor se vor utiliza:

e suportul de curs;
e documente text cu informatii specifice disciplinei;
e scheme elaborate la nivel individual;

e prezentari a lucrarilor de grup.
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Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive

sunt prezentate in tabelul de mai jos:

Nr. | Produse pentru Criterii de evaluare a produselor
masurarea
crt. .
competentei

1. Proiect elaborat = Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar si coerent,
logic si argumentat tema propusa.

= Completitudinea proiectului - felul in care au fost evidentiate
conexiunile si perspectivele interdisciplinare ale temei, competentele si
abilitatile de ordin teoretic si practic si maniera in care acestea servesc
continutului stiintific.

= Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si coerenta
demersului stiintific, logica si argumentarea ideilor, corectitudinea
concluziilor.

= Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului, bogatia si
varietatea surselor de informare, relevanta si actualitatea acestora,
semnificatia datelor colectate s.a.

= Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce proiectul in abordarea
temei sau in solutionarea problemei.

2. Referat =  Corespunderea referatului temei.

= Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
= Adecvarea la continutul surselor primare.

= Coerenta si logica expunerii.

= Utilizarea dovezilor din sursele consultate.

= Gradul de originalitate si de noutate.

= Nivelul de eruditie.

=  Modul de structurare a lucrarii.

= Justificarea ipotezei legate de tema referatului.

= Analiza in detaliu a fiecarei surse de documentare.

3. Rezumat oral =  Expune tematica lucrarii in cauza.
= Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul lucrarii supuse
rezumarii.

= Expunerea orala este concisa si structurata logic.
= Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in cauza.
= Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/3 din textul initial.

4. Rezumat scris =  Expune tematica lucrarii in cauza.
= Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul lucrarii supuse
rezumarii.

=  Textul rezumatului este concis si structurat logic.

= Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in cauza.

= Fidelitatea: intelegerea esentialului si reproducerea lui, nu trebuie sa
existe contrasens.

= Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens evidente, lizibile pentru
cei care nu cunosc textul sursa.

= Progresia logica: inlantuirea ideilor, prezentarea argumentelor sunt
clare si evidente.

=  Angajamentul autorului, aptitudine critica corect evaluata si transpusa.

= Respectarea modalitatilor de enuntare a textului sursa: rezumatul este
o oglinda micsorata dar fidela textului sursa.
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= Munca pertinenta de reformulare: rezumatul nu este un colaj de citate.

= Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/4 din textul initial.

= Stdpanirea normelor sintactice la nivel de prezentare logica a ideilor,
frazelor, paragrafelor textului.

= Text formatat citet, lizibil. plasarea clara in pagina.

5. Studiu de caz = Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.

= (Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea acestora.

= Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru rezolvarea
adecvata a cazului analizat.

= Corectitudinea lingvistica a formularilor.

= Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza.

= Rezolvarea corectd a problemei, asociate studiului analizat de caz.

= Punerea in evidenta a subiectului, problematicii si formularea.

= Logica sumarului.

= Referinta la programe.

= Completitudinea informatiei si coerenta intre subiect si documentele
studiate.

= Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei.

= Exactitatea rezultatelor si rigoarea probelor.

= (Capacitatea de analiza si de sinteza a documentelor, adaptarea
continutului.

=  Qriginalitatea studiului, a formularii si a realizarii.

= Personalizarea (sa nu fie lucruri copiate).

= Aprecierea critica, judecata personala a elevului.

Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Resursele necesare pentru predarea unitatii de curs Psihologia varstelor Il sunt:
e Suport de curs la unitatea didactica;
e Portofoliile elevilor;
e Literatura didactica;
e Postere, imagini, planse;

e Proiector.
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XIl. Resurse didactice recomandate elevilor

Nr. Denumirea resursei Locul in care poate fi
crt. accesata
1. BONCHIS,Elena. Psihologia copilului, Polirom,2011. 424 p. BPR , Alecu Donici”

ISBN: 978-973-46-2231-3.

din Orhei

2. BONCHIS,Elena.Dezvoltare umand, Editura Imprimeriei de Vest, BPR ,Alecu Donici”
Oradea, 2000. 249 p. ISBN:973-9329-77-2. din Orhei

3. Cadrul de referinta al curriculumului national, ordinul MECC Catedra
nr. 432 din 29 mai 2017. Stiinte ale Educatiei

4. Curriculum national: invtdmantul primar/ MECC al RM,Chisin3u: Biblioteca Colegiul
Lyceum, 2018. 212 p. ISBN 978-9975-3258-0-6. »Vasile Lupu” din Orhei

5. CRETU Tinca, Psihologia vdrstelor, Editura Credis, Bucuresti, Biblioteca Colegiul
2016. 392 p. ISBN: 978-973-46-6008-7. ,Vasile Lupu”din Orhei

6. MUNTEAN, Ana. Psihologia dezvolltdrii umane, Editia a lll-a Catedra
revdzutd si addugatd, lasi:Polirom, 2009. Stiinte ale Educatiei

7. RACU, Ig.,PERJAN C.,. Psihologia dezvoltdrii si psihologia | Biblioteca Colegiul
pedagogicd, Univ. Pedagogica de Stat "lon Creanga", Chisindu, | ,,Vasile Lupu”din Orhei
2007. 160 p.ISBN: 978-9975-48-039-0.

8. SCHIOPU Ursula,Psihologia vdrstelor,ciclurile vietii. Editura | Biblioteca Colegiul
Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997.508 p. ,Vasile Lupu”din Orhei
ISBN:973-30-5798-3.

9. ZLATE Melu,VERZA Emil, Psihologia vérstelor, Editura Didactica si | Biblioteca Colegiul

Pedagogica, Bucuresti, 1993.220 p. ISBN:973-30-3771-0.

,Vasile Lupu”din Orhei
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