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I.Preliminarii

La momentul actual in Tnvatamant se pune accent pe formarea specialistului competent, pe formarea si
dezvoltarea competentei drept calitate a personalitatii. Competenta specialistului este o conditie obligatorie
a eficientei activitatii profesionale.

Menirea oricarei institutii de Tnvatamant este sa pregateasca tinerii pentru viata ; sa-si schiteze planuri de
viitor, sa-si faca proiecte, sa constientizeze si sa-si asume responsabilitati; sa-si puna Tn armonie relatiile
interpersonale pentru a putea cunoaste capacitatile proprii, pentru a-si spori randamentul muncii
intelectuale si fizice etc.,

Realizarea unui Tnvatamant profesional de calitate Tn contextul realitdtilor socio-economice actuale
impune o noud abordare a procesului de invatamant, care vizeaza formarea la elevi a unui sistem de
competente necesare pentru integrarea pe piata muncii si pentru invatarea pe parcursul intregii vieti.

Curriculum-ul disciplinar ”Protectia civild” este un act normativ destinat formarii profesionale a
specialistului Tn asistenta sociala , care specifica finalitatile de invatare si descrie conditiile de formare a
competentelor profesionale specifice disciplinei.

Curriculum-ul a fost elaborat avandu-se in vedere urmatoarele:

- noua structura a sistemului de Tnvatamant de studii medii de specialitate din R M;

- reperele impuse de Ministerul Educatiei RM privind aprobarea Planului cadru de invatamant pentru studii
medii de specialitate privind lista disciplinelor din cultura de specialitate la colegiul, specialitatea ,Asistenta
sociald”;

- nomenclatorul domeniilor de formare profesionala al specialitatilor si calificarilor pentru Tnvatamantul
profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar;

- necesitatea de a oferi prin curriculum un raspuns mult mai adecvat cerintelor sociale, exprimat in termeni
de achizitii finale usor evaluabile la incheierea ciclului al colegiului.

Unitatea de curs "Protectia civila , reprezintd un document oficial de planificare a continuturilor
didactice, realizate in concordanta cu liniile de proiectare curriculara stabilite la nivelul planului de
tnvatdmint. Tn orele acestei disciplini elevii vor nvita s recunoascd si s foloseascd cele studiate in diverse
situatii exceptionale aparute in urma calamitatilor naturale, fenomenelor naturale s.a.De asemenea, cursul
isi propune si atragerea atentiei elevilor asupra cum sa se comporte ei individual si cum sa i ajute pe cei care
se vor afla Tn asemenea situatii.Curriculum-ul are un caracter formativ, unde importante sunt atit
continuturile, cit si aspectele formative ale fnvatarii. Structura continuturilor presupune ierarhizarea
capacitatilor cognitive la nivelul unor tehnologii pedagogice definitivata de obiectivele generale si de refrinta
asumate in sens prioritar formativ. Cu toate acestea elementul formativ se dezvolta in strinsa legatura cu
asimilarea informatiei..

Functiile curriculum-ului angajeaza, consecinte la nivelul sistemului si al procesului de invatamint:
eFunctia de educatie generala care asigura formarea unui set de competente specifice, derivate din

competentele transdisciplinare ale cursului dat.
e Functia de orientare profesionald, care asigura formarea/dezvoltarea  personalitatii
elevului n corespundere cu nivelul de pregatire.
Pentru formarea acestor functii si respective pentru formarea competentelor speci-

fice disciplinei Protectia Civila au fost selectate continuturi stiintifice atit din domeniile fundamentale ale
naturii cit si din cele legate de viata.

Identificarea fenomenului in natura, interpretarea teoretica a fenomenului naturii si situatiilor exceptionale.
Studiul aplicatiilor practice Tn viata, protectia mediului si a propriei persoane, acordarea primului ajutor in
situatii exceptionale.



e Centrarea clara pe rezultatele finale-competente specifice disciplinei Protectia Civila
¢ Oferirea unui sistem de evaluare cu criterii clare si standarde de performanta.
Cursul propus va realiza pregatire elevilor pentru a sti cum sa se comporte in cazul situatii exceptionale si
sd i poatd ajuta persoanele care au nevoie de ajutor. Curriculumul la Protectia civild pentru colegii,
exprimat prin competente generale si specifice, reprezinta documentul normativ principal ce descrie
procesul educational Tn unitati de continut, activitati de invatare si evaluare, sugestii metodologice de
predare si evaluare. Curriculumul asigura dezvoltarea elevului in raport cu particularitatile individuale ale
acestuia in calitate de subiect al procesului educational. El ofera fiecarui elev posibilitatea de a-si realiza
potentialul propriu in cunoastere, comportament, socializare si dezvolta experiente individuale, incluzindu-I
in activitatea de instruire activa.

Unitatea de curs este o componenta la libera alegere si este destinata studiului elevilor din anul II,
semestrul IV, Specialitatea Asistenta sociald, Calificarea Lucrdtor social.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionald

Viitorul societatii depinde in mare masura de calitatile si competentele viitorului specialist in asistenta
sociala, care, prin actiunile sale, prin personalitatea sa, reprezintda un model pentru comunitate, un sprijin
pentru familie, un factor de cultura in comunitate. In activitatea sociald si pedagogicd asistentul social
trebuie sa tind cont de particularitatile psihologice de varsta, individuale si de grup ale persoanelor care le
solicita ajutorul. Pentru a cunoaste pe altul omul trebuie sa se cunoasca pe sine.

Disciplina Protectia civild este o disciplind de specialitate ce are rolul sa formeze la elevi cunostinte de

baza din domeniul protectiei civile, notiuni si reprezentari elementare .
Conceptia didactica a cursului de Protectia Civila reprezinta un document normativ si reglator privind
organizarea si desfasurarea gradului de pregdture a elevilor pentru societate. Conceptia educationala
cuprinde necesitatea crearii la elevi unor notiuni generale teoretice si deprinderi practice necesare pentrua
cunoste cum sa se comporte, sa actioneze si sa acordarea primului ajutor in situatii exceptionale. Cursul
de Protectia Civilda propune sa-i conduca pe elevi:
La preceperea situatilor in care se pot afla si cum se vor discurca.
Utilizarea adecvata a celor studiate in situatii exceptionale .
Elevii isi vor forma competente practice :
e sa stapineasca un ansamblu de cunostinte fundamentale in functie de problema care va trebui rezolvata in
final;
* sa-si dezvolte deprinderi de a utiliza cunostintele in situatii concrete pentru a le intelege, realizand astfel
functionalitatea lor;

¢ sa rezolve diverse situatii-problema, constientizand, Tn asa fel, rolul cunostintelor functionale in viziunea
proprie;
¢ sa rezolve situatii semnificative in diverse contexte, care prezinta anumite probleme complexe din viata
cotidiand, manifestand comportamente/atitudini conform achizitiilor finale — competente.

Studiind disciplina Protectia civila elevii vor putea:
e Sa aplice cunostintele despre diverse situatii exceptionale in activitatea profesionala;
e Sa exprime atitudine pozitiva fata de membrii societatii ;



e -S3 identifice solutii pentru ameliorarea aspectelor negative, privind degradarile mediului provocate
de om, dar si datorita unor cauze naturale;
e Sa constate problematica complexa a situatiei create si sa participe activ la lichidarea consecintelor;
e S3 elaboreze cele mai simple metode de protectie a resurselor naturale/economisirea apei, energiei
electrice, pastrarea sanatatii;
e S3 comunice cu semenii sai privitor la interesele imediate si de perspectiva a societatii vis-a-vis de
utilizarea resurselor naturale.
Protectia Civila este o disciplind cu caracter interdisciplinar, care contribuie la deschiderea orizontului
elevilor prin intelegerea si integrarea cunostintelor si prin stimularea responsabilitati

lll. Competente profesionale specifice disciplinei

CPS. 1 Utilizarea achizitiilor stiintifice (notiuni, legi, principii) specifice protectiei civile in situatii reale de viata
si profesie;

CPS. 2. Identificarea situatiilor exceptionale ;

CPS. 3. Acordarea primului ajutor ai membrilor societatii Tn conditii exceptionale;

CPS. 4. Comportament responsabil fata de membrii societatii in cazurile exceptionale ;

CPS. 5. Proiectarea actiunilor de solutionare a unor probleme referitoare la situatia exceptionala

IV. Administrarea disciplinei

Semestrul Modalitatea | Numarul
Numarul de ore de evaluare de credite
Total Contact direct Lucrul
indivi
Prelegeri Practica/ dual
Seminar
\% 60 10 10 40 Ex. 2




V. Unitdtile de invdtare

Unitati de competentd

Unitati de continut

1. Principiile generale de organizare a Protectiei civile in Republica Moldova.

U.C.1.1. Utilizarea notiunilor, normelor si
principiilor referitoare la protectia civila.

U.C.1. 2. Stabilirea
fundamentale de organizare a protectiei

principiilor

civile.
U.C.1. 3..Descrierea sarcinilor principale ale
protectie civile.

u.C.1.
obligatiilor

4.Indentificarea  drepturilor si

cetatenilor Tn  domeniu

protectie civile.

1. Notiunea de Protectie civila.

2.0rganele de conducere a protectie civile.
3.Sarcinile principale ale protectie civile.
obligatiile cetatenilor in

4.Drepturile si domeniu

protectie civile.

2. Situatii exceptionale. Clasificarea si caracteristica lor.

u.C.
explorarea/investigarea

2.1.Identificarea Si
situatilor
exceptionale.

U.C. 2.2.Clasificarea si desfdasurarea actiuni
in conditiile situatilor exceptionale

U.C. 2.3. Descrierea actiunilor intreprinse
pana la cutremur de pamant,
comportamentul in caz de cutremur si
dupa.

U.C. 2.4.Indentificare, preantampinare si
stoparea alunecarilor de teren.

u.C. 2.5.

preantampinarea Si

Determinarea cauzele,
consecencintiile
inundatiilor.
u.C. 2.6.

raspandirea

Identificarea aparitieisi

epidemiilor epizootiilor si
epifitotiilor.

U.C. 2.7.Exemplificarea diversilor tipuri de
intoxicatii si acordarea primului ajutor.

U.C. 2.8.Descrierea fenomenelor naturii:
furtuni, uragane, grindina, inzepeziri si

ghetusuri.

5.Cutremurul de pamant

-comportamentul in caz de cutremur .

- regulile de comportament in instututiile prescolare.
6.Alunecarile de teren.

-semnele de aparitie si prevenirea alunecarilor de
teren

- actiunea protectoare de baza in timpul alunecarilor
de teren.

7. Inundatiile:

- cauzele, preantampinarea si consecencintiile.

8. Epidemii,epizotii, epifitotii

9. Intoxicatiile

10. Furtuni, uragane, grindina.

11.Tnzepeziri si ghetusuri.

12. Incendii

13.Contaminarea radioactiva.




u.C. 2.9.Constatarea cauzilor
preantampinare si lichidarea incediilor.

U.C. 2.10.Determinarea actiunilor in zonele
contaminate si adoptarea deciziilor de

evacuare.

3. Mijloacele si procedeele de protectie a populatiei.

U.C.3. 1.Manifestarea

solutionare a unor probleme referitoare la

actiunilor de

situatia exceptionala.
U.C.3.2.Clasificarea
protectie destinate apararii civile.

constructiilor de

U.C.3.3. Aplicarea mijloacelor de protectie
individuala.

U.C.3.4.Descrierea regulilor de evacuare in
cazul situatilor exceptionale

16. Evacuarea.

14. Mijloace colective de aparare.
15. Mijloace de protectie individuala.

4. Traumatismele ca urmdri a situatiilor exceptionale si acordarea primului ajutor.

U.C.4.1.Dezvoltarea unele comportamente
responsabile la acordarea primului ajutor.
U.C.4.2.Identificarea tipului de traumatism.
4.3.Aplicarea primului ajutor in caz de
insuficienta respiratorie si cardiaca.
U.C.4.4.Clasificarea fracturilor, entorselor si
lucsatiilor.
U.C.4.5.Executarea
bandajelor in cazul traumatismelor.

pansamentelor  si

20.Pansamentele

in caz de
situatiile exceptionale.

leziuni

17. Notiuni generale despre traumatisme.
18. Reanimarea respiratorie si cardiaca.
19. Fracturile, entorsele si lucsatiile.

provocate de

VI. Repartizarea orientativd a orelor pe unitati de invdtare

Nr. Numarul de ore
Crt. | Unitati de invatare Total Contact direct Lucrul
prelegeri | Practica/ individual
seminar

1. Principiile generale de organizare a | 12 2 2 8
Protectiei civile in Republica
Moldova.

2. Situatii exceptionale. Clasificarea si | 28 4 4 20
caracteristica lor.




3. Mijloacele si  procedeele de 10 2 2 6
protectie a populatiei.
4, Traumatismeleca urmari a|l0 2 2 6
situatiilorexceptionale si acordarea
primului ajutor.
Total 60 10 10 40
VII. Studiul individual ghidat de profesor
Termeni
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat Modalitati de | de
evaluare realizare
1. Principiile generale de organizare a Protectiei civile in Republica Moldova.
1.1. Notiunea de Protectie civila.
1.2. Organele de conducere a protectie | Power Point, | Evaluare 8 ore
civile. imagini,informatii formativa,
1.3.Sarcinile principale ale protectie | audio,vidio s.a. analiza
civile. prezentarii
1.4. Drepturile si obligatiile cetatenilor in
domeniu protectie civile.
2. Situatii exceptionale. Clasificarea si caracteristica lor.
2.1.Cutremurul de pamant Evaluare 20 ore

-comportamentul in caz de cutremur .
- regulile de comportament in instututiile

prescolare.
2.2.Alunecdrile de teren.
-semnele de aparitie si prevenirea

alunecarilor de teren

- actiunea protectoare de baza in timpul
alunecdrilor de teren.

2.3. Inundatiile:
- cauzele, preantampinarea Si
consecencintiile.

2.4. Epidemii, epizotii, epifitotii

2.5. Intoxicatiile

2.6. Furtuni, uragane, grindina.
2.7.1nzepeziri si ghetusuri.

2.8. Incendii

2.9.Contaminarea radioactiva.

Eseu

Lucrarile interpretate

Proiect individual

Power Point,
imagini,informatii

audio,vidio s.a.

formativa,
analiza
proiectului

3. Mijloacele si procedeele de protectie a populatiei.




14. Mijloace colective de aparare. Power Point, | Evaluare
15. Mijloace de protectie individuala. imagini,informatii formativa, 6 ore
16. Evacuarea. audio,vidio s.a.

4.Traumatismele ca urmari a situatiilor exceptionale si acordarea primului ajutor.

17. Notiuni generale despre traumatisme. | Power Point, | Evaluare 6 ore
18. Reanimarea respiratorie si cardiaca. imagini,informatii formativa,

19. Fracturile, entorsele si lacsatiile. audio,vidio s.a. analiza
20.Pansamentele 1n caz de leziuni proiectului

provocate de situatiile exceptionale.

VIII. Lucrdrile practice recomandate.

1. Imobilizarea membrelor superioare.
2.Imobilizarea membrelor inferioare.
3. Alicarea pansamentelor si bandajelor.

IX. Sugestii metodologice

Considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv-educative si orientarea acestuia spre formarea
competentelor specifice presupune respectarea unor exigente ale invatarii durabile, printre care:
Utilizarea unor metode active (de exemplu, Tnvatarea prin descoperire, invatarea prin cooperare, studiul de
caz, asaltul de idei (brainstormingul), jocuri pe roluri, analizd de text etc.), care pot contribui la crearea
cadrului educational, care fncurajeaza interactiunea sociala pozitiva, motivatia intrinseca si angajarea
elevului Tn procesul de Tnvatare, formarea capacitatii de autoanaliza si de analiza a celorlalii;
Crearea de situatii problema in contextul carora elevii sa participe la exercitii de cunoastere si de
autocunoastere, de ameliorare a propriilor trasaturi de personalitate si a relatiilor cu ceilalti;
Realizarea unor observatii, studii de caz, elaborarea de proiecte si portofolii, individual si grupuri de lucru;
Utilizarea calculatorului, a tehnologiilor informationale si comunicarii, a resurselor internet in activitatea
didactica, in calitatea lor de mijloace moderne de instruire.
Predarea disciplinei Protectia civila presupune axarea mai mult pe utilizarea metodelor activ-participative
de predare-invatare, luand in consideratie specificul aplicativ al modulului dat. Cele mai utilizate metode se
propun a fi: metodele de invatare prin cooperare; metodele bazate pe argumentare; metodele bazate pe
dezbateri; metodele de rezolvare a situatiilor-problema; metodele bazate pe investigatie; tehnicile de
organizare grafica a informatiilor si metodele bazate pe simulari:
Jurnalul dublu este una dintre metodele de invatare prin cooperare. Prin tehnica Jurnalul dublu sau Jurnalul
cu dubld intrare, elevii reflecteaza asupra semnificatiei pe care o are pentru ei un continut si exprima relatia
dintre aceasta semnificatie si experienta personald sau cunostintele anterioare. Prin aceasta tehnica se
realizeaza o intelegere profunda a continutului textului, elevii retindand mai bine semnificatiile temei
respective. Tn locul unui text se poate propune elevilor o imagine pe care s o descrie sau sd o analizeze.
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Tabelul T este o metoda bazatd pe argumentare, un organizator grafic al reactiilor binare (da/nu;
pro/contra) care poate fi utilizat in orice etapa a cadrului de invatare ERRE.

Dezbaterea de tip panel-metoda bazata pe dezbatere.Principiul dezbaterii de tip panel consta in
utilizarea unui grup mic (sase) de persoane competente si/sau reprezentative, care formeaza panelul (in
engl. panel inseamna jurati) ce analizeaza si dezbate o problema, in timp ce auditoriul intervine prin mesaje
scrise. Dezbaterea de tip panel reprezinta exercitiul in ansamblu, iar panelul este grupul (juratii sau
esantionul-panel) in care se desfasoara discutia.

Studiul de caz-metoda de rezolvare a situatiilor-problema. Este o metoda euristica si aplicativa bazata pe
cunoasterea inductiva care faciliteaza trecerea de la particular la general. Studiul de caz devine o metoda
didactica in momentul in care un caz este oferit elevilor pentru: analiza, identificarea elementelor implicate,
determinarea cauzelor si a efectelor actuale, formularea unui diagnostic si a unei prognoze, propunerea unor
solutii de rezolvare si deciderea solutiei optime de rezolvare.

Analiza SWOTeste o metoda bazatd pe investigatie. Specificul analizei SWOT (in engl. Strenghts — Puncte
tari;Weaknesses — Puncte slabe;Opportunities — Oportunitdti;Threats —Amenintri) consta in faptul ca se
studiaza concomitent caracteristicile interne ale unui spatiu (fiinta, obiect) — punctele tari si punctele slabe,
apoi se analizeaza influentele externe. Factorii sau conditiile exterioare pozitive sunt considerate ca
posibilitati sau oportunitati, iar cele negative ca pericole, primejdii, amenintari.

O altd metoda bazata pe investigatie este Experimentul. Activitatea experimentald poate fi organizata in
cadrul de predare-invitare ERRE. In etapa de evocare sau de provocare a interesului. Elevii sunt confruntati
cu un fenomen pe care I-au observat in realitate si pe baza caruia vor formula intrebari. Aceste intrebari sunt
reformulate ca ipoteze care pot fi testate.

Diagrama Venn reprezinta una dintre tehnicile de organizare grafica a informatiei. Diagrama Venn este
un organizator cognitiv format din doud cercuri (sau ovale) partial suprapuse in care se reprezinta
asemandrile si deosebirile dintre doud aspecte, idei sau concepte. in arealul in care se suprapun cele dou3
cercuri se grupeaza asemanarile, iar in arealurile ramase libere se mentioneaza deosebirile dintre doua
aspecte, idei sau concepte.

Cilatoria misterioasdeste o metod3 bazatd pe joc didactic. Tn conceperea acestei cdldtorii misterioase std
efectuarea unei excursii cu o destinatie necunoscuta; ghidarea prin bilete indicatoare ale punctelor cardinale;
activitati misterioase pe parcurs. Misterul jocului este ca nimeni nu stie exact unde vor ajunge calatorii si ce vor
face. Pentru reusita jocului, fiecare participant manifesta flexibilitate, adaptabilitate, umor, creativitate, rabdare,
ingeniozitate. Aceasta calatorie misterioasa poate fi organizata intr-o lectie de creatie, pe un anumit continut
specific studierii naturii (de ex. la subiectul ,Activitdti practice de reprezentare a schimbarilor sezoniere n
natura").

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale.
Evaluarea este un proces continuu Tn activitatea didactica ce reprezinta de fapt un instrument de asigurare si
apreciere a calitatii procesului educational. Astfel o gama variata de metode si tehnici de evaluare permite o
asigurare mai bund a calitatii studiilor. Tn acest context propunem utilizarea atat a metodelor si tehnicilor de
evaluare traditionale, dar si alternative:
Metode si tehnici de evaluare traditionale: chestionare, lucrari scrise/ orale, lucrari practice, teste de
cunostinte, lectura, recitarea, interogarea frontala, interviul, eseul,rezumatul, fisa de evaluare.
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Metode si tehnici de evaluare alternative: observarea sistematica a comportamentului elevilor (prin lista de
evaluare, scara de clasificare, lista de verificare), investigatia, proiectul, portofoliul, posterul.
Eseul de zece minute-tehnicd traditionald de evaluare este un eseu nestructurat care oferda informatii
asupra ideilor pe care le-au retinut elevii cel mai usor, asupra cantitatii de informatii pe care au pastrat-o in
memorie, evidentiaza aspectele ramase neclare sau Tnvatate gresit, identifica dificultatile pe care le au elevii
in invatare. Eseul de zece minute este utilizat dupa lecturarea unui text sau dupa o discutie cu clasa, in etapa
de reflectie si poate substitui momentul de fixare a cunostintelor din lectia traditionala.
Fisa de evaluare este la fel o tehnica traditionala de evaluare ce reprezintd un produs in care se
consemneaza sintetic, rezumativ si cu comentarii personale rezultatele lecturii unei lucrari. Este o tehnica
care implica extragerea, selectionarea, structurarea, elaborarea, comentarea, prelucrarea, integrarea,
combinarea si dezvoltarea ideilor sau informatiilor, exprimarea opiniilor si interpretarilor personale,
formularea unor solutii. O fisd de evaluare cuprinde: rezumari succinte; extrase reprezentative; reflectii,
comentarii si opinii personale; probleme cu caracter deschis. Fisele de evaluare au un grad mai mare de
prelucrare, sistematizare, esentializare si concentrare a textului. Fisele de evaluare se utilizeaza pentru
recapitularea unor informatii, in invatare.
Proiectulindividualse include in metodele si tehnicile alternative de evaluare. Este o tema de cercetare
orientata spre un scop precis, o anticipare a ceea ce se va realiza, elaborarea lui implica cercetare stiintifica si
un demers practic de cautare a variantei potrivite. Proiectulindividualeste o lucrare cu caracter aplicativ,
intocmita pe baza unei teme date, care cuprinde analiza cauzald, cronologica, spatiald a unei probleme si un
demers explicit de evolutie si solutionare a ei. Elevii se confrunta cu o problema complexa, autentica, extrasa
din realitatea actuald, pe care o analizeaza si pentru care cauta solutii de rezolvare. Strategia proiectelor are
numeroase avantaje: dezvolta capacitatea de a gandi si actiona prospectiv deoarece se anticipeaza, se
prevad actiunile viitoare care devin astfel controlabile; dezvolta capacitatea de a stabili relatii intre actiune si
consecintele sale; permite evaluarea simultana a cunostintelor si competentelor intrepatrunse sintetic;
permite diagnosticul si prognosticul aptitudinilor pentru munca de cercetare; faciliteaza exersarea unor
conduite: impartirea responsabilitatilor, impartasirea sugestiilor, rezolvarea conflictelor.
Posterele (tehnici alternative de evaluare) reprezinta instrumente de comunicare, de instruire si de evaluare
in care informatia este oferita sub forma de text si reprezentari grafice. Posterul este o prezentare a unei
lucrari sub forma de afis, care include: tema, rezumatul, metodele de cercetare, rezultatele cercetarii,
bibliografia. in momentul de ,,studiere” a posterelor, persoana care |-a realizat sti langa poster, participantii
vin si 1l vizioneaza si formuleaza intrebari catre autor, iar acesta le raspunde. Pentru ca elevii sa dobandeasca
competenta de a elabora postere, ei vor incepe cu analiza unor postere realizate de alte persoane.

Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive sunt
prezentate in tabelul de mai jos:

Nr. | Produse pentru masurarea Criterii de evaluare a produselor
crt. | competentei

1. Harta notionala e Punerea in evidenta a subiectului general.

e Elaborarea corecta a tabelei (schemei), de la notiunile de baza
spre cele specifice domeniului.

e Organizarea corectd a informatiei despre subiectul solicitat

e Corectitudinea logica a formularilor

e Corectitudinea lingvistica a formularilor

e Originalitatea expunerii notiunilor subiectului propus
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Argumentare scrisa

e Corespunderea formularilor temei.

e Selectarea si structurarea logica a argumentelor in corespundere
cu tezele puse in discutie.

e Apelarea la propria experienta in argumentarea tezelor puse in
discutie.

e Utilizarea unui limbaj adecvat si bogat, respectarea normelor
literare

Argumentare orald

e Corespunderea formularilor temei.

e Selectarea si structurarea logica a argumentelor in corespundere

e Apelarea la propria experienta in argumentarea tezelor puse in
discutie.

e Utilizarea unui limbaj adecvat si bogat, respectarea normelor
literare.

e Utilizarea corecta si adecvata a mijloacelor orale de exprimare
(intonatia, gesturile, vocabularul etc.).

Proiect elaborat

e Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar si
coerent, logic si argumentat tema propusa, felul in care au fost
evidentiate

e Completitudinea proiectului - conexiunile si perspectivele
interdisciplinare ale temei, competentele si abilitatile de ordin
teoretic si practic si maniera in care acestea servesc continutului
stiintific

e Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si
coerenta demersului stiintific, logica si argumentarea ideilor,
corectitudinea concluziilor.

e Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului, bogatia si
varietatea surselor de informare, relevanta si actualitatea acestora,
semnificatia datelor colectate s.a. e Creativitatea - gradul de
noutate pe care-l aduce proiectul in abordarea temei sau in
solutionarea problemei.

Referat

e Corespunderea referatului temei.

e Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
e Adecvarea la continutul surselor primare.

e Coerenta si logica expunerii.

e Utilizarea dovezilor din sursele consultate.

e Gradul de originalitate si de noutate.

e Nivelul de eruditie.

e Modul de structurare a lucrarii.

e Justificarea ipotezei legate de tema referatului.

e Analiza in detaliu a fiecarei surse de documentare.

Studiu de caz

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.

Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea acestora;

Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru rezolvarea
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adecvata a cazului analizat.

e Corectitudinea lingvistica a formularilor

e Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului analizat de caz.
e Referinta la programe.

° Completitudinea informatiei si coerenta intre subiect si
documentele studiate;

e Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei.

e Exactitudinea rezultatelor si rigoarea probelor.

e Capacitatea de analiza si de sinteza a documentelor, adaptarea
continutului. e Originalitatea studiului, a formularii si a realizarii.

e Personalizarea (sa nu fie lucruri copiate).

e Aprecierea critica, judecata personala a elevului.

Eseu structurat

e Completitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei
de la care porneste acesta.

e Corectitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de
la care porneste acesta.

e Claritatea (mesajul bine conturat in jurul unei idei pentru care
exista dovezi verificabile, fara formulari ambigue).

e Argumentarea (ideile, teoriile sunt sustinute de argumente din
bibliografie). e Coerenta logica (ideile au legatura unele cu altele,
decurg unele din altele, nu se accepta a se incepe cu o idee pe care
o dezvolta elevul si sa finalizeze argumentarea cu idei care nu au
fost prezentate in eseu

¢ Interactiunea cu materialul bibliografic (sursele bibliografice sunt
citate corespunzator, argumentele aduse sunt sustinute prin
prezentarea diferitelor cercetari.

e Originalitatea, creativitatea, inovatiile (modul deosebit prin care
este abordata tema, prezentarea opiniilor personale bazate pe
analiza surselor bibliografice).

e Aspectul general al eseului (respectarea normelor stilistice si
gramaticale, aranjarea in pagina).

e Centrarea bibliografiei eseului pe nu mai putin de 3-4 titluri
reprezentative din literatura de specialitate.

Eseu nestructurat

e Completitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei.
e Corectitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de
la care porneste acesta.

e Claritatea (mesajul bine conturat in jurul unei idei pentru care
exista dovezi verificabile, fara formulari ambigue).

e Argumentarea (ideile, teoriile sunt sustinute de argumente din
bibliografie). e Coerenta logica (ideile au legatura unele cu altele,
decurg unele din altele, nu se accepta a se incepe cu o idee pe care
o dezvolta elevul si sa finalizeze argumentarea cu idei care nu au
fost prezentate n eseu.

e Originalitatea, creativitatea, inovatiile (modul deosebit prin care

14




este abordata tema, prezentarea opiniilor personale bazate pe
analiza surselor bibliografice).

e Aspectul general al eseului (respectarea normelor stilistice si
gramaticale, aranjarea in pagina).

Desen pe calculator. PPT.

e Redarea esentei subiectului in cauza.

e Relevanta elementelor grafice utilizate.

e Gradul de transmitere a mesajului.

e Corespunderea conceptiei, stilului, asezarii in pagind si a
designului grafic mesajului de transmis.

e Creativitatea si originalitatea.

¢ Calitatea tehnica.

e Originalitatea si capacitatea de a ilustra, prin forme si culori, prin
pozitionarea compozitiei in transmiterea mesajului preconizat.

e Impactul vizual si comunicativ.

10.

Investigatia

e Definirea si intelegerea problemei investigate.

e Folosirea diverselor procedee pentru obtinerea datelor necesare.
e Formularea si verificarea ipotezei cu privire la problema luata in
studiu.

e Alegerea si descrierea metodelor folosite pentru investigatie.

e Prezentarea metodelor de cercetare/laborator in ordinea in care
au fost utilizate.

e Descrierea observatiilor.

e Interpretarea personala a rezultatelor cercetarii;

e Realizarea de desene, grafice, diagrame, tabele.

e Selectarea si oportunitatea surselor bibliografice.

e Rezumarea celor constatate intr-o concluzie exprimata succint si
raportata la ipoteza initiala.

e Modul de prezentare.

Suporturi de curs la cele patru module
Portofoliile electronice ale elevilor

XI. Resursele necesare pentru desfdsurarea procesului de studiu

Resursele necesare pentru predarea unitatii de curs , Protectia civild” sunt:

Planse pentru subiectele ce redau structura anumitor substante, obiecte sau corpuri ale mediului

inconjurator ( forma electronica)

Instrumente si ustensile pentru realizarea aplicatiilor practice

Literatura didactica de specialitate.
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Xll. Resursele didactice recomandate elevilor.

Nr. Denumirea resursei Locul in care poate fi | Numarul de
Crt. consultatd/accesats, exemplare
procuratd/resursa disponibile
1. *  Ostrovari P.,Ciobanu P., Boicu | Biblioteca colegiului 20
A, Protectia omului n situatii
exceptionale”: Chisindau USM, 1997
2. *Legea ,,Cu privire la protectia civila” nr. | Catedra 3
271-X1ll din 09.11.1994 M. Of. nr. 020
din: 29.12.1994
3. *Legea “Privindaparareaimpotriva | Catedra 3
incendiilor’nr.267-XIll din 09.11.1994M.
Of. nr.15-16 din 17.03.1995
*Legea “Cu privire la
4, regimulproduselorsisubstantelornocive” Catedra 3
nr.1236-XIll din 03.07.1997M. Of. nr.67-
68 din 16.10.1997
*Legea ,,Privind securitatea industriala a
5. obiectelor industriale periculoase” nr. | Catedra 3
803-XIV din 11.02.2000M. Of. nr.59-62
din 25.05.2000
*Legea “Privindrezervelemateriale de stat 3
6. si de mobilizare” nr. 589-Xlll din | Catedra
22.09.1995 M. Of. nr.11-12 din
22.02.1996
*Legea “Privind deseurile de productie si 3
7. menajere” nr. 1347din 09. 10. 1997M. Of. | Catedra
nr. 016 din: 05.03.98
*Legea“Republicii Moldovaprivind
8. desfasurarea in siguranta a activitatilor | Catedra 1
nucleare si radiologice “nr. 111XVI din
11.05.2006  Monitorul Oficial nr. 98-
101/451 din 30.06.2006
*Boicu A., Ostrovari P.Ciobanu P..| Catedra
9. ,Primulajutor in situatii terminale”.
Chisindau USM, 2001 3
*Ciobanu P. ,,Pansamente in caz de | Catedra
10 leziuni provocate de situatii
exceptionale”. Chisindu USM, 1997
*QOstrovari P.,Ciobanu P., Boicu
11 A, Treumatismele si primul ajutor” 1
Chisindau USM, 1999
*Pagini din internet:
12 - www.dse.md;
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http://www.dse.md/

- www.wikipedia.org;

- www.zabolevaniva.ru;

www.medical-

center.ru.
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