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I.Preliminarii

Resursd naturald, apa - unul dintre cele mai rispandite elemente pe Glob- participa in toate
procesele fizice, chimice si biologice care au loc pe Pdmant. Astfel, apa este prezentd in mod
esential in evolutia si desfisurarea vietii pe planeta noastrd, precum si in evolutia si modificarea
continud a scoartei terestre. Pentru activitatea umana rolul apei este aproape in exclusivitete in toate
domeniile vietii economice, evolutia civilizatiei umane constituie o certitudine in definirea rolului si
importantei apei.

ntr-o evolutie reciprocd, cresterea necesitatilor pentru apa si de bund calitate, odata cu
cresterea numericd a populatiei si a diversitatii preocupdrilor societatii umane, a crescut in mod
inevitabil la fel si influenta activititii omenirii asupra resurselor de apd. Activitatea umand determina
modificari considerabile ale resurselor naturale de apd. Evaluarea situatiei ecologice a resurselor
acvatice este esentiald in identificarea activitatilor si strategiilor de remediere a ecosistemelor
acvatice,

in acest context, unitatea de curs ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a
resurselor acvatice” are ca scop studierea cdilor, metodelor de protectie, conservare, remediere a
resurselor acvatice, precum si starea actuald, sursele de poluare si procesele de degradare a
resurselor acvatice.

Curriculumul la unitatea de curs ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a
resurselor acvatice” reprezintd un act normativ axat pe formarea §i dezvoltarea competentelor
profesionale in cadrul specialitdtii Pisciculturd si acvaculturd. El are ca scop orientarea si
monitorizarea procesului de proiectare, organizare si desfasurare eficientd a demersului didactic la
disciplina.

Pentru realizarea obiectivelor trasate in cadrul unitdtii de curs ,Metode de conservare,
restabilire si ameliorare a resurselor acvatice” elevul trebuie sd posede cunostinte din cadrul
cursurilor studiate anterior de teorie la biologie, chimie, fizica, hidrobiologie etc.

Il. Motivatia , utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Omul utilizeazd resursele naturale, inclusiv resursele acvatice in vederea satisfacerii
nevoilor sale biologice, dar si pentru crearea mijloacelor de transformare a mediului in functie de
dezvoltarea economico-sociald. Dezvoltarea intensd a ramurilor industriale, a agriculturii, accelerarii
procesului de urbanizare etc., a condus la cresterea continud a consumului de apd si implicit la
degradarea resurselor acvatice. Pentru a garanta dezvoltarea socio-economicd durabild este necesar
s se asigure conservarea tuturor tipurilor de resurse. Avand in vedere importanta apei ca resursd
naturald este necesard aplicarea unui set de mdasuri specifice referitoare la protectia rezervelor de
apa si a ecosistemelor acvatice. Acestea se diferentiaza in raport cu tipul resursei afectate, existand
mésuri pentru protectia apelor de suprafatd, a apelor subterane, precum si a apelor marine si
oceanice. Protectia apelor are ca obiect mentinerea si Tmbundtatirea calitatii si productivitatii
biologice ale acestora, in scopul evitarii unor efecte negative asupra mediului, sdndtatii umane si
bunurilor materiale. De asemenea, conservarea, protectia si imbunatatirea calitatii apelor urmareste
reducerea progresivd a evacudrilor, emisiilor sau pierderilor de substante prioritare/prioritar
periculoase in scopul atingerii obiectivelor de calitate stipulate de diverse reglementari
internationale si nationale.



Conservarea si protectia resurselor acvatice impune: cunoasterea profunda a relatiilor intre
starea componentelor mediului; interactiunea dintre societatea umand si mediul ambiant; sursele de
poluare si degradare ale apei; masurile de prevenire a degradadrii resurselor de apd; masurile de
restabilire si ameliorare a ecosistemelor acvatice, actiunile legislative de pastrare si utilizare rationala

a resurselor naturale din mediu. Pe parcursul studierii unitatii de curs ,Metode de conservare,
restabilire si ameliorare a resurselor acvatice”, elevii vor forma competente si abilitati ce vor putea fi

utilizate in continuare la studierea altor discipline de specialitate si la formarea profesionald a

viitorilor specialisti.

Ill. Competentele profesionale specifice disciplinei
Curriculumul este orientat spre formarea urmatoarelor competente specifice:
Cs1. Cunoasterea, intelegerea, explicarea si utilizarea notiunilor, conceptelor fundamentale

specifice disciplinei.
CS2. Investigarea calitatii resurselor de ap3 si evidentierea surselor de poluare si degradare a

resurselor acvatice.
Cs3. Identificarea mecanismelor de protectie, conservare, ameliorare si restabilire a resurselor

acvatice in scopul mentinerii unui echilibru ecologic.
CS4. Stabilirea politicilor nationale si internationale in domeniul protectiei §i conservarii resurselor

acvatice.
CS5. Proiectarea unor activititi de protectie si conservare a resurselor acvatice.

IV. Administrarea disciplinei

= Numérul de ore -8 v
= &2 [ S u
Codul Denumirea ﬁ E S| ELE
disciplinei disciplinei £ Contact direct =8 | B8
Seminar
F.05.0.015| Metode de conservare, V |60 30 15 15 Examen| 2
restabilire si ameliorare a
resurselor acvatice
V. Unitétile de invatare
Unitati de competenta _ Unitati de continut

Unitatea de invatare 1
Generalitati privind resursele acvatice

UC1. Aprecierea rolului apei ca resursa naturald si | 1.1. Apa ca resursa naturala. Rolul, functiile si
importanta apei ca resursa naturala. Dezvoltarea

necesitatea dezvoltarii durabile a mediului acvatic.
durabild a resurselor acvatice.

e Stabilirea functiilor apei ca resursd
naturala.
e Identificarea tipurilor de ecosisteme

ecosisteme acvatice

acvatice.

1.2. Diversitatea ecosistemelor acvatice. Tipuri de




Unitatea de fnvatare 2
Starea calitatii resurselor acvatice. Factorii determinanti ai calitatii apelor.
: | Efecte ale poluarii apei

UC2. Investigarea calitatii resurselor de apa si
evidentierea surselor de poluare si degradare a

resurselor acvatice.

e |dentificarea factorilor si surselor de

poluare a resurselor acvatice;

e Aprecierea riscurilor schimbadrilor climatice
asupra resurselor acvatice din Republica

Moldova.

e Stabilirea impactului poludrii resurselor de
apd asupra sanatatii umane si asupra

mediului ambiant.

2.1. Starea actuald a resurselor de apa. Factorii
determinanti ai calitatii apelor de suprafata.
Factorii naturali i antropici.

2.2. Resursele acvatice din Republica Moldova si
reactiile la schimbarile climatice. Riscurile pentru
resursele acvatice ale Republicii Moldova.

2.3. Poluarea apelor de suprafat3 si subterane.
Surse si tipuri de poluare. Controlul surselor de
poluare.

2.4. Eutrofizarea. Cauze si consecinte ale
procesului de eutrofizare.

Controlul eutrofizarii. Prevenirea si combaterea
eutrofizarii.

2.5. Mediul inconjurator i sandtatea umana in
raport cu gradul de poluare a apelor. Maladii
neinfectioase.

Unitatea de invatare 3
Protectia si conservarea resurselor acvatice

UC3. Identificarea mecanismelor de protectie si
conservare a resurselor acvatice in scopul

mentinerii unui echilibru ecologic.

UC4.Stabilirea politicilor nationale si internationale
in domeniul protectiei si conservdrii resurselor

acvatice.
e Stabilirea parghiilor de gestionare a
resurselor de apa din Republica Moldova.

e Aprecierea rolului ariilor naturale protejate

in conservarea resurselor de apa din Republica
Moldova.

e Argumentarea necesitatii de conservare,
restabilire si ameliorare a resurselor acvatice;
e Constientizarea rolului omului, statului si
comunitatii in conservarea resurselor de apa.

UC4. Proiectarea unor activitati de protectie si
conservare a resurselor acvatice.

3.1. Managementul resurselor acvatice.
Gestionarea si valorificarea resurselor de apé in
Republica Moldova. Cadrul de politici gi
reglementari in Republica Moldova.

3.2. Protectia resurselor de apa. Zone de protectie
sanitara.

3.3. Conservarea resurselor acvatice in arii naturale
protejate. Rolul lor in conservarea biodiversitatii si
valorificarea durabild a resurselor de apa.

3.4. Zonele umede din Republica Moldova.
Importanta lor. Conventia Ramsar.

3.5. Conservarea ecosistemelor acvatice prin
rezervatii stiintifice in Republicii Moldova.

Unitatea de invatare 4
Ameliorarea si restabilirea resurselor acvatice

UCS. Identificarea cdilor de ameliorare si
restabilire a resurselor acvatice in scopul
mentinerii unui echilibru ecologic.
e Aprecierea rolului proceselor naturale in
mentinerea calitdtii mediului acvatic.

4.1. Ameliorarea ecosistemelor acvatice prin
procese naturale. Autoepurarea apelor de
suprafatd. Factorii care influienteaza autoepurarea.

4.2. Principalele grupe de organisme acvatice care
intervin in procesul de epurare a apelor.




Stabilirea factorilor ce influenteaza
procesele de ameliorare a calitatii
resurselor acvatice.

Identificarea ciilor de restabilire a
resurselor acvatice.

4.3. Prevenirea eroziunii malurilor ecosistemelor
acvatice. Perdelele forestiere si zonele- tampon.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

uzate

Nr. = _ Numarul de ore
"""" crt. Unitati de invatare Contact direct Studiul
Total teoretice | practice | individual
ghidat
1. Generalitati privind resursele acvatice 6 4 - 2
2. Starea calitatii resurselor acvatice. Factorii 20 10 4 6
determinanti ai calitatii apelor.
Efecte ale poluarii apei
3. Protectia si conservarea resurselor acvatice 21 10 7 4
4, Ameliorarea si restabilirea resurselor 13 6 4 3
acvatice
Total 60 30 15 15
VIl. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat Modalitati de Termeni de
' evaluare realizare
Unitatea de invitare 1
Generalitati privind resursele acvatice
1.1. Resursele de apd ale Terrei. Tabel: Distributia apei pe | Prezentarea 2 ore
Resursele de apa ale Republicii Terra, Reursele acvatice informatiei
Moldova. ale Republicii Moldova
Unitatea de invatare 2
Starea calitatii resurselor acvatice. Factorii determinanti ai calitatii apelor.
Efecte ale poluérii apei
2.1. Amenintari la adresa resurselor | Harta conceptuald: Prezentarea si 2 ore
de apa. Factorii periclitanti ai Factorii periclitanti ai argumentarea
resurselor acvatice din Republica resurselor acvatice. informatiei
Moldova.
2.2. Poluarea prin ape uzate. Referat ,Poluarea prin Comunicari orale, | 2 ore
Caracteristicile si impactul apelor ape uzate a resurselor secvente
reziduale menajere si industriale. acvatice” video/I;ower
Grafic T: Impactul apelor Point.




2.3. Poluarea biologica a apei. Studiu de caz ,Afectiuni Prezentarea 2 ore
Afectiuni transmise pe cale hidrica. transmise pe cale hidricd” | referatului, PPT.
Rgfera_t: Riscul Poluaril Prezentarea
Rlnlogice apel studiului de caz.
Unitatea de invatare 3
Protectia si conservarea resurselor acvatice
3.1. Politici internationale in Referat, informatii: Prezentarea 2 ore
domeniul apelor. Politici internationale in informatiilor,
domeniul apelor comunicare orala
3.2. Protectia transfrontalierd a Tabel completat dupa Prezentarea 2 ore
resurselor acvatice. Conventia algoritm tabelului,
pentru protectia fluviului Dunarea. discutii Tn grup,
Unitatea de invitare 4
Ameliorarea si restabilirea resurselor acvatice
4.1. Conservarea, restabilirea si Proiect in grup Prezentarea 3 ore
ameliorarea resurselor acvatice. proiectelor
Proiect de grup.
VIII. Lucrarile practice recomandate
Nr. Unitati de conginut Tematica lucrarilor practice Numarul
crt. de ore
1. Starea calitatii resurselor Poluarea chimicd a apei. Investigarea fizico- 2
acvatice. Factorii determinanti | chimicd a apei. Indicatorii chimici de poluare.
2. ai calitatii apelor. Evaluarea poluarii bazinelor acvatice pe 2
Efecte ale poluarii apei teritoriul Republicii Moldova.
3. Cadrul legislativ in domeniul apelor in 2
Republica Moldova. Legea apelor
4. Protectia si conservarea Conventii internationale in domeniul protectiei 2
resurselor acvatice resurselor de apé
Tehnici si tehnologii de epurare a apelor uzate. 3
6. Ameliorarea si restabilirea Remedierea ecosistemelor acvatice. Masuri de 2
resurselor acvatice remediere. Studiu de caz.
7. Amenajdarile hidrotehnice. Diminuarea 2
impactului amenajarilor hidrotehnice.
Total 15

IX. Sugestii metodologice

Principalul element metodologic il reprezinta organizarea procesului de instruire n raport cu
noile finalitati asumate (competentele generale si competentele specifice, competente profesionale).




Prezentul curriculum isi propune si formeze competente, valori si atitudini prin demersuri didactice
care sa coreleze explicit continuturile Tnvatarii cu practica instruirii eficiente, ceea ce implica
revalorificarea resurselor educationale (metode, mijloace) legitimate de practicd si utilizarea unor
resurse moderne. Cadrul didactic trebuie sa orienteze demersul didactic spre realizarea unor tipuri
de activitati de invatare care sa vizeze:

e utilizarea metodelor aplicative si interactive care sd asigure activizarea structurilor cognitive ale
elevilor si transformarea lor in coparticipanti la propria instruire si educatie;

e contributia individuald a elevului (documentarea din diferite surse de informare, observarea
directa sau indirectd, exercitiul personal, experimentul etc.);

 dezvoltarea capacitdtii de comunicare in situatii diferite si in forme diverse;

¢ dezvoltarea capacitatii de abordare integrata a problemelor specifice mediului acvatic;

sexersarea lucrului individual si in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice si a cooperarii in
realizarea sarcinilor de lucru; etc.

Pentru dobindirea competentelor specifice asumate de curriculumul disciplinei sunt sugerate o serie
de activitati de invatare. Metode §i mijloace de invatamant cu contributii semnificative in formarea
competentelor specifice cursului ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a resurselor
acvatice” sunt: expunerea prin comunicarea de cdtre profesor a unor cunostinte noi, sistematic, in
forma unei prezentari orale; problematizarea ce consta in punerea in fata elevului a unor difcultati
create intentionat, prin depasirea carora, prin efort propriu, elevul invatd ceva nou, harta
conceptuald, diagrama Wenn, investigarea, etc. O metoda eficientd de formare a competentelor de
investigatie utild in activitatea de invatare a disciplinei este studiu de caz in care elevii se confrunta
cu situatii reale sau simulate incurajand elevii s3 se implice cit mai activ in dezbatere fiind critici si
propundnd cit mai multe variante de solutionare. Aceastd metodd este aplicatd si pentru studiul
individual. Realizarea proiectelor asigura dezvoltarea abilitdtilor lucrului in echipd. Utilizarea corecta
a metodelor didactice maximizeazd potentialul fiecarui elev, asigurdnd formarea competengelor

profesionale si personale.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Actul didactic este definit drept un proces de predare-invitare-evaluare, unde evaluarea are
functia de realizare a conexiunii inverse, a interferentei dintre primele dou3 elemente. Cadrele
didactice trebuie sa stabileasca prin planificare cand, cum si cu ce vor verifica dacd, competentele
prevdzute in standardele de pregéitire profesionald au fost atinse. Tn urma evaludrii elevul isi va
modifica strategia de invatare, iar profesorul pe cea de predare. Evaluarea nivelului de formare a
competentelor Tn cadrul orelor se vor realiza in functie tipul lectiei: cele teoretice se va realiza prin
teste, exemple de aplicare a cunostintelor teoretice in practic3, etc.; de laborator se va realiza prin
elaborarea de cdtre elev a investigatiilor referitoare la mecanismele de protectie a resurselor
acvatice, avand la baza unitatile de continut studiate in cadrul orelor teoretice precum si abilititile
anterior dezvoltate. Evaluarea studiului individual se va efectua in baza produsului elaborat,
prezentdrilor, referatelor, proiectelor in grup. Monitorizarea sistematica a performantelor elevului se
efectueaza utilizdnd metoda portofoliului, ce include rezultatele relevante obtinute prin celelalte
metode si tehnici de evaluare. Aceste rezultate privesc probele orale, scrise si practice, observarea
sistemicd a comportamentelor scolare, proiectul, autoevaluarea, precum si sarcini specifice,
individuale fiecarei unitdti de invatare.



Xl. Resursele necesare pentru desfisurarea procesului de studiu

Pentru asigurarea demersului didactic, in cadrul unitdtii de curs ,Metode de conservare,
restabilire si ameliorare a resurselor acvatice” se vor utiliza resursele disponibile in institutie pentru
procesul de studiu si se va depune eforturi constante pentru imbunatitirea, diversificarea,
modernizarea si adaptarea acestora la necesitatile didactice.
Procesul de studiu se va desfisura in silile de studiu dotate cu utilaje necesare: tabla, calculator,
proiector la necesitate. Pentru a indeplini sarcinile propuse se vor utiliza resurse materiale: manuale
disponibile in biblioteca institutiei si in format electronic, surse accesibile on line, texte auxiliare,
planse, fise, pliante, fotografii, secvente de film etc.
Resurse procedurale se referd la forma de organizare a clasei, modalitdti de organizare a activitatii,
metode de Tnvitare, metode de predare si alocare de timp care sunt planificate de profesor.

XIl. Resurse didactice recomandate elevilor

Nr. Locul in care poate fi Numadrul de
crt. Denumirea resursei didactice consultati/ accesata/ exemplare
procurata resursa disponibile

1. Asevschi V., Dudnicenco T., Roscovan D. Ecologie si Biblioteca 15
Protectia Mediului. Chisindu: ULIM, 2007, 400 p. Colegiului de Ecologie

2. Asevschi V., Dudnicenco T., Inginerie ambientala. Biblioteca 5
Chisindu: 2008, 410 p Colegiului de Ecologie

3. Asevschi V., Crivoi A, Igiena mediului, Chisindu: Biblioteca 3
USPEE, 2013 Colegiului de Ecologie

4. Asevschi V., Ecologie acvaticd, Chisindu: S.n., 2010 Biblioteca 2

Colegiului de Ecologie

5. Chiricd L., Nedealcov M., Dudnicenco T., Biblioteca 2
Managementul mediului. Chisindu, 2014 catedrei

6. Legislatia de mediu a Republicii Moldova. Vol. Biblioteca 4
LILI, Chisindu: Eco-Tiras, 2009 Colegiului de Ecologie

7. Parvu C., Ecologie generald. Bucuresti, 2001 Biblioteca 2

Colegiului de Ecologie

8. Resursele naturale, volumul 1. Chisindu: Stiinta, Biblioteca 4
2006. Colegiului de Ecologie

9. Ungureanu L. Zubcov E., Coseru |. Ecosisteme Biblioteca 15
acvatice, particularitdti, masuri de protectie si Colegiului de Ecologie
remediere. Chisindu, 2011

10




