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l. Preliminarii.

III

Unitatea de curs ,,Compozitia si montarea dansului II” are ca scop aprofundarea cunostintelor in domeniul
compozitiei si montarii dansului de diferite tipuri si genuri. Continutul obiectivului are ca baza trei tipuri de
dans: clasic, istoric, popular. Aceste tipuri de dans permit insusirea tuturor elementelor coregrafice. Materialul
se repartizeaza de la simplu la compus. Tn cadrul acestui modul elevii vor studia descifrarea si implementarea

figurilor in diferite dansuri.

Metodele de bazd ale instruirii Tn cadrul unitatii de curs , Compozitia si montarea dansului II” sunt:
demonstrarea, executarea miscarilor nemijlocit de catre profesor, explicarea, folosirea materialului video,

ilustrarea, povestirea, metoda de creare a atmosferei emotive etc.

IM

Unitatea de curs ,Compozitia si montarea dansului II” ca disciplind de specialitate este orientata prioritar spre

studierea notiunii de compozitie si montare a dansului, si identificarea masurii muzicale, stilului, lexicului,
caracterului si chipului scenic.

Studierea acestui modul are drept obiectiv dezvoltarea unor aptitudini de performanta intru pregatirea
elevilor pentru activitatea ulterioarad in calitate de coregraf.

Pentru realizarea obiectivelor propuse elevii trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului si starea buna a
sanatatii fizice.

I”

In cadrul acestei unitati de curs ,Compozitia si montarea dansului 1I” in afard de cunostinte, capacitati

interpretative, creativitate, emotivitate, elevii sunt apreciati si pentru activismul artistic si implicarea in diferite
activitati extracurs.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Modulul dat are un rol important in formarea elevului in calitate de coregraf. , Compozitia si montarea

III

dansului 1l” fiind disciplina principald in formarea de abilitati, capacitati si cunostinte.
n rezultatul studierii acestui modul elevii trebuie s3 cunoasca:

e Stapinirea limbajului cu termeni de specialitate si competente de interpretare a diferitor figuri de
dans.

o Utilizarea competentelor si abilitatilor de indentificare a miscarilor si figurilor caracteristice diferitor
tipuri de dans.

e Crearea chipurilor artistice cu ajutorul mijloacelor de expresivitate coregrafica.

e Montarea dansurilor pe teme comemporane intr-un colectiv coregrafic.

e Diferantierea diferitor tipuri de dans din categoria dansurilor.

e |dentificarea ordinii figurilor in compozitiile de dans. Figurile anterioare si ulterioare.

e Elaborarea compozitiilor diferitor dansuri.
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lll. Competentele profesionale specifice modulului

CS1. Utilizarea legitatilor de alcatuire a planului compozitional;

CS2. Executarea corecta a pasilor, elementelor, combinatiilor, studiilor si dansurilor diferitor popoare.
CS3. Crearea chipului artistic cu ajutorul mijloacelor de expresie coregrafica;

CS4. Alcatuirea studiilor pe baza lexicului dansului;

CS5. Interpretarea expresiva a miscarilor si figurilor de dans;

CS6. Aplicarea strategiilor de lucru specifice coregrafului;

CS7. Promovarea capacitatilor de corelare interdisciplinara;

CS8. Consolidarea si perfectionarea abilitatilor coregrafice prin Tnsusirea temeinica a compozitiei si montarii
dansului.

CS9. Montarea dansului pe tema cotemporana, alcatuit de catre elevi.

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore
Modalitatea de Numarul de

Semestrul Total Contact direct Lucrul evaluare credite
Prelegeri Practica / Seminar | individual
VI 60 20 25 15 Examen 2
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

|

Abilitati

1. Alcatuirea studiilor pe baza lexicului dansului.

10. Chipul caregrafic si dramaturgia dansului.

11. Oglindire in creatiile coregrafice a celor mai

UC1. Executarea corecta a pasilor,elementelor, 1. Bogatia si diversitatea limbajului coregrafic Al. Utilizarea diversitatii limbajului coregrafic in
combinatiilor, studiilor si dansurilor diferitor a diferitor popoare. alcatuirea studiilor.
popoare. 2. Oglindirea temperamentului si caracterului
poporului dat. A2. Selectarea materialului informativ.
3. Corelatia dintre textul coregrafic si muzica.
Muzica- baza textului coregrafic. A3. Alegerea repertoriului de dans.
4. D.ezvoltarea .caralcterul.m dansului cu A4.  Descifrarea miscirilor de dans.
ajutorul partiturii muzicale.
5. Corelatia dintre textul coregrafic si desenul | A5,  Executarea miscarilor de dans utilizand desene
dansului . variate.
6. Unitatea ditre textul coregrafic si chipul A6.  Analizarea studiilor.
eroului.
Studiu moldovenesc;
Studiu ucrainean;
Studiu bielorus;
Studiu bulgaresc;
Studiu gagauzesc.
2.Chipul coregrafic.
UC2. Crearea chipurilor artistice cu ajutorul 7. Notiune despre chip coregrafic.Chipul A7. Selectarea materialului informativ.
mijloacelor de expresivitate coregrafica. coregrafic si materialul muzical AS. Executarea corectd a miscirilor de dans.
8. Chipul coregrafic si miscarile de dans. A9. Descifrarea desenului dansului dup3 nationalitate.
9. Chipul coregrafic si desenul dansului.

A10. Stabilirea legaturii dintre chipul coregrafic si

dramaturgia dansului.

A 11. Manifestarea calitatilor in creatiile coregrafice.
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12.

bune calitati ale omului.
Dans ,,Gutul Barbuncul”;

Dansul popular moldovenesc ,,Hora cala
sud”

Dans tigdnesc;
Dans popular moldovenesc ,,Hora satului”;
Dans popular moldovenesc ,,Hora razesilor”;

Dans popular moldovenesc ,,Hora
codrenilor”;

Dans popular moldovenesc,, Polca noud”;

n

Dans popular moldovenesc ,Polca si batuta

A 12. Descifrarea miscarilor ale diferitor dansuri.
Elaborarea compozitiilor si mantarea lor.

3.Repertoriul contemporan

UC3. Montarea dansului pe tema cotemporana,
alcatuit de catre elevi.

13.
14.

15.
16.
17.
18.

Crearea chipului scenic contemporan.

Corespunderea epocii montarilor alese
pentru interpretare.

Repertoriul si lucrul asupra lui.
Alegerea temei luata din viata reala.
Alegerea lexicii pentru eroi.

Montarea studiilor si dansurilor pentru
copii.

A13. Montarea dansurilor pe tema contemporana intr-
un colectiv coregrafic.

A 14. Selectarea materialului informativ.

A15. Identificarea repertoriului si lucrul asupra lui.

A16. Selectarea si expunerea temei luata din viata reala.
A17. Executarea miscarilor.

A18. Efectuarea montarilor si interpretarea dansurilor
pentru copii.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Nr. Unitati de invatare Numarul de ore
crt. -
Total Contact direct Lucrul
Prelegeri Practica/ individual
Seminar
1. | Alcatuirea studiilor pe baza lexicului dansului. 16 6 5 5
2. | Chipul coregrafic. 22 7 10 5
3. Repertoriul contemporan. 22 7 10 5
Total 60 20 25 15
VII. Studiu individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul individual Produse de elaborat Modalitati de Termeni de
evaluare realizare
1. Alcatuirea studiilor pe baza lexicului dansului.
1.1. Bogatia si diversitatea limbajului 1.1. Proiect individual. Prezentarea Siptdmana 1
coregrafic a diferitor popoare. materialului.
1.2.0glindirea temperamentului si 1.2. Referat. Comunicare Sdptdmana 2
caracterului poporului dat. orala.
- o Saptamana 3
1.3.Corelatia dintre textul coregrafic si 1.3. Analiza textului Prezentare P
muzicd. coregrafic pe baza scrisa sl . x oA
muzici. interpretare. | SaPtamana 4
1.4.Muzica- baza textului coregrafic. 1.4. Studiu Saptamana 5
Interpretarea
) . 1.5. Analiza partiturii
1.5.D§zvoltarea c'arafterul.w dansului cu muzicale. Prezentare
ajutorul partiturii muzicale. orali Siptimana 6
1.6.Corelatia dintre t.extul coregrafic si 1.5. Studiu
desenul dansului . Prezentare Ssptimana 7
1.7.Unitatea ditre textul coregrafic si
chipul eroului.
2. Chipul cotegrafic.
2.1. Notiune despre chip coregrafic.Chipul | 1.1.  Sinteza. Prezentarea Saptdmana 7
coregrafic si materialul muzical 2.2.Interpretarea sintezei.
2.2. Chipul coregrafic si miscarile de dans. | dansului popular Prezentarea
moldovenesc ,,Hora dansului. Saptdamana 8
razesilor”.
) o | 2.3. Desenul Prezentarea Saptdmanad
2.3.Chipul coregrafic si desenul dansului. dansului.,Hora desenului.
codrenilor.

8/11



2.4. Chipul caregrafic si dramaturgia 2.4.Dans popular Montarea si
dansului. moldovenesc ,,Polca interpretarea Saptamana 10
2.5.0glindire in creatiile coregrafice a noua-. dansurilor. Lo
celor mai bune calitati ale omului. 2.5. Dans popular Elaborarea Saptamana 11
moldovenesc,, Polca si compozitiei
batuta”. dansului
3. Repertoriul contemporan.
3.1. Crearea chipului scenic contemporan. | 3.1. Dans Prezentarea Siptdmana 12
3.2.Corespunderea epocii montarilor 3.2. Studiu Demonstrarea | Saptamana 13
alese pentru interpretare. Comunicare Séptéména 14
3.3. Repertoriul si lucrul asupra lui. 3.3. Repertoriul propriu orala.
3.4.Alegerea temei luatd din viata reald. | 3.4. Portofoliu. Prezentare
3.5. Alegerea lexicii pentru eroi. . ' Prezentare
. . . 3.2.Montari de dans si ..
3.6. Montarea studiilor si dansurilor studii sris3 si
" udii ” C s A
pentru copii. interpretare. Saptamana 15

VIII. Lucrarile practice recomandate

Urmatoarele dansuri sunt recomandate pentru a fi descifrate, studiate si prezentate.

1. ,Horaca la sud”
,, Dans tigdnesc”
,Hora veche”
LAlunelul”
»Calusarii”

» Pdpusile”
»Sirba”

,Polca din batrdni”

W % N & U A W N

,Dansul bobocilor”

~
(=]

. ,TJoamna”

[ )
[

. ,Hora bulgdreascd”etc.

In afard de aceasta elevii vor efectua cercetdri, referate, portofoliu, studiu un CD cu céntece

pentru a compune si a monta diferite dansuri.
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Pentru predarea —invatarea modulului in cauza se recomanda utilizarea urmatoarelor metode de invatare

Metode de invatare

Nr. Unitatea de invatare - P
’ Practica Individual
e Exercitiul o Exercitiul
1. Alcatuirea studiilor pe baza .
) ) . e Demonstrarea e Descoperirea
lexicului dansului.
e Explicatia e Observatia
e Conversatia didactica e Comparatia

e Comparatia

e Explicatia e Selectarea continuturilor

2. Chipul cotegrafic informationale.

e Prezentarea

R e
e Demonstrarea Executarea miscarilor

. ) . o
e Actiunea emotionala Prezentarea

e Explicatia. . Sudiul de caz.

3 Repertoriul contemporan e Comparatia. o Prezentarea.
e Executarea miscarilor. . Montarea dansului.
e Prezentare. ° Demonstrarea.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Nr. Produse pentru masurarea e
o R Criterii de evaluare a produselor
1. Referat. e (Calitatea informatiei expuse.
e Folosire diferitor surse
Compozitia dansului e Corectitudinea efectuarii planului dansului.
e Utilizarea adecvata a teminologiei.
2. | Portofoliu (materialul documentar- e Analizarea in detaliu a fiecarei surse documentare.
baza dansului). e Continutul portofoliului
e Prezentarea informatiei.
e Structurarea materialelor
e Oformarea estetica
3. | Compozitia dansului e Corespunderea masurii muzicale cu caracterul dansului
e Corectitudinea executarii desenului dansului.
e Descrierea corecta a miscarilor de dans.
e Enumerarea figurilor de dans.
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XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

- Sala de dans dotata cu oglinzi, bare.
- Instrument muzical (Pian)

- Calculator, conectat la Internet

- CD-uri

- Portofolii

- Manuale de specialitate

Xll. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr Locul in care poate fi Numarul de
crt- Denumirea resursei consultatid/ accesata/ exemplare
: procurata resursa disponibile

1. Smirnov ., Iscustvo baletmeistera, M. Biblioteca 8
Prosvescenie 1986

2. Nicolaev, D. Moldavschie narodnie tante, Catedra ,, Coregrafie” 3
cartea moldoveneasca, Chisindu:1968.

3. Zaharov, R. Slovo o tante, Biblioteca 4
M.:Prosvescenie, 1983

4, Zaharov, R. Beseda o tante, Biblioteca 8
M.:Prosvescenie, 1986

5. Mardari, M. Elementi moldavscogo Catedra , Coregrafie” 4
narodnogo tanta.- Cartea moldoveneasca,
Ch.:1969.

6. Zaharov, R. Socinenie tanta. M.: Biblioteca 7
Prosvescenie, 1989

7. Osurco I. ,, Tanti norodov mira” Moscova, Biblioteca 1
1972

8. http://www./youtube.com/watch? Ansamblul etnofolcloric ,Pldiesii”’-dansul ,,Arcanul”

9. http://www./youtube.com/watch? Ansamblul etnofolcloric ,Pldiesii”-dansul ,Arcanul”

10. | http:/OK.ru/video/34983250541. Hostropat. Ansamblul de dans etnofolcloric ,,Crihaneanca”

11. | https://www.google.com/
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