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I Preliminarii

Proiectarea vestimentatiei pentru copii se realizeaza dupa principii similare aplicate la proiectarea
produselor vestimentare pentru femei si barbati, dar cu utilizarea informatiei initiale, a
standardelor antropometrice corespunzatoare corpurilor tip, a relatiilor de calcul specifice
proiectarii produselor pentru copii si modelarea constructivd corespunzatoare proportiilor
corpului si specificului designului produselor vestimentare pentru tinutele pentru copii.

Pentru producatorii de confectii textile, lansarea unui produs vestimentar pentru copii poate avea
drept sursa:

- cerinte specifice privind grupele de varsta pentru copii;

- cerinte specifice fata de asigurarea confortului in statica si dinamica a produselor vestimentare
pentru copii;

- cerinte de igiena privind selectarea materialelor pentru produsele pentru copii;

- folosirea unei materii prime noi, care necesita adoptarea solutiilor tehnice constructiv-
tehnologice existente;

- utilizarea unor materii prime ce prezinta o contextura noua, cu implicatii asupra tehnologiei de
confectionare;

- realizarea unor tipuri noi de produse vestimentare, care implica modificari Tn structura liniilor
tehnologice pe care se va confectiona acesta.

Modulul Proiectarea Tmbrdcdmintei pentru copii, destinat elevilor specialitatii ,Modelarea,
proiectarea si tehnologia confectiilor din tesaturi”, contribuie la formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale specifice privind realizarea constructiilor tiparelor de baza pentru
produsele vestimentare destinate copiilor: pantalonilor, salopetelor, a produselor cu sprijin pe
umeri cu diverse tipuri de maneci: clasice, de tip ,,camasa”, vor realiza modificarea tiparelor de
baza conform particularitatilor de model.

Tn cadrul activitatilor practice elevii vor aplica tehnici de proiectare a tiparelor, vor dezvolta
deprinderile de evaluare a calitatii tiparelor elaborate si vor intelege principiile de adaptare a
tiparelor la particularitatile morfologice individuale ale purtatorilor.

Pe parcursul orelor teoretice sunt ilustrate numeroase exemple, prezentarea notiunilor teoretice
se face prin dialogare permanenta cu elevii.

Orele practice sunt desfasurate preponderent individual si permit formarea abilitatilor necesare
pentru sistematizarea informatiilor initiale necesare in procesul de proiectare a imbracamintei.

Urmare a cursului, elevii vor fi capabili:

- sa selecteze informatia initiala (parametrii dimensionali si adaosurile constructive)
necesara constructiei produselor vestimentare pentru copii, inclusiv cu aplicarea
standardelor antropometrice;

- sa efectueze calculul segmentelor constructive necesare pentru constructia tiparelor de
baza a produselor pentru copii;
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- sa proiecteze tiparele de baza pentru produse cu sprijin in talie si cu sprijin pe umeri
pentru copii;

- sa reprezinte grafic cu aplicarea cerintelor standardelor 1SO tiparele de baza ale
produselor vestimentare de diverse tipuri pentru copii;

- saefectueze schite / desene tehnice ale produselor vestimentare pentru copii;

- sa aplice corect procedeele de modelare constructiva in vederea obtinerii constructiilor
de model pentru diverse tipuri de produse vestimentare pentru copii;

- saefectueze o analiza comparativa a algoritmului, a relatiilor de calcul sia moduluid e
proiectare a produselor vestimentare pentru copii si femei;

- saconfectioneze machete ale produselor vestimentare proiectate;

- saanalizeze calitatea calitatii pozitionarii produsului pe corp;

- dupa caz, sd intervina cu modificari Tn constructia initialda in vederea remedierii defectelor
de pozitionare a machetelor pe corp / manechin.

Il Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Motivatia si randamentul profesional sunt in stransa legatura cu satisfactia pe care o are elevul la
accesarea resurselor interne si externe in indeplinirea scopului propus. A fi motivat pentru
activitatea de fnvatare inseamna a fi impulsionat a te afla intr-o stare mobilizatoare si directionata
spre realizarea unor obiective.

Crearea unui sistem de formare profesionala initiala motivat spre cunoastere si invatare in
sectorul Industriei Usoare are un rol deosebit deoarece persoanele angajate in aceasta ramura a
industriei trebuie sa posede un sir de abilitati si un volum mare de informatii initiale necesare
viitorului specialist.

Activitatile didactice si sarcinile de lucru prevazute de programa cursului se soldeaza cu produse
palpabile, care sunt o simulare a situatiilor autentice cu care elevii se vor confrunta in viata si
activitatea, astfel se asigurd cointeresarea si facilitarea obtinerii competentelor profesionale
specifice ale specialitatii ,Modelarea, proiectarea si tehnologia confectiilor din tesaturi”.

Competentele profesionale specifice modulului

Competenta profesionala dezvoltata in cadrul acestei unitati de curs este:
CP 1. Realizarea documentatiei tehnice constructive pentru diverse sortimente de confectii.

Rezultatul Tnvatarii pe care elevul urmeaza elevii sa-l atinga in cadrul modulului este: realizarea
tiparelor de baza pentru diverse sortimente de confectii pentru copii.

Unitatile de competentele profesionale specifice modulului sunt:

UC1. Stabilirea datelor initiale necesare proiectarii tiparelor de baza pentru produsele
vestimentare de diverse sortimente pentru copii.

UC2. Realizarea tiparelor de baza pentru produse cu sprijin in talie pentru copii.
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UC3. Realizarea tiparelor de baza pentru produse cu sprijin pe umeri pentru copii.

UC4. Modelarea constructiva a tiparelor de baza a produselor vestimentare pentru copii.

UCS5. Confectionarea machetei produsului proiectat in vederea verificarii calitatii pozitionarii pe

corp.
IV. Administrarea modulului
Numarul de ore
. Modalitatea| Numarul
e Contact direct —
Total L de evaluare| de credite
Teorie Practica individual
\Y 60 14 16 30 E 2
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Unitatea de invatare 1. Date initiale necesare proiectarii produselor de imbracaminte pentru copii

UC1. Stabilirea datelor
initiale necesare
proiectarii tiparelor de
baza pentru produsele

vestimentare de diverse

Parametrii dimensionali ai corpului
specifici tipologiei dimensionale a
copiilor.

Sortimentul de produse pentru copii
pe grupe de varsta.

Al. Identificarea produselor vestimentare tip pentru copii conform clasificatorului.

A2. Aplicarea in diverse contexte a termenilor specifici standardizarii antropometrice
a copiilor pe grupe de varsta.

A3. Preluarea conform algoritmului a caracteristicilor dimensionale ale corpului,
necesare constructiei tiparelor de baza.

sortimente pentru
copii. Cer|dn'ge Ilnalntate catre constructia A4, Stabilirea parametrilor dimensionali principali ai corpului tip, specifici tipologiei
roduselor vestimentare pentru copii. . . " . o N . . e
P P P dimensionale a copiilor (fetite / baieti), identificind diferentierea de caracteristicile
similare ale corpului feminin si masculin.
Unitatea de invatare 2. Proiectarea produselor de imbracaminte cu sprijin in talie pentru copii
uc2. Realizarea | Proiectarea tiparului de baza al | A5. Aplicarea termenilor si notiunilor specifice constructiei tiparului de baza al

tiparelor de baza pentru
produse cu sprijin in
talie pentru copii.

pantalonilor pentru copii (fetite /
baieti / unisex) / salopetei pentru
copii pe grupe de varsta

pantalonilor pentru copii/ salopetei pentru copii.

A6. Identificarea parametrilor dimensionali necesari pentru constructia tiparului de
baza al pantalonilor pentru copii/ salopetei pentru copii.

A7. Selectarea adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia tiparelor
produselor cu sprijin Tn talie.

A8. Calculul valorilor segmentelor constructive necesare pentru constructia tiparului
de baza al pantalonilor pentru copii / salopetei pentru copii.

A9. Algoritmizarea procesului de proiectare a tiparului pantalonilor pentru copii/
salopetei pentru copii.

A10. Constructia tiparului de baza al pantalonilor pentru copii / salopetei pentru
copii.




Al11l. Compararea particularitatilor de proiectare a produselor cu sprijin in talie
pentru copii si femei / barbati.

uca.
constructiva a tiparelor

Modelarea

de baza a produselor

vestimentare pentru

de model al
pantalonilor pentru copii (fetite /
baieti / unisex) / salopetei pentru
copii pe grupe de varsta

Proiectarea tiparului

A12. Elaborarea schitei de model / desenului tehnic al pantalonilor pentru copii/
salopetei pentru copii.

A13. Modelarea constructiva a tiparului de baza al pantalonilor pentru copii/

salopetei pentru copii conform particularitatilor de model a produsului vestimentar.

copii.
A14. Identificarea conturului reperelor principale ale tiparului de model.
A1l6. Evaluarea calitatii tiparului de baza al pantalonilor pentru copii/ salopetei
pentru copii.
uce. Confectionarea | Verificarea calitatii constructiei de | A17. Elaborarea sabloanelor principale necesare pentru croirea reperelor
machetei produsului | model a pantalonilor pentru copii / | pantalonilor pentru copii/ salopetei pentru copii.
proiectat in  vederea | salopetei pentru copil A18. Croirea detaliilor principale ale produsului.
verificarii calitatii

pozitionarii pe corp.

A19. Confectionarea machetei produsului.
A20. Analiza calitatii pozitionarii produsului pe corp.

A21. Introducerea modificarilor in tiparele de baza in vederea asigurarii pozitionarii
corecte a pantalonilor pe corpul purtatorului.

Unitatea de invatare 3. Proiectarea produselor de imbracaminte cu sprijin pe umeri pentru copii

ucs.
tiparelor de baza pentru

Realizarea

produse cu sprijin pe
umeri pentru copii.

Proiectarea tiparului de baza al
produsului cu sprijin pe umeri pentru
copii (fetite / baieti / unisex) pe grupe

de varsta

A22. Aplicarea termenilor si notiunilor specifice constructiei tiparului de baza al
produsului cu sprijin pe umeri pentru copii.

A23. Identificarea parametrilor dimensionali necesari pentru constructia tiparului de
baza al produsului cu sprijin pe umeri pentru copii.

A24. Selectarea adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia tiparului de
baza al produsului cu sprijin pe umeri pentru copii.

8/26




A25. Calculul valorilor segmentelor constructive necesare pentru constructia
tiparului de baza al produsului cu sprijin pe umeri pentru copii.

A26. Algoritmizarea procesului de proiectare al tiparului de baza al produsului cu
sprijin pe umeri pentru copii.

A27. Constructia tiparului de baza al produsului cu sprijin pe umeri pentru copii.

A28. Compararea particularitatilor de proiectare a produselor cu sprijin Tn umeri
pentru copii si femei / barbati.

Proiectarea tiparului de baza al
manecii clasice aplicate a produsului
vestimentar pentru copii pe grupe de
varsta

A29. Identificarea parametrilor dimensionali necesari pentru constructia tiparului de
baza al manecii clasice aplicate pentru produsul cu sprijin pe umeri pentru copii.

A30. Selectarea adaosurilor de lejeritate necesare pentru constructia tiparului de
baza al manecii clasice aplicate.

A31. Calculul parametrilor constructivi ai tiparului de baza al manecii aplicate.

A32. Calculul valorilor segmentelor constructive necesare pentru constructia
tiparului de baza al manecii clasice aplicate.

A33. Algoritmizarea procesului de proiectare al tiparului de baza al manecii clasice
aplicate.

A34. Constructia tiparului de baza al manecii clasice aplicate.
A35. Proiectarea tiparului de baza al manecii clasice aplicate cu una /doua cusaturi.

A36. Identificarea conturului reperelor principale ale tiparului de baza al manecii
clasice aplicate cu una / doua cusaturi.

A37. Evaluarea calitatii tiparului de baza al manecii clasice cu doua cusaturi.

A38. Compararea particularitatilor de proiectare a tiparului de baza al manecii pentru
produsele pentru copii si femei / barbati.
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Proiectarea tiparelor de baza a

gulerelor si glugilor

A39. Identificarea informatiei initiale necesare pentru constructia tiparelor de baza a
gulerelor si glugilor.

A40. Calculul parametrilor constructivi ai tiparului de baza al gulerelor si glugilor.

A41. Calculul valorilor segmentelor constructive necesare pentru constructia
tiparelor de baza a gulerelor si glugilor.

A42. Algoritmizarea procesului de proiectare a tiparelor de baza a gulerelor si
glugilor.

A43. Constructia tiparului de baza a gulerelor: de tip ,stei”, cu pelerina si glugii
aplicate Tn produsele pentru copii.

uca.
constructiva a tiparelor

Modelarea

de baza a produselor

vestimentare pentru

Proiectarea tiparului de model al
produsului cu sprijin pe umeri pentru
copii (rochita / palton / trenci pentru
fetite sau camasa / sacou / scurtd /

A44. Elaborarea schitei de model / desenului tehnic al produsului cu sprijin pe umeri
pentru copii.

A45. Modelarea constructiva a tiparului de baza al produsului cu sprijin pe umeri
pentru copii conform particularitatilor de model.

copii. vestei pentru baieti)

A46. Identificarea conturului reperelor principale ale tiparului de model.

A48. Evaluarea calitatii tiparului de model al produsului vestimentar pentru copii.
uce. Confectionarea | Elaborarea machetei produsului cu A56. Elaborarea sabloanelor principale necesare pentru croirea reperelor produsului
machetei produsului | sprijin pe umeri pentru copii cu sprijin pe umeri pentru copii (rochita / palton / trenci pentru fetite sau camasa /
proiectat Tn vederea sacou / scurta / vestei pentru baieti).
verificarii calitatii

pozitionarii pe corp

A57. Croirea reperelor principale ale produsului.
A58. Confectionarea machetei produsului.
A59. Analiza calitatii pozitionarii produsului pe corp.

A60. Introducerea modificarilor in tiparele de baza in vederea asigurarii pozitionarii
corecte a produsului cu sprijin pe umeri pe corpul purtatorului.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Denumirea unitatii de
Nr. crt. . ! Contact direct Lucrul
invatare Total _ . | individual
Teorie Practica
Date initiale necesare
1 proiectarii  produselor de 8 2 2 4
imbracaminte pentru copii
Proiectarea produselor de
2 imbracaminte cu sprijin Tn talie 20 4 6 10
pentru copii
Proiectarea produselor de
3 imbracaminte cu sprijin pe 32 8 8 16
umeri pentru copii
TOTAL 60 14 16 30
VII. Studiul individual ghidat de profesor
Materii pentru studiul Modalitatide | Termenide
L. Produse de elaborat .
individual evaluare realizare

Unitatea de invatare 1. Date initiale necesare proiectarii produselor de Tmbracaminte pentru

copii

Parametrii dimensionali
ai  corpului specifici
tipologiei dimensionale

a copiilor.

Sortimentul de produse
pentru copii pe grupe de
varsta.
Cerinte naintate catre
constructia produselor

vestimentare pentru
copii

Proiect individual:

Sortimentul produselor
vestimentare pentru copii in
functie de sex / sezon / grupa de

varsta /

Tendintele modei pentru copii /

Cerinte specifice privind
selectarea materialelor /
accesoriilor pentru produsele

vestimentare pentru copii

Referat /
Prezentare

Saptamana
2

Unitatea de invatare 2.

Proiectarea produselor de imbracaminte cu sprijin in talie pentru

copii




Proiectarea tiparului de
baza al pantalonilor /
salopetei pentru copii

Procedee de modelare
constructiva

Lucrare grafica:

Desenul tehnic al pantalonilor /
salopetei pentru copii — A4.

Tiparul de model al pantalonilor/
salopetei pentru copiiinS1.4

Proba practica:

3.1. Verificarea sabloanelor
reperelor produselor
vestimentare cu sprijin in talie
S1:1.

3.2. Confectionarea machetei
produsului vestimentar cu sprijin
in talie.

3.3. Analiza calitatii pozitionarii
machetei pe corpul purtatorului.
3.4. Introducerea modificarilor in

tiparul de bazd / model a
produsului vestimentar.

Prezentarea
lucrarii grafice

Prezentarea
sarcinii practice
/ machetei
produsului

Saptamana

Saptamana

Unitatea de invatare 3. Proiectarea produselor de Tmbracaminte cu sprijin pe umeri pentru

copii

Proiectarea tiparului de
baza al produsului cu
sprijin pe umeri pentru
copii

Proiectarea tiparului de
baza al manecii clasice
aplicate cu una/ doud
cusaturi

Proiectarea tiparelor de
baza a gulerelor si

glugilor

Particularitatile
proiectarii vestei pentru
copii

Lucrare grafica:

Desenul tehnic al produsului cu
sprijin pe umeri pentru copii
(rochita / palton / trenci pentru
fetite sau cdmasa / sacou / scurtd
/ vestei pentru baieti) — A4.

Tiparul de model al produsului cu
sprijin pe umeri pentru copiiin S
1.4 cu maneca aplicata cu una /
doua cusaturi si guler/gluga.

Proba practica:

3.1. Verificarea  sabloanelor
reperelor produsului vestimentar
cu sprijin pe umeri S1:1.

3.2. Confectionarea machetei
produsului vestimentar cu sprijin
pe umeri.

3.3. Analiza calitatii pozitionarii
machetei pe corpul purtatorului.
3.4. Introducerea modificarilor Tn
TB / TM a
vestimentar.

produsului

Prezentarea
lucrarilor
grafice

Prezentarea
sarcinii practice
/ machetei
produsului

Saptamana
10

Saptamana
14
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VIII. Lucrarile practice recomandate

Nr. Unitati de invatare Lista lucrarilor practice Ore

Cr.

1. | Date initiale necesare proiectarii | Lucrare practica nr. 1. Caracteristica 2
produselor de imbracaminte pentru | dimensionald a corpului copiilor:
copii fetitelor si baietilor conform

standardelor de ramura.

2. | Proiectarea produselor de | Lucrare practicd nr. 2. Proiectarea 4
imbracaminte cu sprijin in talie | pantalonilor/combinezonului  pentru
pentru copii copii.

3. | Proiectarea produselor de | Lucrare practicd nr. 3. Proiectarea 8
imbracdminte cu sprijin pe umeri | produsului cu sprijin pe umeri pentru
pentru copii copii (cu maneca si guler/ gluga -

rochita / palton / trenci pentru fetite
sau camasa / sacou / scurtd / vesta
pentru baieti).

IX. Sugestii metodologice

Curriculumul modular orienteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea proceselor de

predare-invatare-evaluare spre formarea competentelor necesare desfasurarii activitatii

profesionale.

Cadrul didactic imbina judicios diferite metode de predare-invatare, dezvoltand la elevi insusirile

proprii gandirii ca: mobilitatea, flexibilitatea, capacitatea de analiza si sinteza, originalitatea

gandirii, spiritul de observatie, imaginatia, capacitatea de transfer si aplicare a cunostintelor,

asigurand astfel caracterul interdisciplinar al insusirii.

Tmbinand diverse metode didactice activ-participative, cadrul didactic:

stimuleaza participarea elevilor la indeplinirea sarcinilor de lucru prevazute de program;
stimuleaza sistematizarea cunostintelor prin Tmbinare a continuturilor predate cu cele
studiate la activitatile premergatoare, astfel contribuie la insusirea temeinica a
continuturilor predate;

orienteaza elevii spre activitati individuale, de grup, teoretico-practice, care faciliteaza
pregatirea o mai buna formare de competente;

contribuie la formarea competentelor transdisciplinare.

Demersul educational se axeaza pe:
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- Perspectiva integrarii profesionale - utilizarea in calitate de metode de instruire a
studiilor de caz, proiectelor, situatiilor de problema si, in special, indeplinirea unor
sarcini concrete de lucru. Accentul se va pune pe stimularea gandirii critice, pe
dinamizarea procesului de invatare, pe formarea de competente profesionale specifice;

- Centrarea pe cerintele pietei muncii - racordarea ofertei institutiei de Tnvatamant atat
la necesitatile si asteptarile angajatorilor, cat si la specificul noilor tehnologii
informationale;

- Orientarea spre finalitati de invatare - focuseaza procesul de instruire pe un sir de
rezultate scontate, care reflecta ceea ce se asteapta de la un formabil sa cunoasca, sa
inteleaga si sa fie capabil sa execute la finalizarea cursului, astfel orele de curs,
fundamentele teoretice sunt ilustrate cu exemple relevante.

- Prezentarea notiunilor teoretice prin dialogare permanentda cu elevii. Explicatiile
suplimentare si exemplele sunt oferite {inand cont de gradul in care notiunile au fost
intelese de catre elev.

Orele practice sunt desfasurate preponderent pe baza lucrului individual si permit formarea
abilitatilor necesare pentru sistematizarea informatiilor aplicate Tn procesul de proiectare a
Tmbracamintei;

in cadrul orelor pentru studiul individual accentul se pune pe studierea, analizarea si
sistematizarea materialului teoretic si practic in scopul Tndeplinirii sarcinilor individuale.

Strategiile didactice, de obicei, se axeaza pe Tmbinarea teoriei cu sarcinile de lucru practice.

Metodele didactice clasice aplicate Tn diverse contexte educationale sunt: explicatia,
conversatia, observatia, demonstratia, studiul de caz, problematizarea, proba practica,
portofoliu, proiectul, lucrarea grafica etc.

Conversatia este 0 metoda de comunicare orala pentru care predarea unui continut are loc in
baza unui dialog, ce se desfasoara intre profesor si elevi, cu rol de dirijare si stimulare a activitatii
de Tnvatare. Dialogul poate fi realizat intre profesor-elevi, elevi-profesor sau elevi-elevi. Metoda
se recomanda pentru toate unitatile de continut.

Problematizarea reprezinta o metoda de invatare, care dezvolta la elevi gandirea independenta

” e
|

si productiva prin crearea unei ,stari conflictuale” intre cunostintele anterioare, de care dispun
elevii si elementele de noutate in fata carora experientele vechi se dovedesc a fi insuficiente

pentru a se ajunge la o explicatie sau o rezolvare. Aceasta stare de conflict poate fi:

- creata de catre profesor si rezolvata de catre elevi impreuna cu profesorul;
- creata de catre profesor si rezolvata de catre elevi prin activitati independente;
- formulata si rezolvata de catre elevi.

Metoda se recomanda pentru toate unitatile de continut.

Lucrul in grupuri mici se defineste ca o metoda in care sarcinile sunt executate de grupuri mici
de elevi, grupuri care sunt autoconstituite si care se autodirijeaza. Grupurile pot fi omogene si
eterogene, pot fi formate prin criterii afective (colegi de banca, prietene). Profesorul trebuie sa
realizeze pregatirea materialului repartizat pe grupe si sa indrume, sa supravegheze, animeze
activitatea grupurilor de lucru. Aceasta metoda stimuleaza spiritul de colaborare, de initiativa si
dorinta elevilor pentru activitatea in care sunt implicati. De asemenea, aceasta metoda poate fi
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combinatd cu metoda harti/diagrame/desene, unde elevii primesc un text pe o tema cu care
nu sunt familiarizati, de exemplu “Proiectarea pantalonilor pentru copii”.

Algoritmizarea (proiectarea pe pasi) este o orientare metodologica care poate fi considerata ca
o , prelungire ” a instruirii programate si reprezinta un proces de elaborare a algoritmilor.
Algoritmul este un ansamblu de reguli si operatiuni, de prescriere exacta a procedeelor prin care,
pornind de la anumite date, se ajunge la un rezultat. Procesul instructiv-educativ solicita
transpunerea a cat mai multor activitati in forma algoritmizata, pentru a forma la elevi
deprinderi de lucru exacte si a orienta efortul intelectual spre rezolvarea de probleme mai
importante. Algoritmizarea pune la indemana elevului un instrument simplu si operatii,
scutindu-l de efortul de a-l cauta singur si [asandu-i disponibild energia spre a o mobiliza in alte
directii.

Instruirea programata consta in fragmentarea continutului materialului propus spre Tnvatare in
secvente scurte, accesibile (pasi metodici, algoritmi, structuri de exercitii, faze ale jocului etc.),
aplicate intr-o ordine prestabilitd si avand o dificultate gradati. in acest fel, se realizeazd o
adaptare a continuturilor la posibilitatile motrice ale elevilor si la ritmul lor de invatare.
Succesiunea exercitiilor depinde de ritmul achizitiilor anterioare si de posibilitatile de asimilare
ale fiecdrui elev. Aplicarea instruirii programate (algoritmizate), presupune acordarea
importantei cuvenite procesului de feed-back, vazut ca un proces deschis la ambele capete
(profesor si elev). Metoda este recomandata pentru realizarea constructiilor tiparelor de baza
conform algoritmului de proiectare propus.

Metodele algoritmizarea si instruirea programata pot fi utilizate la toate temele, unde elevilor li
se propune schema reprezentarii grafice a tiparului de baza si pozitia amplasarii segmentelor
constructive pe reprezentarea grafica a corpului. Aceasta ofera posibilitatea de dezvoltare a
imaginatiei si orientarii Tn plan, simtul proportiei, al formei si al volumului.

Brainstorming-ul e una dintre cele mai raspandite metode in stimularea creativitatii. La ora
actuala e cea mai des utilizatd metoda de stimulare a creativitatii in conditiile activitatii de grup.
Manuita cu profesionalism, flexibilitate si inspiratie, brainstorming-ul este o metoda accesibila
de nvatare si stimulare. Brainstorming-ul este prezent chiar in activitatea de compunere de
probleme. Poate fi aplicata cu succes la etapa de modelare constructiva a tiparelor de baza
pentru solutionarea formei produsului vestimentar in conformitate cu schita de model/desenul
tehnic propus.

Activitatile practice au drept scop formarea unui spectru larg de competente privind constructia
tiparelor pentru produsele vestimentare clasice din garderoba pentru copii: sacoul clasic cu
pantaloni si paltonul cu maneca de tip ,raglan”. Astfel elevul urmeaza pentru fiecare din
produsele prevazute de program sa realizeze:

- Desenul tehnic al modelului produsului vestimentar proiectat;

- Informatia initiala necesara pentru constructia tiparului de baza;

- Calculul segmentelor constructive;

- Tiparul de baza al produsului;

- Tiparul de model al produsului vestimentar, realizat in corespundere cu particularitatile
modelului, selectata individual de catre elev;

- Sabloanele reperelor principale ale produsului vestimentar;

- Sabloanele reperelor unificate;
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- Macheta produsului vestimentar.

Lucrul individual este parte componenta a programului de formare profesionald. Astfel in
temeiul continuturilor de baza elevilor li se propun sarcini de lucru adiacente, care vor contribui
la sistematizarea si aprofundarea cunostintelor / abilitatilor precum si sarcini de lucru cu
caracter aplicativ, care vor dezvolta acuratetea si vor contribui la aprofundarea competentelor
profesionale. Totodata elevilor li se propun continuturi pentru studiere, fise de lucru, sarcini de
lucru individuale. Activitatile individuale la fel sunt axate preponderent pe sarcini cu caracter
aplicativ , astfel pentru aprofundarea cunostintelor elevii vor efectua probe practice cu continut
divers fata de cel predat la orele teoretice, ceea ce va dezvolta la elevi competente de studiere
individuala a literaturii de specialitate. Sarcinile de lucru individual: lucrari grafice si proiecte /
probe practice se propun a fi oferite elevilor cu cerinte similare pentru elaborarea lucrarilor
practice. Astfel elevul sa se axeze pe posibilitatea de implementare a lucrarii in cadrul stagiilor
de practica.

Procesul de studiu la unitatea de curs ,,Proiectarea imbracamintei pentru copii” va deveni unul
eficient daca este insotit de Portofoliul lucrarilor practice si individuale ale elevului. Se
recomandd, ca de-a lungul cursului, elevii sa mentind un portofoliu structurat. Aici elevii
colecteaza si analizeaza informatii, stiri si inovatii in domeniul Industriei Usoare, reflecta asupra
Tnvatarii prin realizarea activitatilor practice si individuale propuse la fiecare unitate de invatare.
Portofoliul reprezinta o colectie de lucrari grafice, machete, sabloane, schite de modele, desene
tehnice, imagini ale machetelor pe care elevii le-au realizat Tn cadrul orelor de activitate
individuala si practica pe tot parcursul semestrului. Aceasta este o oportunitate pentru profesor
de a personaliza procesul de studiu si de a colecta produsele activitatii individuale ale elevului,
deoarece acestea reflecta interesele, abilitatile si experientele specifice de invatare ale fiecarui
elev. Produsele, care vor fi prezentate in aceasta sectiune pot fi foarte variate — referate, studii
de caz, sarcini realizate pe teren/comunicate, interviuri, cercetari de piata s.a.

Metodele recomandate pentru fiecare din unitatile de Tnvatare sunt prezentate in tabelul de mai
jos.

N Metodele de invatare recomandate
r.

Unitatea de invatare
crt.

Prelegeri Practica Individual

1. |Date initiale necesare|Expunerea.
proiectarii produselor de

fmbracaminte pentru
copii Conversatia.

Demonstratia.

Brainstorming.
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Proiectarea  produselor|Expunerea. Algoritmizarea. |Lucrari grafice.
de imbracaminte cu
sprijin in talie pentru
copii Demonstratia. Problematizarea. | Machete de produs.

Algoritmizarea. Studiu de caz. Probe practice.

Conversatia.

Brainstorming.

2. |Proiectarea  produselor|Expunerea. Algoritmizarea. |Lucrari grafice.
de,_, |mbracam|r1te cu Algoritmizarea. Studiu de caz. Probe practice.
sprijin pe umeri pentru
copii Demonstratia. Problematizarea. | Machete de produs.

Conversatia.

Brainstorming.

3. |Proiectarea produselor|Expunerea. Algoritmizarea. |Lucrari grafice.
p'entru coriu C%J diverse Algoritmizarea. Studiu de caz. Probe practice.
tipuri de maneci

Demonstratia. Problematizarea. | Machete de produs.

Conversatia.

Brainstorming.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea reprezinta totalitatea activitatilor prin care se colecteaza, organizeaza si interpreteaza
datele obtinute in urma folosirii unor metode, tehnici si instrumente de masurare si apreciere a
rezultatelor invatarii.

in procesul de formare profesionald se utilizeazd o gam& amplad de modalitdti de evaluare:
evaluarea initial3; evaluarea formativa; evaluarea sumativa; evaluarea pentru certificare.

Evaluarea initiala stabileste nivelul cunostintelor, priceperilor, deprinderilor si a competentelor
formate la elevi la Tnceputul studierii cursului.

Evaluarea curenta/formativa se va realiza prin diverse modalitati: observarea comportamentului
elevului, analiza rezultatelor activitatii elevului, discutia/conversatia, prezentarea proiectelor
individuale prevazute de prezentul curriculum.

Evaluarea sumativa se realizeaza la finele modulului Tn baza simularii a unei situatii de problema
din contexte profesionale variate, care solicita elevului demonstrarea competentei profesionale.
Cadrele didactice vor elabora sarcini prin care vor orienta comportamentul profesional al
elevului spre demonstrarea sistemului de cunostinte si abilitati.

Evaluarea de certificare este un proces de evaluare a nivelului de cunostinte, abilitati,
competente ale elevilor la sfarsitul unei perioade indelungate de instruire.

in contextul instruirii modulare, evaluarea la final de modul urmareste mai multe obiective,
precum:

- Ofera elevilor informatii individuale referitor la rezultatele obtinute, gradul/nivelul de
detinerea competentelor specifice modulului, precum si dificultatile de invatare;



- Ofera profesorului informatii referitor la nivelul de detinere de catre elevi a cunostintelor,
abilitatilor si competentelor specifice modulului;

- Ofera profesorului informatii referitor la modul si gradul de realizare de catre elevi a sarcinilor;

- Ofera profesorului informatii de diagnosticare referitor la dificultatile cu care se confrunta
elevii in procesul de invatare si sugereaza activitati didactice suplimentare pentru imbunatatirea
procesului de instruire.

Nr.
crt.

Produse pentru
masurarea competentei

Criterii de evaluare a produselor

Proiect elaborat

Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar
si coerent, logic si argumentat tema propusa.

Completitudinea proiectului - felul in care au fost
evidentiate conexiunile si perspectivele interdisciplinare ale
temei, competentele si abilitatile de ordin teoretic si practic
si maniera in care acestea servesc continutului stiintific.

Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si
coerenta demersului stiintific, logica si argumentarea
ideilor, corectitudinea concluziilor.

Calitatea materialului folosit la realizarea proiectului,
bogatia si varietatea surselor de informare, relevanta si
actualitatea acestora, semnificatia datelor colectate s.a.

Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce proiectul
in abordarea temei sau in solutionarea problemei.

Rezumat oral

Expunerea tematicii lucrarii in cauza.

Utilizarea formularilor proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii supuse rezumarii.

Expunerea orala este concisa si structurata logic.

Folosirea unui limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in
cauza.

Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/3 din
textul initial.

Rezumat scris

Expunerea tematicii lucrarii in cauza.

Utilizarea de formulari proprii, fara a distorsiona mesajul
lucrarii supuse rezumarii.

Textul rezumatului este concis si structurat logic.

Fidelitatea: intelegerea esentialului si reproducerea lui, nu
trebuie sa existe contrasens.

Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens evident, vizibil
pentru cei care nu cunosc textul-sursa.

Progresia logica: finlantuirea ideilor, prezentarea
argumentelor clare si evidente.
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Angajamentul autorului, aptitudinea critica corect evaluata
si transpusa.

Respectarea modalitatilor de enuntare a textului -sursa:
rezumatul este o oglinda micsorata, dar fidela textului
sursa.

Munca pertinenta de reformulare: rezumatul nu este un
colaj de citate.

Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/4 din
textul initial.

Stapanirea normelor sintactice la nivel de prezentare logica
a ideilor, frazelor, paragrafelor textului.

Text formatat citet, lizibil.

Plasarea clara in pagina.

Studiu de caz

Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.
Corectitudinea lingvistica a formularilor.
Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza.

Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului analizat
de caz.

Punerea in evidenta a subiectului si formularea impactului
practic al problemei abordate.

Logica sumarului.
Referinta la programe.

Completitudinea informatiei si coerenta intre subiect si
documentele studiate.

Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei.
Exactitatea rezultatelor si rigoarea probelor.

Capacitatea de analiza si de sinteza a documentelor,
adaptarea continutului.

Problema rezolvata

Intelegerea logicii relatiilor de calcul.
Corectitudinea calculelor realizate.
Analiza si testarea calculelor.

Prezentarea si interpretarea rezultatelor.

Teste

Identificarea tipului itemului (cu raspuns scurt, dual,
multiplu, de completare, de asociere, etc.).

Corectitudinea alegerii/ selectarii raspunsului/lor.
Corectitudinea / completitudinea rezolvarii.

Modul de prezentare si calitatea rezultatelor.
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procente

Modul de interpretare a rezultatelor (notarea, baluri,

etc.).

Reprezentari  grafice,
scheme, desene, grafice

Acuratetea indeplinii lucrarii.
Corectitudinea interpretarii.
Corespunderea cerintelor tehnice.
Complexitatea lucrarii grafice.

Creativitatea si originalitatea.

Tn calitate de produse pentru evaluarea competentelor profesionale se vor folosi:

- cerintele tehnice fata de constructia tiparelor de baza si de model ale produselor vestimentare
proiectate;

- cerintele tehnice catre elaborarea sabloanelor produselor vestimentare proiectate;

- cerintele tehnice la realizarea incadrarii sabloanelor si croirea detaliilor;

- cerintele tehnice catre pozitionarea machetei produsului.

Evaluarea sumativa a competentelor specifice modulului se realizeaza la finele semestrului.
Forma de evaluare: examen. Examenul poate fi desfasurat n scris sub forma de testare in scris,
la calculator sau oral.

Criteriile pentru evaluarea competentelor profesionale specifice modulului sunt prezentate Tn
tabelul de mai jos:

Nr. Produse pentru masurarea L.

. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei
1. | proiect individual.

Elaborarea si structura proiectului.
Calitatea materialului folosit.
Completitudinea proiectului.
Gradul de originalitate si noutate.
Creativitatea.

Productivitatea muncii.

Schite/desene tehnice ale
produselor vestimentare pentru
copii.

Corespunderea tendintelor modei;

Corectitudinea compozitionala a modelului:
silueta, forma, proportiilor, configuratia
elementelor acestuia;

Respectarea proportiilor produsului si ale
corpului uman;

Lizibilitatea si acuratetea desenului tehnic;

Corespunderea cerintelor tehnice privind
realizarea reprezentarilor grafice;

Prezentarea in termenii stabiliti.
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2. Constructia tiparului de baza al | Stabilirea corectd a informatiei initiale necesare
produsului vestimentar proiectat. pentru constructia tiparului de baz3;

Corectitudinea calculelor;

Corespunderea cerintelor tehnice privind
realizarea reprezentarilor grafice;

Respectarea algoritmului de proiectare a
tiparului de baza;

Acuratetea si lizibilitatea reprezentarilor grafice;

Corespunderea tiparului de baza calculelor
segmentelor constructive.

Constructia tiparului de model Corespunderea tiparului schitei de model a
produsului;

Delimitarea prin linii de contur a reperelor
principale ale produsului vestimentar.

3. | setul de sabloane ale produsului | Completitudinea sabloanelor ce intra in
vestimentar proiectat. componenta produsului de Tmbracaminte.

Respectarea  cerintelor  tehnice  privind
constructia sabloanelor.

Corectitudinea Si precizia conturului
sabloanelor.
4. | Macheta produsului vestimentar. Respectarea cerintelor tehnice privind croirea

reperelor produsului vestimentar;

Respectarea  cerintelor  tehnice  privind
asamblarea machetei produsului.

Pozitionarea produsului pe corpul uman
conform cerintelor de pozitionare corecta.

Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Instruirea teoretica, practica si oferirea sarcinilor de lucru, monitorizarea si evaluarea sarcinilor
pentru studiul individual se realizeaza in sala de clasa. Salile de clasa trebuie sa fie dotate cu
iluminare naturald directa, laterald, cat si cu iluminare artificiala corespunzatoare cerintelor
normativului in constructie 11-4-79 ,,lluminatul natural si artificial. Norme de proiectare”. Salile
de teorie trebuie sa fie dotate cu mese de lucru si scaune in corespundere cu statura elevilor,
mese de lucru si scaune in strictd dependenta de valoarea taliei elevilor, pentru asigurarea
tinutei corecte a elevilor. Salile unde se petrec lectiile practice trebuie sa corespunda Regulilor
si normativelor sanitaro-epidemiologice de stat ,lgiena institutiilor de Tnvatamant secundar
profesional” (Hotararea Ministerului Sanatatii si Protectiei Sociale nr. 23 din 29.12.2005). Astfel,
suprafata cabinetului trebuie s fie calculatd in functie de numarul de elevi, reiesind din 2,4 m?
pentru 1 elev.
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Instrumentele necesare:

- Tabl3;

- Set de instrumente, rechizite si materiale pentru elevi;
- Materiale didactice ilustrative: planse, fise de lucru, machete, mostre, scheme, schite;

- Standarde antropometrice;

- Indicatii metodice pentru realizarea lucrarilor practice;

- Tesatur3;

- Panglici centimetrice etc.

Cerinte fata de salile de curs

Pentru orele teoretice

Tabla gradata, tabla interactiva sau proiector, rechizite de
birou, echere, raportoare, compasuri, rigle de diverse
dimensiuni.

Pentru orele practice

Sali amenajate cu mese mari, rechizite: manechin, ace de
sigurantd, degetar, foarfece pentru croitorie, panglica
centimetrica, material ilustrativ-demonstrativ; ustensile
pentru marcare: sapun de croitorie, creion, indicatii de
elaborare a lucrarilor practice.

Cerinte tehnice

Regulamente ce contin
instructiuni de lucru:

Indicatii metodice pentru realizarea lucrarilor practice.

Software Sistem de Operare Microsoft Windows, Linux.
Browser: Chrome, Internet Explorer.
Instrumente off-line: Microsoft Office, AutoCAD.
XIl. Resursele didactice recomandate elevilor
Nr Locul in care poate fi | Numarul de
crt- Denumirea resursei consultata / accesata | exemplare
i / procurata resursa disponibile
1 AMMUPOBA K.3., KoHcTpyupoBaHue oaexapl, Biblioteca 1
M, 2001 Internet
2 AHTOHOB 3., My:KcKkaa BepxHAA oAexaa, Biblioteca 2
Poctos, 2000 Internet
3 EPMWTOBA B.B., MopenuposaHue 7] Biblioteca 1
X .
YO0XeCcTBeEHHOe odopmaeHne oaexabl, M., Internet
2010
4 KOB/TAKOBA A. A., PasmepHaa Tunosorus Biblioteca 5
HaceneHua, M., 2001
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Internet

5 KPHOYKOBA T. A. KOHCTPYMpPOBaHME }KEHCKOM U Internet
MY}KCKOM  ogexabl.  YuyebHMK, MOoCKBa,

N3patenbckuii ueHTp Akagemums, 2007.

6 MAPTbIHOBA AU, AHPEEBA E.l. Biblioteca
KOHCTPYKTUBHOE MOAE/IMPOBAHUE OAeXKApl, Internet
Mockea, , MOCKOBCKasa rocyAapCTBeHHaAnA
aKagemumsa nerkomn npombiwneHHoctn ”,2002

7 MELLUKOBAE., KoHcTpynpoBaHue ogexapbl, M., Biblioteca
2006 Internet

8 CAKY/IMH B.C, AMUPOBA 3.K., CAKY/IMHA Biblioteca
0O.B., TPYXAHOBA A.T., KoHcTpymMpoBaHue Internet
MYKCKOM U KeHCKoM ogerabl. Mocksa, UPIMO
N3paTenbcknin ueHTp «Akagemus», 2000

9 LWEPLUHEBA /1., KoHCTpynpoBaHue ogexabl, Biblioteca
M., 2006 Internet

10 Revista ,, Atenbe”, MockBa, editie lunara Biblioteca

Internet

11 Revista ,LUMTHE M KPOW”, Mocksa, editie Biblioteca

lunara
Internet
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