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I. Preliminarii

Practica de initiere in specialitate reprezintd pentru elevi cadrul de insusire, aplicare si
consolidare a cunostintelor teoretice, cadrul desavarsirii lor profesionale. Tn cadrul sistemului
compus din valori, teorie si practicd - elemente definitorii pentru profesia de asistent social, o
semnificatie fundamentald apartine relatiei teorie-practicd. Instruirea practicd a elevilor
reprezintd o parte componentd a procesului educational si are ca scop aprofundarea

cunostintelor teoretice si a formarii deprinderilor practice in pregatirea lor profesionala.

Stagiul de practicd este obligatoriu si are menirea de a Imbine sfera educationald si
cea profesionald. In cadrul practicii de initiere in specialitate se urmdreste sincronizarea
cunostintelor teoretice, pe care elevul se presupune ca trebuie sd le aibd, cu cerintele pregdtirii
practice Tn contextul unui anumit domeniu mai specializat. Scopul acestei practici este
formarea si obtinerea de cétre elevi a primei experiente profesionale, testarea deprinderilor si
aptitudinilor ~ profesionale ale viitorului specialist pentru o activitate constientd si

independentd in cimpul muncii si in final, de a obtine un loc de munca in domeniul ales.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea
profesionala

Tn timpul practicii de initiere in specialitate elevii de la specialitatea Asistentd socialg,
calificarea Pedagog social, anul I, vor dobandi cunostinte prin formarea practicd de
specialitate, ce vor da ulterior elevului posibilitatea orientdrii cdtre optiunea corectd in
alegerea domeniului de exercitare a profesiei, conform aptitudinilor, afinitatilor, valorilor

proprii, conform identitatii sale.

Dupa parcurgerea stagiului de practica la specialitate, elevul va cunoaste: atributiile si
competentele profesiei, care este locul si rolul lucrdtorului social in protectia sociald, rolul sGu
in relatia cu persoanele, grupurile, comunitdtile pentru care trebuie sd lucreze, cu colegii si cu
specialisti din alte profesii, care sunt cerintele diferitelor domenii de activitate, sd-si contureze

profilul profesional.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

CS1 Determinarea specificului muncii  de  asistentd sociala i rolurile
asistentului/lucratorului  social in comunitatea profesionald, obiectivele si functiile

asistentei sociale;
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€52 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente in stabilirea relatiilor cu beneficiarii;
CS3 Stabilirea relatiilor eficiente asistent social — beneficiar;

CS4 Respectarea deontologiei profesiei de asistent social;
CS5 Utilizarea limbajului  adecvat, cu care vor opera interdisciplinar si constructiv in

diferite situtii;

CS6. Dezvoltarea capacitdtii de comunicare, dezbatere si analizi constructivi pentru

construirea Eu-lui critic si reflexiv.

Competente transversale

1. Abordarea obiectiva si argumentat3 atat teoretic cat si practic, a unor situatii-problemd in
vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice
asistentei sociale.

2. Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesional3 si identificarea resurselor Si
modalitdtilor de dezvoltare personals si profesionals in scopul insertiei si adaptarii la

cerintele pietei muncii.

IV. Administrarea stagiului de practica

 Denumirea \ Numarul . ... Numirul
' i Numarul . Modalitatea -
- stagiului de Semestrul de Perioada ' de
. 1 , ... . .| deore de evaluare .
practica saptamani credite
Practica de -
initiere in Il 3 90 z Colocviu 3
o iunie
specialitate
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VI . Sugestii metodologice

Tn cadrul  practicii de initiere in specialitate se recomanda utilizarea cit mai largd a
metodelor active participative cum ar fi:  expunerea didacticd, conversatia, metoda
demonstratiei, lucrul cu sursele bibliografice, activitate in grup, simularea de caz/situatie,
brainstorming, studiul de caz, explozia stelara, lectura textelor de specialitate dirijata,
intocmirea de referate, dezbateri in grup, realizarea schemelor/graficelor, metoda Proiectului,

prezentdrii Tn PPT etc.

Ca urmare elevii devin subiecti activ-coparticipanti la propria lor formare. Activizarea
constd ih imobilizarea si angajarea intensa a tuturor fortelor psihice de cunoastere si de creatie
ale elevilor, in scopul obtinerii in cadrul stagiului de practicd a unor performante maxime,
insotite constant de efecte instructiv-educative curol pozitiv pentru dezvoltarea tuturor

componentelor personalitatii.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea stagiului de practicd se realizeazd atit pe perioada de desfagurare a practicii,

cit si la finalizarea acestei activitati.

Evaluarea curent3, pe durata practicii, se efectueaza de catre conducatorul de practica,
luind in consideratie participarea studentului la lucrdrile programate si formarea de catre
acesta a deprinderilor de executare sau coordonare a operatiunilor incluse in curriculumul

practicii.

La evaluarea finals, stagiul de practici se apreciazd cu notd de catre conducdtorul de
practicd, tinind cont de rezultatele realizarii sarcinilor din curriculum si de calitatea sustinerii

publice a raportului,

La finalul practicii de specialitate studentul va prezenta urmdtoarele documente:

a. raportul cu privire la practica de specialitate care sa contind: descrierea si prezentarea
succinta a activitatilor concrete pe care le-a desfasurat studentul - stagiar, concluzii si
sugestii de realizare a stagiului de practicd;

b. agenda formarii profesionale in care studentul - stagiar va finscrie activitatile
desfisurate in cadrul stagiului de practica;

c. portofoliul stagiului de practicd care s& contind dovezile realizarii activitatilor conform

curriculumului.



Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor functional-
actionare sunt prezentate in tabelul de mai jos:

~ Produse pentru r .
mdsurarea competentelor Criterii de evaluare a produselor
_functional-actionare
1. |Schema pe calculator e Redarea esentei subiectului in cauza.

® Relevanta elementelor grafice utilizate.

e Modul de amplasare a elementelor grafice.

e Creativitatea si originalitatea.

e Corectitudinea reprezentarii legaturilor (relatiilor)

dintre elemente.

e Corectitudinea redarii caracteristicilor relevante ale

elementelor grafice ale schemei.

e Corectitudinea reddrii caracteristicilor relevante ale

relatiilor intre elementele grafice ale schemei.
2. |Proiect elaborat ¢ Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera
unitar si coerent, logic si argumentat tema propusa.

e Completitudinea proiectului - felul in care au fost
evidentiate conexiunile si perspectivele
interdisciplinare ale temei, competentele si abilitdtile
de ordin teoretic si practic si maniera in care acestea
servesc continutului stiintific.

e Elaborarea si structura proiectului - acuratetea,
rigoarea si coerenta demersului stiintific, logica si
argumentarea ideilor, corectitudinea concluziilor.

e Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului,
bogatia si varietatea surselor de informare, relevanta si
actualitatea acestora, semnificatia datelor colectate
s.a.

e Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce
proiectul in abordarea temei sau n solutionarea
problemei.

3. |Studiu de caz e Corectitudinea interpretdrii studiului de caz propus.

e (alitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea

acestora.

e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru

rezolvarea adecvata a cazului analizat.

e Corectitudinea lingvisticd a formularilor.

e Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza.

e Rezolvarea problemei, asociate studiului analizat de

caz.

* Punerea in evidentad a subiectului, problematicii si

formularea.

e Logica sumarului.
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* Produse pentru
mdsurarea competentelor
~ | functional-actionare

Criterii de evaluare a produselor

4. |Planul individualizat de °
interventie

Calitatea solutiilor si recomanddrilor propuse in baza
evaluarii complexe.

Corectitudinea lingvistica a formularilor.

Capacitatea de a propune actiuni de interventie.
Aprecierea criticd, judecata personald a elevului.
Corectitudinea interpretérii planului individualizat de
asistentd.

Respectarea conditiilor in realizarea planului
individualizat.

5. |Genograma °

Corectitudinea structurarii eficiente a informatiilor
despre beneficiar si familiei acestuia

Claritatea imaginii structurii familiale care poate fi
analizata in timp scurt.

6. |Ecomapa o

Gradul de punere n evidentd a specificului relatiilor
fiecarui membru.

Corectitudinea reprezentdrii grafice a relatiilor
individului.

Profunzimea analizei a relatiilor individului cu mediul
social.

Capacitatea de a reface ecomapa in dependenta de
evenimentele -neprevazute.

I 7. |Portofoliul °

Corectitudinea perfectarii portofoliului.
Stapanirea competentelor de autoevaluare.
Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
Nivelul de eruditie.

Modul de structurare a lucrarii.

Analiza in detaliu a fiecdrei surse de documentare.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

. l Locul in care poate fi Numérul de

 Denumirea resursei consultats/ accesatd/ | exemplare
. * _ procuratd resursa ~ disponibile
LEGE Nr. 547
l din 25.12.2003 asistentei sociale Sibjjoteaa

Codului d logic al asist lui

? 0 .u ui deontologic al asistentului Biblicteca
social

5 LEGF Nr. 123 din 18.06.2010 serviciilor Biblioteca
sociale
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Denumirea resursei

Locul in care poate fi
consultatd/ accesata/
procuratd resursa

Numarul de
exemplare
disponibile

Bulgaru M., Dilion M. 2000. ,,Concepte
fundamentale ale asistentei sociale”,
Chigindu.

Biblioteca

Ghidul animatorului
855de jocuri si Activitati

Biblioteca

www.marinpredapitesti.ro/wp-
content/uploads/2013/11/Cartea-mare-a-

jocurilor.pdf

Internet

http://liceulmihaiviteazul.info/wp-

content/uploads/2014/11/Activitatii-de-
cunoastere-si-autocunoastere-a-elevilor-

1.pdf

Internet
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