Ministerul Educatiei al Republicii Moldova
Centrul de Excelenta in Informatica si Tehnologii Informationale

Colegiul "Mihai Eminescu" din Soroca

: s : llAprobll
legiul ,Mihai Eminescu” din
" Soroca

Tatiana Vigniovaia

45 ol 2017

Curriculumul stagiului de practica
P.02.0.055 Practica de initiere in specialitate

Specialitatea: 92310 Asistenta social3
Calificarea: Lucrator social

Soroca 2017



Curriculumul a fost elaborat in cadrul Proiectului EuropeAid/133700/C/SER/MD/12
"Asistentd tehnica pentru domeniul invatamant si formare profesionald
in Republica Moldova",
implementat cu suportul financiar al Uniunii Europene

A_p_robat:

Visniovaia Tatiana

",,l %\v’\éo /
£ N )
A

‘-‘ S -‘75 -
N8 gﬁf/catedrei de asistentad sociala si psihologie din ”4_5'_” UYWL 2017.

Sef Catedra Tasnic Aliona

Autori:

Tasnic Aliona, grad didactic doi, Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca.
Ghidirim Liiana grad didactic doi, Colegiul ,,Mihai Eminescu” din Soroca.
Recenzenti:

1. Visniovaia Tatiana, director, Colegiului ,Mihai Eminescu” din Soroca..

2. Usatii Emilia, sef de sectie pentru asigurarea calitatii, Colegiului ,,Mihai Eminescu”
din Soroca.

2/12




L PLEIIMINATIT 1ovvevveerieriee ettt eeteete ettt e st sie et e e sr e b bt sb b et be s b e b s bbb e s e b s e R s e b e s b e s b e b sa e e b sh bt s a b s b bt s 4
Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionald...........c.ccccoovinniins 4
Il. Competentele profesionale specifice stagiului de practica ... 4
IV. Administrarea stagiului de PractiCd.......coceeveiiiiiiiniiiiiieniie 5
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica ........ocoovveeineniinniii 6
VI . Sugestii MetOdOIOZICE .....oeiviiiiiiiit 9
VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica .......ccooverevinieniniii 9
VIII. Resursele didactice recomandate elevilor ... 11

3/12



l. Preliminarii

Practica de initiere in specialitate reprezintd pentru elevi cadrul de insusire, aplicare si
consolidare a cunostintelor teoretice, cadrul desavarsirii lor profesionale. Tn cadrul sistemului
compus din valori, teorie si practicd - elemente definitorii pentru profesia de asistent social, o
semnificatie fundamentald apartine relatiei teorie-practicd. Instruirea practicda elevilor
reprezintd o parte componentd a procesului educational si are ca scop aprofundarea

cunostintelor teoretice si a formarii deprinderilor practice in pregétirea lor profesionals.

Stagiul de practicd este obligatoriu si are menirea de a imbine sfera educationald si
cea profesionald. Tn cadrul practicii de initiere in specialitate se urmareste sincronizarea
cunostintelor teoretice, pe care elevul se presupune c3 trebuie s3 le aib3, cu cerintele pregétirii
practice in contextul unui anumit domeniu mai specializat. Scopul acestei practici este
formarea si obtinerea de cdtre elevi a primei experiente profesionale, testarea deprinderilor si
aptitudinilor  profesionale ale viitorului specialist pentru o activitate constientd si

independentd Tn cimpul muncii si in final, de a obtine un loc de muncé in domeniul ales.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea
profesionala

In timpul practicii de initiere in specialitate elevii vor dobandi cunostinte prin
formarea practicd de specialitate, ce vor da ulterior elevului posibilitatea orientdrii citre
optiunea corecta in alegerea domeniului de exercitare a profesiei, conform aptitudinilor,

afinitdtilor, valorilor proprii, conform identitatii sale.

"Dupd parcurgerea stagiului de practica la specialitate, elevul va trebui s& cunoasca:
atributiile si competentele profesiei, care este locul si rolullucrdtorului social in protectia
sociald, rolul sdu in relatia cu persoanele, grupurile, comunitdtile pentru care trebuie sd lucreze,
cu colegii si cu specialisti din alte profesii, care sunt cerintele diferitelor domenii de activitate,

sd-si contureze profilul profesional.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

CS1 Cunoasterea specificului muncii de asistenta sociald si rolurile asistentului/lucratorului

social in comunitatea profesionald, obiectivele si functiile asistentei sociale;

CS2 Descrierea metodelor si tehnicilor eficiente in stabilirea relatiilor cu beneficiarii;
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Cs3

CS4
Cs5

cs6

Cunoasterea caracteristicilor relatiei de asistent social — beneficiar;

Constientizarea deontologiei profesiei de asistent social;
Cultivarea si exersarea unui limbaj adecvat, cu care vor opera interdisciplinar si

constructiv in diferite situtii;

Demonstrarea capacitdtii de comunicare, dezbatere si analizd constructivd pentru

construirea Eu-lui critic si reflexiv.

Competente transversale

1. Abordarea obiectivd si argumentatd atat teoretic cat si practic, a unor situatii-problem3 in

vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice

asistentei sociale.

2. Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si

modalitatilor de dezvoltare personala si profesionald in scopul insertiei si adaptérii la

cerintele pietei muncii.

IV. Administrarea stagiului de practica

 Denumirea Numarul . . Numirul
. . Numarul ! Modalitatea
__stagiului de Semestrul de Perioada de
,\ C ' . . . .| deore de evaluare J
_ practica ‘ , saptamani l credite
Practica de —
initiere in Il 3 90 L 4
s iunie
specialitate

5712




‘9]eos
9[e120S 1191195 3p Jojundy 3|112IAIBS €] BJIAID ND OT'90'8T UIP  €ZT°IN 11937 eZlleuy  °§
JO|3WayIs easeuadzalg )
S BS{BZHEWSYIS LI0IEINJIED B EUIBLYRS 3[e120S 3|1121AI3S €| adiald
1133 e apuswiedwod nd OT'90°8T Ulp €ZT "IN [3937 BIUSIS easerdadsal IS easedldy pSy
9109 ad1y2a ad auejuazaig ad eauaipnis ‘dnug ap niong
djeuoisajoud Jojapiepue)s ezijeuy ‘p
|B120S Injnjuajlsise |e 2130|01U03P IN|NPO) e3I3PNIS '€
9jeuoisajoud
209 Jojueluazalud ealejniaq 10[9pJepuesls e | dd Ul alejuazald |e120s Injnjualsise
92133 Jojudidupd |e  2130j0u0ap ININPo) eluadYS easeladsal 15 easeddy eV
2409 JO|aWayIs easeuazald B3JeZ11eWayds ‘101e|nd|ed B BWIYIS
9|e100s 19jud1sise £007°ZT'ST UIP L¥S IN 13931 B3IBIPNIS T
3|eios 19iualsise
€00C'CT'ST UIp LS "IN 13931 gIuaidlye eaueydadsal 1§ easedidy "zSy
3li09 J10[339310.d e3sRIUBZIIY dni3 ap 3031044
! e In|n n
eonoesd ap nigess ey eailoeld ap Injnidels easeinselsap
" nijuad aiesadau Isijeluswndop easjwdolul 1§ easeziuesig T
2J1ALId ND INJNA3|D 9)113598NS 3|11ZNjPuo) : Y
edioe.d ap |nidels puiaud [niodey "a1e11|erdads uy asatjiul
Jojiijojopiod e [n1joj0310d 9p 1210eud NINUIIUOD 15 3[3AIIIBIGO NI IOJIAD[D E3JeZLEIIWeS ‘TSY
910 9 I1$ J0|3jeuun( ease1azald 3|euolsajoud 1uewloy epuady
alezijear ... e EE e
| alenjens ap iielijepoiN ejoqe|a ap asnpod . - n1an| 8p udses/ijellAnd
spejeing | ° e w_o,..w,u._,ms 1 wa\_\,«w_o Snpold - 120} op Ui, m\f 12y

ed1oesd ap InjniSels e aseanseysap ap injnsadoud easanisag ‘A




/L

eol1oeud ap |nidels g

aJ41n1ad N2 INNAJJS 3)113s98NS 9|11ZNjaU0)
edioeuad ap |nideis puialid [niodey
[N1]04010d

eai1oeud ap Injnijojoliod ealeuopIO 6

9leuoisajoud uewloy 1opuade easelg|dwo) g

ea13oe.d ap injniSels 191ie3UaWINI0P B 193403 BAIBWIOLD "/SY

__speeing.

9409 9leuoisajoud |lJewJo) epuady
9.e42do0d
ap JojiienAnoe , ‘
al0g eaJelISUOWa( aJeJsoqe|od |$ a1e1adood ap 1ieHAdY
2109 21e109|9s lojijennnoe easeziueslio aInuIigo
njennioe ealezijeay IS e218303)35 ‘21915B0UND 3P EUNIPY J10j21e3|NZ3J BRJEN|RAD 1$ dnuS ap JojiielAde ealeziuedio  /
adiyos u} Jojijenande Jojijenioe ealezijeal 1$ easedlyiauapl ‘11JBID1J3USQ N 3J2PaJIU] 3P 131ie|3d BII|IgeIS 'Sy
9109 eaJeinseysaq ‘1ioy3 e auo3ueds ap 1ie1AIY
llioin eape)d -
nisin iAoy -
9109 Ll edewod] 1§ eweiSousy -
—— IninJenyauaq e nisiA 1ised ealeloqgely e|e0s 1YLy -
3109 3p Injnplys easejuazald IRiEREStad zes ap Nipns -
N2 NiAJSIUL 9p pIyS Inun easesoqe|] :
InjnJenyauaq 1adewods zed 3p Jojlipnis ezeq uj edewods :9|e1905 19juasise
1§ 19wel3ouas ‘s[eldos gweidouad 3214123ds nudn| ap J40|121Uya} IS JO[apOIaW I11ezZl|IIn ealeddeld ‘g
210 1919Ydue ealejuazald g|elo0s 1913youy

a1jusnuaiul ap
Injnue|d ealesisuowaq

 asenjens op iewepon |

a1juaniaiul ap Injnueld easljiqels
1§ InjnJerdyauaq 1swajqo.d easelsidap
zed 9p Jojiipnis ezjjeue ‘dnid ap nion7

1e10qe)2 3p Ssnpoid

9elnos 19jualsise
J1y129ds Jo|121uyal IS JojopolawW e eleAdape 1§ B199400 eaJeZI|IIN "GSY




/8

3i0 g

191jeusawnaop
eaJejuazald

ea13oe.d ap injniSels aje1uswinloqg

‘InjnJoluaW aj1IegaJlul e
B1U34302 |$ e2130| eaJapundsed I$ 191iejuswniop ealeluszald ‘71

‘ea1poeud
ap Innidels |nsunosed ad ailnuiiqo Jojiieyjige eaesisuowag ‘8SY

~ spejeng

| an 3? ,xavw_uwz_mwwi

~ 3es00e[2 9p 3:@9%

eanoeud ap |nidels e auiad nd INjNAYIS 9j113sadns ajliznppuo) ‘TT

eonoeuad ap |nide3s puiaud injnjodel easelsjdwo) 01

nuan| 9p wiRIes/feNAIIY




VI . Sugestii metodologice

in cadrul  practicii de initiere in specialitate se recomandd utilizarea cit mai largd a
metodelor active participative cum ar fi: expunerea didacticd, conversatia, metoda
demonstratiei, lucrul cu sursele bibliografice, activitate in grup, simularea de caz/situatie,
brainstorming, studiul de caz, explozia stelard, lectura textelor de specialitate dirijatd,
intocmirea de referate, dezbateri in grup, realizarea schemelor/graficelor, metoda Proiectului,

prezentdrii in PPT etc.

Ca urmare elevii devin subiecti activ-coparticipanti la propria lor formare. Activizarea
consti in imobilizarea si angajarea intensd a tuturor fortelor psihice de cunoastere si de creatie
ale elevilor, in scopul obtinerii in cadrul stagiului de practicd a unor performante maxime,
insotite constant de efecte instructiv-educative cu rol pozitiv pentru dezvoltarea tuturor

componentelor personalitatii.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea stagiului de practicd se realizeazd atit pe perioada de desfdsurare a practicii,

cit si la finalizarea acestei activitati.

Evaluarea curenta, pe durata practicii, se efectueaza de citre conducétorul de practica,
luind in consideratie participarea studentului la lucrdrile programate si formarea de catre
acesta a deprinderilor de executare sau coordonare a operatiunilor incluse in curriculumul

practicii.

La evaluarea final3, stagiul de practici se apreciazd cu notd de catre conducdtorul de
practicd, tinind cont de rezultatele realizérii sarcinilor din curriculum si de calitatea sustinerii

publice a raportului,

La finalul practicii de specialitate studentul va prezenta urmatoarele documente:

a. raportul cu privire la practica de specialitate care sa contind: descrierea si prezentarea
succintd a activitatilor concrete pe care le-a desfisurat studentul - stagiar, concluzii si
sugestii de realizare a stagiului de practicd;

b. agenda formirii profesionale in care studentul - stagiar va inscrie activitatile
desfasurate in cadrul stagiului de practica;

c. portofoliul stagiului de practicd care s contina dovezile realizarii activitatilor conform

curriculumului.



Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor functional-
actionare sunt prezentate in tabelul de mai jos:

v P‘r"\\p:d'use pentru

it masurarea competentelor Criterii de evaluare a produselor
« functional-actionare

1. |Schema pe calculator e Redarea esentei subiectului in cauza.

e Relevanta elementelor grafice utilizate.

e Modul de amplasare a elementelor grafice.

e Creativitatea si originalitatea.

e Corectitudinea reprezentérii legaturilor (relatiilor)

dintre elemente.

e Corectitudinea reddrii caracteristicilor relevante ale

elementelor grafice ale schemei.

e Corectitudinea reddrii caracteristicilor relevante ale

relatiilor intre elementele grafice ale schemei.
2. |Proiect elaborat e Validitatea proiectului - gradul in care acesta acoperd
unitar si coerent, logic si argumentat tema propusa.

e Completitudinea proiectului - felul in care au fost
evidentiate conexiunile si perspectivele
interdisciplinare ale temei, competentele si abilitatile
de ordin teoretic si practic si maniera in care acestea
servesc continutului stiintific.

e Elaborarea si structura proiectului - acuratetea,
rigoarea si coerenta demersului stiintific, logica si
argumentarea ideilor, corectitudinea concluziilor.

e Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului,
bogétia si varietatea surselor de informare, relevanta si
actualitatea acestora, semnificatia datelor colectate
s.a.

e Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce
proiectul in abordarea temei sau in solutionarea
problemei.

3. |Studiu de caz e Corectitudinea interpretarii studiului de caz propus.

e Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse, argumentarea

acestora.

e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse pentru

rezolvarea adecvatd a cazului analizat.

e Corectitudinea lingvisticd a formularilor.

e Utilizarea adecvatd a terminologiei in cauza.

e Rezolvarea problemei, asociate studiului analizat de

caz.

e Punereain evidentd a subiectului, problematicii si

formularea.

e Logica sumarului.
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~ Produse pentru
surarea competentelor

i S
.

tional-actionare |

Criterii de evaluare a produselor

4. |Planul individualizat de e Calitatea solutiilor si recomandarilor propuse in baza
interventie evaluéarii complexe.

e Corectitudinea lingvistica a formularilor.
e Capacitatea de a propune actiuni de interventie.
e Aprecierea criticd, judecata personald a elevului,

e Corectitudinea interpretarii planului individualizat de
asistentd.

e Respectarea conditiilor in realizarea planului
individualizat.

5. |Genograma e Corectitudinea structurrii eficiente a informatiilor
despre beneficiar si familiei acestuia

e Claritatea imaginii structurii familiale care poate fi
analizata in timp scurt.

6. |[Ecomapa e Gradul de punere in evident3 a specificului relatiilor
fiecarui membru.
e Corectitudinea reprezentérii grafice a relatiilor
individului,
e Profunzimea analizei a relatiilor individului cu mediul
social.
e Capacitatea de a reface ecomapa in dependenta de
‘ evenimentele -neprevazute.

\ 7. |Portofoliul e Corectitudinea perfectdrii portofoliului.

e Stipanirea competentelor de autoevaluare.

e Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
e Nivelul de eruditie.

I e Modul de structurare a lucrarii.

e Analiza in detaliu a fiecdrei surse de documentare.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi | Numirul de
Denumirea resursei consultatd/ accesata/ exemplare
‘, . ~ procuratd resursa } disponibile
LEGE Nr. 547 e
l . din 25.12.2003 asistentei sociale Bl
5 Coc!ulm deontologic al asistentului Biblioteca
social
LEGE Nr. 123 din 18.06.2010 serviciilor Ho
2. o Biblioteca
sociale
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Numirulde

Locul in care poate fi

consultaté/ accesatd/ exempla;e
- - procurata resursa disponibile
Bulgaru M., Dilion M. 2000. ,Concepte
3. |fundamentale ale asistentei sociale”, Biblioteca
Chisinau.

4 Ghidul animatorului Riblioteca
" |855de jocuri si Activitati

www.marinpredapitesti.ro/wp-
5. |content/uploads/2013/11/Cartea-mare-a- Internet
jocurilor.pdf

http://liceulmihaiviteazul.info/wp-
content/uploads/2014/11/Activitatii-de-
cunoastere-si-autocunoastere-a-elevilor-

1.pdf

Internet
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