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I.Preliminarii

O componentad esentiald a pregatirii profesionale o constituie implicarea elevilor in aplicarea practica a
cunostintelor teoretice acumulate. Obiectivul fundamental al acestei activitatii este dobandirea de catre elevi
a abilitatilor practice printr-o implicare simulativa in domeniul specific profesiei. Stagiile de practica incluse in
planul de invatamant sunt obligatorii si constituie o conditie de promovare la anul urmator de studii.

Practica tehnologica se desfasoara in conformitate cu planul de studii si asigura aplicarea cunostintelor teoretice
si abilitatilor dobandite pe parcursul studierii unitatilor de curs de orientare generald, fundamentala si de
specialitate:

- G.02.0.001 Procesarea informatiei.
- F.04.0.016 Asistenta pentru programarea orientata pe obiecte.
- 5.05.0.020 Sisteme de gestiune a bazelor de date.

- S5.06.0.021 Asistenta pentru programarea vizuala.

Activitatea practica a elevului in cadrul stagiului de practica se axeaza pe cerintele de programare si analiza
produsului program. Realizarea accesului la aplicatia software in conformitate cu modulele si algoritmul
aplicatiei, verificarea si securizarea aplicatiei care au rolul de a asigura confidentialitatea si integritatea datelor,
precum si intretinerea, manipularea, exploatarea corecta a aplicatiei elaborate. Astfel, pe parcursul desfasurarii
practicii tehnologice elevii trebuie sa acorde o atentie deosebita, in primul rand, constientizarii elementelor si
functiilor specifice specialitatii: proiectarea interfetelor aplicatiei, respectarea procedurilor de catre utilizator,
elaborarea algoritmilor, utilizarea control-elor, utilizarea meniurilor, elaborarea rapoartelor s.a

La sfarsitul stagiului de practica, fiecare elev va prezenta si sustine, Tn termenii stabiliti, raportul propriu-zis,
verificat Tn prealabil si acceptat spre sustinere de catre conducatorul practicii. Raportul va contine descrierea
aplicatiei si va fi Tnsotit de aplicatia elaborata precum si codul sursa a acesteia.

Il.Motivarea, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala

Practica tehnologica se desfasoara in conformitate cu planul de fnvatamant si urmareste consolidarea
cunostintelor teoretice si formarea abilitatilor elevilor anului lll, spre a le aplica in concordanta cu specializarea
pentru care se instruiesc.

Activitatea practicd, prin sarcinile adaptate nivelului, contribuie la formarea abilitatilor corespunzatoare
domeniului: crearea aplicatiilor, respectarea procedurilor de catre utilizator, introducerea, prelucrarea si
extragerea datelor, securizarea si intretinerea aplicatiei s.a.

Practica tehnologica este acel imbold pentru elev de prezentare a spectrului de ocupatii pe care le poate selecta
in dezvoltarea sa profesionala ca specialist Tn programare. Conceptul privind orientarea, pregatirea si instruirea
profesionala a resurselor umane se va realiza in cadrul practicii prin aplicarea cunostintelor si abilitatilor
obtinute in cadrul unitatilor de curs din anul lll de studiu.

Activitatile din cadrul practicii vor caracteriza domeniului de formare profesionala, analiza competentelor de
specialitate necesare integrarii profesionale eficiente pentru a forma premisa unei cariere de succes.

n consecintd, Practica tehnologicd va urmari realizarea obiectivelor generale:

- acumularea de catre elevi a deprinderilor practice si a experientei privind stabilirea structurii generale
a unei aplicatii vizuale;
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- configurarea elementelor de continut ale unei aplicatii vizuale;

- gestionarea componentelor unei aplicatii vizuale;

- dezvoltarea aplicatiei vizuale conform specificatiilor tehnice;

- mentenanta aplicatiilor vizuale;

- utilizarea programarii vizuale pentru elaborarea de aplicatii;

- insusirea mecanismului de conectare a bazei de date la aplicatia programata;

- aplicarea metodelor de recuperare a datelor si crearea copiilor de rezerva a acestora;
- respectarea standardelor aferente modului de perfectare a documentelor.

Pentru elaborarea si dezvoltarea aplicatiilor software elevii vor utiliza mediile respective de lucru, tinand cont
de tehnicile studiate.

Stagiul de practica, prin sarcinile adaptate nivelului, contribuie la formarea abilitatilor necesare profilului
ocupational. Sarcinile propuse elevilor in cadrul practicii conditioneaza constientizarea necesitatii planificarii si
organizarii timpului de munca, asumarea responsabilitatilor pentru deciziile luate Tn activitate s.a.

Practica tehnologica este centrata pe elev, creand posibilitati de dezvoltare a creativitatii elevilor, a gandirii
critice, educand personalitati social-active, capabile sa rezolve problemele pe care le vor intalni. Toate acestea
vor contribui la formarea unor tendinte de dezvoltare profesionala la elevi.

lll.Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Competenta profesionald din descrierea calificarii: Utilizarea cunostintelor de bazd pentru rezolvarea
problemelor profesionale bine definite, tipice domeniului informaticii in conditii de asistentd calificatd.

Competentele profesionale specifice practicii de specialitate :
CS1. Dezvoltarea abilitatilor in programarea aplicatiilor software.
CS2. Elaborarea algoritmului aplicatiei vizuale.
CS3. Dezvoltarea aplicatiilor vizuale conform specificatiilor tehnice.

CS4. Elaborarea procedurilor de securizare a aplicatiei vizuale.

CS5. Formarea deprinderilor de autoevaluare a propriei activitati.

IV.Administrarea stagiului de practica
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V.Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Modalititide | Duratade
Activitati /sarcini de lucru Produse de elaborat i realizare
evaluare
AS1. Familiarizarea cu continutul, | Agenda formarii profesionale | Comunicare. 2 ore
obiectivele si competentele | completatad cu datele personale | Prezentarea
practicii. Analiza sarcinii | si sarcina individuala. agendei de
individuale. practica.
AS2. Elaborarea planului individual | Planul individual de activitate pe | Prezentarea planului 2 ore
(orientativ) de activitate pe | perioada practicii. individual.
perioada practicii.
AS3.  Proiectarea interfetei Proiectul aplicatiei. Prezentarea 6 ore
aplicatiei. arhitecturii aplicatiei.
Meniurile aplicatiei. Prezentarea 6 ore
machetelor.
Interfetele aplicatiei. Demonstrarea 3 ore
schitelor.
AS4.Elaborarea algoritmului Algoritmul aplicatiei. Prezentarea 6 ore
aplicatiei. modelului.
Ferestrele aplicatiei. Prezentarea 3 ore
ferestrelor.
AS5. Proiectarea bazei de date. Diagrama EntityRelationship a Prezentarea 6 ore
bazei de date. diagramei.
Baza de date normalizata. Prezentarea structurii 4 ore
tabelelor.
AS6. Crearea bazei de date. Scenariu de creare a bazei de Prezentarea codului. 4 ore
date si a structurii tabelelor.
Scenariu  cu criterile de | Prezentarea 4 ore
integritate a bazei de date. constrangerilor.
AS7. Administrarea obiectelor bazei| Diagrama bazei de date Prezentarea legaturilor 2 ore
de date. dintre tabele.
Scenariu de creare a viziunilor Demonstrarea 4 ore
bazei de date. viziunilor create.
Scenariu de creare a Aplicarea 6 ore
procedurilor stocate. procedurilor
stocate.
AS8. Prelucrarea informatiilor. Aplicatie conectata la baza de| Prezentarea
date. modurilor de 6 ore
conexiune.
Control-ere programate pentru| Demonstrarea
gestiunea datelor. functionalitatii 12 ore
control-erelor.
AS9. Extragerea datelor. Rapoarte. Prezentarea 8 ore

rapoartelor.
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Modalititide | Duratade
Activitati /sarcini de lucru Produse de elaborat i realizare
evaluare
AS10. Mentenanta aplicatiei. Planul de intretinere a aplicatiei. | Prezentarea 6 ore
planului.
AS11. Securizarea accesului la Aplicatie securizata. Prezentarea 6 ore
aplicatie. modelelor de
securitate.
AS12. Testarea aplicatiei. Produsul program finisat. Demonstrarea 6 ore
functionalitatii
produsului
program.
AS13. Elaborarea raportului Raportul stagiului de practica. Prezentarea 12 ore
stagiului de practica. raportului.
AS14. Sustinerea raportului Raportul (tiparit si in format Prezentarea 6 ore
stagiului de practica. electronic), agenda formarii proiectului
profesionale, aplicatia vizuala si | individual.
baza de date.

V1.Sugestii metodologice

Demersul didactic pe parcursul practicii se axeaza pe elev. Elevul realizeaza sarcinile conform obiectivelor in
vederea formarii competentelor specifice si profesionale, asumandu-si responsabilitati, manifestand gandire
critica si creativa. Rolul cadrului didactic este cel de indrumare, de precizare a surselor de informare, promovand
corespunzator principiile integrarii teoriei cu practica, respectarii particularitatilor de varsta si individual3,
stimularii si dezvoltarii pentru invatare, diferentiind activitatile fundamentale. Coordonatorul practicii alege
strategiile, metodele, procedeele, tehnici didactice Tn corespundere cu situatii de invatare apropiate de viata
reala si a particularitatilor grupei academice.

Dintre recomandarile cu privire la utilizarea metodelor de desfasurare a practicii este eficientd metoda
proiectului, dat fiind specificul de a plasa elevul in contextul realitatii prin realizarea unui proiect real cu care se
poate confrunta viitorul specialist in domeniul dezvoltarii aplicatiilor software. Tn vederea familiarizarii cu
specialitate si a obtine primele deprinderi in cadrul intrunirilor de practica este recomandabil aplicarea jocul
didactic, unde elevii vor practica rolurile necesare unei formari de comportament specific specialitatii. Prin
intermediul problematizarii se obtine facilitatea utilizarii experientei personale, educatia transformandu-se in
autoinstruirea mediata de profesor, iar studiul de caz valorifica o situatie reala care se analizeaza si se rezolva.
Asa cum problemele rezolvate in stilul programarii vizuale au un grad sporit de dificultate, sunt cazuri cand este
necesar de a prezenta elevului probleme deja rezolvate. Avantajul metodei, consta in faptul ca fiecare dintre
eleviisi va aduce aportul la analiza si rezolvarea problemei.

Profesorul inceteaza sa mai fie un transmitator de cunostinte, devenind un facilitator, un sfatuitor (consilier) al
invatarii. Profesorul provoaca, organizeaza si stimuleaza situatiile de invatare. Elevii sunt condusi catre

procesul de invatare.
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Fiecare sarcina individualad este de un caracter integrator cu o structura complexa, constituita din mai multe
etape, fiecare avand obiectivele sale, orientate spre diverse prelucréri ale datelor in cadrul aplicatiilor. Tn Anexa
3 este prezentat un model de sarcina individuala pentru elev.

Pentru realizarea competentelor pot fi derulate diverse activitati de invatare precum: documentare cu ajutorul
Internetului sau a bibliotecii, publicatii de specialitate, discutii, s.a.

Coordonatorul practicii indruma frontal sau individual derularea activitatilor in functie de desfasurarea
activitatilor in cadrul stagiului de practica.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea are la baza doua mecanisme operationale de masurare si apreciere, in cadrul practicii are functie de
reglare-autoreglare permanentd a activitatii elevilor. in cadrul practicii tehnologice cadrul didactic poate
practica tipuri de evaluare bazata pe criterii. Sunt evaluate toate componentele unui rezultat: abilitatea
cognitiva si practica. Prin abilitatea cognitiva se intelege utilizarea gandirii logice, intuitive si creative, prin
abilitate practica - dexteritatea de calculare si utilizare a metodelor, materiale, instrumentelor specifice.

Tn cadrul practicii tehnologicé cadrul didactic va aplica diverse metode de evaluare, in special cele de evaluare a
abilitatilor practice bazate pe aprecierea produsului.

Practica tehnologica finiseaza cu evaluarea sumativd a competentelor profesionale, asimilate de elevul
practicant. Aceasta evaluare se face prin intermediul examinarii cantitative si calitative a nivelului abilitatilor si
deprinderilor practice, confirmate de elev la sustinerea raportului, prezentat prin demonstrarea produsului
finit. Sustinerea raportului se desfasoara sub forma de conferinta.

Evaluarea competentelor se estimeaza in baza calitatii si originalitatii aplicatiei, precum si continutul relevant
al informatiei din raportul elaborat, agenda completata si prezentarea aplicatiei software. Criteriile de notare
contribuie la formularea unei evaluari obiective.

Produsele de elaborat sunt prezentate in tabelul ce urmeaza:

Nr.

- Categoria de produs Criterii de evaluare a produsului

1. Aplicatie software * — functionalitatea aplicatiei elaborate

— corectitudinea aplicatiei elaborate

— corespunderea functionalitatii conform sarcinilor
stabilite

— personalizarea, originalitatea aplicatiei

— aplicarea tehnicilor de programare vizuala

— logica interfetei grafice de interactiune cu utilizatorul

— mentenanta aplicatiei

— rezultate corecte obtinute

— creativitatea si acuratetea produsului

— gradul de implicare al participantului in rezolvarea
sarcinii de lucru

2. Raportul stagiului de practica** — corectitudinea elaborarii raportului conform cerintelor
stabilite (vezi Anexa 1)
— completitudinea raportului

— creativitatea
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Nr. . N .

- Categoria de produs Criterii de evaluare a produsului

3. Agenda formarii profesionale corectitudinea completarii agendei elevului
corespunderea datelor continute in agenda cu produsul program
elaborat

* - se prezinta in forma electronica.
** _ se prezinta in forma tiparita si in forma electronica.

Raportul practicii tehnologice se elaboreaza pe fiecare capitol separat. Acesta se intocmeste pe parcursul
desfasurarii practicii, iar dupa finisarea perioadei de practica, se prezinta pentru verificare conducatorului
practicii din partea institutiei de Tnvatamant. Acesta trebuie sa fie elaborate si perfectat conform cerintelor
prestabilite (vezi Anexa 1) .

Agenda de practica, componenta obligatorie a raportului de practica, se completeaza individual de fiecare elev-
practicant in baza informatiei de la locul desfasurarii practicii.

n coloana ,Continutul rezumativ al lucrarilor realizate ...” se reflectd activitatea zilnica a elevuluipracticant in
corespundere cu planul elaborat Thainte de practica. Aici se include lista activitatilor realizate, sarcinile studiate,
ajutorul acordat.

VIII. Cerintele fata de locul de practica

Practica tehnologica se va desfasura in cadrul institutiei de invatamant. Institutia 7i va asigura fiecarui elev loc
dotat cu calculator personal pentru realizarea sarcinilor inaintate. Locul de practica va fi amenajat tinand cont
de cerintele si conditiile de munca ergonomice. De asemenea institutia isi va asuma obligatii de a asigura
securitatea vietii si sanatatii elevului, prevenirea riscurilor profesionale, accesul elevilor si al conducatorului de
practica la locul de desfasurare a stagiului de practica. lar inainte de inceperea stagiului de practica, elevul va fi
instruit referitor la respectarea normelor de securitate si sanatate n munca, a disciplinei de munca si a normelor
legislative in vigoare din institutia data.

Cerinte tehnice

Parametri tehnici minimi ale Procesor: 2 GHz

calculatorului Memorie operativad: 4 GB
Unitate de stocare: 500 GB

Retea: Ethernet, 100 Mbps
Software Sisteme de Operare;
Aplicatii Office;

Aplicatii de prelucrare grafica; Medii de
dezvoltare.
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XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. Locul in care poate fi consultata/
crt. Denumirea resursei accesata/ procurata resursa
1. Biblioteca institutiei / Internet

C.Galatan, S.Galatan. Curs de C#: programare in Visual C#
2008Express Edition, Bucuresti,
Editura L&S Info-mat, 2008.

2. |s. Gincu Metodologia rezolvirii problemelor de informatic3 Biblioteca institutiei / Internet
in stilul orientat pe obiecte.
Chisindu, Univ. de Stat Tiraspol, 2012.

3.

https://www.scribd.com/doc/109202888
V.Cotelea , M.Cotelea. Microsoft SQL Server 2012 pas cu ps:// / _/ i
as. Visual Desien. Chisiniu. 2013 /MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-

pas. gn. i ’ ' Baze-de-date-Vitalie-Cotelea

4. | PoBept Bueiipa. MporpammuposaHue 6a3 gaHHbx MS SQL Biblioteca institutiei / Internet
Server 2005. ba3oBbI Kypc.
Mocksa. Ananektuka 2007.

5. |Kpuctuan Heiiren u ap. C# 2008 u nnatdopma .NET 3.5 Biblioteca institutiei / Internet
Ana npopeccMoHanos.
Mocksa. Inanektuka. 2009.

6. | KynbTuh H. Visual C# 8 3agauax u npumepax. 6XB Biblioteca institutiei / Internet
MeTepbypr. 2009.

7. Biblioteca institutiei / Internet

Knumos A. C#. CoBeTbl nporpammmnctam. 6XB MeTepbypr.
2008.
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https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
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https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea
https://www.scribd.com/doc/109202888/MS-SQL-Server-2008-Lucrari-practice-Baze-de-date-Vitalie-Cotelea

Anexa 1. Cerintele stabilite pentru raportul stagiului de practica

Rezultatele practicii se vor descrie intr-un raport cu urmatoarea structura:

e Foaie de titlu
e Cuprins
e introducere
e Continutul activitatilor si sarcinilor de lucru.
o Descrierea modului de elaborare a aplicatiei o Listingul
aplicatiei o Rezultatele testarii aplicatiei:
» Datele de intrare
» Datele de iesire (corespunzatoare datelor de intrare)
* Functionalitatea aplicatiei
e Observatii generale
e Bibliografie

® Anexe

Nota ! La elaborarea si redactarea raportului sa se tind cont de urmatoarele specificatii:
1. Concluzia:
— rezuma rezultatele cercetarii si importanta lor in raport cu stadiul actual al temei cercetate;
— evidentiaza complexitatea cercetarii, fara sa ignore dificultatile care fac cercetarea imperfects;
— indica posibile cercetari viitoare, plecand chiar de la ceea ce nu s-a realizat in lucrarea actual3;

— ofera un comentariu personal despre rezultatul cercetarii Tn raport cu obiectivele propuse, care au fost
enuntate in introducere.

2. Realizati raportul practicii tehnologice folosind un editor de text, cu urmatoarele setari:

— Parametri pagina: Marimea - A4, margini: campul din stanga — 30 mm, de sus — 20 mm, de jos — 20 mm,
din dreapta — 10 mm.

— Titlul: Font - Times New Roman, Marime: 14, Aldin, aliniere: Center,
— Corpul textului: Font - Times New Roman, Marime: 12, Aliniere: justify, Spatiul dintre randuri: 1.5 lines.
—  Listing-ului programului: Font — CourierNew , Marime: 10, Aliniere: left, Spatiul dintre randuri: 1 line.
— Imagine, scheme: Numarul si denumirea se noteaza sub imagine, centrat.
— Numerotarea paginilor in partea de jos, centrat.

— Cuprinsul, bibliografia sa fie creata cu ajutorul optiunilor corespunzatoare. 0 Foaia de titlu sa fie
elaborata conform modelului propus.
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Anexa 2. Exemplu de sarcina individuala pentru stagiul de practica

Agentie de turism. Informatia despre serviciile, oferite de o agentie de turism pentru care este elaborata o
aplicatie software. Serviciile oferite indeplinesc urmatoarele cerinte:

a) Agentia organizeaza excursii sau sejururi de mai multe zile la diferite obiective turistice.

b) Un obiectiv turistic este situat intr-o localitate si apartine unui domeniu de interes.

c) Spre un obiectiv turistic existda mai multe cai de acces.

d) Turistului i se asigura cazare si masa. Hotelurile sunt identificate prin nume, adresa si categorie, iar

restaurantele - prin nume si adresa.

e) Organizarea unei excursii include transportul, cazarea si masa pentru o perioada determinata de timp.

f) Agentia tine evidenta turistilor, excursiilor si sejururilor organizate pentru turisti.

Elaborati o aplicatie software care va prelucra informatii. in dependentd demodulele aplicatiei se vor
specifica modurile de afisare si introducere a datelor precum si planul de intretinere a alicatiei. Algoritmul
aplicatiei se va realiza dupa principiile programarii vizuale. Informatiile se v-or prelucra la solicitarea
utilizatorului folosind meniuri, formulare si controlere, tinand cont de urmatoarele functionalitati:

1) Afiseaza lista obiectivelor turistice dintr-un raion X.

2) Actualizaza lista hotelurilor, in care sunt cazati turistii T.

3) Exclude turistul T din lista turistilor cazati la hotelul X.

4) Afiseaza lista cu rezervarile intr-un hotel X pentru o perioadad de timp D, ordonata dupa numele
turistului T.

5) Afiseaza lista turistilor, care vor merge in excursie intr-o perioada D la un obiectiv O.

6) Adauga obictive turistice pentru localitatea L.

7) Cauta hotelul X si afiseaza serviciile acestuia.

8) Afiseaza date despre turistul T, care a rezervat camera Y din hotelul X la data D.

9) Editeaza sejururile organizate pentru un turist T.
10) Numara cate cai de acces sunt prevazute pentru un obiectiv turistic O si afiseaza-le .
Afisarea la ecran a informatiilor sau printarea acestora se va realiza prin intermediul rapoartelor.
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