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I. Preliminarii

Practica tehnologica este parte integranta a procesului de invatamant la specialitatea 71530
»Masini si aparate in industria usoara” si are rol de a asigura, alaturi de celelalte unitati de curs
de specialitate, formarea competentelor necesare unui tehnician mecanic in domeniul
industriei usoare.

Practica tehnologica se desfasoara la intreprinderile de profil din domeniul industriei usoare,
fiind preconizata pentru anul 1V, semestrul VII pe parcursul a 4 sdaptamani cu o durata de 120
ore in conformitate cu planul de invatamant editia 2016.

Scopul practicii consta in obtinerea deprinderilor practice la locurile principale de munca,
legate de procesele de mentenanta a utilajelor specifice intreprinderilor de industrie usoara,
repararea pieselor deteriorate sau confectionarea pieselor noi precum si aprofundarea
cunostintelor teoretice la disciplinele fundamentale si de specialitate prevazute in planul de
fnvatamant la specialitatea respectiva.

O preconditie importanta de realizare a practicii este realizarea practicii de initiere in
specialitate si studierea unitatilor de curs ,,Desen tehnic”, , Studiul materialelor” si ,Tehnologia
metalelor”, ,Utilajul ramurii”, ,Prelucrarea prin aschiere” in cadrul careia elevii capata
competente si abilitati specifice stagiului de practica. Dar si absolut necesar este de a avea o
pregatire elementara in domeniul lucrului cu documentatia tehnicd si citirea desenelor
tehnice.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionala
Formarea profesionald a unui tehnician mecanic are doua mari componente:
1. Acumularea cunostintelor teoretice pe care se bazeaza actiunea profesional3;
2. Aplicarea cunostintelor teoretice si dezvoltarea abilitatilor practice specifice.

Cele doua componente presupun in mod obligatoriu legdtura studiului teoretic cu
disponibilitatea pentru aplicarea cunostintelor in practica.

Scopul principal al practicii tehnologice este dobandirea de catre elevi a abilitatilor practice de
indeplinirea de sine statatoare a operatiilor de reglare si reparatie a utilajului tehnologic sub
conducerea specialistilor din domeniul specific profesiei.

Sarcinile practicii tehnologice sunt:

- consolidarea, aprofundarea si extinderea cunostintelor teoretice si practice, obtinute de
elevi 1n procesul studierii .

- fixarea, la elevi, a deprinderilor si abilitatilor practice de executarea a operatiilor de
reparatii si reglaje.

- formarea deprinderilor practice corecte de utilizarea sculelor, dispozitivelor si utilajelor.

- formarea la elevi a deprinderilor practice privind utilizarea instrumentelor si aparatelor de
masura si control si aprecierea calitatii lucrarilor realizate.

- respectarea regulilor de protectie a muncii si utilizarea echipamentelor de protectie
corespunzatoare operatiilor de reparare.

- formarea deprinderilor de a citi informatia necesara din desenul tehnic al piesei pentru a
putea realiza piesa conform prescriptiilor.

- realizarea primelor incercari de intocmire a procesului tehnologic de reparare a piesei.
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- studierea de catre elevi a procedeelor si metodelor de organizare a lucrului in atelierele de
reparatii a intreprinderilor, organizarea corecta a locului de lucru a mecanicului.

- finsusirea metodelor studierii si efectudrii analizei indicilor de baza economici pentru
determinarea eficacitatii unei sau altei operatii de reparare.

- formarea deprinderilor de activitate profesionala independenta, dar si in echipe de lucru.

Practica tehnologica va crea o baza ce va permite elevilor in viitor sa aplice cunostintele
acumulate la studierea altor discipline de specialitate dar si la realizarea proiectelor de an si
diploma.

1. Competentele profesionale specifice stagiului de practica
Competente profesionale specifice stagiului de practica:
CS1. Identificarea defectelor si deteriorarilor utilajelor tehnologice;

CS2. Identificarea reglajelor ce urmeaza a fi realizate pentru a asigura calitatea produselor;

CS3. Selectarea lucrarilor de reparatie ce urmeaza a fi realizate in functie de defectiunile
depistate in urma reviziilor tehnice;

CS4.Realizarea lubrifierii si rodajului utilajelor reparate;

CS5. Verificarea calitatii produselor Tn urma reglajelor si reparatiilor realizate;

CS6. Alegerea corespunzatoare a sculelor, dispozitivelor si instrumentelor de masura si control;
CS7. Gestionarea eficienta a materialelor si consumabililor;

CS8. intocmirea documentelor tehnice in vederea reparatiei.

Respectarea normelor securitatii muncii la executarea lucrarilor de reparatii.

IV. Administrarea stagiului de practica
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V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Activitati /Sarcini de lucru

Produse de elaborat

Modalitati de evaluare

Durata de
realizare
ore

AS1. Familiarizarea cu intreprinderea,
regimul de lucru. Instruirea in domeniul
securitatii si sanatatii Tn munca.

S1. Descrierea intreprinderii, istoriei de
dezvoltare si structurii.

S2. Identificarea regimului de lucru

al intreprinderii.

S3. Analiza indicatorilor tehnico
economici ai intreprinderii.

S4. Tnsusirea cerintelor de securitate si

sanatate Tn munca si de protectie a
mediului ambiant.

1.

Fisa de instruire n
domeniul securitatii
si sanatatii in
munca

Raport

Al. Completarea fisei.

A2. Completarea
raportului.

6

AS2. Familiarizarea cu serviciul de
reparatii a intreprinderii.

S1. Identificarea sistemului de reparatii.

S2. Familiarizarea cu locul de realizare a
practicii.

S3. Instruirea privind respectarea tehnicii
securitatii la locul de munca.

S4. Identificarea lucrarilor de intretinere
si reparatie realizate in sectia de
productie.

S5. Amenajarea locurilor de lucru.

S6. Amplasarea locurilor de munca in
sectiile de reparatie.

1.

Fisa de observare

Al. Corectitudinea
completarii fiselor.

A2. Verificarea calitatii
produsului
elaborat.

A3. Demonstrarea
produsului.

12

AS3. Executarea lucrarilor de reparare a
utilajului tehnologic.

S1.Determinarea defectelor si
dereglarilor utilajului tehnologic in cadrul
reviziei tehnice.

2. intocmirea documentatiei tehnice de
primire in reparatie a utilajelor
tehnologice.

S3. Stabilirea etapelor lucrarilor de
reparatie si succesiunea realizarii
acestora in conformitate cu defectul
constatat.

S4. Determinarea conditiilor tehnice
specifice realizarii lucrarilor de reparatie
stabilite conform recomandatiilor
producatorilor de utilaje.

Lista stabilitd a
defectelor.
Completarea fiselor
de reparatii.

Lista stabilita a
lucrarilor de
reparatii.

Conditii tehnice
identificate.

78
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Durata de

Activitati /Sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitati de evaluare | realizare
ore

S5. Determinarea necesarului de piese de
schimb, de materiale consumabile n 5. Piese de schimb si
corespundere cu defectele constatate. materiale
S6. Selectarea echipamentelor si SDV consumabile o

. . . Al. Corectitudinea
(sculelor, dispozitivelor si selectate. letarii fisel
verificatoarelor) pentru realizarea 6. Echipamente si SDV comp ejc;?rn I5€ or: o
lucrdrilor de reparatie. selectate. A2. Verificarea calitatii
S7. Executarea lucrarilor de demontare a produsului elaborat.
utilajului sau componentelor acestuia. A3. Demonstrarea
S8. Executarea lucrarilor de 7 Utilai d produsului.
dezasamblare a utilajului in noduri, - Utilaj demontat.
ansambluri si piese. -

3P 8. Utilaj dezasamblat.
S9. Realizarea lucrarilor de curatare-
spalare a pieselor dezasamblate. 9. Piese curatate.
$10. Realizarea lucrarilor de detectare a
defectelor si sortare a pieselor. 10.Piese verificate si
S11. Executarea lucrarilor de completare sortate.
a pieselor deteriorate a utilajului.
S12. Executarea lucrarilor de asamblare a 11.P|e?e reparate sau
utilajului tehnologic. schimbate.
S13. Executarea lucrarilor de reglare si -

i . g 2 12.Utilaj asamblat.
ungere — alimentare a utilajelor
tehnologice. - . .

& 13.Utilaj lubrifiat si

S14. Executarea lucrarilor de verificare a reglat
calitatii reparatiei efectuate.
S15. Montarea utilajului reparat la locul 14.Utilaj verificat.
de lucru.
S16. Aplicarea normelor de securitate si | 15.Utilaj montat.
sandtate Tn munca, prevenirea producerii
incendiilor, protectia mediului ambiant.
AS4. Excursii la alte subdiviziuni, 1. Fisa de observatie | Al. Corectitudinea 12

intreprinderii.

S1. Identificarea sortimentului productiei
fabricate la intreprindere.

S2. Analiza caracteristicilor materiei
prime, semipreparatelor si produselor
finite.

S3. Identificarea tehnologiilor aplicate la
intreprindere.

S4. Distingerea inovatiilor in domeniul
tehnologiilor si utilajelor tehnologice.

S5. Descrierea operatiilor fluxului
tehnologic de fabricatie.

2. Raport de practica

completarii fisei.

A2 Prezentarea
raportului.
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Durata de
Activitati /Sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitati de evaluare | realizare

ore

S6. Recunoasterea utilajului tehnologic
folosit pentru realizarea proceselor
tehnologice.

S7. Identificarea gradului de
automatizare si robotizare a
utilajului.

AS5. Sistematizarea materialului 1. Portofoliu Al. Corectitudinea 12

informativ colectat si intocmirea 2. Raport de practici completarii fisei.

raportului. A2. Verificarea

S1. Analiza surselor informative. raportului de practica.

S2. Valorificarea potentialului propriu A3. Demonstrarea
pentru sistematizarea materialului raportului.
informativ.

S3. Integrarea informatiei obtinute in
contexte specifice domeniului.

S4. Modelarea contextelor stabilite
pentru intocmirea raportului.

S5. Estimarea importantei stagiului de
practica pentru dezvoltarea
profesionala.

Total 120

VI. Sugestii metodologice

Pentru achizitionarea competentelor planificate pentru practica tehnologica este necesara
implicarea responsabild atat a profesorului, reprezentantului intreprinderii, cat si a elevului.

Este recomandata folosirea acelor tehnologii didactice care sa capteze atentia elevilor si sa le
permitd acestora un grad mai mare de independenta si oportunitati de a lua anumite decizii in
ceea ce priveste propriul proces de invatare. Cadrul didactic va alege si va aplica forme si
metode adecvate experientei de lucru si capacitatilor individuale ale elevilor.

in cadrul practicii tehnologice for fi utilizate acele tehnologii didactice care asigurd un
randament Tnalt in formarea competentelor conform specialitatii. Sarcinile si activitatile de
identificare, recunoastere, executare a operatiilor tehnologice se vor realiza in grupuri mici si
individual. Accentul se va pune pe observare, descoperire, problematizare. Profesorul din timp
trebuie sa elaboreze: fise de observatie, fise de evaluare, structura raportului si agendei de
practica care sa contina criterii clare de evaluare.
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Metode si procedee principale, care sunt utilizate Tn procesul de desfasurare a stagiului de

practica sunt urmatoarele :

1. Experimentul

2. Demonstrare practica
3. Explicare

4. Observare

5. Problematizare

6. Calcule practice

Formele de organizare a activitatii elevilor se stabilesc dupa necesitati si in functie de etapa
procesului de dezvoltare a competentelor specifice stagiului de practica si ele sunt
urmatoarele:

1. Individual
2.1n grup — se formeazi echipe cate 3...4 elevi
3. Frontal

VII. Sugestii de evaluare a a stagiului de practica

Evaluarea rezultatelor practicii tehnologice permite determinarea gradului de formare a
sistemului de abilitati profesionale, in special, abilitatea elevilor de a aplica in practica
cunostintele din cadrul unitatilor de curs studiate anterior.

Obiectivul major al evaluarii abilitatilor practice ale elevilor va fi axat pe masurarea si
aprecierea rezultatelor obtinute in raport cu competentele proiectate.

Tn decursul executdrii sarcinilor practice fiecare elev va argumenta actiunile realizate si deciziile
proprii, ceea ce ar permite cadrului didactic sa aprecieze nu doar gradul de Tnsusire a
continuturilor teoretice, dar si intelegea si explicarea aplicarii lor practice.

Evaluarea curenta se va desfasura pe secvente de activitati zilnice ca: realizarea sarcinilor
individuale, analiza si verificarea documentelor tehnice etc.

Evaluarea formativd se va desfasura la finele fiecarei activitati sau sarcini de lucru prin
prezentarea agendei completate sau fisei de evaluare completate conform unei structuri clare.
Spre exemplu: data, locul desfasurarii practicii, tema, sarcinile, enumerarea priceperilor si
deprinderilor capatate in timpul practicii, concluzii.

Evaluarea va purta un caracter continuu si va permite determinarea obiectiva a nivelului de
pregatire a elevului pentru activitatea practica si aplicarea in conditii de producere.

Nota generala pentru ,Practica tehnologicd” este constituitda din media notelor de evaluare
curenta si a notei la prezentarea raportului de practica.
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VIII. Cerinte fata de locul de practica

»Practica tehnologica ” elevii o realizeaza in limitele timpului rezervat de 4 saptamani in
volum de 120 ore in cadrul intreprinderilor de industrie usoara.

,Filatura-Ungheni” SRL
,Covoare-Ungeni” SRL
,New Trend” SRL Balti
»Ennsgern” SRL Balti
,ltex-grup” SRL Balti

o vk~ w NP

,Logitex-Future” SRL Balti

Intreprinderile partenere de practica au urméatoarele obligatii generale:

- sa fie dotate corespunzator (logistica, tehnica si tehnologica) necesara valorificarii
cunostintelor teoretice primite de practicant in cadrul procesului de instruire.

- sa aiba specialisti cu studii medii si superioare care sa coordoneze si sa participe la evaluarea
desfasurarii practicii elevilor.

- sa desfasoare programul de activitate astfel incat sa permita realizarea activitatii de practica a
elevilor in conditii normale.

Pe perioada de practicd, intreprinderea, partener de practica, impreund cu reprezentantul
Colegiului de Industrie Usoara, urmaresc si inregistreaza prezenta la activitate a elevului si
semnaleaza eventualele abateri.

Intreprinderea, partener de practic, trebuie sa il ajute pe elev si isi urmareasca portofoliul de
practica, punandu-i la dispozitie mijloacele necesare.

intreprinderea, partener de practicd, este obligatd s3 instruiasca elevul cu privire la normele
de protectie a muncii si de aparare impotriva incendiilor, specifice activitatilor pe care le va
desfasura si sa asigure pentru fiecare elev echipament de lucru corespunzator.

Elevii practicanti au obligatia sa respecte regulamentul de ordine interioara al partenerului de
practica si normele de protectie a muncii si de aparare impotriva incendiilor, specifice
activitatii desfasurate.

Prezenta la practicd este obligatorie. in caz de boald sau alte cauze obiective, practica se
recupereaza, respectandu-se durata, fira a perturba procesul de pregatire teoretica.

Elevul practicant participa activ la activitatile desfasurate de partenerul de practica, doar daca
acestea sunt in interesul specializarii, al dezvoltarii cunoasterii, dar numai dupa efectuarea de
catre acesta a instructajelor de protectie a muncii si de aparare impotriva incendiilor, specifice
acelor activitati.
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Lista orientativa a locurilor de munca/posturilor la care se va desfasura practica:

Nr. | Locul de munca/postul Cerinte fata de locul de munca /postul propus
crt. practicantului
1 Atelier de reparatie 1. Utilajul tehnologic:

Strunguri universale; masini-unelte de frezat; polizoare,
masini de gaurit. Surse de curent pentru sudarea cu arc
electric, surse de curent alternativ: transformator, butelii de
oxigen si acetilend, utilaje pentru spalare, uscare, utilaje si
dispozitivele de lubrifiere, standuri de reparatii, standuri de
rodaj.

2. Accesorii si dispozitive:

Set de cutite de strunjit, set de burghie, set de freze, set de
alezoare, set de tarozi, hartie abraziva. Rigla metalica echer
de centrat; raportor; coltar; subler trasor; punctator; pile de
diferite profile; menghina; set de calibre plate; chei
ajustabile, neajustabile de piulite; surubelnite; dispozitive de
fixare; alte scule specifice pregatirii materialelor. Pentru
sudarea electrica: masa de lucru, cablu de sudare, clema de
contact, scule de lacatusarie pentru pregatirea metalelor
catre sudare (ciocan, dalta, pile, perii de sarma), scule
pentru prelucrarea suplimentara a sudurii, electrozi inveliti
in dependenta de materialele supuse sudarii, echipamente
de protectie (masca pentru protectia ochilor si a fetei,
manusi, sorturi, bocanci).

Pentru sudarea cu flacara de gaze: masa de lucru, tuburi de
cauciuc, reductoare de presiune, materiale de adaos (sarma
de sudare, vergele, fluxuri), arzatoare, scule de lacatusarie,
ochelari de protectie cu vizoare colorate si vizoare albe.
Pentru spalare substante degresante, solutii de spalare.
Pentru lubrifiere uleiuri si unsori, aditivi.

3. Materiale consumabile:

Bare laminate; tevi laminate; semifabricate turnate,
semifabricate forjate; semifabricate matritate piese de
schimb.

4. Echipament de securitate:

Haine de protectie, manusi masca de protectie,
incaltaminte, casti antifoane.

5. Regulamente ce contin instructiuni de lucru:
Regulile tehnicii securitatii la locul de munca; regulile de
protectie a muncii si securitatii antiincendiare; alte
regulamente nationale de siguranta personala la efectuarea
lucrarilor de prelucrari mecanice.

6. Materiale didactice:

Set planse didactice; materiale foto-video; desene de
executie; documentatie tehnica; fise tehnologice.
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IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Vor fi indicate doar resursele didactice ce sunt puse la dispozitia elevilor de catre institutia de
fnvatamant, ce pot fi procurate sau accesate de catre elevi.

Nr Locul in care poate fi Numarul de
crt. Denumirea resursei consultatd/ accesata/ exemplare
’ procurata resursa disponibile
1. Manualul inginerului textilist, vol.3 Biblioteca 2
sectiunea a X-a, Bazele intretinerii si
repararii utilajelor textile Ed.
Performantica lasi,2004
2. Gheorghe Zgura ”Utilajul si tehnologia Biblioteca 15
prelucrarilor mecanice”
3. A.Ciocarlia; M.Vasilescu, Asamblarea, Biblioteca 1
intretinerea si reparatia masinilor
industriale -manual pentru clasa a Xll-a,
licee industriale BUCURESTI, EDITURA
DIDACTICA ALL - 2000
4, Virgil Teodor, Biblioteca 1
,Bazele proceselor de
Prelucrare prin aschiere”
5. http://memm.utcluj.ro/materiale_dida Internet -
ctice/sist_em1/pps/cursSEM6.pdf
http://www.rasfoiesc.com/inginerie/te Internet -
hnica-mecanica/ASCHIEREA-NOTIUNI-
DE-TEORIA-AS88.php
http://www.ing.ugal.ro/Resurse/MENU Internet -
S/Facultate/IFR/UEPM_curs.pdf
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