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Preliminarii

Activitatea de asigurare cu mijloace de protectie colectiva si individuala reprezinta o
componenta esentiala privind conceperea si realizarea proceselor de munca in cadrul
intreprinderilor industriale din diferite sectoare ale economiei nationale si se bazeaza pe
creare a conditiilor sanatoase si inofensive de munca pentru angajati.

Modulul , Echipamente de protectie individuale si colective” se adreseaza elevilor de la
specialitatea ,Securitatea si sanatatea in munca” care vor fi implicati in campul muncii in
activitatea de organizare a protectiei colective si individuale a angajatilor in functie de pericolul
industrial, astfel, contribuind la bunastarea lucratorilor cu efect pozitiv asupra productivitatii si,
respectiv, rentabilitatii intreprinderii.

Modulul ,,Echipamente de protectie individuale si colective” se plaseaza in categoria unitatilor
de curs de specialitate, care se propune pentru a fi studiata Tn anul Il de studii, semestrul lll, la
specialitatea ,,Securitatea si sanatatea in munca”. Conform planului de Tnvatamant pentru
unitatea de curs data sunt alocate 90 de ore, acumulandu-se 2 credite si se finalizeaza cu
examen.

Obiectivele studierii respectivului modul: formarea competentelor profesionale specifice
necesare in organizarea activitdtilor de planificare, organizare, implementare, evaluare,
analiza, si, nu in ultimul rand, imbunatatire ale sistemului de securizare cantitativa si calitativa
cu mijloace de protectie.

Studierea modulului ,,Echipamente de protectie individuale si colective” trebuie orientata spre:

e Constientizarea de catre elevi a importantei activitatii de monitorizare, identificare,
evaluare si eliminare ai factorilor de risc generali si specifici mediului de productie si
impactul acestora asupra securitatii si sanatatii angajatilor;

e Tnsusirea de catre elevi ai unor cunostinte teoretice si practice profunde necesare
pentru orientare mai usoara in activitatea profesionala zi de zi;

e Dezvoltarea de elevi a abilitatilor de aplicare a acestor cunostinte in situatii reale de
munca;

e Formarea unei atitudini pozitive si responsabile privind relatiile in echipa sau alte
persoane cu obligatiuni similare.

Il. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Sistemele de securitate si sdanatate in munca sunt concepute pentru a identifica si a minimiza
riscurile la locul de munca. Eficacitatea acestor sisteme afecteaza si performanta
intreprinderilor, fie Tn mod negativ, daca aceste sisteme sunt greoaie sau birocratice, fie in
mod pozitiv, daca sunt bine proiectate si functioneaza cu eficacitate. Pentru a avea un impact
pozitiv, asigurarea cu mijloace de protectie colectiva si individuala trebuie sa functioneze fara
probleme, in concordantad si nu in contradictie cu gestionarea globala a intreprinderii si cu
indeplinirea obiectivelor de productie si a termenelor-limita.

Avand in vedere acest aspect, trebuie retinut ca este in obligatia tehnicienilor in securitate si
sandtate Tn muncad sa asigure protectia sanatatii si securitatii lucratorilor, precum si sa fi
consulte pe lucratori si/sau pe reprezentantii acestora.

4/20



Temele abordate in acest modul reprezinta o actualitate necesara pentru orice intreprindere
sau organizatie, si, in cazul, in care riscurile nu pot fi evitate sau limitate suficient prin mijloace
tehnice de protectie colectiva,se vor intreprinde masuri, metode si procedee de organizare a
muncii prin acordarea echipamentului individual de protectie lucratorilor. Respectarea cadrului
legal national si cerintelor minime privind acest subiect vor influinta la formarea unei viziuni
clare si transparente la elevi. Elevul va fi motivat sa identifice conformitatile /neconformitatile
in situatii reale de munca, va activa pro activ si nu reactiv si, respectiv, va stabili strategii de
imbunatatire si mentinere a protectiei colective si individuale a lucratorilor.

Formarea profesionala ar trebui sa motiveze elevul, in perspectiva tanar specialist, pentru ca
acesta sa fie constient de riscurile la care este expus un lucrator si modul in care ar putea
preveni accidentul de munca sau o boala profesionala.

lll. Competentele profesionale specifice disciplinei

Competenta profesionala generala:
CG6. Dotarea cu echipamente de protectie individuale si de lucru aferente domeniului
de activitate

Competente profesionale specifice disciplinei

CS1. Explicarea particularitatilor specifice factorilor de risc industriali de natura fizica,
chimica, biologica si impactul acestora asupra sigurantei angajatilor;

CS2. Gestionarea activitatii de securizare colectiva si individuald pe toate fazele ale
procesului de productie in functie de pericolul existent;

CS3. Elaborarea documentatiei de ordin intern privind achizitionarea, acordarea,
exploatarea, verificarea, pastrarea mijloacelor de protectie;

CS4. Planificarea si implementarea strategiilor de Tmbunatatire ale sistemului de
securizare cu mijloace de protectie colective si individuale.

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore
Semestrul Contact direct Modalitatea Numarul de
Lucrul de evaluare credite
Total e
o Practici/ | individual
Prelegeri .
Seminar
1l 90 40 20 30 examen 3
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati
1. Sistemul de protectie colectiva impotriva pericolelor industriale
UC1. Utilizarea cadrului legal |Cadrul legal privind dotarea cu echipament de protectie individual | Al. Identificarea principiilor de baza cu privire la

cu privire la dotarea cu
mijloace de protectie

colective si individuale
ai agentilor economici

si colectiv al agentilor economici

Reglementarea europeana

Directiva 89/391/CEE. Directive speciale

Reglementarea nationala

Legea securitatii si sanatatii in munca Nr. 186 din 10.07. 2008
Hotarare de Guvern Nr. 603 din 11.08.2011

Obligatiile angajatorului . Obligatiile angajatului

asigurarea cu mijloace de protectie a angajatilor din
diferite sectoare ale economiei nationale

Specificarea prevederilor europene si nationale cu
privire la reglementarea mijloacelor de protectie
Documentarea obligatiilor angajatorului
dotarea cu mijloace de protectie

Documentarea obligatiilor angajatilor cu privire la
exploatarea mijloacelor de protectie

A2.
A3. privind

A4.

UC2. Evidentierea

posibilitatilor de
asigurare cu mijloace
de protectie ale
entitatilor economice
din diferite industrii

Aspecte conceptuale privind mijloace de protectie
Protectia intrinseca

Echipamente de protectie. Clasificarea generala

Protectia colectiva

Clasificarea mijloacelor de protectie colectiva

Indicatoare de securitate

Protectia individuala. Pictogramele

Protectia colectiva si individuala a angajatilor din cadrul unei
intreprinderi industriale

A5. Clasificarea mijloacelor de protectie in functie de
destinatia acestora

Diferentierea mijloacelor de protectie colectiva si
individuala Tn baza exemplelor
Schitarea mijloacelor de protectie
individuala din cadrul unei intreprinderi
Colectarea datelor statistice cu privire la echiparea

angajatilor pe esantioane si domenii de activitate

Ab.
A7. colectiva si

A8.

UC3. Stabilirea strategiilor de

securizare colectiva
cantitativa si calitativa
impotriva factorilor de
risc fizici, chimici,
biologici

Activitati de protectie colectiva impotriva pericolelor de natura
fizica

Factorii de risc ocupationali si ai mediului de munca de natura fizica
Factorii de risc mecanici

Factorii de risc termici

Factorii de risc electrici

Radiatii. Zgomot

A9. Identificarea impactului riscurilor asupra sigurantei
lucratorilor Tn timpul procesului de munca

A10. Explicarea relatiei cauza-efect privind actiunea
factorilor de risc in diferite situatii de lucru

All. Exemplificarea metodelor de protectie colectiva in
intreprinderi impotriva factorilor de risc industriali

Al12. Selectarea domeniilor de activitate ale economiei
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Securitatea colectiva impotriva pericolelor de natura fizica
Domeniile de activitate ale economiei nationale supuse actiunii
factorilor de risc fizic

Protectia colectiva impotriva pericolelor de natura chimica
Aerosoli. Lichide. Vapori si gaze

Securitatea colectiva impotriva factorilor de risc chimici
Domeniile de activitate ale economiei nationale supuse actiunii
factorilor de risc chimic

Protectia colectiva impotriva pericolelor de natura biologica
Activitati de protectie colectiva impotriva factoriilor de risc biologici
Bacterii patogene. Virusi patogeni

Ciuperci generatoare de micoze

Antigeni biologici ne bacterieni

Securitatea colectiva impotriva factorilor de risc biologici

Domeniile de activitate ale economiei nationale supuse actiunii
factorilor de risc biologic

Materiale de pregatire si informare pentru angajatii supusi
pericolului industrial

nationale supuse actiunii factorilor de risc industriali de
diferita natura

A13. intocmirea fisei de evidentd a zonelor cu risc
profesional grav si specific din cadrul intreprinderii

Al14. Elaborarea listei privind dotarea cu mijloace de
protectie colectivd pentru toate profesiile si functiile
din cadrul intreprinderii

Al15. Pregatirea materialului demonstrativ pentru
angajatii supusi riscului industrial

Al16. Simularea sedintei de prezentare a materialului
informativ cu privire la protectia colectiva

Al7. Propunerea metodelor de Tmbunatatire a
protectiei colective in baza studiului de caz

2. Mijloace de protectie individual

UC4. Utilizarea conceptelor,
principiilor, teoriilor cu
privire la securizarea
individualad a angajatilor

Echipament individual de protectie

Aspecte generale. Principiile protectiei individuale

Clasificarea echipamentului individual de protectie

Clasificarea echipamentului individual de protectie in functie de
partea anatomica protejata

Echipament individual de protectie complex

Echipament individual de protectie integral

Mijloace de protectie individuala

A18. Identificarea partilor corpului uman supuse actiunii
pericolelor industriali

A19. Exemplificarea mijloacelor de protectie individuala
specifice activitatii de baza a intreprinderii industriale

A20. Structurarea  echipamentului de  protectie
individuala in functie de partea corpului protejata
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

UCS. Conceperea si aplicarea
strategiilor de
securizare individuala a
angajatilor in functie de
sectorul economic

UC6. Stabilirea sortimentului
de mijloace de
protectie individuala pe
sectoarele industriei
nationale

Tmbriciminte de protectie

Clasificarea generala. Cerinte tehnice si de performanta
Protectia impotriva caldurii si flacarilor

Protectia impotriva produselor chimice solide si gazoase
Imbracaminte de protectie impotriva agentilor infectiosi
imbracdminte de protectie impotriva contaminarii radioactive
Ansambluri si articole de imbracaminte de protectie impotriva
frigului

Tmbrdcdminte de semnalizare de mare vizibilitate de utilizare
profesionala

Alte tipuri de imbracaminte de protectie

Tmbrédcdmintea de protectie. Stabilirea sortimentului de
imbracaminte de protectie in functie de pericolul industrial
Informatii documentate privind acordarea imbracamintei de
protectie individuala pentru angajati

A21. Identificarea particularitatilor specifice inaintate
catre imbracamintea de protectie impotriva fiecarui tip
de risc industrial

A22. Citirea pictogramelor marcate pe fiecare tip de
imbracaminte de protectie industriala

A23. llustrarea sortimentului de  imbracaminte de
protectie individuala pentru fiecare factor de risc

A24. Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de imbracaminte de protectie

A25. Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
imbracamintei de protectie individuala pentru angajatii
unei intreprinderi industriale

Echipament de protectie a capului

Generalitati. Clasificarea echipamentelor individuale de protectie a
capului

Casti de protectie de tip usor pentru industrie

Casti de protectie de Thalta performanta pentru industrie

Motive pentru a purta casca

Echipament de protectie a capului. Particularitatile constructive si
tehnologice ale castilor de protectie

Informatii documentate privind acordarea echipamentului de
protectie al capului, ochilor si fetei pentru angajati

A26. Identificarea particularitatilor specifice fTnaintate
catre echipamentul de protectie al capului

A27. Citirea pictogramelor marcate pe fiecare tip de
casca de protectie industriala

A28. llustrarea sortimentului de casti de protectie
pentru fiecare factor de risc

A29. Selectarea accesoriilor pentru casti de protectie in
functie de specificul riscului

A30. Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de casti de protectie

A31. Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie al capului pentru angajatii
unei intreprinderi industriale
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Echipament de protectie ale ochilor si fetei

Generalitati. Cerinte pentru protectia ochilor

Clasificarea echipamentelor individuale pentru protectia fetei si
ochilor

Filtre si protectori ai ochilor

Protectie individuala a ochilor

Filtre pentru sudura si tehnici conexe

Filtre pentru ultraviolet, infrarosu, radiatii laser

Ochelari — masca. Viziere. Lentile

Rama/suport. Ecrane faciale

Echipamente de protectie ale ochilor si fetei

Informatii documentate privind acordarea echipamentului de
protectie al capului, ochilor si fetei pentru angajati

A32. Identificarea particularitatilor specifice inaintate
catre echipamentul de protectie ochilor

A33. Clasificarea mijloacelor de protectie ale ochilor in
functie de pericolul industrial

A34. Citirea pictogramelor marcate pe fiecare mijloc de
protectie a ochilor

A35. llustrarea sortimentului de protectie al ochilor
pentru fiecare factor de risc in parte

A36. Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de protectie al ochilor

A37. Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie al ochilor si fetei pentru
angajatii unei intreprinderi industriale

Mijloace de protectie ale auzului

Cerinte generale.

Protectori individuali impotriva zgomotului

Antifoane interne

Antifoane externe. Tipuri de antifoane externe

Mijloace de protectie ale auzului

Informatii documentate privind acordarea echipamentului de
protectie Impotriva zgomotului

A38. Identificarea naturii zgomotului industrial: stabil,
fluctuant, intermitent sau pulsatil

A39. Determinarea timpului de expunere a zgomot al
lucratorilor din intreprindere

A40. Selectarea protectorilor impotriva zgomotului in
functie de natura acestuia

A41. Citirea pictogramelor marcate pe fiecare protector
individual impotriva zgomotului

A42. llustrarea sortimentului de protectie al auzului
impotriva zgomotului pentru fiecare factor de risc in
parte

A43.  Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de protectie al auzului

Ad4. Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie impotriva zgomotului
pentru angajatii unei intreprinderi industriale
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Dispozitive de protectie respiratorie

Aparate de protectie respiratorie. Echipament respiratoriu.
Clasificare

Categoria de protectie. Masca de unica folosinta

Filtre de gaz. Capacitatea de absorbtie. Clase de protectie
Filtre de particule

Masca de protectie

Dispozitive de protectie respiratorie

Informatii documentate privind acordarea echipamentului de
protectie respiratorie

A45. Enumerarea dispozitivelor de protectie respiratorie
in functie de capacitatea de protectie

Ad6. Exemplificarea substantelor periculoase si nocive
cu impact daunator asupra respiratiei: particule solide
sau substante din aer

A47. Explicarea principiului de selectare a mastilor de
unica folosinta si al filtrelor

A48. Stabilirea protectiei respiratorii relevante pentru
angajati in dependenta de risc

A49. Citirea pictogramelor marcate pe fiecare dispozitiv
de protectie respiratorie

A50. llustrarea sortimentului de protectie respiratorie
pentru fiecare agent toxic

A51. Stabilirea termenului de utilizare
sortimentului de protectie al respiratiei

utila a

A52. Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie al respiratiei pentru
angajatii unei intreprinderi industriale

Echipament individuale pentru protectia mainilor A53.  Enumerarea riscurilor industriale cu impact

Manusi de protectie. Cerinte generale si de performanta
Manusi de uz general industrial
Manusi de protectie Tmpotriva
microorganismelor

Manusi de protectie Tmpotriva riscurilor mecanice

Manusi de protectie impotriva riscurilor termice (caldura si/sau foc)
Manusi de protectie Tmpotriva radiatiilor ionizante si a contaminarii
radioactive

Manusi de protectie impotriva frigului

Manusi de material electroizolant

produselor  chimice si

daunator asupra mainilor si picioarelor

A54. Exemplificarea sortimentului de produse de
protectie ale mainilor si picioarelor pentru uz industrial
general

A55.  Citirea pictogramelor marcate pe fiecare dispozitiv
de protectie al mainilor si picioarelor

A56. llustrarea sortimentului de protectie al mainilor si
picioarelor pentru fiecare risc industrial

A57. Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de protectie al respiratieie al mainilor si
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Echipament pentru protectia picioarelor

Sistemul de clasificare a incaltamintei de protectie
Cerinte de bazad si aditionale pentru utilizarea
protectie

Incaltdminte de protectie cu bombeu
incaltdminte de protectie cu talpa metalica rezistenta la intepaturi
Membrana impermeabila. Strat superior rezistent la apa

Talpa exterioara antialunecare si rezistenta la uleiuri

Tnciltdminte antistaticd. Rezistenta chimica

Echipament pentru protectia mainilor si picioarelor

Alte tipuri de incaltaminte de protectie

Informatii documentate privind acordarea echipamentului
protectie ale mainilor si picioarelor

incaltamintei

de

de

A58.

picioarelor

Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie al mainilor si picioarelor
pentru angajatii unei intreprinderi industriale

Echipament individual anti cadere

Echipament individual de protectie anti - cadere

Hamuri anti - cadere

Dispozitive de ancorare. Franghii

Dispozitive anti — cadere. Accesorii

Franghii pentru unelte

Set de protectie anti — cadere

Informatii documentate privind acordarea echipamentului de
protectie anti - cadere

A59.

A60.

A61.

A62.

A63.
A64.

AB5.

Identificarea principiilor de siguranta privind lucrul
la Tnaltime

Clasificarea mijloacelor anti — cadere in functie de
pericol: restrictia muncii, pozitia de lucru, blocare anti
— cadere
Exemplificarea
functie de pericol
Citirea pictogramelor marcate pe fiecare dispozitiv
de protectie anti — cadere

llustrarea sortimentului de protectie anti — cadere
Stabilirea termenului de utilizare utila a
sortimentului de protectie anti — cadere

Elaborarea nomenclatorului cu privire la acordarea
echipamentului de protectie anti — cadere

echipamentului anticadere in

A66.
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

3. Aspecte organizatorice privind protectia angajatil

or la intreprindere

UC7. Respectarea cadrului
normativ cu referire la
mijloace de protectie
industriale

Reglementarea tehnica privind echipamentul individual de
protectie

Hotararea guvernului nr. 1289 din 02. 12. 2016

Introducerea pe piata a echipamentelor individuale de protectie
Proceduri de evaluare a conformitatii

Marcaje SM. Marcaje CE

Organizarea si coordonarea protectiei angajatilor pe sectoarele
economiei din Republica Moldova

A67. Identificarea particularitatilor de baza privind
asigurarea cu echipament de protectie a entitatilor
economice

A68. Explicarea conditiilor de introducere pe piata
interna a mijloacelor de protectie

Cerinte esentiale de sanatate si securitate

Cerinte generale aplicabile tuturor echipamente individuale de
protectie

Cerinte fata de instructiuni de utilizare, intretinere, verificare
periodicad a echipamentelor de protectie

A69. Indicarea cerintelor tehnice si de performanta
minime Tnaintate mijloacelor de protectie individuala
in functie de pericol

A70. Explicarea criteriilor de performanta
optionale privind evaluarea mijloacelor

obligatorii si
de protectie

Repararea, pastrarea si depozitarea individuala
Marcare si ambalarea
UC8. Elaborarea Nomenclatorul intern al sistemului de protectie colectiva si A71. Elaborarea fisei de acordare integrala a mijloacelor

nomenclatorului intern
al intreprinderii privind
asigurarea cu mijloace
de protectie

individuala la intreprinderi

Procesul tehnologic de producere/prestare de servicii specific
activitatii intreprinderii

Pericolul industrial existent pentru toate profesiile din intreprindere
Programul de asigurare cu mijloace de protectie pentru un an de
gestiune

Registru de acordare a echipamentului individual de protectie
Necesarul de echipament de protectie cantitativ si calitativ
Indicatoare de securitate. Protectia lucratorilor impotriva factorilor
de risc industriali.

de protectie colectiva si individualda pentru diferite
industrii
A72. Elaborarea fisei de lucru cu privire la utilizarea
indicatoarelor de securitate in sectoarele de producere
A73. Estimarea consumurilor indirecte de asigurare a
conditiilor de lucru privind securizarea lucratorilor
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

UC9. Planificarea masurilor
tehnice si
oraganizatorice privind
asigurarea cu mijloace
de protectie ale
angajatior

Achizitionarea echipamentului individual de protectie
Furnizorii interni si externi

Documentatia privind pro

Procedura de achizitionare a mijloacelor de protectie
Cerinte generale fata de transportare

Termenii de livrare

A74. Identificarea furnizorilor interni si externi privind
dotarea cu mijloace de protectie industriala

A75. Specificarea conditiilor de achizitionare cu mijloace
de protectie

A76. Stabilirea cerintelor
mijloacelor de protectie

A77. Stabilirea metodologiei cu privire la verificarea
periodica a echipamentelor de protectie individuala

fata de transportare a

Planificarea activitatilor privind dotarea cu mijloace de protectie
colectiva si individuala

Analiza SWOT al sistemului de asigurare cu mijloace de protectie
Strategii de imbunatatire

Elaborarea planului de aprovizionare cu mijloace de protectie
pentru o perioada determinata

Planificarea activitatilor de securizare a lucratorilor in intreprinderi
industriale

A78. Realizarea analizei SWOT al sistemului de asigurare
cu mijloace de protectie al intreprinderilor industriale

A79. Elaborarea strategilor de Timbunatatire al
securizarii angajatilor

A80. Stabilirea termenilor de implementare ale planului
strategic privind dotarea cu mijloace de protectie
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
e A Contact direct
Unitati de invatare I ! Lucrul
T o w
O | prelegeri | Practicd/ | individual
seminar
Slstgmul de. protec.'gle colectiva impotriva )8 10 6 12
pericolelor industriale
Mijloace de protectie individuala 46 20 12 14
AsPecte qrgan|zator|ce privind protectia angajatilor 16 10 5 4
la intreprindere
Total 90 40 20 30
VII. Studiul individual ghidat de profesor
.. s Produse de | Modalitati Termeni de
Materii pentru studiu individual .
elaborat de evaluare realizare

1. Sistemul de protectie colectiva impotriva pericolelor industriale

Protectia colectiva si individuald a angajatilor Schema Prezentarea | Conform planului
din cadrul unei intreprideri industriale schemei de Tnvatamant
Domeniile de activitate ale economiei .
. o . . ... | Prezentarea | Conform planului
nationale supuse actiunii factorilor de risc Investigatie S PN
. studiului de invatamant
fizic
Domeniile de activitate ale economiei .
. R . . L Prezentarea | Conform planului
nationale supuse actiunii factorilor de risc Investigatie S P
. studiului de invatamant
chimic
Domeniile de activitate ale economiei .
. R . . — Prezentarea | Conform planului
nationale supuse actiunii factorilor de risc Investigatie L awix A
) . studiului de invatamant
biologic
Materiale de pregatire si informare pentru Document | prezentarea | Conform planului
angajatii supusi pericolului industrial elaborat PPT de fnvatamant

2. Mijloace de protectie individuala

. L . Harta Prezentarea | Conform planului
Mijloace de protectie individuala . . . N siw A
notionala schemei de invatamant
Informatii documentate privind acordarea Studiu de caz .
N oo C . Prezentarea | Conform planului
imbracamintei de protectie individuala . N
L studiului de invatamant
pentru angajati
Informatii documentate privind acordarea Studiu de caz .
. . . . Prezentarea | Conform planului
echipamentului de protectie al capului, . A
. . . . studiului de fnvatamant
ochilor si fetei pentru angajati
Informatii documentate privind acordarea Studiu de caz .
. . . . Prezentarea | Conform planului
echipamentului de protectie impotriva - P
studiului de fnvatamant

zgomotului
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.. s Produse de | Modalitati Termeni de
Materii pentru studiu individual .
elaborat de evaluare realizare
Informatii documentate privind acordarea| Studiu de caz | prezentarea | Conform planului
echipamentului de protectie respiratorie studiului de invatamant
Informatii documentate privind acordarea Studiu de caz .
. . . . . Prezentarea | Conform planului
echipamentului de protectie ale mainilor si L A
- studiului de fnvatamant
picioarelor
Informatii documentate privind acordarea Studiu de caz | prezentarea | Conform planului
echipamentului de protectie anti - cadere studiului de fnvatamant

3. Aspecte organizatorice privind protectia angajatilor la intreprindere

Indicatoare de securitate. Protectia Studiu de caz

Prezentarea | Conform planului

lucratorilor impotriva factorilor de risc

. o studiului de Tnvatamant
industriali

Planificarea activitatilor de securizare a Plan de idei | prezentarea | Conform planului
lucratorilor in intreprinderi industriale PPT de fnvatamant

VIII. Lucrarile practice recomandate

Nr. Unitati de invatare Lista lucrarilor practice/ de laborator Ore
Securitatea colectiva impotriva pericolelor de )
natura fizica

1 Sistemul de protectie colectiva Securitatea colectiva impotriva factorilor de 5
impotriva pericolelor industriale | risc chimici
Securitatea colectiva impotriva factorilor de )
risc biologici

de Stabilirea
sortimentului de imbrdacaminte de protectie | 2

Tmbricidmintea protectie.

in functie de pericolul industrial

Echipament de protectie a

Particularitatile constructive si tehnologice 2

capului.

2.| Mijloace de protectie individuald | ale castilor de protectie

Echipamente de protectie ale ochilor si fetei

Mijloace de protectie ale auzului

Dispozitive de protectie respiratorie

Echipament pentru protectia mainilor si

.. 2
picioarelor
Aspecte organizatorice privind | Organizarea si coordonarea protectiei
3.| protectia angajatilor la | angajatilor pe sectoarele economiei din 2
intreprindere Republica Moldova
Total 20
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IX. Sugestii metodologice

Studierea de catre elevii anului Il de colegiu modulului , Echipamente de protectie individuale
si colective” urmareste formarea capacitatii de analiza a nivelului de competente dobandite
prin invatare, in scopul orientarii ulterioare in viata zi de zi si cea profesionala si dezvoltarea
capacitatii de comunicare, folosind un limbaj specializat, specific activitatilor din domeniul dat.

Competentele si continuturile se afla intr-un raport reciproc, competentele determina
continuturile tematice, iar parcurgerea acestora asigura dobandirea de catre elevi a finalitatilor
dorite, prin activitati de predare - invatare - evaluare utilizate de cadrele didactice axate pe un
caracter activ, interactiv si centrat pe elev, cu pondere sporita pe activitatile de invatare si nu
pe cele de predare, pe activitatile practice si mai putin pe cele teoretice. Parcurgerea
disciplinei propune utilizarea metodelor bazate pe actiune, cum ar fi efectuarea de lucrari
practice, aplicative, studii de caz, investigatia, metode explorative (observarea directa,
observarea independenta), metode expozitive (explicatia, descrierea, exemplificarea).

Pe parcursul orelor de lucrari practice elevii intaresc cunostintele teoretice, dezvolta gandirea,
asimileaza materialul nou, dezvolta abilitatile de intocmire a documentatiei necesare si de
rezolvare a diferitor situatii concrete. Prin aceasta metoda se realizeaza: invatarea de priceperi
si deprinderi, achizitionarea unor strategii de rezolvare a unor probleme practice, consolidarea,
aprofundarea si sistematizarea cunostintelor.

Pentru studiul individual se propun teme care ar ajuta elevul sa formuleze judecati privind
intregul proces de securizare colectiva si individuala la nivel de intreprindere, sa utilizeze
cadrul egal in domeniul securitatii si sanatatii in munca, sa intocmeasca tabele, scheme,
rapoarte necesare la intreprindere. Metodele de bazd propuse la acest capitol sunt
investigatia, problematizarea si studiul de caz.

Investigatia — o metoda eficienta utilizata pentru studiul individual, antreneaza elevii intr-o
forma de activitate teoretico - practica cu puternice valente formative. Colectarea si
organizarea datelor, inregistrarea observatiilor specifice, prezentarea acestora sub forma de
concluzii, cu utilizarea tabelelor, diagramelor, graficelor sau hartilor vor ajuta elevii sa
identifice si sa structureze diversitatea actelor legislative Tn domeniul securitatii si sanatatii in
munca, sa identifice particularitatile specifice al fiecarui tip de pericol industrial, sa specifice
cerinte tehnice si nivelul minim de performanta inaintate catre mijloace de protectie colectiva
si individuala, sa utilizeze alte instrumente de securizare, cum ar fi, indicatoare de securitate,
materiale informative pe diferite suporturi de prezentare, sa elaboreze pentru o perioada
determinata un plan de dezvoltare a activitatii de dotare cu echipamente de protectie.

Metoda studiului de caz este la fel de importanta, deoarece elevii se afla in situatii similare cu
cele de producere. Utilizarea acestei metode permite de a raspunde la intrebarile cum? si de
ce? Metoda studiului de caz permite elevilor sa exploreze materialul teoretic, ofera posibilitati
de aprofundare intelegerii faptelor, dezvolta mult perspectiva. , Cazurile” alese sunt autentice,
reprezentative si cuprind domeniile de activitate a angajatilor din diferite sectoare ale
economiei nationale. Un alt punct forte al acestei metode consta in rezolvarea de catre elevi a
variantei sale in parte, dezvoltand, astfel, independenta si autonomia fin activitatea
intelectuala.
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Metodele de instruire recomandate pentru unitatile de invatare:

Nr Metodele de invatare recomandate
t. Unitati de invatare
crt. Prelegeri Practica Individual
Sistemul de protectie Gandeste/Perechi/ | Observatia Investigatia

1. |colectiva impotriva pericolelor|prezint3

industriale Clustering

2. | Mijloace de protectie Diagrama Venn

Lectura ghidata

Descoperirea
Studiu de caz
Problematizare

Problematizare
Studiu de caz

Document
elaborat

individuala
Dezbateri

Aspecte organizatorice privind Brainstorming

3. |protectia angajatilor la
intreprindere

Eseu de 5 min
Dezbateri
Eu cercetez

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Activitatile de evaluare au ca scop evidentierea progresului inregistrat de elev in raport cu sine
insusi. Este important sa fie evaluata nu numai cantitatea de informatie de care dispune elevul,
dar, mai ales, ceea ce poate el sa faca utilizdnd ceea ce stie sau ce intuieste.

Evaluarea competentelor curriculare are drept scop principal aprecierea a ceea ce a realizat
elevul si nu ceea ce nu a realizat, urmareste progresul personal cu referire la integrarea scolara
si sociald, atitudinile fata de comunitate si fata de propria persoang, interesele privind evolutia
personald in diferite activitati.

Prin evaluarea competentelor curriculare se demonstreaza nivelul de cunostinte, abilitati si
atitudini de care dispune fiecare elev in parte, acest proces fiind continuu pe parcursul
intregului ciclu de predare - invatare.

Evaluarea cunostintelor se face in mod obisnuit prin teste, fie orale, fie scrise: testele adevarat-fals,
teste cu raspunsuri multiple, teste care cer completarea unei fraze, teste pe baza de eseu s.a.

Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a cunostintelor cognitive si
functionar actionare sunt prezentate in tabelul de mai jos:

Nr. Produse pentru masurarea

. Criterii de evaluare a produselor
crt. competentei

1. | Schema pe calculator

Protectia colectiva si individuala
a angajatilor din cadrul unei
intreprinderi industriale

e Redarea esentei subiectului in cauza

e Relevanta elementelor grafice utilizate

e Modul de amplasare a elementelor grafice

e Creativitatea si originalitatea

e Corectitudinea reprezentarii legaturilor (relatiilor)
dintre elemente

e Corectitudinea redarii caracteristicilor relevante
ale elementelor grafice ale schemei

e Corectitudinea redarii caracteristicilor relevante
ale relatiilor intre elementele grafice ale schemei.

2. | Investigatie
Domeniile de activitate ale

e Definirea si intelegerea problemei investigate
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Nr. Produse pentru masurarea S
. R Criterii de evaluare a produselor
economiei nationale supuse e Folosirea diverselor procedee pentru obtinerea
actiunii factorilor de risc fizici datelor necesare
3. | Investigatie e Colectarea si organizarea datelor obtinute
Domeniile de activitate ale e Formularea si verificarea ipotezei cu privire la
economiei nationale supuse problema luata in studiu
actiunii factorilor de risc chimici | o Alegerea si descrierea metodelor folosite pentru
4. | Investigatie investigatie.
Domeniile de activitate ale e Prezentarea metodelor de cercetare/laborator in
economiei nationale supuse ordinea in care au fost utilizate
actiunii factorilor de risc e Comentariul comparativ al surselor de
biologici documentare
e Descrierea observatiilor
e Interpretarea personala a rezultatelor cercetarii
e Realizarea de desene, grafice, diagrame, tabele
e Selectarea si oportunitatea surselor bibliografice
e Rezumarea celor constatate intr-o concluzie
exprimata succint si raportata la ipoteza initiala
e Modul de prezentare
5. | Harta notionala e Punerea in evidenta a subiectului general
Mijloace de protectie individuald | e Elaborarea corect a tabelei (schemei), de la
notiunile de baza spre cele specifice domeniului
e Organizarea corecta a informatiei despre subiectul
solicitat
e Corectitudinea logica a formularilor
e Corectitudinea lingvistica a formularilor
e Originalitatea expunerii notiunilor subiectului
propus.
6. | Document elaborat e Corespunderea termenilor de referintd
Fisa de evidenta a zonelor cu | o Corespunderea sarcinilor tehnice
risc profesional grav si specific e Corespunderea standardelor si normativelor in
7. | Document elaborat vigoare
Materiale de pregtire S' . e Corectitudinea calculelor
informare pentru angajati i L
supusi pericolului industrial ® Fundamentarea deciziilor
3. | Document elaborat e Completitudinea setului de documente
Informatii documentate privind | ® Jinuta lingvistica
acordarea imbracdmintei de e Tinuta graficd
protectie individuala pentru ® Respectarea termenilor de elaborare
angajati e Productivitatea
9. | Document elaborat
Informatii documentate privind
acordarea echipamentului de
protectie al capului, ochilor si
fetei pentru angajati
10.| Document elaborat
Informatii documentate privind
acordarea echipamentului de
protectie impotriva zgomotului
11.| Document elaborat

Informatii documentate privind
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Nr. Produse pentru masurarea S
. R Criterii de evaluare a produselor
acordarea echipamentului de
protectie respiratorie
12.| Document elaborat
Informatii documentate privind
acordarea echipamentului de
protectie ale mainilor si
picioarelor
13.| Document elaborat
Informatii documentate privind
acordarea echipamentului de
protectie anti - cadere
14, Studiu de caz e Corectitudinea interpretarii studiului de caz
Indicatoare de securitate. propus
Protectia lucratorilor impotriva | e Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse,
factorilor de risc industriali argumentarea acestora
e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse
pentru rezolvarea adecvata a cazului analizat
e Corectitudinea lingvistica a formularilor
o Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza
e Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului
analizat de caz
e Punerea in evidenta a subiectului, problematicii si
formularea.
e Logica sumarului
e Referinta la programe
e Completitudinea informatiei si coerenta intre
subiect si documentele studiate
¢ Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei
e Exactitudinea rezultatelor si rigoarea probelor
e Capacitatea de analiza si de sinteza a
documentelor, adaptarea continutului
e Originalitatea studiului, a formularii si a realizarii.
e Personalizarea (sa nu fie lucruri copiate)
e Aprecierea criticd, judecata personala a elevului
e Corectitudinea interpretarii studiului de caz
propus
e Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse,
argumentarea acestora
e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse
pentru rezolvarea adecvata a cazului analizat
e Corectitudinea lingvistica a formularilor
e Rezolvarea corecta a problemei, asociate studiului
analizat de caz
15.| Plan de idei o Calitatea si relevanta
Planificarea  activitatilor ~ de | e Perspectiva implementérii

securizare a lucratorilor in
intreprinderi industriale

e Corelarea planului cu realitatea si parametrii
tehnici ai mijloacelor informatice disponibile

e Nivelul de detaliere a planului

e Originalitatea planului.
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Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Pentru a realiza cu succes formarea competentelor in cadrul unitatii de curs ,Auditul in
securitate” trebuie de asigurat un mediul de invatare autentic, relevant si centrat pe elev.

Lucrdrile practice si de laborator se desfasoara in laborator/atelier, care este dotat cu utilaje,
echipamente si materiale necesare pentru realizarea acestora, Tn conformitate cu
Nomenclatorul laboratorului/atelierului.

in vederea desfasurarii eficiente a procesului educational inciperile de studiu trebuie s
corespunda anumitor cerinte:

1. Respectarea regulilor si normativelor sanitaro-epidemiologice de stat corespunzator
documentelor normative ,lgiena institutiilor de invatamant secundar profesional”,
(Hotararea Ministerului Sanatatii si Protectiei Sociale, Nr. 23 din 29.12.2005).

2. Completarea cu materialele necesare:

- Mobilier scolar unde se prevad conditii ergonomice adecvate;

- Proiectarea didactica pe ani de studii si unitati de curs;

- Materiale didactice pentru activitate in auditoriu;

- Suport didactic pentru evaluarea lucrarilor practice;

- Manuale;

- Curs de lectii;

- Indicatii metodice;

- Materiale suport pentru activitatea de invatare individuala a elevilor ghidata de
profesor;

- Materiale pentru autoevaluare;

- Materiale necesare pentru realizarea lucrarilor practice si de laborator;

- Mijloace tehnice TIC: (calculator, proiector, ecran).

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Locul in care poate fi | Numarul de
Denumirea resursei consultata/ accesata/ | exemplare
procurata resursa disponibile

Nr.
crt.

1. |Barbérosie C., LEGISLATIA SI POLITICILE iN
DOMENIUL SANATATII SI SECURITATII TN Profesor 1
MUNCA, Chisindu, 2010.

2. |PROFILUL NATIONAL PRIVIND SECURITATEASI

SANATATEA TN MUNCA IN REPUBLICA MOLDOVA Profesor
3. |[STUDIUL NATIONAL privind sistemul de
inregistrare si comunicare a accidentelor de
. . . N . Profesor 1
munca si a bolilor profesionale in Republica
Moldova
4 Ghid de securitate si sanatate in munca privind
: - . e profesor 1
utilizarea echipamentelor individuale de )
. . internet -
protectie, Bucuresti, 2013
5. |http://ssm.expert.md
http://ssm.fast.md
Internet =

http://lex.justice.md

http://europa.eu

20/20



http://ssm.expert.md/
http://ssm.fast.md/
http://lex.justice.md/
http://europa.eu/

