71\

Ministerul Educatiei al Republicii Moldova
Colegiul “lulia Hasdeu” din Cahul

Curriculumul modular
S.03.0.024 Psihopedagogia familiei

Specialitatea 92310 Asistenta sociala
Calificarea Pedagog social

Chisinau 2017



Curriculumul a fost elaborat cu suportul Proiectului EuropeAid/133700/C/SER/MD/12
"Asistenta tehnica pentru domeniul invatdmant si formare profesionald
in Republica Moldova",
implementat cu suportul financiar al Uniunii Europene

Aprobat:

ST T
SSVCATIE! :}* R

55
o

i s e S -
La sedinta Consiliului Profesoral al Colegiului I fi g
& SV 5
ISR/
{ES Tataru Ghegrghe
E* 4\ > off

X ’”{F’bﬁf v (LUIE 2017

AN

Autori:
Danili Larisa, grad didactic |, Colegiul “lulia Hasdeu”

lanocoglo Margareta, grad didactic I, Colegiul ”lulia Hasdeu”

Recenzenti:

Axentii loana, doctor in pedagogie, conferentiar universitar, Universitatea de Stat
”B.P.Hasdeu” din Cahul

Chihai Raisa, director adjunct instruire si educatie, Colegiul ”lulia Hasdeu”

2/24



Ors1aB/iIeHHUe

I =T 1T o 11 = o OO UP RSO PPPPPROPPI 4
[l. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala..............cccceeeeeeeennnn. 4
[ll. Competentele profesionale specifice modululUi...........cccccviiiiiiiieeiiiiiiiieeeeeeee, 6
IV. Administrarea MOodUlUIUI .........uviiiiiiiieieecccc e 7
V. UNitatile de TNVATAre ..o e e e e e e e e e ssannnes 8
VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de Tnvatare ..........ccceeeeviiveveeeeeeeeeeecns 16
VII. Studiu individual ghidat de profesor ... 17
IX. Sugestii MetodOlIOgICE ... ... 18
X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale.......ccccoevveeeiieeiiii, 19
XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii ............cccceeeeeeennnnl. 22
XIl. Resursele didactice recomandate elevilor..........oooveiiiiiiiiiiiiie e, 23

3/24



l. Preliminarii

Curriculum-ul disciplinar la Psihopedagogia familiei este un document normativ pentru
realizarea procesului de formare profesionald a pedagogilor sociali, cit si formarea
propriei persoane ca viitori parinti, parteneri de cuplu in arialul stiintelor educatiei in
conformitate cu :

— Cadrul National al calificarilor;

— Nomenclatorul domeniilor de formare profesionala al specialitatilor si
calificarilor pentru invatamantul postsecundar si postsecundar nontertiar.

Esenta curriculum-ului disciplinar este orientatd spre formarea si dezvoltarea
competentelor cognitive la disciplina Psihopedagogia familiei . Curriculum-ul bazat
pe competente la disciplina Psihopedagogia familiei vine sa intensifice si sa extinda
nivelul de cunostinte, atitudini, aptitudini ale viitorilor specialisti, ale formarii omului
ca subiect al propriei deveniri care solicita invatarea de a lungul intregii vieti.

Parcurgerea prezentului curriculum va oferi posibilitatea:

o De a dezvolta elevilor competentele profesionale generale conform calificarii
profesionale;

e De aforma elevilor competente specifice formandu-si propria platforma
actionala ca partener de cuplu, viitori parinti si profesionisti.

Cursul Psihopedagogia familiei este un curs special, deoarece continutul tematic
abordat exstinde si imbogateste atat pregatirea lor teoretica de specialitate, cat si i
abiliteaza cu echipament psihopedagogic specific de baza necesar pentru crearea si
dezvoltarea durabila a propriului cuplu a familiei si pentru exercitarea cat mai eficienta
a rolului virtual de parinte.

Pentru studierea cu succes a acestui modul este necesar de parcurs urmatoarele
unitati de curs:

F.01.0.012 Psihologia generala

F.01.0.014 Stiinte ale educatiei

F.03.0.017 Psihologia personalitatii

F.02.0.L.049 Voluntariat social

S.03.0.024 Psihopedagogia familiei

S.03. 0.23 Managementul clasei de elev

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala

Disciplina de studiu isi propune sa formeze la elevi o viziune de ansamblu asupra
universalitatii fenomenului bio-socio- psihologic complex Familia. in cadrul cursului
elevii se vor centra asupra specificului relationarii intre indivizi, pentru a fi capabili sa
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ia atitudine In consolidarea propriului cuplu, cat si formarea priceperilor de
identificare si solutionare a problemelor din cuplurile / familile cu care vor
interactiona ca profesionisti, sa-i impulsioneze spre actiuni proactive fundamentale in
reglarea comportamentului in familie, sa le formeze abilitati de responsabilitate si
angajament in interactiunea cu provocarile actuale din cuplu, cat si priceperi de
identificare si capacitatea de solutionare a problemelor din cupluri / familii.
Curriculum-ul la  disciplina Psihopedagogia familiei este predestinat elevilor la
specialitatea Asistenta Sociald. Disciplina Psihopedagogia familiei contribuie la
intelegerea conceptelor de cuplu, casatorie, familie; explicarea esentei functiilor,
structurii, dinamicii, rolurilor familiale, dimensiunii afective a familiei.

Scopul cursului este de a integra cunostintele elevilor referitor la particularitatile ,
legitatile dezvoltarii cuplului/familiei si a interrelatiilor la nivel de cuplu si familie,
identificarii dificultatilor si a disfunctiilor intervenite la nivel de cuplu; relatiei parinti-
copii; familie-societate; pregatirii elevului pentru viata de familie ca bun parinte.

Valoarea formativa a Curriculum -ului la disciplina Psihopedagogia familiei consta in:

e Familiarizarea elevilor cu o serie de aspecte teoretice referitoare la familie si la
implicatiile psihopedagogice pe care aceasta le are asupra copilului;

e Analiza diverselor tipuri de familie si a functiilor familiei.

e Interpretarea principalelor teorii referitoare la familie.

e Formarea unor competente cognitive a viziunii de ansamblu asupra
universalitatii fenomenului bio-socio-psihologic complex familial.

e Formarea capacitatii relationarii intersubiective Tn cadrul familiei;

o Intelegerea mecanizmelor de functionare a familiei contemporane si a
factorilor ce influenteaza calitatea relatiilor familiale

e Cunoasterea dinamicii familiei;

e Formarea capacitatii de a lua atitudine fata de varietatea structurilor de tip
familial din perspectiva impactului acestora asupra dezvoltarii personale si
interpersonale precum si asupra formarii descendentilor;

e Formarea abilitatilor de angajament si responsabilitate in interactiunea cu
provocarile din cuplu;

e Identificarea dificultatilor intervenite la nivel de cuplu/familie in relatia parinti-
copii, familie -societate;

e Formarea capacitatii de a stapini mecanismele psihologice si educative de
adaptare a cuplului/familiei la relatiile sociale in continua schimbare;

e Formarea abilitatilor de identificare precoce a problemelor familiale si de
prevenire primard, secundara si tertiara a acestora;

e Formarea capacitatii de a proiecta activitati instructiv- educative in educatia
parentala utilizind strategii educationale moderne;

e Proiectarea si realizarea programelor psihopedagogice de interventoie specifice
raportate la problemele si necesitatile specifice ale familiei in dificultate;

e Proiectarea si desfasurarea unor programe practice de preventie, ameliorare si
dezvoltare a relatiilor de cuplu /familie;

e Elaborarea reflectiilor asupra efectelor pe care le au stilurile educative in
familie asupra comportamentului copiilor in familie.
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lll. Competentele profesionale specifice modulului

Cunoastere si intelegere

CS1.Formarea capacitatii de a descrie cadrul conceptual si metodologic abordat in
cercetarea siinterpretarea cuplului / familiei;

CS2.1dentificarea legitatilor aparitiei si dezvoltarii interrelatiilor in cuplu / familie in
contextul psiho —socio —istoric;

CS3.intelegerea mecanismelor de functionare a familiei contemporane si a
factorilor ce influenteaza calitatea relatiilor familiale;

CS4.Familiarizarea elevilor cu o serie de aspecte teoretice referitoare la familie si la
implicatiile psihopedagogice pe care aceasta le are asupra copilului.

Aplicare

CS5.Formarea capacitatii de a lua atitudine fata de varietatea structurilor de tip
familial din perspectiva impactului acestora asupra dezvoltarii personale si
interpersonale precum si asupra formarii descendentilor;

CS6.Formarea propriei platforme actionale ca parteneri de cuplu, viitori parinti si
profesionisti ;

CS7.Analiza problematicii familiilor din perspectiva cauza-efect;

CS8.Formarea capacitatii de a stabili contactul cu familia in dificultate si de a
interactiona in vederea depasirii situatiei de impas.

Integrare

CS9.Aplicarea strategiilor si modelelor de optimizare a relatiilor la nivel de cuplu
marital , parinti- copii, familie- societate;

Cs1o0. Realizarea studiilor de cercetare a cuplului /familie ca sistem de
interrelatie, functie exercitate manifestari ( afective , educative, educationale);

CS11. Promovarea valorilor universale ale familiei Tn propria viata cat si in
societate;
CS12. Abordarea situatiilor profesionale in baza si din perspectiva

cunostintelor acumulate la curs.

Competente transversale

CS13. Abordarea obiectiva si argumentata atat teoretic cat si practic, a unor
situatii- problema in vederea solutionarii eficiente a acestora cu respectarea
valorilor si principiilor specifice asistentului social;
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CS14. Formarea capacitatii de a-si asuma responsabilitatea si autonomia in
realizarea sarcinilor.

CS15. Asigurarea capacitatii de a utiliza eficient resursele de timp si tehnicile
de invatare pentru dezvoltarea personala si profesionala.

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore
Contact direct Modalitatea| Numarul
Semestrul Lucrul .
Total practica/ | Huc de evaluare | de credite
Prelegeri : individual
Seminar
S.03.0.024 60 30 30 examen 2
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

1. Familia ca obiect al cercetarii si influentei psihopedagogice
UC1. Formarea viziunii de ansamblu asupra Familia ca obiect al cercetarii si influentei Al. Argumentarea opiniei personale vis-a-
fenomenului bio-socio-psihologic complex | psihopedagogice. vis de familia contemporana.
Familia. Continutul conceptului” familie” ”cuplu”, A2.  Analiza strategiilor metodologice in
UC2. Identificarea avantajelor si ”cSs5torie”. studierea familiei
dezavantajelor familiei extinse/comunitare T e e « s . S . .
) ,J_ ) / Motivatie si conditionari privind casatoria. A3. Identificarea tipurilor si structurilor
si ale familiei nucleare. e e m - itale si familial
Raportul termenilor ”cdsatorie” ,”cuplu/ familie maritale si tfamiliale.
Familia ca institutie sociald si grup social. A4.  Argumentarea cauzei aparitiei
alternativelor non familiale.

A5.  Elaborarea criteriilor pertinente pentru
studiul comparat al structurilor de tip
familial.

2. Functiile familiei: particularitati si clasificari
UC3. Identificarea sistemului familial. Caracterizarea sistemului familial. A6.  Elaborarea propriilor criterii pentru
Proiectarea strategiilor concrete de Structura sistemului familial. ierarhizarea functiilor familiei.
;?allz.ﬁre eficienta a functiilor in cuplul Tipurile familiei. A7. Identificarea tipurilor si structurilor
amilie. - T . . .
Functiile familiei. maritale si familiale

A8.  Analiza diverselor tipuri de familie si a
functiilor familiei

A9. Identificarea functiilor principale din
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

familia de origine.

3. Familia in societatea contemporana

UC4. Identificarea shimbarilor produse in Interactiunea reciproca dintre familie si A10. Integrarea cunostintelor
sistemul familial contemporan; societate: conditionari directe si indirecte, interdisciplinare si transdisciplinare in
UC5. Implimentarea principalelor masuride | contradictii. planificarea unor activititi practice de
protectie sociala adresate familiei,copiilor Tendinte in evolutia comportamentelor si lucru cu familiile si copiii.
si persoanelor varstnice in dificultate in modelelor familiale All. Aplicarea principalelor metode
R.M. Raportul parinti-copii: Continuitate si cantitative
discontinuitate/divergenta valorica. Al2. (ancheta sociald) si calitative (
Sistemul parental in societatea contemporana; interviul, studiul de caz) la cercetarea
Responsabilitati inter generationale. vietii de familie
A13. Analiza impactului riscurilor sociale
asupra functionalitatii familiei.
Al4. Propuneti masuri de consolidare a
institutiei familiei
4. Dinamica rolurilor in familie
UCe6. Identificarea rolurilor si asteptarilor de rol |Rolurile si asteptérile de rol in grupul familial. A15. Analiza stereotipurilor sociale privind
in grupul familial. Teorii despre structura si dinamica rolurilor in diferentele dintre bdrbat si femeie
UC7.  Elaborarea unui program de sustinere a familie. Al6. Identificarea factorilor reusitei si
capaFitéEii de cg.mplementaritate a Stereotipuri sociale privind diferentele dintre nereusitei in viata de familie.
rolurilor in familie. barbat si femeie. ' Al7. Propuneti recomandariin distribuirea
Distributia sarcinilor in familie. responsabilitatii rolurilor in familie
Al18. A4 Argumentati instrumente de
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Profesia si viata casnica.

Organizarea bugetului familial.

Puterea si luarea de decizii in familie.

Factorii reusitei si nereusitei vietii de familie.
Sindromul incapacitatii de convietuire.

mentinere a capacitatii de convietuire
in familie.

5. Repere teoretice ale abordarii familiei

UC8. Aplicarea paradigmei pozitiviste in Perspective moderne de cercetare si lucru cu A19. Analiza paradigmelor structural-
activitatea asistentiald familia: de la individ la sistem. functionaliste si sistemice
UCY.  Analiza caracteristicilor comune ale Orientdri fundamentale asupra familiei: A20. Proiectarea optica a ofertei
paradigmelor asistentei sociale. Teoria sistemica (V.Satir) paradigmelor studiate asupra familiei
Teoria ciclurilor vietii familiei (R.Hill). de origine/procreate.
Analiza familiei din perspectiva paradigmei A21. Identificarea modelelor efective de
dinamic — structurale ( S. Minuhin). interactiune cu beneficiarii.

A22. Argumentarea rolului modelelor
evidentiate dupa domeniul de
provenienta.

A23. Identificarea valorii intrinsece a fiecarei
teorii pentru interesele de cercetare a
cuplului si a familiei.

6. Etapele vietii de familie.
UC10. Implementarea cerintelor in eficientizarea |Schimbérile sistemului familial de la un moment |A24. Elaborati sugestii pentru familie

comunicarii in familie.

UC11. Implementarea mecanismelor de

la altul in functie de evenimentele care apar in

dezvoltarea interrelatiilor in cuplu
/familie in contextul psiho-socio-
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

functionare a familiei contemporane si a

interiorul si exteriorul familiei.

istoric.

factorilor ce influenteaza calitatea Stadii de dezvoltare care apar in majoritatea A25. Formarea abilititilor de identificare
relatiilor familiale. familiilor ( S. Minuchin). precoce a problemelor familiale si de
Procesele familiei: inter cunoasterea, prevenire primard, secundara si tertiara
comunicarea, dimensiunea afectiva a familiei, a acestora
iubirea, intimitatea. A26. Capacitatea de a-si asuma
Relatii inter generationale, cdi si mijloace de responsabilitatea in ameliorarea
ajutorare. conditiilor de viata ale tuturor celor
aflati in dificultate sau care nu pot face
fata problemelor pe care le au.
A27. Argumentarea esentei proceselor
familiei.
7. Esenta psihologica a familiei
UC12. Capacitatea de a utiliza eficient resursele  |Esenta psihologica a familiei: A28. Capacitatea de a utiliza eficient
in crearea valorilor familiei. Dimensiunile obiective si subiective ale familii; resursele pentru a mentine un
UC13. Elaborarea de catre asistentul social a Implicatii ale valorilor psihologice in diferite echilibru social-uman, in spatiul social
unui plan de consultantd, a unei terapii si | cicluri de viats a familiei. vizat, cu scopul de a stopa eventuala
a unei asistente sociale eficiente s . - 1y i itii iat3
g Familia ca spatiu de activitate vitala deteriorare a .con.dl.tulor de viatd sau a
L - performantei individuale.
Valoarea obiectiva a familiei. .
e I A29. Analiza situatiei in familia sa de origine
Valoarea subiectiva a familiei ) ’ S ) g
. N e e din perspectiva esentei psihologice a
Implicatii ale valorii psihologice in diferite cicluri familiei
de viata a familiei. - ) )
A30. Capacitatea de a interactiona cu un

client in scopul mentinerii relatiei de
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

atasament, de a proteja persoana mai
slaba, vulnerabila in raport cu factorii
sau agentii externi sau interni.

A31. Utilizarea metodelor adecvate de
interventie si schimbare a situatiei
generate de pierdere.

8. Dificultati si crize familiale: cauze, consecinte si combaterea lor
UC14. Elaborarea indicatorilor aparitiei riscurilor |varsta si maturitatea parintilor-indicator al A32. Analiza particularitatilor de aplicare a
unor dificultati in familie. riscului unor dificultati (separare divort abandon metodelor de estimare a nivelului de
UC15. Realizarea programelor de sprijin pentru | violent3 etc). trai si a pragului de sdricie in familie
femei si copii —victime ale violentei Procrearea ca sursd a crizei in familie. A33. Argumentarea rolului pedagogului
domestice. R L - N N _— . .
Persoanele varstnice si cu deficiente in social in lucrul cu victimele violentei
dezvoltare- factori generatori de crize. domestice
Consecintele violentei domestice asupra A34. Propuneti strategii privind
sistemului familial. imbunatatirea vietii familiale prin
Impactul sdriciei si somajului asupra sistemului }mhzarea'cor'ecta a rr?etodelor de
familial. interventie si prevenire.
Dificultati familiale generate de conduitele A35. Formul‘ar-ea. rgcgmanqarllor n vede.rea
delincvente ale minorilor prevenirii si diminudrii fenomenului
. . - abuzului de drog, alcool.
Consecintele consumului de alcool asupra vietii _ a o
de familie A36. Propuneti modalitati de sprijinire a

Servicii de sprijinire si educatie a familiei.

reusitei In familiei.
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Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati
9. Dimensiunea afectiva a familiei Psihologia indragostirii si dragostei
UC16. Proiectarea strategiilor de solutionarea | Conceptualizarea iubirii. A37. Determinarea modalitatilor de

unor situatii-problema in relatia afectiva.

UC17. Elaborarea modalitatii de comunicare

Etapa de curtoazie : sarcini de dezvoltare
personala

comunicare afectiva a adultilor si
copiilor

afectiva a adultilor si copiilor Tipologizarea iubirii: tipuri si stiluri ale iubirii A38. Analiza si experimentarea unor situatii
diferentele intre femei si barbati in modul de a-si problema in relatia afectiva
manifesta iubirea. A39. Analiza propriei relatiei afective din
Dezvoltarea iubirii si functiile ei. perspectiva intimitatii
Continutul si functiile intimitatii in cuplu. A40. Elaborarea modalitatii de imbogatire a
relatiei intime.

A41. Sintetizarea unor criterii de
eficientizare a intimitatii in propria
relatie de cuplu.

10. Armonie si dizarmonie in cuplul conjug
UC18. Aplicarea in practica asistentiald a unor Factorii de influenta asupra relatiilor de A42. Analiza carentelor raporturilor de
strategii de imbunatatire a comunicariila | cuplu/familie. cuplu, proiectarea solutiilor de reglare
nivel de cuplu. Tipologia conflictelor in cuplu marital. alor.
UC13. Proiectarea solutiilc?r de reglare a Comunicarea afectiva in cuplu/familie: limbajele |A43. Conceptualizarea iubirii ca fenomen
carentelor raporturilor de cuplu. iubirii adultilor si copiilor. psiho-socio-afectiv
Santajul sentimental: forme si strategii ale A44. Proiectarea unor sesiuni practice de
dezamorsarii lui. depasire a problematicii relationale la
Gelozia si infidelitatea: cauze si abordari. nivel de cuplu/familie.
A45. Proiectarea solutiilor de reglare a
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

carentelor raporturilor de cuplu.

11. Parentalitatea in contemporaneitate. Aspecte psiho —pedagogice ale lucrului cu copiii si familia

UC20. Aplicarea modelelor de cercetare a

parentalitatii asupra familiei de origine sau

procreate.

Utilizarea varietatilor raporturilor parinti-
copii si impactul acestora asupra formarii
personalitatii copilului.

uc21.

Fenomenul parentalitate.

Noile dimensiuni ale paternitatii in lumea
contemporana.

Noi abordari in Educatia /Formarea parintilor
(Experiente de succes in R.M)

Interactiunea parinti-copii:

Perspective psihopedagogice:

Stiluri parentale.

Tipuri de dominare parentala.

Metode de disciplinare la nivel de familie.
Manifestari conditionate de atitudini parentale
perturbate ( dificultati de invatare, tulburari de
comportament ( deficit de atentie
/hiperactivitate)

Calitatea vietii de familie si factorii cu impact
semnificativ asupra ei.

Familia disfunctionala: dezacord si dizarmonie
familiala.

Comunicarea parinti-adolescenti.

Directii de baza in lucrul cu familiile si copii.

Modele de ajutor si asistenta familiei si copiilor.

A46.

A4T.

A48.

A49.

A50.

A51.

A52.

A53.

Evidentierea impactului psiho-social al
fenomenului parentalitate, a
atributiilor de rol si statut parental

Elaborarea si aplicarea modelelor de
imbunatatire a relatiei educationale in
familie.

Aplicarea instrumentarului de testare a
stilurilor parentale.

Proiectarea unor sesiuni practice de
educare, informare a parintilor.
Identificarea si selectarea
instrumentelor de cercetare a
comunicarii la nivel de familie; a stilului
educativ parental

Solutionarea diferitelor situatii de
problema a familiilor disfunctionale.
Elaborarea strategiilor de interventie,
profilaxie, corectie conform
necesitatilor copilului familiei.

Analiza impactului starilor
disfunctionale asupra copilului
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Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

Asigurarea metodologica ajutorului acordat
familiilor si copiilor.
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VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore

Nr. s g Contact direct
Unitati de invatare I
iy Total Lucru
. | Practica/ | indivi
Prelegeri ; / | individual
Seminar
1. [Familia ca obiect al cercetarii si 4 2 2
influentei psihopedagogice
2 |Functiile familiei: particularitati si 6 4 2
clasificari
3 |Familiain societatea 4 2 2
contemporana
4 |Dinamica rolurilor in familie 4 2 2
5 |Repere teoretice ale abordarii 4 2 2
familiei
6 |Etapele vietii de familie: Procesele 4 2 2
familiei
7 |Esenta psihologica a familiei: 8 4 4
Dimensiunile obiective si subiective
ale familiei; implicatii ale valorilor
psihologice in diferite cicluri de
viata a familiei.
8 |Dificultati si crize familiale: cauze, 8 4 4
consecinte si combaterea lor
9 [Dimensiunea afectiva a familiei. 6 2 4
Psihologia indragostirii si dragostei.
10 |Armonie si dizarmonie in cuplul 4 2 2
conjugal
11 |Parentalitatea in 8 4 4
contemporanietate . Aspecte
psiho-pedagogice ale lucrului cu
copiii si familia
8 |Total 60 30 30




VII. Studiu individual ghidat de profesor

.. s Modalitati | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat ! )
de evaluare | realizare
12. Familia ca obiect al cercetarii si influentei psihopedagogice

1 Familia ca obiect al cercetarii si |Activitati practice (sa |Demonstrare |2
influentei psihopedagogice. analizeze traiectoria

demersului interventiei

sociale), prezentarea

hartii conceptuale.

13. Functiile familiei: particularitati si clasificari
Caracterizarea sistemului familial: | Referate prezentari, Prezentare |2
Structura sistemului familial; studiul de caz
14. Familia in societatea contemporana
Interactiunea reciproca dintre Proiecte de lucru in Prezentare |2
familie si societate: conditionari |grup, harta
directe si indirecte, contradictii. |conceptuala
15. Dinamica rolurilor in familie

Dinamica rolurilor in familie Demonstrarea de Demonstrare |2

modele referate, harti

conceptuale

16. Repere teoretice ale abordarii familiei
Repere teoretice ale abordarii Prezentarea Prezentare |2
familiei portofoliilor
17. Etapele vietii de familie.

Etapele vietii de familie Referate, prezentarea | Prezentare |2

studiului de caz, harti

conceptuale

18. Esenta psihologica a familie

Esenta psihologica a familiei. Realizare de teme, Demonstrare |4
Dimensiunile obiective si referate, eseuri
subiective ale familiei.
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.. s e g Modalitati | Termeni de
Materii pentru studiul individual | Produse de elaborat i .
de evaluare | realizare
19. Dificultati si crize familiale: cauze, consecinte si combaterea lor

Dificultati si crize familiale: cauze, |Activitati practice, Demonstrare |4
consecinte si combaterea lor elaborarea

portofoliului

20. Dimensiunea afectiva a familiei.

Dimensiunea afectiva a familiei.  |Studiul (notitelor de Prezentare |4
Psihologia indragostirii si curs, suportului de
dragostei curs, manualelor )

documentarea

suplimentara in

biblioteca, pe Internet,

pe teren

21. Armonie si dizarmonie in cuplul conjugal

Armonie si dizarmonie in cuplul  |Referate, prezentarea |Prezentare (2
conjugal studiului de caz, harti

conceptuale

22. Parentalitatea in contemporaneitate .

Parentalitatea in Prezentarea Prezentare |4
contemporaneitate . Aspecte portofoliilor
psiho-pedagogice ale lucruluicu | projecte
copiii si familia
Total 30

IX. Sugestii metodologice

Prezentul Curriculum -ul serveste ca baza pentru proiectarea si organizarea procesului
instructiv ce are drept scop formarea si performarea competentelor specifice ale
disciplinei.

O astfel de abordare prevede proiectarea demersului didactic in vederea formarii si
dezvoltarii competentelor profesionale ale elevilor din invatamintul profesional tehnic.
Strategiile, metodele si tehnicile utilizate in procesul de formare a competentelor se
vor realiza in cadrul unor forme de organizare a actiunii didactice. Tn procesul de
instruire, componentele competentei se formeaza prin sarcini didactice cu caracter de
problema, prin adaptarea unei game de tehnici interactive care asigura o educatie
dinamica, formativa, motivational3, reflexiva si continua.
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Cadrul didactic va ordona unitatilor de invatare structurate pe capitole in conformitate
cu logica domeniilor meseriei/specialitatii si cu logica didacticd, iar activitatile de
predare- invatare vor fi selectate in asa mod incit sa asigure conditii optime pentru
formarea competentelor specificate in Curriculum.

n scopul invatdrii centrate pe elev, cadrele didactice vor adapta strategiile de predare
la stilurile de Tnvatare ale elevilor (auditiv, vizual, practic) si vor diferentia sarcinile si
timpul alocat efectuarii lor prin: individualizarea si cresterea treptata a nivelului de
complexitate a sarcinilor propuse fiecarui elev in functie de progresul acestuia;
stabilirea unor sarcini deschise, pe care elevii sa le abordeze la niveluri diferite de
complexitate; diferentierea sarcinilor in functie de abilitati, pentru indivizi sau pentru
grupuri diferite; prezentarea sarcinilor in mai multe moduri (explicatie orala, text scris,
conversatie, grafic); utilizarea unor metode interactive (invatare prin descoperire,
invatare problematizata, invatare prin cooperare, joc de rol, simulare).

Pentru facilitarea procesului de asimilare de catre elevi a cunostintelor, se recomanda
utilizarea urmatoarelor metode: demonstrarea , conversatia euristica, explicatia,
algoritmizarea, problematizarea, tehnica SINELG, diagrama Wenn, tehnica Paiangenul.

Tn activitatile practice, accentul se va pune pe indeplinirea cu exactitate si la timp a
sarcinilor de lucru. Realizarea proiectelor in cadrul activitatilor practice va urmari nu
numai dezvoltarea abilitatilor individuale, dar si a celor de lucru in echipa.

Tn activitatile individuale, accentul se va pune pe studiere, analiza si sistematizarea
materialului teoretic si practic in scopul indeplinirii sarcinilor de lucru individual.
Acestea vor fi prezentate in forma de portofolii, proiecte, sarcini specifice etc.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Axarea procesului de invatare-predare-evaluare pe competente presupune efectuarea
evaludrii pe parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea continuda va fi
structurata in evaluari formative si evaluari sumative (finale) ce tin de interpretarea
creativa a informatiilor si de capacitatea de a rezolva situatiile de problema.

Activitatile de evaluare vor fi orientate spre motivarea elevilor si obtinerea unui
feedback continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a procesului de invatare,
stimularea autoevaluarii si a evaluarii reciproce, evidentierea succeselor,
implementarea evaluarii selective sau individuale.

Pentru a eficientiza procesele de evaluare, nainte de a demara evaluarile, cadrul
didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor, modul de evaluare
(bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.
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Chestionare sau examinare orala-realizarea unei conversatii prin care
profesorul verifica gradul de insusire a cunostintelor, abilitatea, de a interpreta
si prelucra datele, folosirea operativa a cunostintelor.

Probe scrise:

Portofoliul

Test de cunostinte

Referatul

Eseul

Chestionarul

Harti conceptuale

Aceste forme de evaluare se folosesc in dependenta ce urmareste profesorul sa
evalueze si tipul de evaluare caruia i se subordoneaza: evaluare initiala,
evaluare continua sau evaluare finala.

Probe practice:

Lucrari practice — se constata capacitatea si abilitatea elevilor de a aplica in
practica cunostintele dobandite, gradul de formare a unor abilitati

Nr.
crt

Produse pentru Criterii de evaluare a produselor
masurarea
competentei

Problem3 rezolvat3 o Tintelegerea problemei.

e Documentarea in vederea identificarii
informatiilor necesare in rezolvarea
problemei.

e Formularea si testarea ipotezelor.

e Stabilirea strategiei rezolutive.

e Prezentarea si interpretarea rezultatelor.

Proiect elaborat e Validitatea proiectului - gradul in care acesta

acopera unitar si coerent, logic si
argumentat tema propusa.

e Completitudinea proiectului - felul in care au
fost evidentiate conexiunile si perspectivele
interdisciplinare ale temei, competentele si
abilitatile de ordin teoretic si practic si
maniera in care acestea servesc continutului
stiintific.

e Elaborarea si structura proiectului -
acuratetea, rigoarea si coerenta demersului
stiintific, logica si argumentarea ideilor,
corectitudinea concluziilor.

e Calitatea materialului folosit in realizarea
proiectului, bogatia si varietatea surselor de
informare, relevanta si actualitatea acestora,
semnificatia datelor colectate s.a.

e Creativitatea - gradul de noutate pe care-|
aduce proiectul in abordarea temei sau in
solutionarea problemei.

Referat e Corespunderea referatului temei.

e Profunzimea si completitudinea dezvoltarii
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temei.

Adecvarea la continutul surselor primare.
Coerenta si logica expunerii.

Utilizarea dovezilor din sursele consultate.
Gradul de originalitate si de noutate.
Nivelul de eruditie.

Modul de structurare a lucrarii.
Justificarea ipotezei legate de tema
referatului.

Analiza in detaliu a fiecarei surse de
documentare.

Rezumat oral

Expune tematica lucrarii in cauza.

Utilizeaza formulari proprii, fara a
distorsiona mesajul lucrarii supuse
rezumarii.

Expunerea orala este concisa si structurata
logic.

Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii
lucrarii in cauza.

Respectarea coeficientului de reducere a
textului: 1/3 din textul initial.

Rezumat scris

Expune tematica lucrarii in cauza.
Utilizeaza formulari proprii, fara a
distorsiona mesajul lucrarii supuse
rezumarii.

Textul rezumatului este concis si structurat
logic.

Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii
lucrarii in cauza.

Fidelitatea: intelegerea esentialului si
reproducerea lui, nu trebuie sa existe
contrasens;

Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens
evidente, lizibile pentru cei care nu cunosc
textul sursa.

Progresia logica: inlantuirea ideilor,
prezentarea argumentelor sunt clare si
evidente.

Angajamentul autorului, aptitudine critica
corect evaluata si transpusa.

Respectarea modalitatilor de enuntare a
textului sursa: rezumatul este o oglinda
micsorata dar fidela textului sursa.

Munca pertinenta de reformulare:
rezumatul nu este un colaj de citate.
Respectarea coeficientului de reducere a
textului: 1/4 din textul initial.

Stapanirea normelor sintactice la nivel de
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prezentare logica a ideilor,

o frazelor, paragrafelor textului;

e Text formatat citet, lizibil; plasarea clara in
pagina.

7. | Studiu de caz e Corectitudinea interpretarii studiului de caz
propus.

e Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse,
argumentarea acestora;

e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse
pentru rezolvarea adecvata a cazului
analizat.

e Corectitudinea lingvistica a formularilor.

e Utilizarea adecvata a terminologiei in cauza.

e Rezolvarea corecta a problemei, asociate
studiului analizat de caz.

e Punerea in evidenta a subiectului,
problematicii si formularea.

e Logica sumarului.

e Referinta la programe.

e Completitudinea informatiei si coerenta
intre subiect si documentele studiate;

e Noutatea si valoarea stiintifica a informatiei.

e Exactitatea rezultatelor si rigoarea probelor.

e Capacitatea de analiza si de sinteza a
documentelor, adaptarea continutului.

e Originalitatea studiului, a formularii si a
realizarii.

e Personalizarea (sa nu fie lucruri copiate).

e Aprecierea critica, judecata personala a
elevului.

e Corectitudinea interpretarii studiului de caz
propus.

e C(Calitatea solutiilor, ipotezelor propuse,
argumentarea acestora.

e Corespunderea solutiilor, ipotezelor propuse
pentru rezolvarea adecvata a cazului
analizat.

e Corectitudinea lingvistica a formularilor.

e Rezolvarea corecta a problemei, asociate
studiului analizat de caz.

Xl. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

erinte fata de salile de curs

Pentru orele teoretice

1Curriculum-ul la disciplina;
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2 Planul de la discipling ;
3 Proiecte didactice;
4 Ghid de lectii practice;

5 Teste de evaluare a cunostintelor

Cerinte tehnice

calculator Prezentdri in programul Power — Point;
Filme didactice;
Tabele, planse,
Materiale necesare;
Xll. Resursele didactice recomandate elevilor
Locul in care poate fi Numarul de
Nr. . . consultata/ exemplare
Denumirea resursei N . . oy
crt. accesata/ procurata disponibile
resursa
1. |Mitrofan, lolanda. Cuplul conjugal: Biblioteca Colegiului

Armonie si dizarmonie- Bucuresti:
Ed. st. si encicl., 1989 177p.-ISBN
973-29-0085-7

Mitrofan, lolanda. Elemente de
psihologie a cuplului/ I.Mitrofan,
N.Mitrofan. —Bucuresti: fy Casa de
Ed. si Presa “Sansa” , 1994-10 p., -
ISBN973-9167-18-7

Biblioteca Colegiului

Mitrofan, lolanda. Elemente de
psihologie a cuplului.-Ed.a 2-a rev.si-
Bucuresti: // Casa de Ed. si Presa
”Sansa”,1996.-253p-ISBN 973-9167-
65-9-Bibliografia p. 251-253

Biblioteca Colegiului

Maria Bulgaru, Stela Milicenco
Asistenta Sociala, Chid de studii
Ch: CEP USM, 2010 168 P

Biblioteca Colegiului

Morosanu C., Achitei C. Protectia
copilului si practicianul social —
lasi.1998

Internet

Turliuc, Maria Nicoleta. Psihologia
cuplului si a familiei /m. Turuliuc

Biblioteca Colegiului
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lasi: Performantica, 1/2004-237P P-
isbn 973-7994-80-9

Vasile, Diana Lucia. Introducere in
psihologia familiei si
psihosexologie/D. Vasile-Bucuresti:
Ed. Fundatia Romania de miine,
2007,-169p-978-973-163-011

Internet

[liut P. (2005)Sociopsihologia si
antropologia familiei. Ed. Polirom,
lasi.

Internet

Jinca l., Negret I( 1999), Familia
acest miracol inselator, EDP,
Bucuresti.

Internet

Stanulescu El. (1997;1998),
Sociologia educatiei familiale.Ed.
Polirom. lasi.

Internet

10

Gutu VI.,dr.hab. ptof.univ.

Educatia civica (curricula ) Chisinau
2010

Biblioteca
Colegiului

11

Zlate M Psihologia vietii cotidiene.-
Ed. Polirom, lasi

Internet
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