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t. preliminarii

Modulul pdstrorco legumetot face
prevede orsanizarea p;".",",".;;;#Xr:":':".ilff::;i#,:"t"X,:,ffi j: speciarjrate si

Scopul unit;tri de curs este de a cl
tehnoroeiire moderne,";;.1;;:illl:ll:r$::J:::",1,Tijl"Jl:l",,JJ;1",,"""," 0,,,,"0

l:^:.r:::i- 
O"*r: pdst.roreo tegumetor prevede studierea regutitor Si tehnicii de recohare areBumeior, ambalaJelor, valorificar

aepoziteror ae p;si/a';; ; ,;;il;,,:""";il:::? ;:#i,,fir:J.:1"",J',;,5t"iJ:,", - 't''.

ll. Motivatia,utilitateamodululuipentrudezvoltareaprofesionald

Produclia de legume
consumatorilor sunt oa r cennlele

o Perioade mai indelun ilegumelor

PSstrare, menite s; as hnologii de

Pierderi cantitatjvemn imare, cu

ASentii economici soricit; speciaritti competenli ,i capabiri s; contribure ra sorurionareaproblemelor parvenite in activitatea I

rerevanti 9i continub in ao,.n"nirrui p;or?rlr"iiL;rl:";" 
t' *.,,t" printr-o instruire profesiona16,

unut specialist capabil sd aplice metode,j
melor, sE se adapteze la diverse condilij de
a decizji optjme $i competente in activitatea

de cwsi Contrclul
ticipeozd prcbe de
e speciali$tilor din

ff':;i;?:':t;:;"#:'rili,"*ir:ff:"ll'rtri modur va as a viitorurui speciarist competenre
pestrarea legumelor. 

de depozitare si a rare a conditiilor optime pentru

l . competenleprofesionalespecificemodulului
Competenle prcfesionole din descrierco cdlificdtii: Orcanizarca procesului de tucruj Receptiamateriei primej Depozitarea si pistrarea produselor de origin" uag"tuE; n]til"rea normelor desecuritate $i sinbtate in munc;.

Com pete ntele p rcfesio nole spe c if ice mod ulu I u i :

1. Receptjonarealegumelor.



2.

3.

4 PSstrarea legumelor

lV. Administrareamodulului

Unit;li de inv;tare

E

Numirul de ore Modalitili
de evaluare

Contact direct Lucrul
individual

PracticS/Seminar

Examen

unititi de J uniuli oe conlinutcompetenti 
I

AbititS!i

UCl. Receptionarea
reSumetor

UC2. Realizarea
operaliilor
premergdtoare

pastrarii legumelor

T.Receplionorcq legumelot

1..1. P;strarea legumelor.
(Defjnitia, importanta ri
scopul)

1.2 Circuitul tehnologic de
p6strare

1.3 Cerinle de receptie a
legumelor

1.4. Probe de control a calit;iii

A.l. Respectarea cerinlelor de
receptie a legumelor.

4.2. Prelevarea probelor de
controla legumelor.

4.3- Completarea documentelor
enli.4.4. prime 

I

I

legLrmelor.
1.5. Documente gi registre de 

Ievldent;. l

2. Operc.tii premerydtoore pdstrd ilegumelor

2.1. Critefli de determinare a
calitdtii legumelor recolta_
te, conform standardelor in
vigoare.

2 2 Procesul tehnologic de
condittonare (descircare
cur6tare, periere, fasonare,
presortare, sortare, cali_
brare, inspectare, calibrare
LTO-3A, tratare chimici) 9i
ambalare a legumelor.

2.3. Tipuri de ambalaj pentru
legume ti tehnica
ambalSrii.

2.4 Operatii de manipulare si

.5. Determinarea structurii
texturii legumelor.

.6 condilionarea legumelor.

.7 Propunerea diferitor tipuri
de ambalare in dependenld
de speciile legumicole.

8.Soiulionarea problemelor
tehnologice ti organizatorice
legate de operatiile de
mantpulare ti transportare a
legumelor.

tr



transportare a legumelor.

L Depozite pentru pdstrurco legumelor

UC3. Depozitarea
legumelor

3.1. Metode de depozitare:
(depozitarea in vrac ,i in
ambalaje).

3.2. Tipuri de depozite: depo-
zate simple, utilate, cu ven-
tilare naturalS, cu ventilare
mecanizat;, cu atmosferi
normal; ficontrolati.

3.3. Tehnica introducerii legu-
melor in celulele de
pastrare.

3.4. Cerinle tehnologice de
depozitare a legumelor.

3.5. Cerinte de preg;tire a de-
ozitelor pentru pEstrare.

9. Alegerea spaliului
p6strare ti metodei
depozitare.

A.-Z0. Selectarea depozitelor
functie de capachate
modul de pistrare
legumelor.

i.lntroducerea legumelor
celulele de p6strare.

12.Respectarea cerinlelor
tehnologice de depozitare a
legumelor.

13. Executarea lucririlor de
pregAtire a depozitelor,

de
de

tn

t
a

4. Regimu de pdsttoreo legumelor

UC4, PEstrarea
legumelor

4.1. Regimuri de pistrare a
legumelor perisabile (to-
mate/ ardei, pStldgele
vtnete 9i castraveli), durata
pSstririi.

4.2. Condiliile optime Fj durata
pSstrdrii a legumelor mai
pulin perisabile (ceapa $i
usturoiul).

4,3. Tehnologia de p5strare ,i
condilionare a legumelor
ridAcinoase (morcovul ri
sfecla roFie).

4.4. Tehnologia de pistrare Si
condilionare a tuberculilor
de cartofi,

4.5. Conditlile optime 5i durata
pistr6rii a legumelor din
grupa verzei.

4.6,Tratamente impotriva
bolilor gi dEundtorilor care
ataci legumeje in timpul
p;str;rii.

4.7. Procedura de comercia_
lizare a legumelor,

l4.Stabilirea regimului
pdstrare in dependenld
specia legumicolS.

.l5.Asigurarea condiliilor optime
pentru pSstrafea legumelor
in frigorifere cu atmosfera
normalS ti controlati,

.l5.Asigurarea condiliilor optime
pentfu p;strarea legumelor
ridEcinoase (morcovul si
sfecla ro$ie),

.l ZAsiBurarea conditiilor optime
pentru pEstrarea tuberculilor
de cartofi.

lSAsiBurarea condilijlor optime
pentru pdstrarea legumelor
din grupa verzei.

19.Propunerea preparatelor
pentru tratarea dife.itor
specii de legume impotriva
bolilor 5i ddunttorilor care
atac; legumele in timpul
pdstrSrii.

Elaborarea documentaliei
necesare pentru comerciali-
zarea tegumelor (incheierea
contfactelor de lungd durati
cu comerciantii).



Repartizarea orientativi a orelor pe unit;ti de inv;tare

v||. Studiu individua I ghidat de profesot

3 1 Lucr;rl de pregdtire a depozitelor pan;
la pistrare.

3 2 Tipuflle de

acestora dupA

depozite ti clasificarea
criteriile de funcionare.

Nr. Uniti!i de invdtare

Numirul de ore

I otal

Contact direct
Lucrul

individualPrelegeri
Pra(ticel
Seminar

1. Receptionarea legumelor. 12 4 4 4

2. Operatii premerg;toare p;str;rii
reSumetor, 30 8 10 12

3. Depozite pentru pbstrarea
leSumetor, 18 6 4 8

4. Regimuride pistrare a legumelor. 60 1.2 L2

Total 720 30 30 bu

Materii pentru studiul ihdividual Produse de
elaborat

Modalitate de
evatuare

Termene de
realizare

7. Receptionored legumelor

1 1 Dotarea tehnico-materialb necesari
pentru valorificarea legumelor. Pezentare

schematicb

Prezentarea

schematice
argumentate

S;pt;mAna 1

2, Operulii premerydtoarc pdstdrii legumelor

2.1 Prer;cirea $i ricirea legumelor inainte
de pastrare. Rezumat scris

Prezentarea
rezUmatUlui

5;pt;mana 2

2.2. ldentiiicarea mijloacelor de transport
folos jte pentrlrtransportarea legumelor.

Prezentare la

calculator
Derularea
prezent;rii

S;ptdmena 3

2.3 Ambalarea legumelor prin aranjare
Prezentare

schematicE

Prezentarea
schematicS cu

arEumentare

SEpt;mAna 4

3, Depozite pentru pdstrcreo legumelgr

Prezentarea
proiectului

Proiect in grup saplamana 5

Sch16 tabelarS.
Prezentarea

tabelei
S;ptdmana 6

4. Regimud de pdstrdre a legumelor

4.l.Tehnologra de pistrare a legumelorin
condrtii casnice.

Plan de idei
Prezentarea

S;ptdmAna 7

4.2 Tehnologia de pistrare a rSdicinoaselor
in depozite cu atmosferb controlati Plan de idei Prezentarea Sipt;mAna 8



4.3. Tehnologia de p6strare a verzej in
depozite simple Plan de idei Prezentarea SSptimAna 9

4 4. Principalele boli in timpul p;str;rji
tegumetor. Fi5; tehnotogic;

4.5. D;un;torii culturilor legumjcole in
trmpul p;str;rii. Fi$; tehnologic;

4.6. Tratamente c radiafil gama $isubsranle
stimulatoare legume. Schifd tabelar;

Prezentarea
Tabelei

completate

Vlll. tucririle pfactice recomandate
Tematica lucrdrilor practice recomandatel

1. Completarea documentaliei de predare_primire a producliei de legume in depozite pentru

2. Determinarea indicilor organoleptici la legume.
3. Determinarea fermitdlji legumelor.

4. Determinarea con!inutului de substanle uscate totale in legume,
5. Determinarea aciditdtjitotale titrabjle in legume.
6. carcurarea suprafetei de depozite pentru pistrarea legumerordin centrul de Exelenli inHorticulturd gi Tehnologii Agricole.

7. Determinarea indicilor regimului de pdstrare a legumelor perisabile (tomate ardei ,vinete).8, Determinarea indicilor regimului de pistrare a legumelor rddtcinoase $i tuberculilor de

9. Determinarea indicilor regimulur de pAstrare a legumelor din grupa verzei.
10. Calcularea pierderilor de produclie pe durata pAstrdrii la legume.
11.. Studier a Siintocmirea document

pastrar . 
aliei de evidenl; ti control asupfa calitdtii legumelor la

tx. Sugestiimetodologice
in procesul studierji modulului p{istroreo
tehnologii de predare_inv;Iare_evaluare.
organizare a activit;lii elevilor, care sunt
capacit;tilor individuale ale elevilor )r sunr I
profesionale.

ce modulului, se recomandi utilizarea formelor

cercetiri itiintifice, antrenand elevii in acti
fenomen lor.



Printre metodele recomandate sont instruir
studiul de coz, experimentul, tehnico Gdndi

X, Sugestii de evaluare a competenlelor profesionare

la o anumiti etapi de
re a informaliilor necesare pentru stabilirea competenlei $i judecarea
calificirii profesionale

or profesionale evidenliazS capacitatea elevurut oe a integrau abiljt5tije p-ractice $i cu capacitatea proprie de gandire, analiz; $iactivitSli profesionale, ob[rnend rezultate la nivelul calitativ, descris in

Evoluoreo sumotivd se realizeaz; la fir
competenlS specifrcS ."drl"l"i. f"r, ?:l;ttl6:ierii 

modulului ti determinS in ce misur; fiecare

Probe de evaruate o competenlerot, in baza situatiiror_probrem; de ra viitoarere rocuri de

- Determinarea substantelor uscate.fi solubile in legume, conform metodologjei ticompararea rezultatelor cu standardele.

in colitote de produse pentru m6suroreo competenlei vot fii

- lndicii regimului de ptstrare a legumelor,.setali conform cerinlelor tehnice.- Rezultatelecalculelorpierderilor
algoritmuluide rezolvare. 

oe produclie pe durata p;stririi' efectuate conform

C.;:eri;de evoluore a produselol

- Corespundereasarcinilortehnice
- Respectarea cerinlelor tehnice- Corectitudineacalculelor
- Corectitudineainterpretiriidatelor
- Resp tarea Indicilor regimului de pastrare- Core tudinea compartrii cu standardele ,i normele in vigoare- Mod de prezentare a rezultatelor



Xl. Resursele necesare pentru desfigu.area procesului de studii
Procesul de instruire se va desfSSura in sali de clas5, laborator, terenurile agricoler sere.

Loboratorul va Ii dotat cu utilaje, echipi
p ra ct ce $ d e r 

" 
b 
".";; 

; ; ; ;; ;'"; ;;; Hl[J l1lff i: l,"":H::"ff :::"1 J,"": fi 
,J:.Hfl 

l:Jproducerea r;sadului, material plastrc r.rtilizat in r"cr.,", rtrri ;;.;'ui" l."..oroo.,rr, 
"" 

,un,utilizate in producerea risadurilor etc.

Xll. Resurseledidacticerecomandateelevilor

Denumirea resursei

Loculin care poate fi
consultatd/

accesatS/procuratd
resursa

exemplare
disponibile

V. P. Dvornicov, pistrarea legumelorsia cartofilor.
Bjblioteca, sala de

tecturS

A. Jamba, Tehnologia p;strbrii Si industrializirii
produselor horticole, Editura Catrea Motdovei, 2002.

Biblioteca, sa la de
lecturE

Helga Voit, Grddina de le8ume, Editura CASA,2010. Biblioteca, sala de
lecturE

Tehnologia pistr;ril si industrializ;rir proousejor
honrcole, Editura Economic5, 2003.

Biblioteca, sala de
lecturS

A. Jamba, Tehnolotia p;str;rii produselor horticole,
GhiSin;u 2006.

Biblioteca, sala de
lectura

&file=article&sid=122
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