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I. Preliminarii

Curriculumul disciplinar cod S.07.0.023 ,,Alimentarea cu energie electrica” pentru
domeniul de formare profesionala 713 ,,Electrotehnica si energetica” specialitatea 71330
“Electrificarea agriculturii” conform planului de invatamant editia 2016, se incadreaza in aria
componentelor de specialitate si se studiazd in semestrul 7. Continutul cursului, prevazut de 150
ore total, este repartizat in 90 ore contact direct (60 ore teorie, 20 ore pentru lucrari practice si 10
ore pentru lucrari de laborator) si 60 ore pentru studiul individual. Studierea cursului se bazeaza
pe cunostintele si deprinderile obtinute la disciplinele ,,Materiale electrotehnice” , ,,Bazele
teoretice ale electrotehnicii” s.a.

Conceptia curriculumului este orientatd spre formarea si dezvoltarea competentelor
profesionale pentru viitorii specialisti Tn demontarea, repararea, montarea si instalarea retelelor de
alimentare cu energie electrica de tensiune 1inaltd si de consum, precum si a
retelelor electrice interioare pentru incdperi de productie, auxiliare si casnice.

Continutul curriculumului este structurat pe 3 unitati de invatare:

1. Linii electrice de tensiune inalta.
2. Retele electrice de consum
3. Retele electrice interioare.
Scopul studierii curriculumului este pregitirea fundamentala a elevilor in domeniul

alimentarii cu energie electrica a localitatilor rurale si a intreprinderilor agricole.

I1. Motivatia, utilitatea disciplinei pentru dezvoltarea profesionala

Disciplina ,, Alimentarea cu energie electrica ” reprezinta una din disciplinele de spacialitate de
baza ale ciclului de disciplini tehnice.

Obiectivul acestei discipline il constituie studierea retelelor de alimentare cu energie
electrica de tensiuni Tnalte si de consum in stransa legatura cu aplicatiile tehnice si utilizarea in
practica.

Pornind de la esenta teoriei si de la modelul de predare a disciplinei, prezenta
de microcercetare.
Disciplina data ofera posibilitatea exersarii de competente, cum ar fi: formularea

.....

argumentarea lor, luarea deciziilor, monitorizarea activitatii profesionale etc.



Dezvoltarea complexului electroenergetic este una din conditiile de baza a dezvoltarii
economice a Republicii Moldova si avind unitati si instalatii cu un grad sporit de complexitate si
automatizare presupune cunostinte temeinice de specialitate in domeniile respective, bazate pe o
larga si aprofundata pregatire teoretica.

In acest context putem sublinia si importanta disciplinei ,, Alimentarea cu energie
electrica” , menita sd contribuie la pregatirea fundamental a elevilor in domeniul alimentarii cu

energie electrica a localitatilor rurale si a intreprinderilor agricole.

I11. Competentele profesionale specifice disciplinei

1. Montarea liniilor electrice aeriene de tensiune inaltd prin conductoare neizolate si izolate.

2. Trasarea si montarea liniilor electrice de tensiune inalta prin cablu subteran.

3. Montarea aparatajului si partilor electroconductoare ale dispozitivelor de distribuire a
energiei electrice.

4. Montarea liniilor electrice de consum prin conductoare neizolate, izolate si cabluri
subterane.

5. Montarea si exploatarea posturilor de transformare de consum si a statiilor electrice de
rezerva.

6. Folosirea in practica a aparatelor de masurare si control si transformatoarelor de masura.

7. Montarea retelelor electrice interioare pentru diferite tipuri de incaperi.

IV. Administrarea disciplinei

Tabela 1
Modalitatea de
Numarul de ore
evaluare
Numarul de
Semestrul ) Lucrul )
Contact direct o credite
Total individual
Prelegeri | Practica
7 150 60 30 60 Examen 5




V. Repartizarea orientativa a orelor pe unititi de invatare

Tabela 2
Numarul de ore
Unititi de invitare Contact direct Lucrul
Total o
Prelegeri|Practica | Individual
Linii electrice de tensiune inalta 30 10 4 16
Retele electrice de consum 58 26 12 20
Retele electrice interioare 62 24 14 24
Total 150 60 30 60
VI. Unitatile de invatare
Tabela 3
Unitati de competenta Unitati de continut Abilitati

1. Linii electrice de tens

iune inalta

UC 1. Montarea liniilor
electrice aeriene de
tensiune inalta prin
conductoare neizolate si
izolate.

UC2. Trasarea si
montarea liniilor
electrice de tensiune
inalta prin cablu

subteran.

Tema 1.1. Producerea si transportarea
curentului electric

Tema 1.2. Aparatele si partile
electroconductoare ale circuitelor

de tensiune inalta

Tema 1.3. Montarea liniilor electrice
aeriene cu tensiunile de

35 ... 110 kV prin conductoare neizolate
s izolate

Tema 1.4. linii electrice prin cablu

Al. Montarea
elementelor
liniilor electrice de
tensiune inalta prin
conductoare neizolate
A2. Montarea
elementelor
liniilor electrice de
tensiune Tnalta prin

conductoare izolate




UC3. Montarea
aparatajului si partilor
electroconductoare ale
dispozitivelor de
distribuire a energiei

electrice.

subteran cu tensiunile pina

la 35 kV

Tema 1.5. Substatii electrice raionale
Tema 1.6. Dispozitive de distributie ale
substatiilor electrice raionale

Tema 1.5. Automatica substatiilor
electrice raionale

Tema 1.6. Protectia muncii la

montarea elementelor retelelor

electrice de tensiune inalta

A3. Montarea
elementelor

liniilor electrice de
tensiune inaltd prin
cabluri subterane

A4. Montarea
aparatelor

si partilor
electroconductoare ale
liniilor de tensiune

inalta

2. Retele electrice de consum

UC 4. Montarea liniilor
electrice de consum prin
conductoare neizolate,
izolate si cabluri
subterane.

UC 5. Montarea si
exploatarea posturilor
de transformare de
consum si a statiilor
electrice de rezerva.

UC 6. Folosirea in
practicd a aparatelor de
madsurare si control si
transformatoarelor de

masura.

Tema 2.1. Linii electrice aeriene de
consum prin conductoare neizolate
Tema 2.2. Linii electrice de consum prin
cabluri izolate autopurtate

Tema 2.3. Posturi de transformare de
consum

Tema 2.4. Linii electrice de consum prin
cablu subteran

Tema 2.5. Bransamente in cladiri si
edificii de la linii electrice de consum
Tema 2.6. Alimentarea intreprinderilor
agricole de la

retele electrice raionale

A5. Conectarea
posturilor de
transformare de
consum la linii electrice
aeriene

AG6. Conectarea
posturilor de
transformare de
consum la linii electrice
prin cablu

subteran.

AT. Efectuarea
brangamentelor in
cladiri si edificii de la
linii elecrtice aeriene de
consum prin
conductoare neizolate
A8. Montarea liniilor
electrice prin cablu
izolat autopurtat,

utilizind armatura




NILED

A9. Bransamente in
cladiri si edificii de la
linii electrice prin cablu

subteran

3. Retele electrice interioare

UC7. Montarea
retelelor electrice
interioare pentru diferite

tipuri de incaperi.

Tema 3.1. Retele electrice in interiorul
intreprinderii de forta si pentru iluminare
Tema 3.2. Conductoarele si cablurile
retelelor electrice interioare, alegerea lor
dupa gradul admisibil de incalzire

Tema 3.3. Retele electrice interioare
deschise

Tema 3.4. Retele electrice interioare
inchise

Tema 3.5. Legatura cu pamintul,

dispozitivele de legare la pamint

A10. Aplicarea
metodelor si
procedeelor de
conectare si instalare a
elementelor
dispozitivelor de
distributie ale retelelor
interioare

All. Aplicarea
metodelor si
procedeelor de
conectare si instalare a
elementelor
reteleielectrice
interioare deschise
Al12. Aplicarea
metodelor si
procedeelor de
conectare si instalare a
elementelor
reteleielectrice
interioare de forta
inchise

Al3. Calcularea
rezistentei si instalarea

prizei la pamint.




VII. Studiu individual ghidat de profesor

Tabela 4
Produse |Modalitati de |Termeni
Materii pentru studiul individual de evaluare de
elaborat realizare
1. Linii electrice de tensiune inalta
Producerea industriala a curentului electric. Tipurile | Referat |Comunicare
stasiilor electrice de producere a curentului electric. orald a
Parametrii nominali ai instalatiilor electrice. referatului;
Transportarea curentului electric. Tipurile substatiilor Prezentarea

electrice de transformare si a posturilor de
transformare. Sistemul electroenergetic al Republicii
Moldova. Strategia energetica a Republicii Moldova
pind in anul 2030. Specificul si sarcinile alimentarii cu
energie electrica a localitatilor rurale si a
intreprinderilor gospodariei satesti. Stilpii si
1zolatoarele liniilor aeriene de tensiune inalta:
destinatia, constructia, metodele de instalare si
montare. Montarea liniilor electrice de tensiune Tnalta
prin conductoare neizolate. Montarea liniilor electrice
de tensiune inalta prin conductoare izolate. Montarea
aparatelor de tensiune inalta a circuitelor de forta:
decuplatoare si intrerupatoare de forta; sigurante
fuzibile de tensiune inaltd; intrerupdtoare de tensiune
inalta; scurtcircuitoare; separatoare s.a.

Constructia cablurilor de putere pentru tensiuni pina la
35 kV. Specificul trasarii liniilor de putere prin cablu.
Tehnica securitatii la efectuarea lucrarilor de montare
ale liniilor electrice prin conductoare izolate, neizolate

si prin cablu subteran.

documentelor

elaborate.

16




2. Retele electrice de consum

Posturi de transformare de consum 6 ... 10/0,38
kV: constructia, montarea. Dispozitivele de distributie
ale posturilor de transformare de consum. Automatica
si protectia posturilor de transformare de consum.
Conectarea posturilor de transformare de consum la
linii electrice
aeriene 6 ... 10 kV. Conectarea posturilor de
transformare de consum la linii electrice prin cablu
subteran. Conductoare neizolate pentru linii electrice
aeriene de consum. Stilpii liniilor electrice aeriene de
consum. Montarea liniilor aeriene de consum prin
conductoare neizolate.

Linii electrice aeriene de consum dupa sistemul 380 /
220V cu neutru conectat la pamint.

Organizarea trecerilor liniilor electrice aeriene peste
caile de acces, constructii, trecerea

de la linii aeriene spre linii prin cablu subteran, linii
aeriene de consum in apropierea

liniilor aeriene de tensiune inalta s.a. Organizarea
ilumindrii stradale de la linii electrice de consum prin
conductoare neizolate. Bransamente in cladiri si
edificii de la linii electrice aeriene. Graficele de
sarcina si pierderile de energie electrica in retelele de
consum. Conductoare izolate pentru linii aeriene de
consum. Furnitura de montare a liniilor electrice prin
cablu izolat autopurtat. Metode si tehnologii de
montare a liniilor aeriene prin cablu izolar autopurtat.
Caderile de tensiune si pierderile de putere in retelele
de

consum. Brangamente, treceri de la linii aeriene la linii
prin cablu subteran s. a. de la linii electrice prin cablu
izolat autopurtat, utilizind armatura NILED.

Constructia cablurilor retelelor electrice de alimentare

Referat

Comunicare
orald a
referatului;
Prezentarea
documentelor

elaborate

20

10



cu tensiuni pind la 1000V. Constructia cablurilor
retelelor de automatizare. Elementele liniei electrice
prin cablu subteran. Linii electrice prin cablu subteran:
metode si tehnologii de trasare si montare. Tehnologii
de efectuare a conexiunilor, racordarilor, ramificarilor
in liniile electrice de alimentare prin cablu subteran.
Bransamente 1n clairi si edificii de la linii electrice prin
cablu subteran.

Constructia cablurilor de putere pentru tensiuni pina la
35 kV. Specificul trasarii liniilor de putere prin cablu.
Tehnica securitatii la efectuarea lucrarilor de montare

ale liniilor electrice prin cablu subteran.

3. Retele electrice interioare

Retele electrice in interiorul intreprinderii aeriene prin
conductoare neizolate si prin

cablu izolat autopurtat. Cerintele fata de amplasarea
si montarea elementelor liniilor

electrice interiorul intreprinderii aeriene. Statii
electrice de alimentare de rezerva. Aparatele de
masura si control, automatica statiilor de rezerva.
Conductoare neizolate pentru linii electrice
aeriene.Conductoare izolate pentru linii

electrice interioare.Cablurile liniilor electrice
interioare. Determinarea si alegerea ariilor
sectiunilor transversale ale conductoarelor si
cablurilor dupa gradul admisibil de incalzire

a lor. Corelarea caracteristicilor aparatelor de
protectie cu sarcinile admisibile dupa gradul

de incalzire al conductoarelor si cablurilor retelelor
interne. Clasificareaincaperilor. Tipurile si specificul
retelelor electrice interioare. Alegerea tipurilor
conductoarelor si cablurilor. Schemele electrice

principiale ale liniilor electrice interioare. Retele

Referat

Comunicare
orald a
referatului;
Prezentarea
documentelor

elaborate

24

11



electrice interioare deschise de forta si pentru
iluminare. Metodele de conectare si instalare a
conductoarelor si cablurilor retelelor interioare
deschise. Dispozitivele de distributie ale retelelor
interioare. Metodele de montare ale aparatelor
dispozitivelor de distributie. Metodele de montare a
furniturii retelelor interioare deschise.

Regulile de indeplinire a retelelor interioare dupa
sistemul 380/220V cu neutru conectat la pamint.
Retele electrice interioare inchise de forta si pentru
iluminare. Metodele de conectare si instalare a
conductoarelor si cablurilor retelelor interioare
inchise. Dispozitivele de distributie ale retelelor
interioare inchise. Metodele de montare a furniturii
retelelor interioare deschise. Regulile de conectare a
utilajelor tehnologice la retele interioare deschise si
inchise. Aparatele de masura si control 1n diferite
circuite ale statiilor de alimentare si substatiilor de
transformare. Transformatoarele de masura.
Transformatoarele de tensiune si schemele de
conectare a lor. Transformatoarele de curent si
schemele de conectare a lor. Alegerea si controlul
transformatoarelor de masurd. Supratensiunile in
dispozitivele electrice si clasificarea lor. Aparitia
supratensiunilor atmosferice si pericolul lor pentru
instalatii si linii electrice. Protectia contra loviturilor
directe ale fulgerului. Aparate de protectie si izolare
contra supratensiunilor. Notiuni generale, destinatia si
rolul prizei la pamint. Tensiunea de atingere si de pas.
Constructia dispozitivelor de legare la pamint.

Calcularea prizei la pamint.

12



VIIIl. Lucrarile practice recomandate

Lucrarea practica nr.1. Metodele de montare a furniturii de montaj si metodele de fixare a
conductoarelor liniilor aeriene cu tensiunile 6 ... 10 kV

Lucrarea practica nr.2. Montarea liniilor electrice de tensiune inaltd prin cablu subteran
Lucrarea practica nr.3. Conectarea posturilor de transformare de consum la linii electrice aeriene

prin conductoare neizolate si cabluri izolate autopurtate

Lucrarea practica nr. 4. Conectarea posturilor de transformare de consum la linii electrice
prin cablu subteran

Lucrarea practicd nr.5. Montarea furniturii de montaj pentru diferite tipuri de stilpi ale retelelor
aeriene prin cabluri izolate autopurtate

Lucrarea practica nr. 6. Efectuarea brangamentelor 1n cladiri si edificii de la linii elecrtice aeriene
de consum prin conductoare neizolate

Lucrarea practicd nr.7. Aplicarea metodelor si procedeelor de conectare si instalare a
elementelor dispozitivelor de distributie ale retelelor electrice.

Lucrarea practica nr. 8. Brangamente, treceri de la linii aeriene la linii prin cablu

subteran . a. de la linii electrice prin cablu izolat autopurtat, utilizind armatura

NILED

Lucrarea practica nr. 9. Aplicarea metodelor si procedeelor de conectare si instalare a
elementelor reteleielectrice interioare de forta inchise

Lucrarea practicd nr. 10. Aplicarea metodelor si procedeelor de conectare si instalare

a elementelor reteleielectrice interioare de forta deschise

Lucrarea de laborator nr.1. Montarea liniilor electrice prin cablu izolat autopurtat,
utilizind armatura NILED

Lucrarea de laborator nr.2.Aplicarea metodelor si procedeelor de conectare si

instalare a elementelor dispozitivelor de distributie ale retelelor interioare

Lucrarea de laborator nr. 3. Conectarea si montarea transformatoarelor de tensiune si
transformatoarelor de curent in circuitele de masura.

Lucrarea de laborator nr. 4. Studierea constructiei si montarea partilor componente

ale dispozitivelor de protectie contra actiunii supratensiunilor atmosferice.

Lucrarea de laborator nr. 5. Studierea constructiei si calcularea rezistentei prizei la pamant.

13



IX. Sugestii metodologice

Componentele de bazd ale tehnologiei didactice pentru predarea-invatarea Curriculum
disciplinar, pentru invatamantul profesional tehnic, Alimentarea cu energie electrica sunt:
1. Formarea de competente profesionale ale elevilor din invatamantul profesional tehnic.
2. Utilizarea metodelor active de instruire, centrate pe elev.
Prezentul Curriculumul serveste ca baza pentru proiectarea si organizarea procesului
instructiv, in cadrul invatamantului profesional tehnic la disciplinele conexe domeniului

alimentarii cu energie electrica a intreprinderilor agricole si a sectorului casnic.

In procesul de predare — invitare elevul va fi pus permanent in situatii de problema, de
descoperire a noutatilor pentru sine; va fi stimulata munca independenta. Accentul va fi pus pe
dezvoltarea capacitatilor mintale si a aptitudinilor esentiale, necesitand astfel o antrenare
sistematica si utilizarea unor metode active de invatare.
Pentru a obtine rezultate bune la formarea gandirii logico — rationale, profesorul va imbina si

va folosi adecvat si creator metodele didactice, va pune accentul pe invatamantul formativ —

dezvoltativ, individual si cel de grup.
Pe parcursul procesului de predare — invatare — evaluare vor fi utilizate cele mai eficiente

metode, procedee si mijloace de invatare in dependenta de capacitatile individuale ale elevilor.

Pentru Tnsusirea mai profunda a materialului se utilizeaza urmatoarele tehnologii de predare:

instruirea problematizata;

- instruirea euristica;

- instruirea demonstrativa;

simularea.

Pentru formarea gandirii logico — creative:

- asimilarea cunostintelor de catre elevi In baza actelor normative si a instructiunilor;
- intocmirea referatelor.

Caracterul aplicativ impune folosirea sistemelor informationale in domeniu:

- simularea diferitor studii de caz;

- analizarea datelor din raporturi.

14



X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Axarea procesului de invatare-predare-evaluare pe competente presupune efectuarca
evaludrii pe parcursul intregului proces de instruire. Evaluarea continua va fi structuratd in
evaluari formative si evaludri sumative (finale) ce tin de interpretarea creativa a informatiilor si
de capacitatea de a rezolva situatiile de problema. Activitatile de evaluare vor fi orientate spre
motivarea elevilor si obfinerea unui feedback continuu, fapt ce va permite corectarea operativa a
procesului de invatare, stimularea autoevaludrii si a evaludrii reciproce, evidentierea succeselor,
implementarea evaludrii selective sau individuale. Pentru a eficientiza procesele de evaluare,
inainte de a demara evaluarile, cadrul didactic va aduce la cunostinta elevilor tematica lucrarilor,
modul de evaluare (bareme/grile/criterii de notare) si conditiile de realizare a fiecarei evaluari.

Evaluarea curenta/formativa se va realiza prin diverse modalitati: observarea
comportamentului elevului, analiza rezultatelor activitatii elevului, discutia/conversatia,
prezentarea proiectelor individuale de activitate. Prin evaluarea curentd/formativa, cadrele
didactice informeaza elevul despre nivelul de performanta; il motiveaza sa se implice in
dobindirea competentelor profesionale.

Evaluarea sumativa se realizeaza la finele modulului in baza simularii in atelier a unei
situatii de problemad din contexte profesionale variate, care solicita elevului demonstrarea
competentei profesionale.

Cadrele didactice vor elabora sarcini prin care vor orienta comportamentul profesional al
elevului spre demonstrarea sistemului de cunostinte si abilitati. In acest scop, vor fi clar stabiliti

indicatorii si descriptorii de performanta ai procesului si produsului realizat de cétre elev.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Denumirea unititilor Mijloace recomandate
Linii electrice de tensiune inalta Poligon ,,Montaj electric”’ in complect
Retele electrice de consum Laborator ,,Alimentare cu energie electrica”
Retele electrice de consum in complect

15



XI1. Resursele didactice recomandate elevilor

wwwe.electrolibrary.info/books/electrosnabg.htm
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