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I. Preliminarii

Disciplina Liturgica speciala | in Tnvatamantul teologic are ca scop familiarizarea elevilor cu invatatura
de credinta a Bisericii Ortodoxe si formarea unei culturi teologice, apte sa pregateasca pe viitorii
slujitori ai Bisericii in misiunea lor pastorala, misionara si liturgica. Totodata, aceasta disciplina scolara
isi propune sa formeze elevilor competente, valori si atitudini in acord cu principiile Bisericii Ortodoxe
si cu cerintele societatii contemporane.

Elaborarea curriculumului de Liturgica speciala | a avut in vedere stabilirea competentelor si selectarea
continuturilor au fost realizate respectand principiile relevantei, accesibilitatii si transmiterii
sistematizate a cunostintelor. De asemenea, s-a avut in vedere accentuarea caracterului pragmatic al
cunostintelor de liturgica, prin centrarea pe insusirea modului corect de realizare a slujbelor si prin
corelarea acestora cu participarea la programul liturgic si duhovnicesc.

Curriculumul de Liturgica speciala | este structurata pe urmatoarele componente:
e competente generale;

e valori si atitudini promovate, prin invatarea disciplinei;

e competente specifice asociate cu continuturile invatarii;

e lista unitatilor de continut;

e sugestii metodologice;

e recoandari bibliografice suplimentare.

Il Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionala
Studiul acestei unitati de curs 1i va dezvolta elevului:

e Dezvoltarea respectului fata de slujbele Bisericii;

¢ Angajarea in trairea vietii celei noi in Hristos prin participare la sfintele slujbe;

¢ Constientizarea importantei si rolului sfintelor slujbe in viata personala si comunitara;

¢ Interesul pentru aprofundarea cunostintelor religioase in vederea permanentei deveniri spirituale.

lll. Competentele profesionale specifice modulului

CS1 Argumentarea specificului si a importantei cultului ortodox.

CS2. Explicarea principalelor tnvataturi de credinta din domeniul liturgicii, in diferite contexte de
analiza.

CS3. Aplicarea cunostintelor liturgice in savarsirea sfintelor slujbe.

IV. Administrarea modulului

Numarul de ore
Contact direct Modalitate | Numarul de
Semestrul 1 | !
Total Practics / ) ':'C_"U de evaluare credite
Prelegeri ractica individual
Seminar
Vil 120 30 30 60 Examen 4




V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

Abilitati

1. Argumentarea specificului si a importantei cultului ortodox

UC1. Sintetizarea elementelor caracteristice
cultului ortodox.

UC2. Analizarea diferitelor surse bibliografice
referitoare la domeniul liturgic.

1. Notiuniintroductive: obiectul, scopul si importanta Liturgicii.

N

No v ksWw

Originea cultului crestin; raportul lui cu Vechiul Testament, istoria
si evolutia lui.

Esenta si formele de exprimare ale cultului religios in general.
Trasaturile caracteristice ale cultului crestin ortodox.

Termenii sau factorii cultului. Cult de adorare, cult de venerare
Scopurile sau functiunile cultului divin orthodox.

Literatura liturgica.

Al. Utilizarea adecvata a terminologiei;

A2. Descrierea trasaturile caracteristice ale
cultului crestin ortodox;

A3. Cunoasterea scopurilor sau functiunilor
cultului divin orthodox;

2. Explicarea principalelor invataturi de credinta din domeniul liturgicii, in diferite contexte de analiza

clerului al

UC6. Argumentarea rolului Si

credinciosilor in Biserica.

UC7. Descrierea caracteristicilor calendarului
ortodox si ale perioadelor liturgice.

1. Treptele clerului si functiile lor in cult.
2. Treptele clerului inferior in Biserica veche si in Biserica Ortodoxa de

Al

™~

. Sfinti ortodocsi si sfinti cu moaste la noi in tara.

azi.

Rolul credinciosilor laici in cult.

Scurte notiuni despre calendarul bisericesc.

Anul bisericesc si impartirea lui.

Posturile din cursul anului bisericesc si zilele pentru pomenirile de
obste ale mortilor.

Despre sarbatori in general; duminica si praznicele imparatesti.
Sarbatorile sfintilor Tngeri si ale sfintei Cruci; sarbatorile sfintilor
principali.

A4. Relatarea treptele clerului si functiile lor
in cult;

AS5. Descrierea rolului credinciosilor laici in
cult;

A6. Cunoasterea posturilor din cursul anului
bisericesc si zilele pentru pomenirile de obste
ale mortilor;

A7. Cunoasterea Sarbatorilor sfintilor ingeri
si ale sfintei Cruci; sarbatorile sfintilor
principali;
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UC8. Prezentarea specificului locasului de cult si
a elementelor utilizate pentru savarsirea
cultului.

UC9. Sintetizarea caracteristicilor elementelor
de arta bisericeasca.

10.Locasurile de cult; bisericile ortodoxe, forma si impartirea lor;
cimitirele.

11.0biectele care se gasesc in biserica; simbolismul siintrebuintarea lor;
mobilierul liturgic.

12.Vesmintele liturgice.

13.Cartile de slujba pentru clerici si cantareti; lecturile biblice in cult.

14.Materiile intrebuintate in cult, folosirea si simbolismul lor.

15.Arhitectura bisericeasca.

16.Pictura bisericeasca; tipicul iconografic al picturii din bisericile
ortodoxe; icoanele bisericesti.

17.Muzica bisericeasca; imnografi bisericesti mai importanti.

A8. Descrierea arhitecturii bisericesti;

A9. Descrierea picturilor bisericesti; tipicul
iconografic al picturii din bisericile ortodoxe;
icoanele bisericesti;

A10.
imnografii bisericesti cei mai importanti;

Cunoasterea  muzicii  bisericesti;

3. Aplicarea cunostintelor liturgice in savarsirea sfintelor slujbe

UC13. Analizarea n

savarsirea sfintelor laude.

activitatii preotului

UC14. Practicarea actelor si a gesturilor liturgice|
specifice savarsirii sfintelor taine.

1. Lucrarea preotului la sfintele laude: la slujba Ceasurilor liturgice; la
slujpa Vecerniei de diferite categorii; la slujbele Pavecernitei si
Miezonopticii; la slujba Utreniei de diferite categorii

2. Cel ce in toata vremea si in tot ceasul.

3. Tnvredniceste-ne Doamne.

4. Acum slobozeste.

5. Rugaciunea de binecuvantare a tamaiei.

6. Rugaciunea intrarii de la vohodul vecerniei.

7. Psalmul 50.

8. Randuiala cadirii la sfintele laude.

9. Randuiala vohodului la sfintele laude.

10. Scoaterea Sfintei cruci.

A11. Cunoasterea activitatii preotului in
savarsirea sfintelor laude.

A12. Practicarea actelor si a gesturilor
liturgice specifice savarsirii sfintelor taine.




VI.Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore

Nr. - i
r Unitati de invatare eimides eIl s
ord Total Lucru
e PraC_tlca/ individual
Seminar

1 Argumgntarea specificului si a importantei 40 10 10 20
cultului ortodox.
Explicarea principalelor invataturi de credinta

2. |din domeniul liturgicii, in diferite contexte de 40 10 10 20
analiza.

3 Apllcarea cqno5tmte|or liturgice in savarsirea 40 10 10 20
sfintelor slujbe.
Total 120 30 30 60

VII.Studiu individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul
individual

Produse de elaborat

Modalitati de

Termeni de realizare
evaluare

1. Argumentarea specificului si a importantei cultului ortodox.

divin orthodox.

Proiect de grup

Originea cultului crestin; Referat
raportul lui cu Vechiul PrezenFarea Saptamana 1
Testament, istoria si evolutia lui. publica
Trasaturile caracteristice ale [Schema

) ) Prezentare Siptamana 2
cultului crestin ortodox. publica
Scopurile sau functiunile cultului Prezentare

Saptamana 3
orala si scrisa

2 Explicarea principalelor invataturi de credinta din domeniul liturgicii, in diferite contexte de

Rolul credinciosilor laici in cult. |Eseu structurat Prezentare
o . Saptamana 4
individuala
Anul bisericesc si impartirea lui.
Proiect individual Prezentare

. Saptamana 5
orala si scrisa

din
bisericesc  si

Posturile cursul anului

zilele  pentru

pomenirile de obste ale mortilor.

Schema

Expunere ¢ v A
. . Saptamana 6
individuala




Sarbatorile sfintilor Tngeri si ale
sfintei Cruci; sarbatorile sfintilor| Schem3 Expunereu Saptdmana 7
L individuala
principali.
Sfinti ortodocsi si sfinti cu moaste
n . . Expunere . e
la noi in tara. Schema o . Saptamana 8
individuala
Vesmintele liturgice. Argument teologic: Prezentarea . e
. . . Saptamana 9
Rolul sfintelor vesminte rezumativa
Pictura  bisericeasca; tipicul
iconografic al  picturii din Argument
bisericile ortodoxe; icoanele Argumentarea imaginilor individual Saptamana 10
bisericesti.
3. Aplicarea cunostintelor liturgice in savarsirea sfintelor slujbe.
Lucrarea preotului la sfintele Referat:
laude ,Descrierea activitatilor Sustinerea SSotimana 11
Ca A 3 aptamana
preotului in sdvarsirea orald a P
sfintelor laude.. ” referatului
Rugaciunea de binecuvantare a | Cantare
amatel. Cantarea rugaciunii Audierea
rugaciunii Saptamana 12
Psalmul 50. Cantare Audierea
Cantarea Psalmului 50 Psalmului Siptsmana 13
Randuiala cadirii la sfintele Proiect de grup Sustinerea A
o Saptamana 14
laude. prezentarii

VIII. Lucrarile practice recomandate

1. Cantarea: Rugdciunea de binecuvantare a tamaiei.
2. Cantarea: Psalmul 50.

IX. Sugestii metodologice

Curriculumul de Liturgica speciald |, filiera vocationald, profil teologic (cultul ortodox) a urmarit
deplasarea accentului de pe continuturi pe competente, asigurandu-se astfel o perspectiva noua
asupra domeniului teologic si asupra demersului didactic. Competentele specifice au fost corelate cu
unitatile de continut, avandu-se in vedere posibilitatea ca o competenta specifica sa poata fi realizata
prin una sau prin mai multe unitati de continut.



Continuturile sunt prezentate ih mod sistematic, urmarind succesiunea logica traditionala a temelor si
corelarea cunostintelor cu cele asimilate la nivelul la nivelul insusirii celorlalte unitati de curs, astfel
incat sa se asigure parcurgerea integrala a marilor teme dogmatice.

Elevilor li se ofera posibilitatea sa aprofundeze, sa compare si sa identifice principalele erori sau
neajunsuri ce se pot manifesta in slujirea sfintelor slujbe.
Temele au fost selectate din perspectiva urmatoarelor principii:
= accentuarea caracterului pragmatic, prin centrarea pe insusirea modului corect de realizare a
slujbelor;
= cultivarea dragostei si a respectului fata de slujbele Bisericii, prin intelegerea semnificatiei lor
si prin participarea constienta la acestea;
= corelarea cunostintelor liturgice cu participarea la programul liturgic si duhovnicesc.

Pentru realizarea competentelor specifice, se recomanda utilizarea unor strategii de invatare variate,
precum:
e dezbaterea privind importanta si rolul diferitelor elemente din domeniul Liturgicii;
e studiul de caz cu rol de exemplificare a modalitatilor de realizare a sfintelor slujbe;
e argumentarea biblica si patristica;
e utilizarea noilor tehnologii informatice si a altor mijloace audio-vizuale Tn procesul de
predareinvatare, pentru ilustrarea aspectelor practice de liturgica.

X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Formele de evaluare determinate de perioada de studiu:

» Evaluare (ascultare) orala: evaluarea curenta care se bazeaza pe aprecierea gradului si a
calitatii de participare intelectuala a studentilor in cadrul prelegerilor si seminariilor, pregatirea
pentru seminare, evaluarea lucrului cu literatura recomandata.

» Evaluare scrisa - elaborare de informatii suplimentare in cadrul fiecarei teme (referate,
esee, scheme, tabele, materiale ilustrative) probe de control, alte lucrari scrise;

Forma finala de evaluare este examenul scris, care va consta dintr-un test care va reflecta continutul
tematic al cursului. Evaluarea orala va presupune a raspunde la itemi din trei domenii cognitive:
cunoastere si intelegere, aplicare, integrare.

Produsele recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor cognitive sunt
prezentate Tn tabelul de mai jos:

Nr. | Produse pentru Criterii de evaluare a produselor
crt. | masurarea

competentei
1. Rezumatul oral ¢ Expune tematica lucrarii in cauza.

rezumarii.

¢ Expunerea orala este concisa si structurata logic.

¢ Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in cauza.

» Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/3 din textul initial.

e Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul lucrarii supuse

2. Rezumatul scris e Expune tematica lucrarii Tn cauza.
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e Utilizeaza formulari proprii, fara a distorsiona mesajul lucrarii supuse
rezumarii.

e Textul rezumatului este concis si structurat logic.

¢ Foloseste un limbaj bogat, adecvat tematicii lucrarii in cauza.

¢ Fidelitatea: intelegerea esentialului si reproducerea lui, nu trebuie sa existe
contrasens.

¢ Coerenta: rezumatul are o unitate si un sens evidente, lizibile pentru cei
care nu cunosc textul sursa.

¢ Progresia logica: inlantuirea ideilor, prezentarea argumentelor sunt clare si
evidente.

¢ Respectarea modalitatilor de enuntare a textului sursa: rezumatul este o
oglinda micsorata dar fidelad textului sursa.

¢ Munca pertinenta de reformulare: rezumatul nu este un colaj de citate.

* Respectarea coeficientului de reducere a textului: 1/4 din textul initial.

e Stapanirea normelor sintactice la nivel de prezentare logica a ideilor,
frazelor, paragrafelor textului.

¢ Text formatat citet, lizibil. plasarea clara in pagina.

Referat

¢ Corespunderea referatului temei.

¢ Profunzimea si completitudinea dezvoltarii temei.
¢ Adecvarea la continutul surselor primare.

¢ Coerenta si logica expunerii.

e Utilizarea dovezilor din sursele consultate.

¢ Gradul de originalitate si de noutate.

¢ Nivelul de eruditie.

¢ Modul de structurare a lucrarii.

¢ Justificarea ipotezei legate de tema referatului.

¢ Analiza in detaliu a fiecdrei surse de documentare

Proiect elaborat

¢ Validitatea proiectului - gradul in care acesta acopera unitar si coerent, logic
si argumentat tema propusa.

e Completitudinea proiectului - felul in care au fost evidentiate conexiunile si
perspectivele interdisciplinare ale temei, competentele si abilitatile de ordin
teoretic si practic si maniera in care acestea servesc continutului stiintific.

e Elaborarea si structura proiectului - acuratetea, rigoarea si coerenta
demersului stiintific, logica si argumentarea ideilor, corectitudinea
concluziilor.

e Calitatea materialului folosit in realizarea proiectului, bogatia si varietatea
surselor de informare, relevanta si actualitatea acestora, semnificatia datelor
colectate s.a.

e Creativitatea - gradul de noutate pe care-l aduce proiectul in abordarea
temei sau in solutionarea problemei.

Eseu structurat

e Completitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care
porneste acesta.

e Corectitudinea interpretarii informatiilor prin prisma problemei de la care
porneste acesta.

e Claritatea (mesajul bine conturat in jurul uneiidei pentru care exista dovezi
verificabile).

e Originalitatea, creativitatea, inovatiile.

¢ Aspectul general al eseului (respectarea normelor stilistice si gramaticale,
aranjarea in pagina).
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XI.Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studii

Denumirea modulului

Mijloace recomandate

Liturgica speciala |

Calculatoare portabile (laptop, notebook);
Biblia;
Suport de curs.

Xll.Resursele didactice recomandate elevilor

Braniste, Pr. Prof. Dr. Ene, Liturgica speciala
pentru Institutele teologice, Ed. IBMBOR,
Bucuresti, 1985

Nr. . . Locul in care poate fi consultata, accesata,
Denumirea resursei .

Ctr. procurata resursa

1. https://teologiepastorala20102014.files.wordpre

ss.com/2014/01/liturgica-speciala-pagina-cu-
pagina.pdf

13/12/10/liturgica-speciala/

2. https://ru.scribd.com/document/57367191/
Braniste, Pr. Prof. Dr. Ene, Liturgica Manual-de-Practica-Liturgica
teoretica. Manual pentru elevii seminaristi,

Ed. Credinta noastra, Bucuresti, 1997
https://vdocuments.site/76479682-petre-

3. |Vintilescu, Pr. Prof. Dr. Petre, Liturghierul vintilescu-liturghierul-explicatpdf.html

explicat, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1998
internet
4. |https://unsufletortodox.wordpress.com/20
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https://teologiepastorala20102014.files.wordpress.com/2014/01/liturgica-speciala-pagina-cu-pagina.pdf
https://teologiepastorala20102014.files.wordpress.com/2014/01/liturgica-speciala-pagina-cu-pagina.pdf
https://teologiepastorala20102014.files.wordpress.com/2014/01/liturgica-speciala-pagina-cu-pagina.pdf
https://ru.scribd.com/document/57367191/Manual-de-Practica-Liturgica
https://ru.scribd.com/document/57367191/Manual-de-Practica-Liturgica
https://vdocuments.site/76479682-petre-vintilescu-liturghierul-explicatpdf.html
https://vdocuments.site/76479682-petre-vintilescu-liturghierul-explicatpdf.html
https://unsufletortodox.wordpress.com/2013/12/10/liturgica-speciala/
https://unsufletortodox.wordpress.com/2013/12/10/liturgica-speciala/

