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L preliminari

curriculumur modurat pdsttdrco fructeroryi struguriror este eraborat in baza carific6riiProfesronale la specialitatea Tehnolr
proiectar in conrormit.," ., 0,...";"?"ti:"[;:i"::l1#;::j#ff:"J:",::ff:]Jjl":' ".,"

Modulul pdstrdreo fructelor 5i strugutt!or
pSstr;rii fructelor 5i strugurilor,tehntcii d
depozitelor de pistrare a fructelor si str
acestora in fragorifere cu atmosferd normal6

Studierea uniulii de cws pdstroreo fruct

aporote in idustrio olimentord. Securitoteo
d li mento re vegeto I e, M icrobi ol og ie, Boz e le st

. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea profesionatd
Agenrii economici sorrcitS speciarifti competenli ,i capabiri si contribuie ra sorufionareaproblemelor parvenite in activitater
proresionar;, rerevantr,'**,""j," o'"fI",:;:H:,j.:i::"J:j::i':i,t #H. 

;"^'"

oprme $r competente in activitatea profesion

Prin urmare, cunortintele acumulate vor c ntribui pentru studierea unit6lii de cursControlul colitdlii produselor de or,
qnticipeazd prcbe ae atcorvi,e,;;":;li,iii'f.,I:i:::;,i'J"i :: ,:::il:::i!r:fi:r,,ff;:necesare specialiftrlor din domeniul rndustriei alimentare.

l . Competenleprofesionalespecificemodulului

Competenle pralesionale din desc ereq colificdrii: Otganizarea procesului de lucru;
l::1cj,:-l1r"]"' lr,.ei D-epozitarea,i pistrarea produsetr O" or,r,i" uur"ir,r, oo,,.rrn.normetor de securitate gi sbnbtate in munc;. -
Com pete nte le prot'es io nq I e s pecit'ice m od ul u lui :

1. Realzarc: nno.iriit^r ^.^-^,-:--- - , , .. .



2.

3.

5

6

Depozitarea fructelor 5l strugurilor.
P;strarea fructelor sdmantoase.

lV. Admihistrareamodulului

Unit;ti de inv;lare

UC1. Realizarea
operaiiilor
premerg5toare
p5str;rii
fructeior ii
strugurilor

A.1. Supravegherea proceselor
biologice ce au loc in fructe
$i strugurj depozitate la
pastra re.

Stabilirea condiliilor opti-
me de maturare ;i
5UpramatUrare a prodUSe_
lor de fructe ti struguri.

A.3. Utilizarea vergilor tehno_
logice ale procesului de
p;strare a fructelor $i
Strugurilor.

A.4. Organrizarea procesului de
condilionare a fructelor $i
strugurilor inainte de
pdstrare.

A.5. Stabilirea relaliilor dintre
perioada de recoltare gi
pAstrare.

A.6.Selectarea ambalajelor
folosite la valorificarea
fructelor fi strugurilor
pentru uz intern, export,
pentru consum in stare
proasp;t; ti industrializare.

A.T.Jvlonitorizarea a$ezdrji
producliei de fructe $i
strugurj in ambalaje $i
transportdrii .

Num;rulde ore

Modalititide
evaluare

Nr de
credite

Contact direct
lucrul

individualPractici/Seminar

Exam en

Uniti!ide
competent;

1 operqtii premerydtoorc pdstfttii ftuctelot ,i strugurilor

1.1.. Principale procese bio_
togtce ce au loc in
fructe $i struguripuse la
pastrare

1.2 Procesul de maturare si
supramaturare a fruc_
telor $i strugurilor.

1.3. Verigile tehnologice ale
procesutui de p;strare
a fructelor li strugu-
rilor.

1.4. Metode de condiliona-
re a fructeloryi strugu_
rilor inainte de
pdstrare.

1.5. Relalia dintre recoltare
$i pdstrare.

1.6. Ambalajele folosite la
valorificarea fructelor rj
strugurjlor

1.7. Tehnica, metodele de
ambalare ti transporta_
rea
h orticole.

produselor



2 .Depozite pentru pdstroteofructeloryi strugurilor,

UC2. Depozitarea
fructelor 5i
strugurilor

2.1, Clasificarea depozitelor
in funclie de: capaci_
!ate, natura produselor

amptas6rii, modul cum
se realizeaz; conditiile
de pdstrare.

2.2. Tipuri d depozite:
- depozite simple,

utilate, cu ventilalie
naturalE;

- depozite frigorifice cu
atmosferE normald;

- depozite frigorifice cu
atmosferi controlatE.

2.3. Metode de depozttare
a fructelor $i
strugurilor.

2.4, Luctdri de pregdtire a
depozitelor pentru noul
sezon de p;strare.

2.5. Cerinle tehnologjce de
depozitafe a fructelor $i
strugurilor.

2.5. Tehnologia introducerii
fructelor $i strugurilor
in celulele de p;strare.

A.8. Gruparea depozitelor in
funclie de: capacitate,
natura produselor depozi-
tate, locul amplasirii,
moout cum se realizeazt
conditiile de pSstrare.

A.9. Propunerea categoriei de
depozit corespunz6tor
cerinletor produselor de
fructe;i struguri.

A.lo.Selectarea metodei de
depozitare in dependenli
de produsulhorticol.

A,ll.lvlonitorizarea lucr6rilor
de preg;tire a depozitelor
Pentru noul sezon de
pSstrare a productiei
horticole.

A.l2.Respectarea cerinlelor
tehnologice de depozitare
a fructelor fi strugurilor.

A.l3.lMonitorizarea procesului
de introducere a fructelor
tr strugurilor in celulele de
pdstrare.

3, Regim de pdsttqte o fructelat sdmdntuqse

UC3. Pdstrarea
fructelor
s;m6nIoase

3.1. Tehnologia de pdstrare
a fructelor de m6r,pir
ti Butui in depozite
frigorifice cu atmosferi
normal,.

3.2. Tehnologia de pistrare
a fructelor de m6r, ptr
ti gutui in depozite
frigorifice cu atmosferd
modificatd 

$i
controlatd.

3.3. Regimul de pEstrare a
fructelor de mdr, pir'i
Butui in depozitele cu
atmosfer; naturali,

3.4, Termenii de scoatere a
fructelor de la ptstrare.

A,l4.Asigurarea condiliilor
optime pentru pesttarea
fructelor de m5r, pir 5i
Sutui in depozite
frigorifice cu atmosfera
normali,

A.l5.Asigurarea conditiilor
opttme pentru p5strarea
fructelor de mir, pEf figutui in depozite
frigorifice cu atmosferi
modificatd Fi controlat6.

A.1.6.Asigurarea condiljilor
optime pentru p6strarea
fructelor de m6r, pE. $igutui in depozite
frigorifice cu atmosferd
naturalS.



3.5. Principalele boli
parazitare Fi fiziologice
in timpul p;str;rii
merelor, perelor ,i
Sutuilor.

3 6. sc;ztmintele si durata
de p;strare a merelorr
perelor si gutuilor.

A.17.5tabilirea termenilorie
scoatere a fructelor de la
pestrare.

A.lS.Combaterea bolilor
parazitare Fi fizrologice
depistate in timpul
p;stririi merelor, perejor
tigutuilor.

A.l9.Determinarea pierderilor
in mas; pe perioada
pistr;rii merelor, perelor
tigutuilor.

4. Regimu de pdstrorc q fructelor sAmburcsse
UC4.PeslJarca

fructelor
s6mburoase

4.1. Tehnologia de p;strare
temporarS a fructelor
proaspete de cire$ 5i
vrgtn.

4 2 Tehnologia de p;strare
temporari a fructelor
proaspete de cais fi
p iersic.

4.3 Tehnologja de pdstrare
temporar; a fructelor
proaspete de prun,

A.20.AsiBUrarea condiliilor
opt|me pentru p;strarea
temporarS a fructelor
proaspete de cire, ,i
vj$tn.

A.2l.AsiBUrarea condiliilor
optime pentru p;strarea
temporare a fructelor
proaspete de cais ,j
pterstc.

A.22.Asigurarea conditiilor
optime pentru p;strarea
temporard a fructelor
proaspete de prun.

5. Regimu de pdstrcrc o fructelot de orbuStiftuctile

UC5 Pdstrarea
temporara a

fructelor de
arbustifructiferi

temporar; a cdpSunilor

li zmeurei in stare
proaspEt6.

5.2 Principatele boli
parazitare fi fiziologrce
in timpul pestr;rii.

5.3. Tehnologia de pdstrare
temporard a fructelor
de coacdz tj aBrit.

Tehnologia de p;strare A.23. Asigurarea conditiilor
optime pentru pSstrarea
temporarE a cdptunilor $izmeurel in stare
proaspitS.

A.24. inl;turarea neconformit5-
lilor depistate in procesul
de pdstrare,

A.25.Asigurarea conditiilor
opttme pentru pistrarea
Iempofar; a fructelor de
coacez ti agri$.



UC6. P;strarea
strugurilor de
mas5.

6. Regimuri de pdstrdrc o strugurilor de moso.

Repa.tizarea orientativi a orelor pe unitili de invitare

6.1 Factorii care influenlea-
z; calitatea si durata
pdstrErii strugurilor de
ma5;

6.2 Regimuri de pistrarea
strugurilor de masb in
frigorifere cu atmosferd
normald ti controlau.

6.3 Regimuri de pEstrarea
strugurilor de masi in
depozite cu ventilatie
naturalS.

6.4. Bolile parazitare fi
fiziolo8ice in timpul
p;str;rii strugurilor de
mas6.

6.5. Documentatia de
evidentd Si control
asupra
calit;tijproductiel

A.26. Reglarea factorilor care
influenleazd calitatea $idurata p;stririi a
struturilor de mas;.

A.27.stabilirea regimului de
pastrare a strugurilor de
masd in frjgorifere cu
atmosferi normal; ti
controlat;

A.28.Asigurarea condjtiilor
opt,me pentru p;strarea
strugurjlor de mas; in
depozite cu ventilalie
naturale.

A.29. lnlSturarea neconformiti-
tilor depjstate in timpul
p6str;rii strugurilor de
mas5.

A,30. lntocmirea documentaliei
de evjdentS Si control
asupra calit6liiprod,rcliei
de fructe fi struguri.

Unititi de invilare

Num;rulde ore

Lucrul
individualPractici/

Seminar

Operalii premergStoare pestririi
produselor de fructe 9i strugurj

Depozite pentru p;strarea
produselor horticole

Regimri de pSstrare a fructelor
s;mentoase

Regjmuri de p;strare a fructelor
semburoase

Regimuri de pbstrare a fructelor
de arbugtifructiferi

Regrmufl de pastrare a
strugurilor de masi.



Materii pentru studiul individual Pfoduse de
etaborat

Modalitate de
evatuare

I l. Factori, (are influenledz;
intensitdtea procesului de relprratie
a fructelor ti strugurilor

Figi de
ooservatie

I.2.Pteaizarea gradului de maturare a
prodLtselor de fructe Si struguri

Prezentare

Braficd S;pt;m6na 2

13. Fluxul tehnologic general de
valorificare a prodLlselor horticole in
stare proaspdt;

Prezentare

schematicd
Schem6

completatd 5;pt5m6na 3

1.4 ldentiircarea m jjloacelor de
transport folosite pentru
rransportarea produselor horticole

Prezentare la

calculator
Prezentare cu
argumentare S;pt6mAna 4

1 5. Ambalajele folosite la valorifiarea
fructelor de cbpsun ,t zmeur. 5chil; tabelar; Prezentarea

tabeleiscrise S;ptimena 5

2, Depozite pentru pdstrorcq fructelor si strugurilot
2.1. lucr;ri de preBstire a depozitelor

p6n; la pSstrare Proiect in grup Pre2entarea
proiectulul S;pt;m6na 6

2 2 Depozile ..'gorii ce cL atmosfer;
normala gi controlaU. Prezentare la

catculator

Prezentare in
PPT cu

argumentare
S;ptSmana 7

3, Regimri de pdstrqrc q fructelor sdmijntoqse

3.1. Tehnologia de p;strare in stare
oroasp;15 a merero. perelor li
gutuelor in conditij casn ice

Plan de idei Prezentarea
planuluide

idei

SSpt;m5na 8

3 2 Princrpalele boli in timpuJ p;str;nj
produselo. de fructe s;m6ntoase Fjgi tehnoloSicd Siptdm6na g

Fit; tehnologjc;

Plan de idei
Prezentarea
planuluide

idei

S;ptEmana 11

v . Studiu individual ghidat de profesor

L.opetqlii premerydtoarc pdstrdrii fructelor si strugurilor

Termene
realizare

de

D; un;torij produselor de fructe
s a rn; nioa se in ttmpul p istr; ril.

4.1. Tehfologra de p6strare in stare
proasp;tt a prunelor in condilii
caSnlce,

4.2 Limita maxima a pierderilor

4. Regimu de pdstrsre a Jructelor sAmburcdse

S;pt;mAna 1

Prezentarea

tabelei
procentuale de umiditate in timpul

Schi15 tabelarb Sbptim6na 12



pSstririi.
completate

5. Regimu de pdstrcrc o fructelot de drburti fructife
5.1. Tehnologia de p;strare in stare

proaspdtS a cAprunelor ti f.uctelor
de zmeur in conditii casnice.

Plan de idei
Prezentarea
planuluide

idei
Siptemana 13

6.1. Dirijarea procesului de p6strare
strugurilor de mas;, sulfitarea.

FiFd de
observatie S;pt;mena 14

6.2. Sciz;mintele pe durata p;str6rl
strugurilor de masi. 5chil5 tabelarE

Prezentarea

tabelei
comptetate

Sdptemiina 15

Vlll. Lucr;rilepracticerecomandate

2.

3,

4.

5.

6.

7.

Tematica lucr;rilor practice recomandate:

t 
;:fl#i.". 

indicitor organoleptici la fructete sdmenfoase, samburoase,i arbus tor

Determinarea fermitiliila fructele sdm6nloase semburoase Fi arburtilor ffuctitefl ,
Determinarea conlinutului de subst
samturoase 5i "ririii['. irr.*r,. 

"""""te uscate totale la fructele s;manloase,

Determinarea conlinutului de substanle uscate totalein bobilele de struguri.
Determinarea acidit;!ii totale titrabile ifructiferi. n fructele sim6nloase, s6mburoase ,i a.burtilor

Determinarea aciditdtii totale titrabjle in bobifele de poamd.

Determinarea cantit5tii de precipitat sau miez in sucuri si nectaruri de struguri de

fi'.rffit*::i.iei gradului de maturjtate la fructele sdmanroase, s6mburoase si

" i:jli=-:yTfetej de depozite pentru pistrarea ta fructete s.mrnloase,samDuroase si arburtilor fructiferi.

10. carcura.ea pierderiror de productie pe durata pSstririr fructeror sSmSntoase.
11. Determinarea indicilor regimului de pEstrare a fructelor sdmanloase.
12. Calcularea pierderjlor de productie pe durata p;str6riifructelor sAmburoase
13. Calcularea pierderilor de produclje pe durata pEstr:rii strugurilor de masd
14. Determinarea indicilor regjmului de ptstrare a fructeloryi strugurilor.
15. Studierea gi intocmirea documenti

de fructer 5i struguri la ptstrare. 
rliei de evidentt 5i control asupra calitdlii productiei

tX. Sugestiimetodologice
in procesul studierii m odururui pdsttorca 

t'ructeror $i sttuguriror cadrur didactic va forosi ceremai eficiente tehnologii de predare_in,
forme si mar^.to .rd ^._^-:---^ - Lltl.::.:*Jr..i.. 

profesorut va atege Si aptica acete



instruirii predomin6 activitatea elevitor. Tot
apropia cat maj mult de metodele cercet
investigare $i cercetare direcu a fenomenetor

Printre metodele recomandate sunt:
compardteo, studiul de cd2, expe mentul, te
dezboterca. pentru a facilita asimilarea info
de diagrame si hbrlj nollonale Formele rec
vor fi cele in grupul mrci sau in djad6, lu
practice, ti respectiv, form;rii unititilor de c
acliune, precum: e/ectuareq de lucrd prcct

X. Sugestii de evaluafe a competenlelor profesionale
Centrarea procesului de instruire pe form
competentelor, realizat; la o anumita et
profesionale este procesul de colectare
competenlei Sijudecarea lor in raport cu ceri

Evaluarea profesionale evjdenliazd capacitatea elevului de a integracunottinle bilitilrle practice $i cu capacitatea propr," 
-0"-g'6non", 

,n"fi.; Si

;:j:;:,n activitiriprofesionat","ori"jrJi"iii.,"-1."n,u",r,.",n",,,

in proc ul de instrujre, se recomandS realizaforme tehnici: observarea sistematjcaa

practice, schite, scheme, tabele, proiect de gru

:lirlir* 
*",** o competen.telor, in baza situaliitor_problemd de ta viitoarele tocurt de

- Determinarea substanlelor u
metodolosieiricomp"r*"*,ijlj,"""tiJjlJ:,oll t"tt" ri strusuri' conrorm

- s€tarea indrcjlor regimului de pistrare a fructelor gi strugurilor, conform cerjnlelor

- Calcularea pierderilor de produclie pe durata p;stririi.
in colitote de produse pentru mdsurorea compercnFi vor fil

- Fita estimirilor substantelor uscate solubile in fructe i struguri, efectuate conformmetodologiei$icompararea acestora cu actele norma uu. 
- , ---"-,

- 
l:i;,:"*t'rr,r' 

de pdstrare a fructetor ti .trueurlri, ,"t.ti conform cerrnlelor

- Rezultatele .alr lal^f .i-.,r^,1^



conform algoritmului de rezolvare.
C teriide evoluore d produselor:

Corespunderea sarcinilor tehnice;
Respectarea cerin!elor tehnice;
Corectjtudinea calculelorj
Respectarea succesiunii operatiilor tehnologice;
Corespunderea comparaliei cu standardeleli normele in vigoare;Modul de interpretare a rezultatelor;
Modul de prezentate a datelor.

Xl. Resursele necesare pentru desfisurarea p.ocesului de studii
Procesul de jnstruire se va desfisura in sal; de clas5, laborator, depozite.

Mate ole didoctice: manuale, tabele, scheme, ihrstrate, mulaje, coleclii, diverse proousehorticole naturale, mulaje.

Xll. Resurseledidacticerecomandateelevilor

ffi

Denumirea resursei
Loculin ca.e poate fi
consultati/accesatd/

procurate aesursa

NumErulde
exemplare
disponibile

A. lamba, Tehnologia pbstr;rii ji industrjalizjrii
produselor horticole, Editura Catrea Moldovei,
2002.

Biblioteca
Sala de lecturE

Tehnologia produselor honicole, Editura
Econom,c6,2003 Biblioteca

Sala de lecturi

S. ]l ,.i""r, ren 8ra p;str;rii produselor
lhorticote,Ghisindu 6.

Biblioteca
Saia de lecturd

Surse internet

Surse internet

http://www.fermierul.ro/industria_
alimentara/pastrarea-legumelor-11914. Surse internet

e operatit care alcatuiesc fluxul tehnolopic al rt

Surse internet



--.E.-ll|F--


